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གླེགས་བམ་དྲུག་པ་རྟེན་ 





























༄། 





།ཤེར་ཕྱིན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཟབ་དོན་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ལས། 
ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་བཤད་པའི་སྐབས་མན་ཆད་བཞུགས་སོ། 
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༄༅། །བླ་མ་དང་ལྷག་པ འི་ལྟ་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་་” 
བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། གཉིས་པ་རྣམ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོམ་རིམ་ལ་ལྔ་ལས། གཉིས་པ་རྟེན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་ལ་བསྟན་བཤད་བསྡུ་གསུམ ༧༡༡༡༧ 
ལས། དང་པོ་ནི། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ། །མཐོང་དང་གོམས་པའི་ལམ་དག་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་གནས། །དེ་འདིར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས། ། 
ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། །ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་མིང་ཅན་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་མཚན་ཉིད་དེ་རྟགས་འཆད་*” 
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།དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་གོང་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལས་རང་འབྲས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་འབྱུང་བས་སོ། །འབུམ་པའི་དགོངས་པའོ། །བསྡུས་ 
དོན་ཞི། ཚོགས་ལམ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པ་ཡོད་ཀྱང་། གཙོ་ཆེ་བས་སྦྱོར་ལམ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ནི། རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་” 
བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ། མཉམ་གཞག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་སློབ་པའི་གར་ཟག་རྣམས་ནི། རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ 
ལྡོག་པར་ངེས་པའི་ཚོགས་ཏེ་དགེ་འདུན་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་སྦྱོར་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་དང་། མཐོང་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་དང་། 
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སྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པོ་གང་ཞེ་ན། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་མཚན་གཞི། རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་་” 
པའི་སྦྱོར་ལམ་པར་མཚོན། རང་ཉིད་ཀྱིས་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་རྟགས་ཉི་ཤུ་ཕོ་གང་རུང་གི་དངོས་རྒྱུ་མཉམ་གཞག་རྒྱུད་ལ་སྐེས་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་གནས་པའི་གང་་” 
ཟག །མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྡུལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་མཚན་གཞི། རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པའི་མཐོང་ལམ་པར་མཚོན། དེའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་””་ 
རྟགས་བཅུ་དྲུག་པོ་གང་རུང་གི་དངོས་རྒྱུ་མཉམ་གཞག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག །ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་མཚན་གཞི། རང་ཉིད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་”་ 
ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པའི་གོམས་པ་སྟེ་སྒོམ་ལམ་པར་མཚོན། དེའི་ གས་ཟབ་མོ་བརྒྱད་ཐོབ་པའི་རྗེས་ལ་མངོན་རྟོགས་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་གོ །ཚིག་དོན་ནི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་ནི་གསུམ་པོ་ ༡༡༠༠ 




















དེར་ངེས་སམ་ཞེ་ན། མ་ངེས་ཏེ། བླ་འོད་ལས། འདིར་དབང་པོ་རབ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་ས་ནས་ཀྱང་ཡུམ་ངེས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱར་ནས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་ལ་རྟགས་པར་མངོན་པར་་” 























834 


,/7®1 


= 











0 ལླེ 














༣༧ ༄༅། །སྦྱོར་བར་དགའ་བས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཅན་ནོ། །དབང་པོ་འབྲིང་པོ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལས་སྔོན་དུ་དེའི་ངེས་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ནི་ཡང་ས་བརྒྱད་པ་ལ་དེའི་སྔོན་དུ་བླ་ན་” 
མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་བྱ་བ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་མེད་པས་ལྡོག་པའི་དགོས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པས། ཚོགས་ལམ་ནས་ཀྱང་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པ་སྲིད་པས་སོ། ། 

སྦྱོར་ལམ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བཞག་པ་ནི་གཙོ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ཆོས་བཤེས་ཀྱིས། རེ་ཞིག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཙམ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཁྱད་་” 

པར་ཅན་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ས་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། རྩོལ་བ་མེད་པ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དག་གོ །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་པ་་ པ་ 

ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ནས་བཟོད་པའི་རྱི .་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དྲོད་ནས་བརྩམས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ས་དང་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །བཞི་པ་ནི། ས་མི་གཡོ་བ་ལའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐར་*་ 

| པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ནི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་ཅན གྱི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ར་མ་ངེས་པས་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་མི་བརྗོད་དོ་ཞེས་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་འདིར་བསྟན་གྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། 
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མི་འགལ་ཏེ། དེ་ནི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པས་མ་ཁྱབ་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པས་ཁྱབ་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་གྱིས། 
གཏན་མེད་པར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་ན་རེ་དབང་པོ་རྣོ་ན་སྦྱོར་ལམ་ནས། འབྲིང་ན་མཐོང་ལམ་ནས། རྟུལ་ན་ས་བརྒྱད་པ་ནས་རྟོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི །དབང་པོ་རྟུལ་ན་ས་“་ 
བདུན་པ་མན་ཆད་དུ་ཐེག་དམན་དུ་ལུང་བ་སྲིད་དོ་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་པའི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ཐོབ་ནས་ས་གཉིས་སུ་ལྷུང་བ་མི་སྲིད་དེ། ཕྱི་ནང་གི་ཡོངས་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་*” 


ཡོད་དེ། འདི་ཉིད་ལས་ཐེག་པ་གཞན་དུ་མི་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་ལམ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་དང་རྣམ་འགྲེལ་དང་འགྲེལ་ཆེན་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། གནོད་འཇོམས་་”” 




















གཉིས་ལས། མི་སྟེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་གནས་ཡིན། ཕྱིར་ལྡོག་པ་ནི་གནས་མ་ཡིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་པས། ཁྱད་པར་དུ་ས་དང་པོ་ཐོབ་ནས་ཐེག་དམན་དུ་ལྷུང་་ 


ཐེག་པ་ཆེན་པོར་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ལམ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་་ ༦ 
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༄༅། །མི་སྲིད་དེ། དེར་ལྷུང་ན་རང་ཉིད་ཞི་བདེའི་བསམ་པས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལས་ཉམས་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ན་སེམས་བསྐྱེད་ལས་ཉམས་པ་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ 
ར་ན་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། འཕགས་པས་འཆེ་དང་ན་བ་དང་། །རྒ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྩད་ནས་སྤངས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་དབང་་་” 
བཱ །དེ་ལ་དེ་མེད་ཕྱིར་དེ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །གཞན་ཕང་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཉམས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྦྱོར་ལམ་ནས་རིགས་ལས་་”” 


དང་། མཐོང་ལམ་ནས་སྦྱོད་པ་ལས་དང་། སྒོམ་ལམ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཅེས་པ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི། དབང་པོ་རྣོ་འབྲིང་རྟུལ་གསུམ་ལ་སྦྱོར་བ་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཅི་“” ་ 


ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་གང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚུལ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ། ཡེ་ཤེས་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་ཉམས་པ་མེད་པས་སོ་ཞེ་ན། ཉམས་པ་མེད་པའི་དོན་གང་། དབང་ཐོབ་པ་ལ་བྱེད་ན་ས་བདུན་པ 7 ་ 
མན་ཆད་དུ་ཉམས་པ་སྲིད་པས་སྒོམ་ལམ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དམ་བཅའ་ཉམས་སོ། །རྒྱུན་ཉམས་པ་མེད་པ་ལ་བྱེད་ན་མཐོང་ལམ་ནས་ཀྱང་མི་ཉམས་པས་སོ། །གཞན་ཡང་དཔྱད་པ་ཡོད་དེ་རེ་ཞིག་མ་་” 
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ཀྱིའི ས་དོང ། 











སྤྲོས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྦྱོར་ལམ་ནས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཆུང་དུ་ཐོབ་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་མཐོང་ལམ་ནས་འབྲིང་སྒོམ་ལམ་ནས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཟེར་བ་ཡང་འཐད་པར་མ་མཐོང་ངོ་། ། 
འདིར་དགག་བཞག་མ་སྤྲོས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། གཞན་གྱི་དོན་ལའམ་འཁོར་བའི་གཡུལ་བཟློག་པ་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པས་ན་དཔའ་བོ། གང་དག་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་མིང་ཅན་བཞི་ལ་རྟགས་ཉི་ཤུ་པོ་གང་*” 
རུང་དེ་རྟོགས་ཤིང་ཐོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའེ་དབང་རྣོན་དང་། ཞོག་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་མཐོང་ལམ་ལ་རྟགས་བཏཅུ་དྲུག་པོ་གང་རུང་དང་། སྒོམ་ལམ་ལ་རྟགས་ཟབ་མོ་བརྒྱད་ཐོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའི་ 


དབང་ འབྲིང་དང་དབང་རྟུལ་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་ འདུན་ཡིན་ནོ། ། རྒྱུ་མ ཚན་ རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ར་ངེས་པའི་རྟགས་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའི་ ༡༡༡༠༦༧ ༦ 


ཚོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། འདི་དག་དག་པ་ཕའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡིན་པས་སྦྱིར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་རྣམས་འོག་མ་བདུན་པ་མན་ཆད་དུ་ཡང་འབྱུང་ངམ་འོན་ཏེ་མི་འབྱུང་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་ཡང་་”་ 


འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་འདི་དག་དག་པ་སའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་འདིར་རྫོགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན་དབང་པོ་རྣོ་ན་ས་བརྒྱད་པ་ནས། འབྲིང་ན་ས་་” 
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༈་་ འ་པ་་ཅ་ལ་ཁ་ཁག་ཁ་་ཁྲམའ་ ༡༡༡༥ ༥ ༡ ་འཛམ།༠༡༩༡༧༦༧༥༧་ྔ,ལ་ "་"ེ་ེེོེཡ{]ོིོེ1ེཡེ11རེརིེ་་ི་་ཾཾཾཾཾྣར 
































༦. ཌ)92< 


༡ ༽༅ °ཌ ཧྲིང (༩༩! ༡ (༡༡ ། <“ ” °= ལབ ༡༽ ༡» ༽-་འ༼༡༽2 > ,(༡༽- =, བྱུ བུའའི་མཛོ 
ཡཱ ༄༅། །དགུ་པ་ནས། ུྭ་ཱཱ ཡང་ས་བཅུ་པ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དགོངས་པ་ནི། དང་པོར་ཐོབ་པའི་ས་མཚམས་ཡིན་ནོ། །རྒྱས་“་ 


བཿ །ཉས་ལས་མ ་སྦྱར་ཿ ( །རྣམས་ ཤེར་ ད་མ འདྲེས པ་རོ་སོའི མཚན ཉད གང་ཡིན ཞེ་ན། དེ་ མས་ ས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ “ཚི "༥" ༠༡༤" ༠ བོམ" 
། །གཉིས་པ་སོ་སོ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྦྱོར་ལམ་པའི་རྟགས་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོབ ས་ལས ཛོག་སོགས་ཏུགས། ཚགས་ས་བཅད་པ་བྱ བཞིས ། 


རེས་ /0།༢"༩ཀཱ། ཀཀ" "ང། ¬ ཡཕྲི་སྲི་པོ་་ང།༢༨་ -འེེང་ 
ས་འབྱེད་ཡན་ལག་ལ་གནས་པའི། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་འདི། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ་འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་“ ་། 


མིང་ཅན་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚ „^=. 1 ༧༡~» 
ང་ཅན་ལ ས་པ་རྣ 'ཕྱིར་མི་ཿ ན་ཉིད འཆད དོ། །གང་དུ་ན། རེ་ཞིག་སྟེ་གསུམ་གྱི་དང་པོར་རོ། །དེའི་ ་མཚ ་སོར་མཐོང་སྤོམ་ སུམ་གྱི་ 77 ` ་ ཿ ༦ "རལ ༠ ༤༠༠ 
ནི ༈ སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་ སེམས་དབང་རྣོན་མཚན་གཞི། རང་ཉིད་ཀིས་རྫགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ངས་པའི་སྦྱོར་ཡམ་པར་མཆ། ཁུ དིའི་མཆོ་ཉིད་རང་ཉིད་ཀྱསྣ་རིགས་བྲར་བའ་ཐབ་ 
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[.དུ,,1: ༦ )»ཏེ༦29› 








འལ ས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ར་ངེས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ ཀྱི་རྟག ས་གཟུག ས་སོག པ་ལ འདུ་ཤེ ས་མངོན་ འགྱུར་བ་ལྡོག་པ་ ལ་སོག ས་པ་ཉི་ ཤུ་པོ་ག ང་ རུང་གི་དངོས་ རྒྱུ་མ ཉམ་བ ཞག་ རྒྱུད་ ལཾ ས་པའི་ངེས་ འབྱེད་ཡ ན་ ལག་ ལ་གན ས་པའི་གང་་” 
ཟག་གོ །བརྗོད་པ་ནི་མདོ་ལས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། བརྗོད་པ་སྟེ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པའི་རྟགས་གཟུགས་སོགས་ལ ༩༠༡༩ 


༨ 











གནས་ཤིང་། །གཞན་དག་དེ་ལ་འགོད་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ་འདི་ལ་མཚམས་སྦྲུར་བ་ནི། རྟགས་ཉི་ཤུའི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཤེས་ན། ཡང་གཟུགས་སོགས་ལ་འདུ་ཤེས་ 
མངོན་འགྱུར་བ་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་པ་རྟགས་ཉི་ཤུ་པོ་དེ་དག་གང་ཞེ་ན། དེ་དག་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དྲུག་སྨོས་སོ། །དོན་དངོས་ལ་ཕྱེས་ཏེ་བཤད་པ་དང་། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་གཉིས། 


མིང་ཅན་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་ལས་ལྡོག་པ་དང་། །ཐེ་ཚོམ་མི་དལ་ཟད་པ་དང་། །བདག་ཉིད་དགེ་བ་ལ་” པ 
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༄། 


།དང་པོ་ལ་བཞི་ལས་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྲབ་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་རུང་སྟེ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་“ 
གཟུགས་སོགས་ལ་བདེན་ཞེན་མངོན་འགྱུར་བ་ལྡོག་པའི་མཉམ་བཞག་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྣམ་བུ་རྒྱུ་སྨུན་ཐགས་ཀ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་སྣམ་བུ་འབྱུང་དུ་རུང་སྟེ། དེའི་རྒྱུ་ཚོགས་” 


གྲངས་ཚང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། དེ་ལྟ་བུའི་མཉམ་བཞག་དང་ལྡན་ཏེ། དེའི་འབྲས་བུ་རྗེས་ཐོབ་ལུས་ངག་གི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གཞི་འགའ་ཞིག་་ ཁུ 


ན་ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་དེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །འདི་བཞིན་དུ་འོག་མ་ཀུན་དང་མཐོང་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་ཡང་མཛོད་ཅིག །ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་གཟུགས་སོགས་ལ་བདེན་ཞེན་མངོན་འགྱུར་བ་ལྡོག་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དེ་ལ་བདེན་ཞེན་་་་ 





མངོན་འགྱུར་བ་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་བདེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སེམས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གོ་ནས། ཡང་""" 
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རི 


].ཏུ:9:0: ༦6 8:219ི༦288; 


དོག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གོ །རབ་འབྱོར་གཟུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


~བ་ འབྱོར་དེ་ནི་ འདི་ ལྟ ར་གང་ ལ་བྱང་ ཆུབ་ སྐེམ ས་དཔ འ་ག ན ས་པར་ འགྱུར་བའི་གཟུག ས་ནས། ཡ ང་དག་ བ ར་རྫོགས་ ལའི་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་བ ར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ མེ ད་དོ་ ཞེས་གང་ག སུངས་པ་བ ཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་དཀོན ༧༢༡༠༠༧༠ 


མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་དམ་མེད་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་མངོན་འགྱུར་བ་མེད་པའི་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། དེ་ལྟ་བུའི་ཐེ་ཚོམ་མངོན་འགྱུར་བ་མེད་དེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་ཤེས་ནས་་"” 


-་ 


ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་ཐོབ་པས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ དྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་འདི་དག་ནི་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཤེས་པའོ། །བལྟ་བར་ བྱ་བ་མཐོང་བའོ། །ཡང་དག་པའི་ 
ལྟ་བ་ རབ་ཏུ་ ཤེ ས་པ། རབ་ཏུ་ ཤེ ས་པར་ བྱེད་པ འོ་ཞེས་ འདི་ ལ་ཕྱི་རོལ་པའི་དགེ་སྦྱོང་དང་ བྲ མ་ཟེ་ག ཞན་དག་གི་ངོར་མི་ལྟ་སྟེ ་དེ་ནི་ག ན ས་མེ ད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟའོ་ ཞེས་པ་ནས་ རབ་ འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟག ས་དེ་དག་་” 
དང་མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡ ན་པ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་ནི་གཉེན་པོ་ལམ་རང་གི་ངོ་བོའོ། །རྟགས་ནི་ལམ་ལ་རྟེན་པ འི་འབྲས་ 
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ཅ ༦ 939 2‰ 


¥ 


༄། 


པར་བྱེད་པས་ན་མཚན་མའོ། །དོན་གཅིག་ཡིན་ཡང་གསུམ་དུ་བཟུང་བ་ནི་དོན་གཞན་དུ་རྟོགས་པ་བཅད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། ཤནྟི་པ་དང་ཨ་ བྷ་ཡའེ་བསམ་པའོ། །དེའི་རྟགས་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་མི་དལ་བ་སྟེ་་ 
དམ་པའི་ཆོས་སྒྲབ་ཏུ་མི་ཁོམ་པའི་སྐྱེ་གནས་བ རྒྱད་དུ་སྐྱེ་བ་ཟད་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་མི་ཁོམ་པ་བ རྒྱད་དུ་སྐྱེ་བ་ཟད་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་དབང་གིས་དེར་མི་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅི ག་ཅེས་པའི་ 


སྒྲོན་ལམ་གྲུབ་པས་སོ། །འོ་ན་མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། ལས་དགེ་སྡིག་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མེད་པར་ལྟ་བ་ལྟ་བུའི་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་། ཚ་དམྱལ་ལ་སོགས་པའི་དམྱལ་བ་དང་དེར་སྡུག་བསྡལ་གྱི་དབང་“” པོ 








གིས་ཆོས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་མི་ཁོམ་པའོ། །ཟས་སྐོམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་ཡི་དྭགས་དང་དེར་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་དབང་གིས་དང་། བ་ལང་ལ་སོགས་པའི་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་པ་ནི་རྨོངས་པའི་དབང་གིས་ 
དང་། རྫོགས་བྱེད་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལྟ་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མི་ཐོས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་དང་དགེ་སློང་ཕ་མ་གཉིས་དང་དགེ་བསྟེན་ཕ་མ་གཉིས་ཏེ་འཁོར་རྣམ་བཞི་མེད་པའི་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་ནི་་ 


།བུའོ་། །མཚན་མ་ནི་ལམ་རང་གི་རྒྱུའོ། །འཕགས་པའི་དགོངས་པའོ། །སྣང་ཞིང་གསལ་བར་བྱེད་པས་ན་རྣམ་པའོ། །མཚོན་ཅིང་རྟོགས་པར་བྱེད་པས་ན་རྟགས་སོ། །ངེས་པར་དཔོག་ཅིང་རྟོགས་་་ ྒ 
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1, 1:92; ཇེ 


དམ་པའི་ཆོས་མེད་པའི་དབང་གིས་དང་། དབང་པོ་མ་ཚང་བ་ནི་དམན་པ་ལ་དགག་པའི་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཡིན་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་མ་ཚང་བའི་སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་ལྐུགས་པས་ཀྱང་ཟས་ཀྱི་རོ་སྱོང་བས་སོ། །དེས་ན་ 
ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་སྐྱོན་ཞུགས་པ་གླེན་པའི་དངོས་པོ་དང་ལྩེའི་དབང་པོ་ལ་སྐྱོན་ཞུགས་པ་ལྐུགས་པའི་དངོས་པོ་སྟེ་མདོར་ན་གླེན་ཅིང་ལྐུགས་པ་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་པ་པའི་སེམས་ཅན་ལྟ་བུ་ལྟ་ཚེ་རིང་པོར་སྐྱེས་པ་སྟེ་དེ་"” 
རྣམས་ཟད་པའོ། །མདོ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ལོག་པར་ལྟ་བར་མི་འགྱུར། སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་མི་སྐྱེ། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དུ་མི་སྐྱེ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ལུས་སུ་མི་སྐྱེ་ཞེས་པ་ནས། བུད་མེད་་ 


བཅུ་ལ་གནས་ཤིང་གཞན་དག་ཀྱང་དེ་ལ་འགོད་བསྔགས་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་”་ 











ལམ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ཞིང་སྤྱོད་དེ་བདག་ཉིད་ཀྱང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་གོ །གཞན་ཡང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། །སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པའི་ལེགས་པ་བརྲོད་པ་ཡིན་ནོ། ། 


ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་སོགས་སྔར་བཞིན་དུ་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་བདག་ཉིད་དགེ་བ་་” པཿ 
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༄༅། །གཞན་ཡང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བ་ཡིན་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་སེམས ༡༡༧༠༠༧ 
དོན་དུ་སྦྱིན་སོགས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བསྔོ་བ་ཡིན་ཏེ་བདག་གི་བདེ་བ་དང་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བརྡེ་བར་ནུས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་གང་གི་” ཁུ 
ཚེ་སྦྱིན་པ་ནས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་དེའི་ཚེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ངོ་། །བཟོད་པ་སྒོམ་མོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །བསམ་་ 
གཏན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་གོ །ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ཏེ། རབ་་་”*” 
འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་སོམ་ཉི་མེད་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། ཟབ་མོའི་དོན་ལ་སོམ་ཉི་མི་བྱེད་དེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་””་ 






































ཡིན་ལུགས་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པས་སོ། །མདོ་ལས། . རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་དོགས་པ་དང་ཡིད་གཉིས་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཅིའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་ནེམ་ནུར་མ་མཆིས་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་་ 
སུ་མི་མཐོང་སྟེ། གང་ལ་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་བའི་གཟུགས་སམ་ཚེར་བ་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 


[3], དྱི་ཤུ་ུའང་ྲའི་ིང་ 























ཟིན་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀས་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་ཞུགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་"” 


དེའི་རྟགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པའི་བྱམས་པས་ཟིན་པའི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པའི་བྱམས་པས་་ ༦ 





སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བྱམས་པའི་ལུས་ཀྱི་ལས་དང་། བྱམས་པའི་ངག་གི་ལས་དང་། བྱམས་པའི་ཡིད་ཀྱི་ལས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་ ༡༡༤༦༠༠༧ 
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༤ ༥ ་ལོ་ཐ་ལེ་ལེ་ ཁ་ལས་ཁ་མཁ་ཁཀ་ལ་ཀ་ཁ་་ཀཨ་་ཀ་་་ ཛ་།་༥༥ ལ་ལས ་༧་༧༠༡༦༥་༦༧༥ ཡ་མ་ཿབས་༄ས༦་༠༩༥ི༦ཆ°༡་་  ཾ༢`༢ན༢ནྣཾྣ རི་ག "བི གག ཾཾཾགཾགཾགཾཾགཾཾཾོཾོཾཾཾཾཾཾྗྣྗྣྣ་ྣ"ཚ|ཾྕ] ཀིག ཀི ་ ས་ས་ས "ཀོ ་ྣབྣ་སལབ ེོོོ་།]། ་ོོཾ ༩ ཾ"ཾེཾོཾཾཾོཾོཾོ་ོྣ་༧ྣོ་༢ེ"༼་ཁཚ་་་ོྲ་ྗ་ོེོི་ས་ོོ{ོསོཔྣྣྨ |! 











༢༦༢༣ ༦2 








༄༅། །རྟགས་དགེ་བའི་ཆོམ་རྐུན་སྒྲིབ་པ་ལྔ་དང་རྒྱུན་དུ་མི་འགྲོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་དང་། ཆོས་ཅན། དགེ་པའི་ཆོམ་རྐུན་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲིབ་པ་ལྔ་དང་རྒྱུན་དུ་མི་འགྲོགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབ་པ་ལྔའི་གཉེན་*་ 
པོ་བསླབ་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱུད་ལ་རྒྱུན་དུ་ལྡན་པས་སོ། །སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་གང་ཞེ་ན། འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་འདུན་ཅིང་ཆགས་པ་དང་། གནོད་སེམས་དང་། འཇུག་པ་རང་དབང་མེད་པར་སེམས་སྡུད་ 


པ་གཏི་མུག་གི་ཆར་གཏོགས་པ་གཉིད་དང་། སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་གཏི་མུག་གི་ཆར་གཏོགས་པ་རྨུགས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་མཐུན་པ་སྔོན་དགོད་དགོད་པ་དང་དགའ་དགའ་བ་དང་རྩེ་རྩེ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་ནས་་ ཁུ 


བྱུང་བའི་སེམས་རྣམ་པར་མ་ཞི་བ་རྒོད་པ་དང་། དགེ་བྭ་བྱས་པས་སེམས་མི་དགའ་ཞིང་ཡིད་ལ་བཅགས་པ་འགྱོད་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་། །ལས་དང་འབྲས་བུ་དང་བདེན་པ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོད་དམ་་"” 
མེད་སྙམ་པ་མཐའ་གཉིས་སུ་དོགས་པ་ཐེ་ཚོམ་མོ། །དེ་ལ་གཉིད་དང་རྨུགས་པ་གཉིས་ཟས་རྒྱ་བ་དང་མི་དགའ་བ་དང་ཁ་ཟས་ཀྱི་དྲོད་མི་ཟིན་པ་ལས་བྱུང་བ། གཉེན་པོ་སྣང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། བྱ་བ་སེམས་ཞུམ་་"” 
བྱེད་དུ་གཅིག་པས་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་ ལ། རྒོད་པ་དང་ འགྱོད་པ་གཉིས་ཟས་ཉེ་དུ་དང་ཡུལ་དང་མི་ འཆི་བའི་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་དང་སྔོན་དགོད་པ་དང་དག འ་བ་དང་དག འ་མགུར་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པ་རྣམ ས་དྲན་པ་ལས་ འབྱུང་བ་” 























847 





























§1:$) 98; 


ང་ད 








།དོང་། གཉེན་པོ་ཞི་གནས་དང་། བྱ་བ་སེམས་མ་ཞི་བར་བྱེད་པར་གཅིག་པས་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་དོ། །གང་གིས་ཕུང་པོ་གང་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་ཅེ་ན། འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་གནོད་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་* 


ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ། གཉིད་དང་རྨུགས་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐུང་པོ་ལ། རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལ་བར་ཏུ་གཅོད་པར་བྱེད་དོ། །ཐེ་ཚོམ་གྱིས་ཐམས་ཅད་ལ་བར་དུ་”” 


གཅོད་པར་བྱེད་དོ། །མཛོད་ལས། འདོད་ན་སྒྲིབ་རྣམས་མི་མཐུན་དང་། །ཟས་དང་བྱ་བ་གཅིག་པའི་ཕྱིར། །གཉིས་གཅིག་ཕུང་པོ་གནོད་བྱེད་དང་། །ཐེ་ཚོམ་ཕྱིར་ན་ལྔ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ _ 


ནོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་གནོད་སེམས་དང་གཉིད་དང་རླུགས་པ་དང་རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་འདི་”་་ 
དག་དང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་མ་རིག་པ་དང་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་བག་ལ་ཉལ་ཀུན་ཅི་རིགས་པར་འཇོམས་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་ 











སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། མ་རིག་པ་དང་། སོགས་པ་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་བག་ལ་ ཉལ་བ་ཀུན་ཅི་རིགས་པ ར་འཇོམས་པ་ཡིན་ཏེ། མ་རིག་པ་དང་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་བག་ལ་ ཉལ་གྱི་གཉེན་པོ་སྤྲོས་བྲ ཏི ་ཤིན་ཏུ་་་ 
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༡ ཡ་་ཁ་འཆ་"བ་ཁ།ཀ་ ་ལམཁ་ཁ་ལ་ས་ལ་ཟ་བ་ཁཀག་ ་ལས་ལ༩་་་་།"་“་་་ ` ་ྫྫྫྲྫྲཾགཾྣད དེ ་་ 














1 5: ༡ ཌྷ།¥2= 


༄༅། ( །བསྒོམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ླེ །འདོད་པ་དང་སྲིད་པའི་ཟག་པས་བསྡུས་པའི་བག་ལ་ཉལ་སྡངས་སམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་བཞིན་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་ 
འུ ན་ཞན མུང་ ཧུང་ཆུབ མས དཔའ ཧེན པོ ནི བག་། ལ་ཉལ་བ ཐམས ཅད་ཀྱིས ཐམས ཅད དུ་མེད་དེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་དྲན་་ 
ཤིས ཞིན དཱ 'ལྣན འི་རྗེས ཐོབ སོགས སྔར་ཿ བཞིན ནོ། །ཆོས་ཅན། སྤྱོད་ལམ་ཐམས ་ཅད་ ལ་དཱན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། རྟག་ཏུ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་དང་། བླང་དོར་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་སྟེ་མ་་”” 
གཡེངས་པར་དེའི་གནས་ ལུགས་ལ་སྦྱོད་པས་སོ། །མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་འགྲོ་ཞིང་འོང་ཡང་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཀྱིས་མི་འགྲོ་མི་འོང་སྟེ། དེ་འགྲོ་འམ་འོང་ན་ཡང་དྲན་པ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་ 








འོང་སྟེ་དྲན་བཞིན་དུ་འགྲོ་བ་ནས། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་ཆོས་གོས་དང་། སོགས་པ་གདན་ལ་སོགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་པ་གཙང་བའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་་”” 
བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་པ་གཙང་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གོས་སོགས་ལ་གཙང་སྦྲ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ནད་ཞུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་“” 
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བིའི ད་ད དེ 














ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་གོས་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལ་སྲོ་མ་མེད་པས་སྨ ད་དུ་མེ ད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་གཙང་སྦྲའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་གཙང་བ་དང་ནད་་”” 
ཉུང་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་དྲོད་ཀྱི་རྟགས་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གོ །སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་་ 
ཏུ་མི་གནས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཐོབ་པས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་གང་གི་ཡུས་ལ་སྲིན་ཐུའི་རིགས་སྟོང་ཕྲག་ 
བརྒྱད་ཅུ་གནས་ཤིང་ཟ་བ་ཡོད་པ་དེ་དག་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལུས་ལ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་ལུས་ལ་སྲིན་བུའི་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་པོ་དེ་དག་མེད་དོ་ནས། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་་” 








6 





























850 








སྣ ེཾོཾྣཾེེཾྣཾེ་ ཚ © ོཾྡ་་”་་འ་ ་་ཀའགསལསལསལ༡་ཁཁ་།་ཡལ་་ག་ཀར་ཀ་སའ་། ་ཀ་་ཀའཀ2ས།་་་༧ ༡༥༥ ཀཀ།༡༥ ༡༡༡ ༡ ༡༠༡༥" ་" ་་ ་ཨ ་་།འོཾ|ཁལ་བ$་་ཚཆཚོང་ ་་་༧ཚ་་ 











༦ ༢939# ° © 8 





༄། 


།དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་སུ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་གྱ་གྱུ་སྟེ་མི་དྲང་བ་མེད་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མི་དྲང་པ་མེད་” 
དེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་པར་དག་པ་ཐོབ་པས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་་ 


གིས་ལུས་མི་དྲང་བ་ཉིད་དང་། ངག་མི་དྲང་བ་ཉིད་དང་། སེམས་མི་དྲང་བ་ཉིད་དེ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་གྱ་གྱུ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་དོ་ནས། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་* ཁུ 


ནོ། །དེའི་རྟགས་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལེན་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ཡང་དག་པར་ལེན་པ་ཡིན་ཏེ། རང་དོན་དུ་རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་། 
སོགས་པ་གྲགས་པ་དང་བདེ་བ་ལ་མི་ལྟ་བའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཁེ་དང་བཀུར་སྟེ་དང་ལྷུར་ལེན་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་”” 





÷ ཏན་བཅུ་གཉིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་སྤྱོད་དོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཞེ་ན། ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྟེ་སྔར་་ 
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སྐབས་དང་པོར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེའི་རྟགས་སེར་སྣ་ལ་སོགས་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མེད་པའི་རྡེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། སེར་ ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་དང་། 
སྐབས་དང་འ་ཤད་ ན་ཏ །། ཏུགས་ རྣ གས་ལ གོ་བོ ོའག་སོགས་པ་ད་པར་སྱན་སོགས་འཁོར་གྱསམ་དམ་པར་རག་པསྒྲ་བཅིརསྨྱོད་པས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་་་ 


འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་སེར་སྣའི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པའི་དང་འཁྲུག་པའི་དང་ལེ་ལོའི་དང་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་དང་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་དང་ཕྲག་དོག་གི་སེམས་སྐྱེ་བ་ 


མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བར་ཡུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ ང་ལྡན་པ ར་འགྲོ་བའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། 
ཆོས་ ཉིད་དང་ ཡྲི འགལ་བ ར་ཡུམ་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་དང་ ལྡན་པར་འགྲོ་བ་ཡི ན་ཏེ། ཡང་དག་པ ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ སུ་སྡུད་པ་སྟེ་རོ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ ས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ག ཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ བློ་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གུས་པས་གཞན་ལ་ཆོས་ཉན་པ་ཡིན། གཞན་ལས་ཆོས་ཐོབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡུམ་དང་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ཡིན། འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་གང་ཇི་”་ 
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༄༅། །སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཉིད་དང་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། །ཆོས་གང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མི་སྦྱོར་བ་དེ་ལྟ་ཐུ་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་”་ 
ཐམས་ ཅད་ཀྱང་ཡུམ་དང་སྦྱོར་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མཐོང་བ་ཡིན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ ར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་ནི་ 
ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མི་སྐྲག་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་ན་དམྱལ་བ་ཡང་ཚོལ་བའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་ན་དམྱལ་བར་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། འགྲོ་བ་སེམས་་་” 


དོགས་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་ལུང་བསྟན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་་”” 








7 དཔའ་དེ་དག་ནི་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཁམས་སུ་གནས་པའོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའམ་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སམ་གཤིན་རྡེའི་འཇིག་རྟེན་ནམ་ལྷ་མ་ཡིན་* 


ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཀྱིར་བྱས་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེད་དུ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་མི་འཁྲུག་ཅིང་” 
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དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་རྩེ་མོའི་རྟགས་རྣམ་པ་དྲུག་གོ །སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་"” 
ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་གཞན་བདུད་ལ་སོགས་ཕས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་གཞན་དུ་དཀྲི་བར་མི་བཏུབ་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། 


ཅན་གྱི་ལམ་བསྒོམས་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་ཐོབ་པས་སོ། །ཡང་ན་སྔར་བཞིན་དུ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་ལམ་རྟོགས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་ཐོབ་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། 
དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་ཐོབ་ན་བདུད་ལ་སོགས་པས་གཞན་དུ་དཀྲི་བར་མི་བཏུབ་པ་དེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །མདོ་ལས། དཔེར་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་གཞན་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་མི་འགྲོ་ཞིང་། 
ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པས་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་མི་འཕྲོག་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་རྫི་ཞིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་་”” 











གཞན་བདུད་ལ་སོགས་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་གཞན་དུ་དཀྲི་བར་མི་བཏུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་གུར་པས་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་མི་འཕྲོགས་པ་བཞེན་དུ། སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་ཕོ་༡”་ ཁུ 
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® ® - 78; ཨི 


༄༅། བོ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་ལས་ཕྱིར་མི་ལྟོག་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་”ཚ 
པའི་ཁམས་སུ་གནས་ཤིང་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་རྟགས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལྟར་བཅོས་མ་ཉེ་བར་སྟོན་པའི་བདུད་ལ་བདུད་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་་ 


རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། དེ་ལ་དེར་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པས་སོ། །མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སྟམ་་” 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡང་མི་ལྟུང་ལ་དེ་ལས་ཀྱང་གོང་དུ་འ. ་སྟམ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྒོམ་པས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 











སྟེ། འདི་ནི་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ཏེ་ལམ་གྱི་གཟུགས་བ ན་སྟོན་པའོ་ཞེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་ 




















དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ནི་གནས་མེད་དོ ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་བཟོད་པའི་རྟགས་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ལ་གནས་ 


855... - 
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པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་སངས་རྒྱས་དགེས་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྲོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། 
སངས་རྒྱས་དགེས་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་སྤྱོད་པས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་"་ 


ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལཏེ་ད་བཞན་གཤེགས་པས་ང་སད་བསྟན་པ་དེཞུར་བླགབ་པལསྦུདཔ་ད་དངསྲ་བལ་ཞང་མམདང་ལན་པའེསདལུ་བདཔ་དེ་དག་ །ས་སོདཔདི འུ 


ནི། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བ ན་ནོ། །མདོར་ན། ཆོས་མཆོག་གི་རྟགས་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་་ 
པར་བྱའཾ། །གང་གིས་ན། གོང་དུ་བསྟན་པའི་རྟུགས་ཉི་ཤུ་པོ་འདི་དག་གིས་སོ། །གང་དུ་ན། བླ་ན་མེད་པའི་བུང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ན། དོད་དང་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་གི་ 











མིང་ཅན་གྱི་མངོན་རྟོགས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབང་པོ་རྣོན་པོ་རྣམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་རྟགས་བཅུ་གཅིག་དང་དྲུག་དང་གཉིས་དང་གཅིག་གི་གོ་རིམ་བཞིན་དུའོ། །འོ་ན་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་“་ 
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` ་ གོ ༢” བ་ཤ "བ་|[།,ཏ་ཁཁ་"ཁ་$་ཀབལ་ ་་་་”་ ”་ ་་་་]་ རར ིིིོིོིོིཾ ཟ་་ཀཀ་ང་གཏ་སྒྱ་། ལ་བ་གང 
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༄༅། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པས་རྟགས་བཅུ་གཅིག་པོ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་དགོས་སམ། ཞོན་ཏེ་རེ་རེས་ཀྱང་སྒྲུབ་པར་ནུས་ཞེ་ན། རེ་རེས་ཀྱང་ནུས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །འོ་ན་བཅུ་གཅིག་ཅིའི་ཕྱིར་སྨོས་ཞེ་ན། དོད་ཀྱི་ 
རྟགས་རྫོགས་པར་ཐོབ་ན་བཅུ་གཅིག་པོ་ཐོབ་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དུ་རྟགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་གཞན་རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །མཐོང་ལམ་པའི་རྟགས་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་པ་ནི། 
མཐང་བའ་ལམ་ལ་བཟོད་པ་དང་། །ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་ལྡོག་པའི། །མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གཉིས་ལས་མཚམས་སྦྱར་་ 
བ་ནི། མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་ཅན་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་གསུངས་སོ། །གང་དུ་ན། ངེས་འབྱེད་ཆ་ 








མཐུན་གྱི་མིང་ཅན་གྱི་མངོན་རྟོགས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུའོ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་སྦྱོར་ལམ་ལས་མཐོང་ལམ་འབྱུང་བས་སོ། ད 
དོན་དངོས་ནི། ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་དུ་ན། མཐོང་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་རྟགས་ཡིན་པར་རོ། །གང་ན། སྡུག་བསྔལ་ལ་*” 
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® ཿཾ 


༡22༦ ཚེམ 


༠༣ ® 


ˆ ༄༅། །དཔའ་ཆེན་པོ་ཅི་ལས་ 


སླར་ལྡོག་པའི་སླད་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་བཅྱི། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་གོ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་ 
གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འཐུར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྟྱོན་མེད་པར་འཇུག་སྟེ། དེས་རྡུལ་་་ 
ཙམ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་དོ། །དམིགས་པ་མེད་པས་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་དོ། །འདུ་མི་བྱེད་པས་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། དེས་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་“ 








རྟགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པ་དང་མི་གཡོ་བ་དང་མི་འཕྲོག་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བརྟན་པར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས ༠༠༠༠༧ 
འཕགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སོ། །བརྟན་པ་དང་མི་གཡོ་བ་དང་མི་འཕྲོག་པའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུན་མི་འཆད་པས་ན་བརྟན་པའོ། །མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པས་ན་མི་གཡོ་བའོ། །བདུད་་ 
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ལ་སོགས་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་ན་མི་འཕྲོག་པའོ། །མདོ་ལས། བདག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་གོ་ཆ་བགོས་” 
ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་་་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་སེམས་བསྟེད་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཆོས་དེ་དག་ཐོས་ནས་སེམས་བརྟན་པར་བྱའོ། །སེམས་མི ༠༠༠ ཁུ 
གཡོ་བར་བྱའོ། །སེམས་མི་འཕྲོག་པར་བྱའོ། །དེས་སེམས་བཏད་པ་དང་སེམས་མི་གཡོ་བ་དང་སེམས་མི་འཕྲོག་པ་དང་ལྡན་པས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྲོད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པར་* 
འགྱུར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་རྗེས་བཟོད་པ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་ཐེག་པ་དམན་པ་ 
ལ་དགའ་བའི་སེམས་རྣམ་པར་ལོག་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་རྣམ་པར་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྱད་པར་ཅན་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་”་ 
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༄༅ རོ 
༄། །སྟིང་པོ་ཅན་བསྒྲབ་ཤིང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པས་སོ། 
དེར་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ རྒྱུད ལྡན་པས་སོ། །དེ་ལ་བདེན་པ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྙིང་ཕོ་ཅན་ལ་ 
ཀོ དག་འདར་ " ་མི་ལོག་པར་སྲར་གྲི་ལོག་ དཱ རེ ང་པ་ཅན་ལ 'པ་ན་ཐག་ ༢༧༨ ལྤོབ།ར།་ངའང་ 
རེཾེཾྷྨྣྨྣཾྷདྷདྷདྷངེཾླེཾེཾེཾླཾེཾེིེགེགེགེིེིེོ 
ཤས་པར་བ་བའི་ཡིརསྨོསསོ། །མདོ་ལས། ུ་གསཔདང་འས་པས་ནམེ་ར་ལག འདགས ཆན དམན་ལས་ལྡོག་པ་ཞེས་སྨོས་ཞེ་ན། ྦྱརསྐདཅིག་མ་གསུམ བརྡུག་བཟྡལ་ 
ར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཡང་། དབང་པོ་འབྲིང་པོའི་སྐབས་འདིར་དེ་ལྟ་བུའི་དོགས་པ་ཡང་མེད་དོ་ ལ་ 
ོ་པ་ཡིན་ལེ། འེའ་གས་ཚོར། ན་པོ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་སྡུག་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་དེ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ ལྟ་བུ དོགས་པ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་་”་ 
ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་ཆོས ཡའ་ཆནཔོ་ཞིས་བུའ་ཞིས་གང་གསུངསཔ་བདེན་ནོ། །མཐོང ཁ་ན ་མ་མ་ུསཀ་ཁབ ག་པད ལག ˆ སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཡིན་ཏེ། 
ཀྱ་མཐུས་བསམ་ ་དར་ »༽༡--»(༽༢་; རོ; ས་ཅན། རྫགས་པའ ང་ཆབ་ལར་ལར་མ་"" 
གཏན་ད གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་དང་ སོགས་པ་འད་ འབུ ཆུ ས་ཕྱིར་མི 
། སག པ་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་༤བང་་ 
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དུ: 9228) ང929 


གིས། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ ར་སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག་ཡོཿ ངས་སུ་ཟད་ཅིང་གཞན་དོན་དུ་ཇི་ལྟ་བར་དད་པ་བཞིན་དུ་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་རྗེས་ཐོབ ་སོགས་སྔར་བཞེན་ནོ། །ཅི འི་ཕྱིར་སྐབས་འདིར་ཡན་ལག་ཟད་་ 
པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་སྨོས་ཞེ་ན། རྗེས་སུ་ཤེས་པ་ནི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་མཐོང་སྤང་གི་གཉེན་པོ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྨོས་སོ། །མདོར་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་”་ 


རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་འདོད་ན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས། འགོག་པའི་བར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །འདོད་ན་དྲན་པ་ཉེ་་ ཁུ 


བར་གཞག་པ་བཞི་ནས། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ་བསམ་གཏན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་འདོད་ན་ཆེད་དུ་""་ 


བསམས་ཤིང་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ་ལུས་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞེན་ནོ། །མཐོང་ལམ་་” . 

















ཀུན་འབྱུང་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་ལུས་སེམས་ཡང་ཞིང་ལས་སུ་རུང་བའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
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གགགཾཾོ་ོ་ོྣཾྣ། ཤབ ་་་་འ་༥ཨ་ང་ཀག ་འང་ལ་བདས་ཁ་ཁཀའ་་འས།་་ཀསག་ཁང་་ལ ་་་" ` ཀ་འཚཐ་་ཨ་ཿ༥་ཚཤ་` ་ གཟ 

















༣$༢ ཌྷ! ༦༦ 








༡. ༄། །ཆོས་ཅན། ལུས་སེམས་ཡང་བ་ཡིན་ཏེ། མི་དགེ་བ་བྱཅ་དང་བལ་བའི་འཕགས་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། མི་དགེ་བ་བྱཅུ་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ནའི་ལུས་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་ཞིང་ཉྩི་བ་ཡིན་“ 


པའི་ཕྱིར། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཕཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ལྡན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མི་བྲལ་ཞིང་། ལུས་དང་སྦྱིན་པ་ལྷུར་ལེན་པ་མ་ཡིན་་” 


ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་རུ་བ་སྐྱད་པ་ལྷུར་ལེན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཛུངས་པ་དངོག་པོ་མེད་པའི་ངོ་ོ་ཉིད་དེ་རང་གི་མཚན་ཧོད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། ། _ 


རབ་འབྱོར་ ར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་དང་ལྡན་པས་སྤྱོད་ལམ་བཞིར་འགྲོའམ་འོང་ན་ཡང་ནོར་བའི་སེམས་ཀྱིས་མི་འགྲོ་མི་འོང་མི་སྡོད་མི་འཆག་མི་ཉལ་ཏེ། དྲན་བཞིན་དུ་”” 
འགྲོའོ་འོང་ངོ་འཆག་གོ་འདུག་གོ་ཉལ་ལོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་་་ 
བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པ་ཡིན་་” 
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ན་གནས་ཀྱང་ཐབས་མཁས་པས། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་གནས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ་ཟས་འདོད་པ་ལ་ཟས་དང་སྐོམ་འདོད་པ་ལ་སྐོམ་ནས། 
མིའི་ཡོ་བྱད་གཞན་དང་གཞན་དག་གི་བར་དུ་ཡང་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། དེ་བདག་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ལ་གཞན་ཡང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་” 


བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་རྗེས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ 








དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་ཆགས་པའི་ཡུལ་གྱི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་རྟག་ཏུ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །མདོ་ལས། 


ཏེ། སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་ཐབས་མཁས་པའི་མཐུས་མངོན་ཞེན་མེད་པར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཁྱིམ་གྱི་ནང་་། 


ཕྱིན་པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་དོ། །གཞན་གང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པར་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་་” པ 





























ཀཀ. མ་་ གས་ས ་ཾ  ྣསཾཾ་ཾ་ཾཾཾཾ་ཾ ཾ༽ཾཾོཾིཾྣཾྣོྣྣཾྲཾོྣཾེ་་་ྲྲལལལས་ 
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ཀོག" ོིོིིཾིེ༢ཾེཀེ བ་ཚ ་།འབའ་ངས་་ཐཤ་ཆ་ཀཚ་ཀ་་ཚ་་ཁའ་ཁག།་༥༠༥ ༥" ་་བ་ རྣ་བ 
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༣2༦ ལཱ)228 











༡ ༄༅། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན་གནས་ན་འཛམ་བུ་གླིང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ཞིང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །དེ་་ 


༩ ༢ 


བཞིན་དུ་གླིང་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་། སྟོང་དང་སྟོང་གཉིས་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ཞིང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་དེ་ 


འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཚངས་པར་སྤྱོད་ཅིང་གནོད་པ་གང་གིས་གཞན་མི་དགའ་བར་འགྱུར་བའི་གནོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མི་སྐྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་ 


སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྗེས་ཐོབ་ 
སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྗེད་པ་ལ་དབང་བའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྡེད་པ ༡༡༡༡༠ 
ལ་དབང་བའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡིན་ན། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་དག་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྡེད་པ་དེའི་ཚེ། 
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ཏུ:  9འྱི9 9༦91 








། །པ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཧྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མིན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་ཀུན་ འབྱུང་བདེན་པའི བི་ཤ 


དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་ཕུང་པོ་དང་། 
སོགས་པ་སྐེ་མཆེད་དང་ཁམས་རྣམས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གནས་པ་སོ་སོར་་” 
བཀག་ནས་སྒོམ་མོ། །གང་གིས་ན། མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །གང་ལ་ན། ཕུང་པོ་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་རྣམས་ལའོ། །གང་ན། སྦྱོར་བ་དང་པོར་་“ 
མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རྡེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའོ། །ཇི་ལྟར་ན། མདོ་ལས། ཕུང་པོ་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་རྣམས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་དག་ཏུ་མི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་་ 
རོ་། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་བྱང་ 
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` ་་ི་ཾི” ་'་"”" ་་་” ལཀ"་་ "`" ་`་།ས་ཡ་བསཀ་ཁ་།གཏ་མྲ།་་༡་༡ """"འ""ཀ་ཀགལའས་ཁ་"ལ"།༡"༧"་ེ"་"་ཐ་"་ཡ་ ལང་ཚ ``ོོྫ 
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།ཆུབ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཐུང་བོ་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་གི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་མི་གནས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ 


འདི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ནས་ཆོས་གང་ཡང་དམན་པའམ་མཆོག་ཏུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་ 
འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་དང་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་རྣམས་ལ་དང་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཕྱིས་མངོན ་ 
པར་ཞེན་པའི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། 


།ཡང་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་ནས་སྒོམ་མོ། །གང་གིས་ན། གོང་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །གང་ལ་ན། ལམ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ 


ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་རྣམས་ལའོ། །གང་ན། སྦྱོར་བ་དང་པོ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའིའོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྔ་མ་བཞེན་དུའོ། །དེའི་རྒྱུ་ 


མཚན་ཅི་ཞེ་ན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་བསལ་ཞིང་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སམ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་བར་ཆད་བྱེད་མི་བྱེད་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་སོ། །མདོ་ལས། 
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དུ: 9འྱི)929 








རྐུན་པོའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཕྲོགས་པའམ་མི་འཕྲོག་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་རྐུན་པོའི་སྒྲས་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་བསྟན་ཅེ་ན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་ནི་ ན་པོ་དང་འདྲ་བར་དགེ་བའི་ཆོས་་་་ 
རྣམས་འཕྲོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྐུན་པོའི་སྒྲས་བསྟན་ཏོ། །མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་རྗེས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། སོམ བན་བརྐང་ཡས ིར་ལོག་པ་མིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་་””” 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ་དང་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གནས་པ་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་ནས་སྒོམ་མོ་གང་གིས་ན་གོང་གི་”་ ུ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །གང་ལ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའི་ཚོགས་སྦྱིན་སོགས་རྣམས་ལའོ། །གང་ན། སྦྱོར་བ་དང་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའིའོ། །ཇི་ལྟར་ན། 
སྔ་མ་བཞིན་དུའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་མང་ཉུང་དུ་ཞེན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྐྱོན་ཉེས་པ་ཆགས་སོགས་འབྱུང་བར་མངོན་སུམ་དུ་ཤེས་ནས་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སམ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་་””” 






































ཀགག་ོཾོཾྣཾྣཾཾཾ་ྣྔྣ ྣྣཀྭ༈༈ྣ བ་བལ་་ ' ”བ ”་་་ཐ་ཁ་ཁ་བ་ལཀ་།ཀཀ་ཡ་འཚ ོོཾཾྣཾཾཾཾ རག | དད དཾཾེཾོཾོཾེཾེོ་ཾོེཾེཾེོེོ་ེིོ |] ེཾེཾེ་རྲེྷྨྲེྱྔྲ་ཾོཾགོ་་ོ་་ི་་ིེ་་ི་ཚཾ  པྣཔྣཾེཔྣ༽ྣ༨༢པ༽༨༽ྲ།༽ྲྐྲ༽ྲྣ༥ ོ་ ཀཀ 1{|1ྱ |ི{ཌྲཤྣི་སྣཾྣྣཔྣཔ པཔ པཔ པ།ཀ༡ ༼་ ༼ཁཇ [ི་ོ |༼ྕཐ ༼ ` ཾི་་ 
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“ཡུ ' ༄༅། །ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ལ་གནས་པས་ཆོས་གང་ཡང་ཉུང་བའམ་མང་བར་ཡང་དག་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། དམག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་མི་་་ 
| གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་དེས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པས་ཆོས་གང་ཡང་ཞུང་བའམ་མང་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་་””་ 
ཉིའི་ཕྱིར་དམག་གི་སྒྲས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའི་ཚོགས་བསྟན་ཅེ་ན། དམག་ལ་མང་པོ་ཚོགས་དགོས་པ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའི་ཚོགས་ལ་ཡང་མང་པོ་ཚོགས་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་་”་ ཁུ 
རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་རྟགས་ལ་མདོར་བ ན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བ་གསུམ། དང་པོ་ནི། མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་་”” 

དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ ན་ཏེ། དེའི་རྟགས་དབང་སོགས་དང་བཅས་པའི་སྤང་གཉེན་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པའི་རྗེས ༢༠༠༥ 
ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་དབང་པོ་དང་དབང་རྟེན་གྲོང་ཁྱེར་སོགས་དང་བཅས་པའི་སྤང་གཉེན་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་ནས་སྒོམ་མོ། །ག ཤིས མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་རྗེས་ཤེས་་ 
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ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །གང་ན། སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའི་གནས་པའོ། །སྦྱོར་བ་ནི་གང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ནི་ཅི་ཞེ་ན། འཕགས་པ་ལྟར་ན་སྦྱོར་བ་སྡུག་ཀུན་གྱིས་བསྡུས་པ་ལ་སྔོན་དང་རྗེས་“་ 
སུ་སྦྱོར་བ་འགོག་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ལ་ཕྱི་མར་གནས་པ་ཞེན་པའོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། སྦྱོར་བ་དང་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ། རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་བཀག་པའོ། ། 
ཤནྟི་པ་ལྟར་ན། སྦྱོར་བ་ཞི་གནས་དང་། རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལྷག་མཐོང་ངོ་། །གནས་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པའོ། །མདོར་ན་སྦྱོར་བ་དང་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་་” ཁྱུ 
པའིའོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྔ་མ་བཞིན་དུའོ། །སྔ་མ་ཇི་བཞིན་ཞེ་ན། མདོ་ལས། སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་དག་ཏུ་མི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་རོ། །གསེར་གླིང་པས། སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་””” 
གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་བཤད་པ་འཐད་པར་མ་མཐོང་ངོ་། །དེ་དག་ལ་ཞེན་པས་གནས་པར་མི་རིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། 
ཡང་ན་གཟུང་བ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་པོའི་ཡུལ་དང་རྟེན་དང་། འཛིན་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་པོ་དང་སེམས་སེམས་བྱུང་རྣམས་སྤང་བྱ་ཡིན་པས་སོ། །མདོ་ལས། གཡུལ་གྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་་་ 
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༄༅། དབནེས་སུ་སུར་བརམི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་པས་ཆོས་གང་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པའམ་ཁོང་ཁྲོ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གང་་”” 


གསུངས་པ་བ ན་ནོ། །གཡུལ་འགྱེད་པའི་སྒྲས་སྤང་གཉེན་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། གཡུལ་འགྱེད་པ་ནི་དཔུང་གི་ཚོགས་བཤམས་ཏེ་ཕྱིར་རྒོལ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་གཉེན་པོས་སྤང་བྱ་འཇོམས་པར་བྱེད་*” 


དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པས་ཆོས་གང་ཡང་ཚོགས་སམ་ཚོགས་མ་ཡིན་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གང་་”” 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གོང་གི་སྒྲས་དབང་པོ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་ཅི། དབང་པོ་ནི་དུ་ཞིག །ཁམས་གང་དུ། དུ་ཞིག་འགོག་ཅེ་ན། དང་པོ་ནི་གྲོང་ནི་སོ་ནམ་པའི་ཁྱིམ་གཅིག་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པའི་་“” 














¢ གནས་ལ་ཟེར་ལ། དེས་སོ་ནམ་པའི་རྟེན་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་དབང་པོས་དབང་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །དབང་པོ་ནི་སྤྱིར་དབང་བསྒུར་བྱ་ལ་དབང་བྱེད་པས་ན་དབང་པོ་ཡིན་ལ། དབྱེ་ན་ཀུན་ནས་ཉོན་ 


པས་སོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། གྲོང་གིས་མཚོན་པའི་དབང་པོ་ལ་ཞེན་པར་མི་རིགས་ཏེ། དབང་པོའི་ཚོགས་དང་ཚོགས་མ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། གྲོང་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་་ ཁུ 
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རོངས་ཀྱི་དབང་པོ་བཅུ་བཞི་སྟེ། ཡུལ་འཛིན་པ་ལ་དབང་བྱེད་པས་ན་དབང་པོ་མིག་དང་རྣ་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེ་དང་ལུས་དང་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ནང་གི་རྡུལ་དྭངས་པ་གང་ཞིག །ཤེས་པ་གཟུགས་དང་སྒྲ་་ 
དང་དྲི་དང་རོ་དང་རེག་བྱ་འཛིན་ནུས་སུ་སྐྱེད་པ་དང་། རིག་པ་གང་ཞིག །ཤེས་པ་ཆོས་འཛིན་ནུས་སུ་སྐྱེད་པའོ། །ཡང་ན་འབྱུང་བ་བཞི་རྒྱུར་བྱས་པ་མིག་དང་རྣ་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེ་དང་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན་” 
གཟུགས་དྭངས་པ་དང་། འཇུག་ཤེས་གང་ཞིག །རང་འབྲས་ཤེས་པ་ཕྱི་མའི་རྟེན་བྱེད་པའོ། །རྟེན་ཅན་གྱི་མིག་སོགས་ཀྱི་དབང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལོངས་སྦྱོད་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་བདེ་བ་””་ 
དང་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་བདེ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡུས་ཀྱི་ཚོར་བ་སིམ་པར་མྱོང་བ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ་གདུང་བར་མྱོང་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་སིམ་པར་་་ 


མྱོང་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་གདུང་བར་མྱོང་བ་དང་། ལུས་སེམས་གང་ཡང་རུང་བའི་ཚོར་བ་བར་མར་མྱོང་བའོ། །དེ་ལ་བདེ་བ་ནི། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་མན་ཆད་ན་སྔར་བཞིན་ཡིན་ལ། བསམ་གཏན་་་ 











གསུམ་པ་ན་སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་སིམ་པར་མྱོང་བ་ཉིད་བདེ་བ་ཡིན་གྱི། ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ་སིམ་པར་མྱོང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ན་དཱངས་པས་བསྡུས་པའི་མིག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཚོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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༄༅། 


།ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ་ནི་མིག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཚོར་བ་ཡིན་ལ། སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་ནི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཚོར་བ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ལས་བཏུས་་”་ 
ལས། ལུས་ཀྱི་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལྔ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའོ། །སེམས་ཀྱི་གང་ཞེ་ན། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའོ་ཞེས་སོ། །རིགས་རྒྱུད་གནས་པ་ལ་དབང་བྱེད་ 
པ། ཕོ་དང་མོའི་དབང་པོ་གཉིས་དང་། རིགས་མཐུན་གནས་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་སྲོག་གི་དབང་པོ་ནི་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་སྐྱེ་གནས་རྣམས་སུ་མངོན་པར་གྲུབ་པ་གནས་པའི་དུས་ངེས་པ་འཕངས་པ་ནི་ཚེ་དང་སྲོག་དང་སྲོག་ 








༩༣༢ &992= = ®. =© 


པ་གནས་པའི་དུས་ངེས་པ་འཕངས་པ་ཞི་ཚེ་དང་སྲོག་དང་སྲོག་གི་དབང་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་རབ་ཏུ་དབྱེ་ན་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པ་དང་། རྡེས་སུ་འཇུག་པ་དང་རྗེས་སུ་འཛུག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཡུན་ཐུང་བ་དང་་"” 
ཡུན་རིང་བ་དང་མཐར་ཐུག་པ་དང་མཐར་ཐུག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། རང་གི་དབང་སྒུར་བ་དང་རང་གི་དབང་སྒུར་བ་མ་ཡིན་པ་སྟེ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་བྱང་གི་དབང་པོ་བརྒྱད་ལ་དད་པ་ལ་སོགས་པའི་ 


གི་དབང་པོའོ། །དབྱེ་ན་ཚེ་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པ་དང་ཡུན་ཐུང་བ་དང་ཡུན་རིང་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས་སྲོག་གི་དབང་པོ་གང་ཞེ་ན། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་དེ་དང་དེར་ལུས་མངོན་པར་གྲུབ་"་ པ 
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དབང་པོ་ལྔ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་དབང་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་ན་དབང་པོའོ། །རྒྱས་པར་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དབང་པོ་ཐ་མ་གསུམ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་དབང་བྱེད་པའི་་”” 
དོན་གྱིས་ན་དབང་པོའོ། །དེ་ལ་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དད་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་མཚན་གཞི། མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དབང་ཕོར་མཚོན། འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་་ 


རྣམ་པར་དག་པ་སྐྱེད་པ་ལ་དབང་བྱེད་པའི་དབང་པོ་གང་ཞིག །ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་མ་ཐོབ་པ། ས་མཚམས་གཙོ་ཆེར་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ནས། ལམ་ལ་རྗེས་བཟོད་ཀྱི་བར་ན་ཡོད། ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ ༠༠༠༥ 


གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དད་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ལྔ་མཚན་གཞི། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་མཚོན། གང་ཞེག །ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་ཅིང་རང་ལུགས་ཀྱི་མི་སློབ་ལམ་མ་ཐོབ་པ། ས་ 
མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ནས། ས་བདུན་པའི་བར་ན་ཡོད། ཐེག་དམན་གྱི་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ནས། སྒོམ་ལམ་ན་ཡོད། ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དད་པ་ལ་སོགས་པའི་ ༡༠༠༡ 





དབང་པོ་ལྔ་མཚན་གཞི། ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོར་མཚོན། གང་ཞིག །རང་ལུགས་ཀྱི་མི་སློབ་ལམ་ཐོབ་པ། ས་མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་བརྒྱད་པ་ནས། སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། ས་བརྒྱད་པ་ནི་*་ 
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ཛུག བད་་བ་་འ་ཁ་་ག་འཅ།་འ་ར་ངང་་ཞས་སས་སགར༥༥༡།ཆ༡༥༥"༥་ཀ་"ཡ ༢] ༼ཇ་"ལ་ི]ིཾིི"”ཾིི་ ་གབད་ཁང་ ཁ་ཁ" ་ཁཀབ་་་ ལྕིས ལེཊ ལྕེལ ལེཾེ་ས་ལྡེ་ འེ༽་ེ་ལྷི་ སླ ༥ ལ་ལ་ཇི ལེ་ལོ ལཇེཝིཾྔི ལེཝི་ལལི་ འེ ལྕི་བླས་ལྔ་ རོལས་ལོ་རེལསལ་ཾ་ 
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།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མི་སློབ་ལམ་ཡིན་ཏེ། དག་པ་ས་གསུམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། མི་ཤེས་པ་ 
ཀུན་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དབང་པོ་གང་ཞེ་ན། སྦྱོར་བའི་ལམ་དང་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་བཅོ་ལྔ་ལ་གང་དབང་བྱེད་པའོ། །ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་གང་ཞེ་ན། མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་" 
ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་གང་དབང་བྱེད་པའོ། །ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་དབང་པོ་གང་ཞེ་ན། མི་སློབ་པའི་ལམ་ལ་གང་དབང་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པའོ། །འོ་ན་མདོ་ལས། མི་་་ 
ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དབང་པོ་གང་ཞེ་ན། སློབ་པའི་གང་ཟག་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་དད་པའི་དབང་པོ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་སྣང་བ་མེད་ཅིང་དུལ་བར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་ཞེས་ པ་ 
སྦྱོར་ལམ་དུ་བཞག་པ་དང་། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་གང་ཞེ་ན། སློབ་པའི་གང་ཟག་ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་དད་པའི་དབང་པོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་ཞེས་འཕགས་པ་སློབ་པ་རྣམས་ལ ༠༥༠༠ 
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བཞག་པ་དང་། ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོ་གང་ཞེ་ན། མི་སློབ་པའི་གང་ཟག་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དད་པའི་དབང་པོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་་” 






































2) འི 2༦99 





དབང་པོ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན་མི་འགལ་ཏེ། ཕྱི་མ་ནི་སྒྲ་ཇི་བཞེན་ནོ། །དང་པོ་ནི་གཙོ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ཤུགས་ལ་མཐོང་ལམ་ན་ཡང་ཡོད་པར་འཕངས་པ་ཡིན་ཏེ་མདོ་དེའི་འགྲེལ ༥༠༠༧ 


པར་འཕགས་པས། མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་ལམ་སྡུད་པའི་དོན་གྱིས་ཞེས་དང་། གནོད་འཇོམས་ལས་ཀྱང་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གཉིས་དང་མི་སློབ་ལམ་ལ་བཞག་པས་སོ། །མཛོད་ལས། 


བཏང་སྙོམས་ཏེ་དགུ་ནི་དང་པོའ། །སྒོམ་ལམ་ན་ཡོད་པའི་དད་སོགས་དགུ་ནི་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོའོ། །མི་སློབ་ལམ་ན་ཡོད་པའི་དད་པ་ལ་སོགས་པ་དགུ་ནི་ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོའོ། །འོ་ན་དབང་པོ་དུ་"”་ 
ཞིག་གཟུགས་ཅན་ཡིན་ལ། དུ་ཞིག་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས། དུ་ཞིག་ནི་སེམས་ལས་བྱུང་བས་བསྡུས། དུ་ཞིག་ནི་རྫས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། དུ་ཞིག་ནི་བཏགས་པར་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ལྔ་” 














དང་ཕོ་མོའི་དབང་པོ་གཉིས་ཏེ་བདུན་ནི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཡེད་དབང་དང་ཐ་མ་གསུམ་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ནི་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་སོ། །བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་དང་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་སྟེ་བཅུ་དང་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་ ༠༠༠༡༠༦༠ 


མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་ལམ་ན་དགུ། །གསུམ་ཡིན་གསུམ་ནི་དྲི་མ་མེད། ཅེས་གསུངས་པས། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ལྟར་ན་མཐོང་ལམ་ན་ཡོད་པའི་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་དང་། ཡིད་དང་ཡིད་བདེ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་ 


























876 

















༦༧༢༦ ༦. > 
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༈ དོ 


(ཏུ 2: དྱ: 29; 
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གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མཚོན་པའི་དབང་པོའི་ ན་ལ་ཞེན་པར་མི་རིགས་ཏེ་ས་སོགས་རྣམས་བསྡུ་བ་དང་མི་བསྡུ་བར་ཡང་དག་པར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་མི་"་ 
གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དྷ་ཞིན་པར་ གས་ཏས་ གསྒ་དམས་བཟབ་གང བླང་ཡངདབ་གསེགའིིརཞེས་བགས་སབ་མན་ གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ 


སྒྲས་དབང་པོའི་རྟེན་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། གྲོང་ཁྱེར་ནི་ལྕགས་བཟོ་བ་ལ་སོགས་པ་བཟོ་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་གནས་ལ་ཟེར་ལ། དེ་སྟེ་བོ་མང་པོ་འདུ་བའི་གཞི་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་དབང་པོའི་རྟེན་འབྱུང་བ་” _ 


བཞི་དང་། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་རྣམས་དབང་པའི་གཞི་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །དེ་ཡང་འདོད་ཁམས་ན་ཐམས་ཅད་ཡོད་ལ་ཁམས་གོང་མ་གཉིས་ན་དྲི་རོ་མེད་དེ་ཁམ་གྱི་ཟས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་་”་ 
ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཟུགས་ཁམས་ན་དྲུག་ཡོད་ལ། གཟུགས་མེད་ན་བརྒྱད་ཀ་མེད་ཀྱང་དབང་པོའི་རྟེན་ཡོད་དེ། རིགས་མཐུན་པ་དང་སྲོག་ལ་ཡང་། །སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ནི་རྟེན་པ་ཡིན། །ཞེས་མཛོད་ལས་གསུངས་ 


པ་བཞིན་ནོ། །དབང་པོ་ཡུལ་ནི། སོགས་པ་གྲོང་རྡལ་གྱིས་མཚོན་པའི་དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་ཞེན་པར་མི་རིགས་ཏེ། གཟུགས་སོགས་རྣམས་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པར་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་“” 
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”" ་ ་""""ཚཁཚསས་ལ"ོེོེིཀ་ག༼| | ཾྣོོ་ིཾྲིོིྲ་ྲཾ"ཾཐ]ཾ]ཤ3ཤི$ེ་ པོ ི་ིེ་ྣགྲ ོཾོཾོཾོཾོྡྣྡྣྱྭཤྭ་་ ཀ¬༢  ་ འི་ལོ ༥ ༥ ིི་༥་ ཅི་ལ ལ་འ 
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༄༅། །ལས། གྲོང་རྡལ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལས་འདས་པས་ཆོས་གང་ཡང་འཕེལ་བའམ་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་”་ 
མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གྲོང་རྡལ་གྱི་སྒྲས་དབང་ཡུལ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། གྲོང་རྡལ་ནི་ཚོངས་པ་མང་པོ་ཡོད་པའི་གནས་ལ་ཟེར་ལ། དེ་སྐྱེ་བོ་འཕེལ་འགྲིབ་བྱེད་པའི་ཡུལ་་ 
ལམ་དེ་སྐྱེ་བོས་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཡུལ་ཡིན་ ¡ 

གྱིས་སོ། །དེ་ལ་འདོད་པ་ན་ཡུལ་དྲུག་ཀ་ཡོད་ལ། གཟུགས་ན་དྲི་རོ་མ་གཏོགས་པ་བཞི། གཟུགས་མེད་ན་ཆོས་གཅིག་པུ་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོས་མཚོན་པའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ལ་ཞེན་པ་མི་རིགས་ཏེ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་་” 
རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོའི་སྒྲས་གཙོ་བོ་སེམས་དང་། སེམས་བྱུང་རྣམས་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། རྒྱལ་པོས་བློན་པོ་ལ་དབང་སྒུར་བ་བློན་པོ་རྒྱལ་པོའི་དབང་་ 


པ་བཞིན་དུ་དབང་པོའི་ཡུལ་གཟུགས་དང་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱང་དབང་པོ་འཕེལ་འགྲིབ་བྱེད་པའི་ཡུལ་ལམ་དབང་པོས་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་* 
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དུ 2; 96 8-2929 


བསྒུར་བྱ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱིས་རང་གི་འཁོར་སེམས་བྱུང་ལ་དབང་བསྒུར་བ་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས་རང་གི་གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྒྱུར་བྱ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །མདོར་ན། ཆོས་ཅན། 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་གྲོང་གིས་མཚོན་པའི་དབང་པོ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མཚོན་པའི་དབང་རྟེན་དང་། སོགས་པ་གྲོང་རྡལ་གྱིས་མཚོན་པའི་དབང་ཡུལ་དང་། རྒྱལ་པོ་”””་ 


དང་བློན་པོས་མཚོན་པའི་སེམས་སེམས་བྱུང་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དཔང་པོ་དང་དབང་རྟེན་དང་དབང་ཡུལ་དང་སེམས་སེམས་བྱུང་དང་བཅས་པ་སྤང་བྱ། དྲེ་རྣམས་བདེན་མེད་དུ་"”་ 


རྟོགས་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་གཉེན་པོ། །དེ་གཉིས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཀུན་གཞིའི་ཐང་ལ་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ། སྦྱོར་བ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་ཞེན་པ་སྤངས་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
ཆོས་ཅན། དེ་ལྟ་བུའི་ཞེན་པ་སྤངས་པ་ཡི ན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགོཿ ག་པའི་སྐབས་སུ་གཏམ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། 

















མཐོང་སྤང་རགས་པ་རྣམས་སྡུག་ཀུན་ཤེས་པའི་དུས་སུ་བཅོམ་ནས། འགོག་པའི་ཤེས་པ་ནི་མཐོང་སྤང་མིང་ཙམ་ལྟ་བུའི་གཉེན་པོར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་སྨོས་སོ། །མདོར་ན། འགོག་བདེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་པ་་་ 
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ཌེ 


།བཞི་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་སེར་སྣ་ལ་སོགས་པ་ལ་དང་ཕོར་མངོན པཿ 
ཞེན་དང་། ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་གནས་པ་བཀག་ནས་སྒོམ་མོ། །གང་གིས་ན། མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་ ༠༢༡༡ 
འབྲིང་གིས་སོ། །གང་ལ་ན། སེར་སྣ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱིན་དྲུག་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལའོ། །གང་ན། སྦྱོར་བ་དང་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རྡེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་མངོན 
པར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་གནས་པའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་སྦྱིན་སོགས་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་རྟོགས་ཤིང་ཐོབ་པས་སོ། །མདོ་ལས། དེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་" 











༩༣༣ ༦ རཆ ཡི 


ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེར་སྣའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྤྱོད་པ་སོགས་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས "༥༠༠༠ 
དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་དོན་དམ་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མི་དམིགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
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5222. ཏྱ 222 ཇེ922 








, ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་རྟོགས་པའི་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པར་རྟོགས་པས་སོ། །མདོ་ལས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་”””་ 


པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་ནི་འདི་སྟམ་དུ་བདག་ནི་ཕྱིར་ལྡོག་པའམ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ མ་ནས་་” 
ཡང་མི་བྱེད་དེ། ཐེ་ཚོམ་མི་སྐྱེ་ཞིང་རང་གི་ས་ལ་དོགས་པ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བིིོ་ྲིིི་འེི་ངོས་དུལ་ཅམ་ཡར་དང་པརྡ་རས་མུམི་མཐང་བའྱིར་རོ་ 


ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྗེས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་རང་བཞིན་་ |! 


མེད་པར་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རང་གི་ས་གསུམ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་གནས་པའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་སྡར་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། རང་གི་ས་གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ 
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རྱི 
བྱ 


ཡཱ ༄༅། 


། །ལ་གནས་པ་དང་། རང་གི་ས་ལ་གཞན་གྱི་རག་མ་ལས་པ་དང་། རང་གི་ས་ལ་རྫི་བ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་" 
ཆེན་པོ་དེ་ནི་དེ་ལྟར་གནས་པ་མི་འཕྲོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གང་གསུང་པ་བཞིན་ནོ། །འཕགས་པ་ལྟར་ན་ས་གསུམ་པ་ནེ་སྔར་བཞིན་དང་། ཡང་ན་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དང་ 


ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་གསུམ་མོ། 
ཆེན་པོ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་གནས་ཏེ་གནས་དེ་གསུམ་ལ་གནས་པ་ནི་བདུད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའོ། །མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་ 
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པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཞན་དོན་ལ་གཞོལ་བའི་སྒོ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་དང་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་སྲོག་གཏོང་བར་ནུས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས ༥༥ 
དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་བདག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བྱེད། 


།ཤཱནྟི་པ་ལྟུར་ན། ས་གསུམ་ནི་གནས་གསུམ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་གནས་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་གནས་དང་། ཐེག་པ་ ཁུ 
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སྲོག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་བདག་གཏོང་བ་ནི། ཡུས་གཏོང་བའོ། །སློག་གཏོང་བ་ནི་སེམས་གཏང་བའོ། །གཉིས་ཀ་སྨོས་པ་ནི་སོ་སོ་བ་དང་། མཐའ་དགུ་་༠ 


གཏོང་བར་ཤེས་པའི་དོནདུ་ཡིནནོ་ཞེས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ལམ་བདེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་ཅན་ཧྱི་"" 
མངོན་རྟོགས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབང་འབྲིང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་རྟགས་ཡིན་ནོ། །གང་ན། རང་རྒྱུ་མཉམ་བཞག་གིས་སྐྱེད་པའི་རྗེས་ཐོབ་རྣམས་ཡིན་་ 


རྣམས་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པའི་རྗེས་སུའོ། །གང་ན། དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པར་བདེན་པར་ཞེན་པའི་འདུ་ཤེས་ལྡོག་པའི་དག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སོགས་པ་བཅུ་དྲུག་གོ །ཇི་“་ 























པས་སྐྱེད་དོ། །གང་གིས་ན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བཟོད་པ་དང་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་མིང་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་མཉམ་གཞུག་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་སོ། །གང་གིས་ཚེ་ན། མཉམ་གཞག་འདི་་”་ ༦ 


























ལྟར་ན། མཉམ་བཞག་བཅུ་དྲུག་གིས་འབྲས་ཐུ་བཅུ་དྲུག་རིམ་པ་བཞིན་དུའོ། །དེ་དག་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་དག་པ་འཇིག་རྟེན་པ་ཞེས་བརྗེད་ཅེ་ན། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པར་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་”༽ 
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༢༣. ཁཱ།929 ༦ ཆི>& 








; ༄༅། །མཚན་གྱིས་དག་པ་དང་རྗེས་ཐོབ་ཀྱ་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ངག་དོན་ནི། གང་གི་སྦྱོར་བ་གང་རུང་གཅིག་དགོད་དོ། །བརྒལ་ལནོ་ནི། འོ་ན་དེ་འདྲའི་ 


ཅན་ལ་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་བཤད་པས་སོ། །འོ་ན་ཆོས་གསུམ་པོ་གང་ཞེ་ན། 
པ་ནི་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་དུ་འབྲེལ་བར་སྒོམ་པས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་བྱང་སེམས་ 


འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་རྒྱུ་མཉམ་བཞག་རང་དང་གཟུང་འཛིན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་མཐུན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཧྱིས་སོ། །དགོས་ ། 
འཛགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་ཕལ་ཆེར་ནི་སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་དགོས་པའི་དབང་མ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྟོགས་པ་་”” ད 


མཉུམ་བཞག་དང་གཟུང་འཛིན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་མཐུན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི་རང་རྒྱུ་མཉམ་བཞག་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་མངོན་ཤེས་མེད་” 
པའི་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གི་ངོར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནོ། །མཉམ་བཞག་དངོས་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་དངོས་ཡིན་ན་འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ 
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སྒོམ་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་སྒོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་དང་། དེའི་དྱབེ་བ་དང་། ངེ་ལས་འཕྲོས་ཏེ་གནས་སྐངས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་པ་དང་། དེ་ལས ༡༧༠༧༠༠༧ པཿ 








འཕྲོས་ཏེ། གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་ཏེ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ལ་ཙོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟགས་དངོས་བཤད་པ་དང་བདུན་ལས་དང་པོ་ནི། སྒོམ་པའི་ལམ་་་ 





ནི་ཟབ་པ་སྟེ། །ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སོགས། །ཟབ་པ་དེ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་དང་། །སྐུར་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཐོང་ལམ་པ་ཕྱིར་ 
























































ད ༢༢༢༣ ® 293= 





®. 








༄།་ །མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་སྒོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་དང་། རྟགས་ཀྱི་རེ་ཞིག་སྟེ་དང་པོར་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཁྱད་པར་མ་བཟུང་བར་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བློ་མི་སྐྱེ་ 
བས་སོ། །དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྒོམ་ལམ་ངོས་ཟིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཁྱད་པར་མ་བཟུང་བར་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བློ་མི་སྐྱེ་བར་གང་གིས་གྲུབ་ཅེ་ན། མཁས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལས། 

ཁྱད་པར་དང་ནི་ཁུད་པར་གཞི། །འབྲེལ་དང་འཇིག་ཉེན་གཞུང་ལུགས་ནི། །བཟུང་ནས་དེ་དག་སྡོམ་བུས་ཏེ། །དེ་ལྟར་རྟོགས་ཀྱི་གཞན་དུ་མིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། དེའི་འོག་ཏུ་སྒོམ་་ 
པའ་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བརྗོད་རིགས་མོད་ཅེ་ན། དོན་ལ་སྐྱེད་རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་དེ་ལྟ་རིགས་པ་ཡིན་པ་ལས་འདིར་བཤད་པའི་རིམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེད་་ ། 
དོ། །བསྡུས་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་མ་ལུས་པར་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་་ 


ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གང་ལ་གནས་ཤིང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་་* 


















































ཡོ རོར ༠ ༡༦ 














རྒོམས་ལོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྱིད་པའི་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་རྣམས་ལེགས་པར་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གནས་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་སྒོམ་ལམ་དེ་རྒུན་དང་ལྡུན་པར་བསྟན་པའི་དོན་ཏོ། །ཟབ་" 
མོ་ཟབ་མོ་ཞེས་བཟླས་ཏེ་བརྗོད་པ་ནི་དེ་སྒོམ་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གོམས་པར་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སྒོམ་ལམ་འདིའི་བསྒོམ་བྱ་ཟབ་པ་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། བསྒོམ་བྱ་ཟབ་མོ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


སོགས་པ་ཡང་དག་པའི་མཐའི་བར་རྣམས་ཡིན་ནོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་སྐྱེ་ 


བ་མེད་པ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་འགོག་པ་དང་ཞི་བ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཟབ་མོ་ཡིན་ཞེ་ 
ན། སྟོང་པ་ཉིད་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའི་བར་ཆོས་དབྱིངས་ཟབ་མོ་དེ་ནི་མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་ངོར་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ་སྒོ་སྐུར་གྱི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་་་ 


གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་གཟུགས་མེད་ལ་གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་དེ། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ནི་དེ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་བཞི་དང་སྐྱེ་མཆེད་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་*"་ 
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༡༢༢ ༦ ལ།ད022 ཅི་ལི 


"༡" ""ཡལལ་"ཁམ"་ཆཨམ་ལེ་།""༽ ་་ (༥ ྟང་ཐ༡༡༤༦ ༧ འོ་ཚཐང་7ོ༡ ཐང ཟབ༡༡) ®་ཀང༡༡གད།། ) ༤ ° ༤ ༦ ༡༩-༡༩༨༠༤ ༤༤ ༡༨༤) ˆ” ༡ ༡ ~ 




















° ༄༅། སྱུར་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པའི་ལུགས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་བསྒོམ་བྱ་ཟབ་མོ་མངོན པས 
སུམ་དུ་མཐོང་ ན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་མ་ལུས་པར་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྒོམ་ལམ་འདིའི་བསྒོམ་བྱ་ཟབ་མོ་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་དབྱིངས་གཅིག་ལ་ལྡོག་པའི་དབྱེ་"” 
བས་བཅུ་གཅིག་གོ །ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་ཇི་ལྟར་ཕྱེ་ཞེ་ན། ཆོས་དབིངས་གཅིག་ལ་འཛིན་པ་དང་བྲས་བས་ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སོགས་པ་གཟུང་བར་བྱ་བ་མེད་པས་ན་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པའི་་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་བར་ཡང་དོན་དམ་པར་མེད་པས་ན་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བས་ན་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་། རྒྱུ་མེད་པས་ན་མ་བྱུང་བ་དང་། ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་* ། 
མི་སྐྱེད་པས་ན་འགོག་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ཞེ་བ་དང་། བདེ་བར་གནས་པའི་གཞི་ལ་གནས་པས་ན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ལ་རབ་ཏུ་སྤྱོད་པའི་འབྲས་བུ་མེད་པས་ན་བྲལ་"" 
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དཾ 1⁄1: ཇད 9->$®བྱེ9288 


བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཟབ་མོ་ཡིན་ཞེ་ན། སྟོང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཟབ་མོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཅན་མཐར་འཛིན་ཅན་ཧྱི་བློ་ངོར་ཟབ་མོ་ཡིན་ཏེ། 

གཟུགས་སོགས་དང་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་དང་། གཞན་དུ་སྐུར་བ་འདེབས་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་དང་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་མཐའ་ལས "༡༠༠༠ 
གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་དེ་ཉིད་དུ་ཡང་མེད་ཅིང་གཞན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་དང་མཐོང་བའི། །ལམ་དང་““ 
སྒོམ་པའི་ལམ་ཉིད་ལ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་དང་། །འཇལ་དང་ངེས་རྟོགས་སྒོམ་པའི་ལམ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་སྒོམ་”””་ 








ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་ནས་ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཁུད་པར་རྟོགས་ན་ཁྱད་པར་ཅན་རྟོགས་སྒྲ་བས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། སྒོམ་མོ། གང་གིས་ན། ས་གཉིས་པ་ལ་གནས་པའི་་ 











བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །ཡུལ་གང་ལ་དམིགས་ནས་ན། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་དང་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་དུ་རྟོགས་པའི་དོན་རྣམས་ལའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སེམས་པ་དང་། 
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༡༧༣ 02༡ 92 ® 


ཨི རཾ 
ཅཾ 


༄༅། 
པར་རྟོག་པ་རྣམས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །སྒོམ་ལམ་ 
ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །དེས་ན་སྦྱོར་མཐོང་སྒོཿ 








འགྱུར་འཇལ་བར་འགྱུར་ངེས་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། ས་གཉིས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། 


།བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཇལ་བ་དང་། སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ངེས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཡང་དང་ཡང་སྟེ་རྒྱུན་ལྡན་དུའོ། །ད 


གོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། སྒོམ་སྤང་རྣམ་་”་ 


དེ་ཉིད་ཇི་ལྟར་ན་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། སྒོམ་ལམ་ནི་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། སྒོམ་ལམ་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྣམས་་་ 
མ་གསུམ་དུ་རྟོགས་པའི་དོན་རྣམས་ཐོས་བ སམ་སྒོ་ མ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་སེམས་འཇལ་ངེས་པ ར་རྟོག་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་པར་ ༠༡༡༠༡༡ | 
ནོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་འདི་ལྟར་གནས་པར་བྱའོ། །ཡུམ་ལས་ཇི་ལྟར་ 

ཉེ་བར་བསྟན་པ ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་འདི་ལྟར་བསླབ་པ ར་བྱའོ། །ཡུམ་ལས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་འདི་ལྟར་བ སྒྲུབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པས་ཡུམ་དང་ལྡན་པ འི་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་འདི་དག་ལ་སེམས་པར་་” 


༨ 


སྒོམ་ལམ་ཡིན་ཏེ། སྦྱོར་ལམ་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་དུ་རྟོགས་པའི་དོན་རྣམས་་“་ 
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ག་ལག ཁི་ལ༩་༥ ལ༤་"ཚ་་ "` "ཁམཿལའ་བསགསས༧༠༠་༠༡༡༡༧༧༥༤་༡༠༡སང་ ` ༡༨༨ "༣ * ' ' ་ཏ༧༩༤༽༤༩༨༡༡༨༠༩༨ ༤ ' ཛ་ ”༩༩་༡་ཞེང་ 
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༢༣༦2 








༄༅། །པས་རྣམ་པ་དགུར་བཞེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 
སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསུངས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། བཞེད་དོ། །གང་གིས་ན། ཐུབ་ 
དགུར་རོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། རྩ་བའི་དབྱེ་བ་ཆུང་ཇུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རྣམས་རེ་རེ་ལ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་དང་། སོགས་པ་ 
གི་ཆེན་པོ་དང་ཆེན་པོའི་ཆུང་དུ་དང་ཆེན་པོའི་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་སྟེ་གསུམ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་ཡི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེར་འབྱེད་པའི་ 


= 


ཆགས་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སྲོ 


པའི་དབང་པོས་ 


སྒོམ་ལམ་དེ་ལ་རྣམ་པ་སྟེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་བར་ 

སོ། །གང་ན། གོང་དུ་བསྟན་མ་ཐག་པའི་སྒོམ་ལམ་དེ་ནིའོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྣམ་པ ༧༠༠༡༠༠ 
ཆུང་ངུའི་འབྲིང་དང་ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་གི་འབྲིང་དང་འབྲིང་་ ཁུ 
། །ངག་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་དགུར་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ས་གཉིས་པ་ནས། བཅུ་པའི་བར་དུ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་”་ 
གྱིས་དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཤུགས་ལ་སྒོམ་སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ནི་རྣམ་པ་དགུར་བཞེད་དོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན་རྩ་བའི་དབྱེ་བ་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་ངུ་རྣམས་རེ་རེ་ལ། ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་དང་འཕྲིང་དང་་ 
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[,དུ],)2) - ཏི 


ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིང་གི་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་ཇུ་དང་། ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་ངུར་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེར་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྒོམ་སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ནི་ས་གཉིས་པ་ནས། ད 


ས་བཅུ་པའི་བ རགྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ལ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཡིན་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་གཉེན་པོ་ཆུང་རིམ་ནས་སྐྱེ་ཞིང་སྤང་བྱ་ཆེ་རིམ་ནས་འགག་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཐོག་མར་གཉེན་པོ་ལམ་ཆེན་་ 
ལ ། མུན་པ་ཆུང་ངུ་ནི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་སེལ་བ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡང་དཀར་པོའི་ཆོས་ནི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། ནག་པོའི་ཆོས་ནི་ཉམས་ཆུང་བ་ཡིན་པས་འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་ཆུང་“” 


ངུས་ཀྱང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་པོ་རྩད་ནས་འབྱིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སྒྲོན་མ་ཆུང་ཇུས་ནི་མུན་པ་ཆེན་པོ་འཇོམས་པ་བཞིན་ནོ། །མདོ་ལས། ཡུམ་དང་མ་བྲལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་"”” 

















གྲངས་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འཕགས་པའི་དགོངས་པའོ། །ཚིག་དོན་ནི། སྒོམ་ལམ་དེ་ནི་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྩ་བའི་་ 
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ཀགགཾྣཾྣཾ་ཾྣྣཾྣ ྣ ྣ ཾ །། །།][། ༠་་་༧་༠༠ཀཁལསམས༢༧༡༥་༤༤༩་༤་༠༠༧༩༤༢༡༡ཝ་༠༢༢་༩༩ས༥༢༢ཁས་མས་མསབ་ཀྱ་ཡས་ས།སསསས་བ་ས་༡༡༡་་༡་༡༡༤༤༥༥༡ ༤༤༡་༤༥༦༤ ༡-༨༩༨༨)༥༡ ༡༤༡) ༤༡༤༡ག༧ཞ༡༨༡༨༡༠༨༡ ༤༡༡༨) ཁར༡་༦༠༨ ༨༨ ༤༡༨ ༤ ༨ ༦༡༡) ང་ ཏར ཉོ ' ༥༤་༤ར༡། 























རྱི 
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༢༦༣ ༦ ༩22༦ ༦༦ 








༩ ༄། །དབྱེ་བ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ། །ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱང་རེ་རེ་ཞིང་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་དང་འཕྲིང་གི་ཆུང་ཇུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་དང་། ཆེན་པོའི་ཆུང་དུ་”་ 


དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྒོམ་སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དགུ་ཡོད་པས་དེ་དག་གི་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བ་ལས་རྣམ་པ་དགུར་ཕྱེའོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་དགུ་པོ་༡་ 
གང་ཞེ་ན་སྒོམ་སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་ངུ་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་ཆེན་པོ་དང་འཕྲིང་དང་ཆུང་ངའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་དགུའོ། །གཉེན་པོས་སྡང་བྱ་རྣམས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུར་དུ་སྤོང་ཞེ་ན། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་གཉེན་པོ་ཆུང་རིམ་གྱིས་སྤང་བྱ་ཆེ་རིམ་ནས་སྤོང་སྟེ་རྒྱུ་མཚན་སྔར་གྱི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་མུན་པ་ཆེན་པོ་ནི་སྣང་བ་ཆུང་ངུས་ ༦ 


སེལ་ལ། མུན་པ་ཆུང་ངུ་ནི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་སེ 
འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སྒོམ་པའི་ལམ་རྣམ་པ་ 


ལ་བ་བཞིན་ནོ། །དགུར་འབྱེད་པའི་རྒྱ་མཚན་གཞན་ཡང་སྒོམ་ལམ་དགུ་པོ་གྲངས་བཞིན་དུ་རྟེན་པ་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ས་དགུ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་༡་” 
དགུར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྒོམ་སྤང་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱང་དགུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་དགུ་ཡང་སྔར་གྱི་ལས་ལོགས་སུ་ཕྱེ་བ་རིགས་སོ་ཞེ་ན། རིགས་པ་ 
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༨. -.2, 


ཏྱིས་སོ། །གང་དུ་ན། དམ་པའི་དོན་སྤྲོས་བྲལ་དུའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དོན་དམ་པར་བསོད་ནམས་དང་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་་" 
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༠༠༤༧ »༤"“- »-༨ ༡༡༢ 
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® ༡༦2༧ ® 


༄། །ནོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཆོས་དེ་དག་ལ་དོན་དམ་ཡི་གེས་ཐ་དད་དུ་བ་བ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཞེད་དོ། །གང་གིས་ན། ཐུབ་པའི་དབང་ཕོས་སོ། །གང་ལ་་ 
གྲངས་མེད་པའི་བསོད་ནམས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་གོ །ཇི་ལྟར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་བརྩེ་བའི་རྒྱུ་མཐུན་ཡིན་པར་རོ། །ཇི་ལྟར་མཐུན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རྒྱུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ལ་གྲངས 0 ི་ 
ལ་སོགས་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ་དེའི་འབས་བུ་སྒོམ་ལམ་གྱི་བསོད་ནམས་ལ་ཡང་གྲངས་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་མཐུན་པའོ། །གང་དུ་ན། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུའོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན་ 
ཀུན་རྫོ་་ཏུ་སྒོམ་ལམ་སྒོམ་པས་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་ལ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་བོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འོན་ 


པ་དང་གྲངས་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་མེད་པ་ནས། མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པར་བརྡོད་པ་འདེ་ནི་དེ་ 





༡༦༣ 





ལོ། ང་རོ ཌ་ བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གང་་”་ 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཤིན་གྱིས་སྟོང་ན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྒོམ་ལམ་སྒོམ་པས་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་སྐྱེ་བ་མི་འགལ་ཏེ། སྒོམ་ལམ་སྙོམ་*་ 


ཀྱང་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མི་ཟད་་ ཅས 
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པའི་འབྲས་བུ་གངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུ་མཐུན་པར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། རྩོད་པ་ནི། གོང་དུ་སྒོམ་ལམ་དགུར་གྲངས་ངེས་བྱས་པ་ལ། ཁ་ 
ཅིག་ན་རེ།  སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེ་བྲག་དགུ་བས་མང་བར་ཐལ། བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་དེ་དང་བསྡུས་པ་དེ་ལས་སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེ་བྲག་དགུ་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་གྲངས་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་་”” 
མེད་པའི་བསོད་ནམས་སྐྱེ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཚད་མར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་བུའི་འཕེལ་འགྲིབ་ནི་རྒྱུའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཇི་ལྟར་་ 


དང་མཐོང་བའི་ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྒོམ་པའི་ལམ་ལའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། མདོ་ལས་བསྟན་ཅིང་ཚིག་ཏུ་སྟེ་བསྟན་བཅོས་ལས་བརྗོད་པའི་ངོ་བོ་གྲངས་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་ 

















པ་དང་ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནིའོ། །ཇི་ལྟར་ན་སྒོམ་ལམ་དེ་དགུ་བས་མང་བས་ཐ་དད་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་དབྱེ་བ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་དུ་ན། དོན་དམ་པར་རོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་གྲངས '"""""" 


རྣམ་པ་དགུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་དགུར་ངེས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ལན་ལ་དོན་དམ་དུ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་བས་སོ། །དང་པོ་ནི། བཟོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་ན། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་ | 
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༡༠ ༄༅། །མིད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་གསུམ་ནི་ལོ 
ཉིད་དུ་རོ་ག ག་པས་སོ། 


སྒ ཡང་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་སོ་ཞེས་པ་རྣམས་མི་འཐད་དེ། མདོ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། 


པ སྒོམ་ལམ་དེ་དགུ་བས་མང་བར་དབྱེ་བཟོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཡིན་ལུགས་ལ་སྟོ' 


ག་པ་གྲངས་ཡོད་སོགས་ལས་ 
། །གསེར་གླིང་པས། ཡུལ་གཅིག་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་སོ། 


བསྟན་པ་གཅིག་བཞེད་པས་སྟོན་ཏོ། །གང་ལ་ན། སྒོམ་ལམ་གྱི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལའོ། །གང་ན། སྒོམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་སོ། ། 


གང་གིས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སོ། །དགོས་པ་སྒོམ་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །མདོར་ན་མདོ་ལས་ཇི་སྐད་བཤད་ཅིང་བསྟན་བཅོས་ལས་བསྟན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཏེ་ཚོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་་ 


།བ་ཅིག་གིས་ནི། རྫས་གཅིག་ཏུ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་སོ། །བུ་སྟོན་པས། སྒོམ་ལམ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་ལྟ་བུའི་དོན་གཅིག་ལ ༠9ཅ་ལ་ཁ་ཁ་ཁ་ 
།ངག་དོན་ནི། སྒོམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཁྱོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་”” 
ང་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བཞེད་དོ། །གང་གིས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སོ། །གང་ན། 
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ཏུ 2: 9 :=$» 28 


ཉིད་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་དེ་དག་གོ །གང་དུ་ན། ཀུན་རྫོབ་ཏུའོ། །ཇི་ལྟར་ན། དམིགས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་མངའ་བའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཐུ སྔ་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་སྱི་རྒྱུ་་ 
མཐུན་དང་བསྒོམ་བྱ་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་རོ། །ཇི་ལྟར་མཐུན་ཞེ་ན། རྒྱུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། མཔའ་བསདེ་བཏན་གཤིགས་པའི་ཐུགས་རེ་ཆནཔོའ་རངབཞན་ཡ ༦༦༠༠༤༧་ 
ལམ་གྱི་བསོད་ནམས་ལ་ཡང་གྲངས་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་མཐུན་པའོ། །མདོར་ན་སྒོམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱི་དབང་གིས་སྒོམ་ལམ་དགུ་བས་མང་བར་”་ 




















གཟིགས་། ལྔ་པ་ལ་གཉིས་ལས་རྩོད་པ་ནི། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས། གོམས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། སྒོམ་ལམ་གྱིས་སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བའི་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེ ད་་ 
པ་ཁོ་ནའོ་སྟམ་པའི་སྐྱེ་བོ་བློ་དམན་པའི་དོགས་པ་བསུ་ནས། དེ་བསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔ་རྒོལ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚུལ་མཛད་པའི་ལུགས་འདི་ལྟ་སྟེ། མདོ་ལས། 


འཇོག་ནུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤུན་རྫོབ་ཏུ་རུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། བསྟོམ་བྱ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིརྒྱ་མཐུན་པ་ཡིན་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞེད་པས་སོ། །རྒྱུས་པར་དཀའ་འགྲེལ་ལ་་་ 
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ོོ་་ོ་་་་་་ི།། ༩ ༤༩༧༥༥ས་ཕང་པས་སམའག་མབཁ་ཁཁས་གཁཁགས་་སས།འགྲས་འཁལ་སམས་༢ས༢ས།༣༡༄༩༡༧༡༠༡༤༡༥༦༠༠༥༥ སྣས ཀ།ཆསག༡༡༩༡༥༡༥༠༡༡༢༩༡༩༥༧༧༥༥ ༡༤༩༥ ་༤༽༥༠་ཀཀ་༧་། ༥༠ ༢༡༩༥ ༥ 1"  "༠ས༤ཁ་༡༩༦༡་མཛ་ ༡ ༩  ཁང་ ' ཇ་༢༡༤གང་༡༠༩༡༩༤༡༡༦༡༨༡༨༤༤༥༥༡ས༩༤༩༤༡༠༨༥༩༧༡༡༡༤༡༡༠༡༧༩ཛགཀ་༡༨༤ ༠༩༤༩ ༨༠༥༡༤༥༡༤༥ 
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གླུང་ 


ཛོ .$་ཚཱ།029 








“༧ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་བདག་གིས་འཚལ་བ་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པ་ནི་རྟགས་དྲིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་" 


སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བརྡོད་དུ་མ་མཆིས་པའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྗོད་དུ་མ་མཆེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་་ 
བརྡོད་པ་གང་ཡང་མེད་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་པ་ནི་རྟགས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་ནི་དོན་ལ་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་ཕ་མ་”་ 
མཆིས་སམ་ཞེས་པ་ནི། ཁྱབ་པ་དྲིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་རབ་འབྱོར་བརྗོད་དུ་མ་མཆེས་པའི་དོན་ནི་འཕེལ་བའི་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནི་ཁྱབ་པ་"་ 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའོ། །དེ་འདིར། དངོས་པོ་བརྡོད་དུ་མེད་པ་ལ། །ཉམས་པ་དང་ནི་འཕེལ་མི་རུང་། །ཞེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ལ་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མ་་ 
མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེས་ན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱང་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ པཿ 
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སིའི 


ལྟར་གྱུར་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ཡང་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་དེ་དག་མ་མཆིས་པས་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ན་སུ་ཞིག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནི་མ་ངེས་པ་འཕེན་པའོ། །དེ་འདིར། སྒོམ་ཞེས་ཕྱ་བའི་””་ 
ལམ་གྱིས་ནི། །ཅི་ཞིག་ཉམས་ཤིང་ཅི་ཞིག་ཐོབ། །ཅེས་པའོ། །དེའི་དོན་འཕགས་པ་ལྟར་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒོམ་པས་སྤང་བྱ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དགུ་པོ་ཅི་ཞིག་ཉམས་ཤིང་* 

















སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་ནི་གཉེན་པོ་འཕེལ་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། ལན་ལ་འཕགས་པ་དང་། འགྲེལ་ཆེན་ལྟར་ན། དོན་དམ་པར་མི་"”” 
འདོད་པ་སྒྲབ་པ་ཡང་མེད་དེ་ཉམས་འཕེལ་མེད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་ལ་ནི་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་་་ 


གཉེན་པོ་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པ་དགུ་པོ་ཅི་ཞིག་ཐོབ་སྟེ་མི་ཐོབ་པར་ཐལ། རང་བཞིན་གྱིས་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་དངོས་པོ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ་་ པ 
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®) 2292 ༦8 




















༄། །གུང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞུན་རྫོབ་ཏུ་ཁབ་པ་མོ་གུབ་སྟེ།བླ་ན་མེད་པའི་བངཆུབ་ཇི་ལྟ་བདེབཞིན་དུསྒོམ་ལམ་འདིནི་འདོད་པའི་དོན་ཤུནརྫོབཏུ་སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བ་སྨྲབ་”་༡། ། 


པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་སྒོམ་པ་དང་བརྩོན་པར་བྱེད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་ནི་ཤེས་རབ་དང་བསམ་གཏན པས 


དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཟོད་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་ཤིང་འོན་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྟེ། སྦྱིན་པ་ནས་ཡུམ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ་སྟམ་ཞིང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་ ཁྱ 


ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་དེ་ཇི་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ཞེ་ན། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་་ 








སྒོམ་ལམ་དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་བཞེད་པས་ན་དོན་དམ་པར་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་དོ། །མདོ་ལས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
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དུའང པའི ང་ད 


རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། ཇི་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བླ་ན་མེད་པ་་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྟེ་དེ་ནི་འཕེལ་བ་ཡང་མེད་དོ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆུང་དོན་གསལ་ལྟར་ན། རྩོད་པ་ནི། སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་”་ 














ཡང་དག་པར་ན་དེ་ཉིད་དང་གཞན་ཉིད་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བ་དང་གཉེན་པོ་སྐྱེ་བར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡང་དག་པར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ་སྒོམ་པ་ཛུལ་ཕྱིན་པར་ 
བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གླུབ་སྟེ། སྒོམ་ལམ་གྱི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། ཡང་དག་པར་ན་དེ་ཉིད་ལ་སོགས་པར་བརྗོད་དུ་མེད་དེ་དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། 


སྤང་བྱ་ སྲིམ ཐུན་ཕྱོག ས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་ཉི་ཞིག་བོར་ཞིང་ག ཉེན་པོ་རྣམ་པ ར་ བྱང་བ་ནི་ཅི་ཞིག་ཐོབ་ སྟེ་ཁྱོད་ ཀྱི་སྤོང་གཉེན་ ལ་བོར་ཐོབ་ བྱེད་པ་ མ་ཡིན་པ ར་ཐལ། ཁྱོད་ཡ ང་དག་པ ར་ན་བརྗོད་ དུ་མེ ད་པ ས་སོ། །ཁྱབ་ པ་ཡོད་དེ ། ༦ 
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༣9༢ ༦022 ༦ ཆིང 








༄༅། །ཆོས་ཅན། སྤང་བྱའི་གཉེན་པོར་ཉེ་བར་འགོད་ཅིང་སྒོམ་པར་མི་བྱ་བ་ཁོ་ནར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྤང་གཉེན་ལ་བོར་ཐོབ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པས་སོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་རྩོད་པ་དེ་ནི་ཡང་དག་ 
པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་དོན་མཐུན་ཐེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ལན་འདེབས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ལན་འདེབས་ཚུལ་འདི་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བོར་ཐོབ་མི་བྱེད་པར་ཐལ། ཡང་དག་པར་ན་་” 
བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །གང་གིས་ན། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་བསྐོམ་པས་བློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སྒོམས་སྤང་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་་་ 


ནས་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བས་པར་བྱེད་པའི་སྒོམ་ལམ་འདི་ཡང་དོན་དམ་པ ར་དེ་བཞིན་ཉིད་དེའི་མ ཚན་ཉིད་དེ་རང་བཞིན་ཡིན་ཡང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མངོན་པ ར་ འདོད་པའི་དོན་རང་གི་སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་ ༡༧༨༧ པ 


འཕེལ་བའོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །གང་གིས་ན་བྱང་ཆུབ་སྟེ་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤོས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་སྐུ་དང་། སོགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་དང་སྤྲལ་*་་ 
པའི་སྒུའི་རང་བཞིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྐྱེན་ཙམ་གྱིས་སོ། །གང་གིས་ན། གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །གང་ན། མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའོ། ། 
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།⁄དུ 2 ཏྱིང 


གང་གི་སྒོ་ནས་ན། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེ་ཆུང་གི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་ལོངས་སྐུ་དང་སྤྲལ་སྒུ་སྣ ང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྐོ་ནས་སོ། ། །བདེན་ག ཉིས་གང་དུ་ན། 

དོན་དམ་པར་འཕེལ་འབྲིབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱར་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཡང་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུའོ། །མདོར་ན་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ནི། དོན་དམ་པར་དེ་བཞེན་ཉིད་ ༡༧༡༧༥༠ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་བྱ་བྱེད་དང་བྲལ་ཡང་། ཀུན་རྡོ་བ་ཏུ་གཟུགས་སྒུའི་སྣང་བ་སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱའི་དོན་སྒྲབ་པ་བཞིན་དུ། སྒོམ་ལམ་འདི་ཡང་དོན་དམ་པར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡིན་ཡང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྤང་ _ 
བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་ འཕེ ལ་བ ར་བྱེད་པ་ཡིན་པ ར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞེད་པའི་ཕྱིར་ན་ཐ ལ་བ་ ལ་ཁྱབ་པ་ མ་གྲུབ་བོ། །དོན་དམ་པ ར་སྤང་གཉེན་ ལ་བོར་ཐོབ་མེད་པ རྭ་བ ལ་ཟེ ར་ན། འདོད་པ་གྲུབ་སྟེ། ཤེས་ 
བྱ་ཆོས་ཅན། སྒོམ་ལམ་གྱིས་དོན་དམ་པར་སྤང་གཉེན་ལ་བོར་ཐོབ་མི་བྱེད་དེ། དོན་དམ་པར་སྦང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བ་མ་གྲུབ་པར་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་བཞེད་པས་སོ། །དེས་ན་དོན་དམ་པར་རྣམ་པ ར་ 
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ྤྱོད་པ་དེའི་ཚེ་ཅི་ལ་ཡང་སྦྱོར་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱོར་ཞིང་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་སྦྱོར་བ་ཡིན་པའི་ ར་དོན་དམ་པར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡིན་ཡང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྦང་གཉེན་ལ་བོར་ཐོབ་བྱེད་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་དོ། ད 

















--- - ༨༨༧༧༠༦༦༠༦༧ཛོན། 





























༄༅ ། ། མདོ་ལས། རབ་ འབྱོར་དེ་ ལ་བྱང་ ཆུབ་སེ མས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཡུམ་དང་མ་ བྲལ་བར་ རྒྱུན་མི་ ཆད་པ ར་རྟག་ཏུ་རྣམ་པ ར་སྤྱོད་པ ས། ཆོས་གང་ ལ་ཡང་འཕེལ་པའམ་ཡོངས་ སུ་ འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པ =་ རྗེས་སུ་“་ 
མི་མཐོང་སྟེ་གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ལ་འཕེལ་བ་ཡ ང་མེད་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འཕེལ་བ་མེད་པ་དང་ཡོ ངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་ 


པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ 


ནོ། །དྲུག་པ་ལ་རྩོད་ལན་གཉིས་ལས། རྩོད་པ་ནི། སེམས་ནི་སྔ་མས་བྱང་ཆུབ་པར། །རིགས་མིན་ཕྱི་མས་ཀྱང་མ་ཡིན། ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ 

















ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྒོམ་ལམ་འདི་དོན་དམ་པར་བརྗོད་དུ་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྤང་གཉེན་ལ་བོར་ཐོབ་བྱེད་པ་དེ་ལྟ་ཡིན་ན་ཡང་ 
རྫོགས་པའ་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་དོན་བྱེད་པར་མི་རུང་ངོ་སྟམ་པའི་ཕྱིས་འབྱུང་གི་སྐྱེ་བོ་བློ་གྲོས་དམན་པ་འགའ་ཞེག་གི་དོགས་པ་བསུ་བར་བྱས་ནས། དེ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ། མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔ ༡༡༡༡༡༠༩ 











རྒོལ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚུལ་བཟུང་བའི་དོན། བསྟན་བཅོས་འདིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་གསུངས་པའི། ཕྱེད་ཀྱིས་རྒོལ་བ་གསུངས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། སྒོམ་ལམ་*་ 
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གྱི་སེམས་སྔ་མ་ཁོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པར་རིགས་པ་མིན་ཏེ། ཡིན་ན་སྒོམ་ལམ་གྱི་སེམས་ཕྱི་མ་རྣམས་དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །དེའི་སེམས་ཕྱི་མ་ཁོ་ནས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་དེའི་སེམས་སྔ་མ་རྣམས་་ 
དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །དེ་བས་ན་སྒོམ་ལམ་གྱི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པར་དཀའའོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། མར་མེའི་དཔེ་ཡི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །བྱང་ཆུབ་བར་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་སྲེག་པར་བྱེད་པའི་ 
མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཁོ་ནས་སྡོང་ཐུ་སྣུམ་ལྡན་དེ་རྫོགས་པར་སྲེག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་དེའི་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་རྣམས་དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །དེའི་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་ཁོ་ནས་དེ་རྫོགས་པར་སྲེག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་་" 


ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་བསྐྱེད་ཀྱང་། དེའི་རྒྱུན་གྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་རཏྣ་ཀིརྟིའི་བསམ་པའོ། །ཤནྟི་པ་ལྟར་ན། སྒོམ་ལམ་གྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པར་ 











ཐལ་། དེའི་སེམས་སྔ་ཕྱི་རེ་རེས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐེད་པ་མ་ཡིན་སྔ་ཕྱི་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པས་ཀྱང་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔ་ཕྱི་རེ་རེས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མིན་ཏེ་ཡིན་ན་སེམས་དང་པོ་ནས་བྱང་་་"་ 


ན་དེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་རྣམས་དོན་མེད་པ རྭ་ྲ ལ་ལོ། །འོན་ཀྱང་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་སྲེག་པར་བྱེད་པའི་མར་མེའི་རྒྱུན་གྱིས་དེ་སྲེག་པ ར་བྱེད་པ་དེས་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་གྱིས་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཁོ་ན་དང་ཕྱི་མ་ཁོ་ ༦ 
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༢༠ ༄༅། །ཆུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ཕྱི་མ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྔ་ཕྱི་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པས་ཀྱང་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔ་ཕྱི་ལྷན་ཅིག་ཕྲད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། དཔེ་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་སྲེག་པར་་ 
བྱེད་པའི་མར་མེས་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་སྲེག་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐོམ་ལམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རྩ་བའི་ཐལ་བ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་་་ 
ལམ་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་སྔ་མ་ཁོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པར་རིགས་པ་མ་ཡིན། སྔ་མར་མ་ཟད་སེམས་ཕྱི་མ་ཁོ་ནས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་“ ཁའ 
མ་ཡིན། སྔ་ཕྱི་རེ་རེ་མ་ཟད་སྔ་ཕྱི་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པས་ཀྱང་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་དེར་མ་ཟད་ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་རིགས་མཐུན་མང་པོ་ཅིག་ཆར་འབྱུང་བས་ཀྱང་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། །མདོ་ལས། གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའམ། འོན་ཏེ་སེམས་སླད་མ་སྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ 
ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
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མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ན་ནི། སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པ་ཡང་སེམས་སླད་མ་བསྐྱེད་པ་དང་མི་འགྲོགས། སེམས་སླད་མ་སྐྱེད་པ་ཡང་སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པ་དང་མི་འགྲོགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་སེམས་་ 
དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་མི་འགྲོགས་ན་ཇི་ལྟར་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་སོགས་པར་འགྱུར། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་མ་བསགས་པར་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་”””་ 


པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཚིག་དོན་ནི། དོན་ཁྱད་པར་ཅན་སྣང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་དོན་ཇི་་_ 


ལྟར་བྱེད་དེ་མི་བྱེད་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རེ་རེ་ཁོ་ནས་དང་ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་རིགས་མཐུན་པ་མང་པོ་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བས་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་སྔ་ཕྱི་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པས་ 
ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རེ་རེ་ཁོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་སེམས་རེ་རེ་ལ་སངས་རྒྱས་“” 
ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་བྱེད་རྣམ་མཁྱེན་དང་། སོགས་པ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གི་བར་གྱི་དོན་མཐའ་དག་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན། འདོད་པའི་དོན་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པར་སྣང་བའི་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་རིགས་་””་ 
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༄༅། །མཐུན་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བ་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་གྲུབ་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་་“་ 
ཤེས་པའི་རྒྱུད་རེ་རེའོ་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལ་སོགས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་རྟོགས་ཤིང་ཐོབ་པར་འགྱུར་་* 
བའི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པའི་མང་པོ་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེེ་རྣམས་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བ་སྟེ་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པ་མེད་་” . 
པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་དེ་བྱུང་མ་ཐག་ཏུ་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་དེ་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་ལ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་འཇིག་པས་སོ་ཞེ་ན། མདོར་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ཁོ་ན་རྫོགས པཔཔ་པ།ང་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མཐའ་དག་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་རིགས་མཐུན་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བ་མང་པོས་ཀྱང་མ་ཡིན་་” 
ཏེ། དེ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་མང་པོ་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། དེེ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་བྱུང་མ་་”་ 
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ཤུད ས་སའ 

















ཐག་ཏུ་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་དེ་འཇིག་པས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་བས་ན་སྒོམ་ལམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། མར་མེའི་དཔེ་ཡི་ཚུལ་བཞིན་དུ། །བྱང་ཆུབ་པར་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །དཔེ་འདི་ཉིད་"” 
ཀྱི་སྐོ་ནས་ནི། །ཟབ་མོ་བརྒྱད་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུང་སྟེ་འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་གི་རྩོད་པ་དེ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལས་གྲགས་པའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་ལན་་”" 


--- 


བསྟན་ཏོ། །བསྡུས་དོན་ནི། སྐྱེས་བུ་བློ་གྲོས་ཅན་ལ་ལ་ནི་བཤད་པའི་དོན་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཤེས་པར་འགྱུར་བས་དོན་དེ་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འཇིག་རྟེན་ལས་གྲགས་པའི་དཔེ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དཔེ་ཇི་ལྟ་བུ་"་ | 


ཚོགས་པས་ཚིག་ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་དྲིས་པས། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། མེ་ལྕེ་དང་པོ་ཕོག་པས་དང་ཕྱི་མ་ལོག་པས་སྡོང་བུ་རྫོགས་པར་ཚིག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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ལྟོས་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པར་མི་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་མར་མེའི་དཔེ་གཅིག་པུ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནི་ཟབ་མོ་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ངག་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 


ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རེ་རེ་ཁོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་སྐྱེད་ཀྱང་དེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་ལྟོས་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བསྐྱེད་པ་འཐད་དེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རམ། འབྲུ་མར་གྱི་མར་་་ ཁུ 
མེའི་སྐད་ཅིག་རེ་རེས་སྟིང་པོ་རྫོགས་པར་མི་བསྲེག་ཀྱང་དེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་ལྟོས་ནས་སྟིང་པོ་དེ་བསྲེག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་སྨྲོས་པའི་མར་མེའི་དཔེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྐབས་འདིར་སྒྲོས་པ་་་ 


ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་སྐབས་འདིར་སྨོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟབ་མོ་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེས་ན་དོན་འདི་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཁྱོད་ལ་དཔེ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། 


རླ འདི་ན་སྐྱེས་བུ་མཁས་པ་ལ་ལ་བཤད་པའི་དོན་དཔེས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་འབྲུ་མར་གྱི་མར་མེ་འབར་བས་སྙིང་པོ་ཚིག་པར་འགྱུར་ན། མེ་ལྕེ་དང་པོ་དང་ཕྲད་པས་སྟིང་པོ་དེ་"” 
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ལུ): དཱི 8-=5\ང291 

















ཛྫིག་གམ། ད་སྟེ་མེ་ལྕེ་ཕྱི་མ་དང་ཕྲད་པས་སྙིང་པོ་དེ་ཚིག །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མེ་ལྕེ་དང་པོ་དང་མཇལ་བས་ཀྱང་མེ་ལྕེ་དང་ཕོ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་། སྙིང་པོ་དེ་ཚིག་པ་མ་ལགས། མེ་ལྕེ་སླད་“་ 


མ་དང་མཛལ་བས་ཀྱང་མེ་ལྕེ་སླད་མ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་སྟིང་པོ་དེ་ཚིག་པ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་ མ་དུ་སེམས། འོན་ཀྱང་སྟིང་པོ་དེ་ཚིག་གམ། གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་ཚིག་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ནི་ཚིག་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པས་ཀྱང་། སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པ་་་ 
ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་། སེམས་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པས་ཀྱང་། སེམས་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འ ཚངཡི་རྒྱ་སྟ 
རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཚིག་དོན་ལ། དཔེ་བཤད་པ་དང་། དཔེ་་་ 
དོན་སྦྱར་བ་དང་། དཔེ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གཞན་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལྟོས་མེད་དུ་མི་བསྲེག་པ་དང་། ལྟོས་ནས་བསྲེག་པ་དང་། དཔེ་སྨོས་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ 
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')⁄2 ® ཚཱ།022 = ཚོའི 


༄༅ 


།ལ་གཉིས་ལས་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལྟོས་མེད་དུ་མི་བསྲེག་པ་ནི། ཇི་ལྟར་ཏེ། དཔེར་ན་ཤིང་བུའི་མེ་ལྕེ་དང་སྟིང་པོ་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་གཉིས་ཕྲད་ཙམ་གྱི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཆོས་ཅན། མར་མེའི ༠༦༧༡༠༡༧ 
སྐད་ ག་གཉིས་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཁྱོད་ལ་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་སྡོང་བུ་རྫོགས་པར་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུའི་མཚན་ཉིད་སྲེག་པར་བྱ་བ་སྡོང་བུ་རྫོགས་པར་ཚིག་པའི་ནུས་པ་མེད་དེ། ཁྱོད་རང་གི་རྒྱུས་ཕན་་””་ 


ཚུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཤིང་བུའི་མེ་ལྕེ་དང་། སྡོང་བུ་གཉེས་དུས་མཉམ་དུ་ཕྲད་ཙམ་དུ་སྐྱེད་པས་ན་རང་གི་རྒྱུས་སྡོང་བུ་རྫོགས་པར་བསྲེག་ནུས་ཀྱི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པས་་ ཁུ 


ལྟོས་མེད་དུ་མི་བསྲེག་པ་ནི། མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་དེ་བཞིན་དུ་ཤིང་བུའི་མེ་ལྕེ་དང་སྟིང་པོ་སྡོང་བུ་གཉིས་ཕྲད་པ་ལས་སྡོང་བུ་དེ་བསྲེག་པ་ལ་སྔ་མ་བས་ནུས་པ་ཁུད་པར་ཅན་དུ་སྐྱེས་པའི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་་”” 
གཉིས་པ་ཆོས་ཅན། མར་མེའི་སྐད་ཅི ག་མ་དང་པོ་ལ་ལྟོཿ ས་པ་མེད་པར་སྔར་བ ཞིན་དུ་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་སྲེག་པ ར་བྱེད་པ་དང་འབྲས་བུའི་མ ཚན་ཉིད་བསྲེག་པ རྭ་བྱ་བ་མེད་དེ། ཁྱོད་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་ལྟོས་་” 








པ་མེད་པར་དོན་དམ་དུ་མ་ཟད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དེ་ལ་མ་ལྟོས་པར་འབྱུང་ན་སྐྱོན་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཡོད་ན་རྟག་ཏུ་ཡོད་པ་དང་། སོགས་པ་མེད་ན་རྟག་ཏུ་མེད་་”” 























915, 














པར་འགྱུར་གྱི། རེས་འགའ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་རྒྱུ་ལས་མ་བྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མར་མེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རེ་རེས་ལྟོས་མེད་དུ་མི་བསྲེག་ཀྱང་། སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་བསྲེག་པར་བྱ་བ་ཡོད་་ 
དེ། གང་གི་ཚེ་ཡོད་ན་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་པས་དེའི་ཚེ་ཡོད་པས་བསྲེག་པར་བྱེད་དོ། །གང་ན། བསྲེག་པར་བྱ་བ་སྟིང་ཕོ་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་ནོ། །གང་གིས་ན། རང་རྒྱུ་མར་མེའི་་ 


མེལྕེ་དང་སྡོང་ཐུ་སྣུམ་ལྡན་གཉིས་ཀ་ཕྲད་ཅིང་ཚོགས་པས་སྐྲེད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་ལྟོས་ནས་སོ། །དེས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་པར་གང་གིས་གྲུབ་ཅེ་ན། རིགས་པ་བཞིའི་སྟོབས་ཀྱིས་ 


གྲུབ་བོ། །རིགས་པ་བཞི་པོ་གང་ཞེ་ན། དང་པོ་ལྟོས་ཕ འི་རིགས་པ་ནི། རང་རྒྱུ་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོས་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་སྲེག་པ་ལ་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱས་པའི་མར་མེའི་སྐད་ཅི ག་མ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་་” 
ཆོས་ཅན། རང་རྒྱུ་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་ལྟོས་ནས་རང་གི་བསྲེག་བྱ་སྡོང་ཐུ་སྣུམ་ལྡན་བསྲེག་པར་བྱེད་དེ། གང་གི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་སྲེག་པ་གང་ཞིག །དེ་ལ་མ་ལྟོས་པར་མི་བསྲེག་པ་དེ་ལྟ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


[དུ 929 


























སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་དེས་སྡོང་བུ་སྲེག་པ་ལ་མཐུ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པས་སོ། །གང་ལ་ལྟོས་ནས་ན་ཤིང་བུའི་ 
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༄། །གཉིས་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ་ནི། ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་པར་བྱེད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །ཡང་ན་ཁྱོད་རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་་” 
དེ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་བྱེད་དུ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་འབྲས་སམ་བྱ་བ་བྱེད་པའི་རིགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་པར་བྱེད་དེ། དེ་ཁྱོད་དེ་སྲེག་པར་བྱེད་དུ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་དང་ཁྱོད་དེ་ལས་དེ་་”” 
སྲེག་བྱེད་དུ་སྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གྲུབ་པས་སོ། །བཞི་པ་འཐད་པ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་ནི། ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ལྟོས་ནས། དེ་བསྲེག་པར་བྱེད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་་་ 








དེ་སྲེག་པ་རིགས་པ་སྔ་མ་གསུམ་གྱི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བདེན་གཉིས་གར་དུ་སྲེག་ཅེ་ན། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་མ་བརྟགས་གཅིག་པུ་ཉམས་དགའ་ཉིད་དུ་སྟེ་མ་བརྟགས་མ ༡༡༡༤༠༠༠ 
དཔྱད་པའི་ངོ་ན་གྲུབ་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྲེག་པར་བྱེད་དེ། འདི་པ་ཙམ་གྱི་སྟེ་སྣང་ཚོང་པོའི་རང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་དེ་སྲེག་བྱེད་དུ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་དམ་པར་དེ་སྲེག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དོན་དམ་པར་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་*” 


སྲེག་པར་བྱ་བ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀྱང་གི་ཁོང་ནས་ཕྱོགས་སྔ་མ་འདོན་ཏེ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་སྐྱེས་པའི་ཚེ་རང་རྒྱུ་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་དེ་་ 






































1,211: དེ 221)» 298; 


འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་ཞིག་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྐྱེས་པའི་ཚེ་དེ་འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་ཞིག་ཀྱང་། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་་””་ 
དམན་དང་འདྲ་བར་དུས་མཉམ་དུ་དམིགས་པས་སོ། །དེ་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འཇིག་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་ཕྱི་རྣམས་ལྟོས ༠༠༠༠༠༧༩ 
མེད་དུ་མི་སྲེག་ལ་ལྟོས་ནས་སྲེག་པ་དེ་བས་ན་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་མ་ལྟོས་པར་སྟིང་པོ་མ་སྲེགས་ཤིང། ལྟོས་ནས་སྟིང་པོ་བསྲེག་པའི་མར་མེའི་དཔེའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་”” 
སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་གཉིས་ཡུལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་གཅིག་སྐྱེད་པ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ལྷུར་ལེན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྡོང་བུ་ 
སྣུམ་ལྡན་སྲེག་པ་ལ་ནུས་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཡོད་པའི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ཅིང་སྐྱེད་པ ར་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ཚད་ཡོད་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་སྣང་བའི་ཐེ ག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་་”” 
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༄༅། ། ཤེས་པ་སྔ ལོ་ལ བརྟེན་ནས། སྙིང་བོ་སྲེག་པ་ ལ་སྔ་མ་བས་ནུས་པ་ལྷག་པའི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ། སྔ་མ་དེ་ ལ་སྣུངབའི་དོན་རྱིས་དཔེན་པ་སྔ་མ་བས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ལྷག་པ་ཁྱད་པ ར་དུ་ འཕགས་པའི་དོན་སྣང་བའི་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལ མ་གྱི་རྣམ་པ ར་ ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བས་ན། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཕན་ཊ ཚུན་ ལྟོས་ནས་རྫོགས་པ འི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་རིགས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །ལ་ནི་ཕྱི་མ་དང་འབྲེལ་ཚིག་གོ །ངག་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་ཕྱི་ལྟོས་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་དེ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་་ 





༠༡2 





ཉིད་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ངག་དོན་ནི། རྩ་བ་བཞིན་ནོ། །འགྱུར་འདི་བཞིན་ལེགས་སོ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཅེས་པའི་འགྲེལ་པ་ཆད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། ། 
བདུན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟགས་དངོས་ནི། །སྐྱེ་བ་དང་ནི་འགག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཤེས་བྱ་དང་། །ཤེས་དང་སྤྱོད་དང་གཉིས་མེད་དང་། །ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཟབ་པ་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། 








སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གོང་དུ་ཇི་ལྟར་སྨོས་པའི་མར་མེའི་དཔེས་སྐྱེ་བ་ཟབ་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མ་ཟད། དཔེ་དེ་ཁོ་ནས་ཟབ་མོའི་ཆོས་་་ པེ 
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རོ 














རུ.) ༦§9-89299 








འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་རྟགས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ཟབ་མོ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡུལ་ ང་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་བསྟན་“་ 
པའི་ཕྱིར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསུངས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་ཆོས་ཅན། ཛོབ པའི རབ་ལས ར་མི་འོག་པ་ལིན་ཏེ། རཔ གཞིན། ཀེ་བསུན་ 


སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་རེ་རེས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་སྟྱེད། དེ་དག་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་སྐྱེད་པ་ནི་སྐྱེ་བ་ཟབ་པ་ཉིད་དེ། འགལ་འགལ་འདྲ་ཡང་མི་འགལ་བའི་ བའི ལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 














དེས་ཕྱི་མ་རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །མདོ་ལས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པས་ཀྱང་སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་། སེམས་སླད་མ་སྐྱེད་པས་ཀྱང་སེམས་སྐད་མ་སྐྱེད་པ་ 











ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ལགས་ཤིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་་”” 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་བརྒྱད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་བརྒྱད་པོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཐེག་ཆེན་ 















































རོ 
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༄༅།། 


པའི་ཆོས་ཅན་ལགས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། །སེམས་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་འགག་པར་འགྱུར་རམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། ། 
བཞིན་ཉིད་ཟབ་བམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟབ་བོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཟབ་པོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་རྣམས་ནེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པ་ནི་ཤེས་བྱ་ཟབ་པ་ 
ཉིད་དེ། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་སེམས་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་ན་་ 


།མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཟབ་པ་དེ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དོན་དམ་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པས་་” 
འགག་པ་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྐྱེས་བ་ཙམ་གྱིས་འགག་པ་ནི་འགག་པ་ཟབ་པ་ཉིད་དེ། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སེམས་གང་སྐྱེས་པ་དེ་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ནམ། གསོལ་བ། འགག་ 
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སེམས་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་དོན་སེམས་ན་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་“་ 
ལས་གཞན་ན་ཡང་སེམས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཁོ་ནར་དེ་བཞིན་ཉིད་དམ་ཆོས་གང་ཡང་མ་མཐོང་ཞིང་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཤེས་པ་་” 


ཟབ་པ་ཉིད་དེ། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ངམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ 


ནོ། །ཅི་ལ་ཡང་མི་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་ཟབ་ཚོ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་སྤྱོད་པ་ཟབ་པ་ཉིད་དེ། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དེ་ལྟར་སྤྲོད་པ་དེ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱོད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། གང་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་གང་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན། གསོལ་པ། དེ་་” 
ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་ནི་ཅི་ལ་ཡང་མི་སྦྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་འདི་དག་མི་འབྱུང་ཞིང་། མི” 
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༄༅། །རྒྱུའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན ་ནོ། །མཚོན་མ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་སྟྱོད་པ་གཉིས་མེད་པར་ཆོས་དབྱིངས་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཟབ་པ་ཉིད་དེ། མདོ་ལས། རཔ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་* 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པ་དེ་གང་ལ་སྦྱོད་པ་ཡིན། གསོལ་པ། དེ་ནི་གང་ལ་གཉིས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་རྒྱུ་བ་མཆིས་པའི་དོན་དམ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་་ 
སྤྱོད་པ་རྣམས་སྒོཿ ན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་པ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཟབ་པ་ཉིད་དོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་" 
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པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྐྱེ་བ་ཟབ་པ་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སྒོ་་” 


ནས་མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་ངོར་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་བའི་དོན་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་མི་འགལ་བར་སྒྲབ་ཅིང་རྟོགས་པས་སོ། །སྐྱེ་བ་ཟབ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་གང་། ཅིའི་ཕྱིར་ཟབ་ཅེ་ན། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་་ ཁྱུ 


སྔ་ཕྱི་རེ་རེས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན། ཞོན་ཀྱང་དེ་བསྒོམ་པས་རྟོགས་ཤིང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་དོན་ཐེག་དམན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་་”་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་ནི་འཐད་དེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་ངོར་ཟབ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་བློ་ངོར་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་ཞིང་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་དོན་ཡེན་ 
པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་འོག་མ་ཀུན་ལ་ཡང་མཛོད་ཅིག །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་ནས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འགག་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་དོན་དམ་པར་མི་འགག་པ་ནི་དེའི་བློ་ངོར་འགག་པ་ 
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འི་ང 


༣ །ཟབ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་བློ་ངོར་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་ཞེང་ 








༨ = ཟོ 


༨ 


དེ་བ ན་ཉིད་ ལ་གོམ པ་པ ར་བྱེད་ཀྱང་རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པ ར་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་མངོན་དུ་མི་ བྱེད་པ་ནི་དེ་བ ཞིན་ཉེད་ཟབ་པ་ཡིན་ 


རྟོགས་པར་དཀའ་བ་འགག་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་མཛོད་ཅིག །སློབ་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་"་ 
ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དོན་དམ་པར་་ 
ཤེས་བྱ་མ་ཡིན་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སྒྲབ་ཅིང་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི་ཤེས་བྱ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་་” . 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟ་བར་བྱ་ཞིང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གྲུབ་པ་ནི་ཤེས་བྱ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་པར་དེ་བཞེན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་མཐོང་ཞིང་རྟོགས་“ 
པ་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཅིར་ཡང་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་ཉིད་མཐོང་བ་ཡིན་པ་ནི་ཤེས་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤྱད་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ཉིད་སྤྱོད་པའི་”” 
: མཆོག་ཡིན་པ་ནི་སྤྱོད་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་སྐྱོད་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་ཅིང་སྤྱོད་པ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་" 
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ཆེན་ནོ། །ཡང་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལུགས་ལ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་། སྤང་བྱ་དང་བླང་བྱ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་ཅིང་སྤྱོད་པ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དོན་དུ་བསོད་ནམས ༠༦༡༦༠༧ 
དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་རང་དོན་དུ་སྟོབས་བཅུ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་དེའི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་མི་ཐོབ་པ་སྟེ་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་” 
ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བ་ནི། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་ངོར་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ངོར་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་ཞིང་དེས་རྟོགས་པ་དཀའ་བ་ཐབས་མཁས་པའི་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་” 
ན་གནོད་འཇོམས། འཚང་མི་རྒྱ་བ་ནི། ཐབས་མཁས་པ་ཡིན་ལ་དེ་ཆོས་ཅན། དེའི་བློ་ངོར་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་བློ་ངོར་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་བའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཆེན་དང་བདྡྷ་ཤྲི་ལྟར་ན། དེའི་བློ་ ༡༡༠༠༡ ༦ 














རྟོགས་དཀའ་བའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གོང་མ་ཀུན་ལ་ཡང་ངོ་། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ཆོས་ཅན། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཞེས་པ་ནས། ཐབས་མཁས་པ་་ 
ལ་ཟབ་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་བར་གྱི་ཚིགས་བཅད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་བཤད་ཟིན་པས་སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས་མཚན་ཉིད་དང་བཅས་པ་བཤད་ཟིན་ནོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཚིགས་བཅད་ཉི་ཤུ་རྩ་"” 






























































༄ །གཉིས་པོ་དེ་དག་གིས་སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་རྟགས་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཆོས་སྒུའི་ཡན་ལག་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི། ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་འདྲ་༡་། ། 


བའི་ཕྱིར། །སྲིད་དང་ཞི་བར་མི་རྟོག་པ། །ཞེས་བྱ་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ལྔ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སློབ་པའི་དགེ་འདུན་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་འཐོབ་པའི་རྒྱུ་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ 


ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟགས་ཐོབ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྲིད་ཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པ་ལ་འབད་པས་སོ། །བསྡུས་་་ ཀུ 


དོན་ནི། ས་བརྒྱུད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད། སྲིད་ཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བར་མཚོན། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་ཕས་སྲིད་ཞི་ཐ་དད་དུ་མི་རྟོག་པར་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆོས་ཅན། 
སྲིད་ཞི་ཐ་དད་དུ་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་”་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ལ་ལས་ཆྲི་ལམ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྣོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ན། ཅི་ཡུམ་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་་་ 
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ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ཉིན་པར་བསྒོམ་པས་རྣམ་པར་འཕེལ་ན་རྨི་ལམ་ན་བསྒོམས་པས་ཀྱང་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་རྨི་ལམ་དང་ཉིན་པར་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་་ 


ནོ། །ཚིག་དོན་ནི། ས་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྲིད་ཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་འཁོར་འདས་ཐ་དད་དུ་མི་རྟོག་པར་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་་ 
འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན། འཁོར་འདས་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འཁོར་བ་དང་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་རྣམ་བྱང་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་གྱི་ངོ་བོས་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་་ 


རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་མདོ་ལས། རྨི་ལམ་དང་ཉིན་པར་གྱི་སྒྲས་འཁོར་འདས་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི། འཁོར་བ་དང་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་གང་། མཉམ་པ་ནི་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན། འཁོར་་ ° 


བ་ནི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་དང་བཅས་པ་དང་། མྱྭ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་དང་བཅས་པས། འཁོར་བ་རྨི་ལམ་དང་རྱང་འདས་ཉིན་པར་དང་ཆོས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། རྨི་ལམ་གྱི་སྒྲས ༡༠༠༡ 











འཁོར་བ་དང་། ཉིན་པར་གྱི་སྒྲས་མྱང་འདས་བསྟན་ཏོ། །འཁོར་འདས་ནི་འཕགས་པ་དང་། བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ་དང་སློབ་དཔོན་དང་བུདྡ་ཤྲཱི་དང་ཤཱནྟི་པ་དང་ཨབྷ་ཡ་རྣམས་ཀྱིས། འཁོར་བ་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་་ 
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༄༅། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། མྱང་འདས་ནེ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་བཤད་དོ། །རཏྣ་ཀཱིརྟིས། འཁོར་བ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ 
སུ་སྣང་བ་དང་། མྱང་འདས་ནི་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་སེམས་སུ་སྣང་བ་སྟེ་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བཤད་དོ། །ཁོ་བོ་ནི་འདི་ལྟར་བསམ་ཏེ། སྣ་ཚོགས་པའི་སྣང་བ་" 


འདི་འཁོར་བ་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་ཉྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། འདི་དག་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་སྟེ། །རྨི་ལམ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་བཞིན། །མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་གཉིད་་ _ 


ཟད་ན། །འཁོར་བྭ་རམས་ནི་དམིགས་སུ་མེད། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་འགའ་ཞིག་ལ། །བློ་སྐྱེ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མཉམ་པའི་དོན་ནི་སྣང་བཞིན་དུ་སྟོང་། སྟོང་བཞིན་དུ་སྣང་ 
བས་ན། _ ཡུལ་ཅན་འཁྲུལ་པ་དང་མ་འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས། ཡུལ་སྣང་བ་དང་། སྟང་པ་གུན་༔ རྡབ་དང་། དོན་དམ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་གྱི། དོན་ལ་སྣང་བ་དང་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། མད་ལས། 
གཟུགས་སྟེང་པའ། །སྟོང་པ་ཉེད་གཟུགས་སོ། །གཟུགས་ལས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་གཟུགས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་་””་ 
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པར་ ཤེས་པ་རྣམས་སྟོང་པའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱས་པར་མ་སྤྲོས་སོ། །སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་གནས་སྐབས་གང་དུ་སྒོམ་ཞེ་ན། དེའི་སྦྱོར་བ་ཙམ་ཞིག་ནི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ནས་སྒོམ་སྟེ་མི་སྐྱེ་བའི་་ 
ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པས་སོ། །སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་ས་བརྒྱད་པ་ནས་སྒོམ་སྟེ། འཕགས་པས་ད་ནི་མི་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པའི་ ར། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་་”” 
འདས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བསླབ་པར་བྱ་བ་ནི་འདི་ཙམ་དུ་ཟད་དེ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་སྤང་བར་བྱ་བ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་" 








བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པས་སོ། །བརྒལ་ལན་ནི། ལས་མེད་ལ་སོགས་ཀླན་ཀ་ཡི། །ལན་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པར་ཟད། །ཅེས་པའི་དགོངས་འགྲེལ་འདི་བཞིན་དུ་་ 
བྱ་སྟེ། ལས་མེད་ལ་སོགས་ཀླན་ཀ་དང་། །དེའི་ལན་མདོ་ལས་བཤད་པ་བཞིན། །རྒྱལ་སྲས་བདེན་ལ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །བསྟན་བཅོས་འདི་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ཤེས་པར་་ 


རོ། །དེ་གཉིས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ནི་མི་སློབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཕན་ཆད་བསླབ་པར་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་པས་མི་སློབ་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་ ུ 
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` " པབ ཆ་།སཡ་།་མ་ཐ།"ཨ་༡་""ལ་ ཡཨཁ༄ཐ" ་་"ལ་ ་་` ཡ་་འཁ་ཁ་ཀ་ཀ་་" ་་”་"ཡ་ཆ་ལ" ་"ལ་འགང་རཚ་་ག ཆ་ ་་“་]ར་་`” ་”་་་བ.འ་"་ལཟ་"ཆཐ་ལ"༠༡༥༦"༦་་༡ཡབ༥༩་༥་"'? ཁ"་ སྤ" ཞྭ ` "ྭཨ "ཀ། ༡་༡༡༡༡ ༡༩༨ ༡༡ "༡༧༥་བམ༤༡༡༧༠༡༤༡༠ས་གད༡༤་༧༧༡༠" `༤༡༡༡༡༽༡༡༨༡ ༤༨༡ ༡༡༠༩” ” སག༡་་ཀ་ཁྔངང ` “༤༤༡༩ ༤༣༣༩ ༠༩༡༤༽༩༧༠ ཀ '“ ༢༥༢༦༡༥༥༤ ༤༥༤' ༤༤༨ "༡༤༡༤ ༤༤༤༠ ་ 
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༄༅། །བྱའོ། །གང་དུ་ན། བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིར་ནིའོ། །གང་གིས་ན། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། མདོ་སྡེ་ 
རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལས་བཤད་པ་བཞིན་དུའོ། །གང་ན། ལས་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་དེའི་ལན་དང་། སོགས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་དེའི་ལན་དང་། ལུང་དང་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་དེའི་ 


ལན་དང་། སྔ་ཕྱི་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་དེའི་ལན་ཟུང་བཀི་པོ་དེའོ། །བཞི་པོ་གང་ཞེ་ན། དང་པོ་ལས་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་ལན་ལ། ཀླན་ཀ་ནི། འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་““ གུ | 


ལམ་དང་འདྲ་བར་རང་བཞིན་མེད་ན། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཚང་བའི་ལས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་དེས་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་སོག་པ་མེད་པར་ཐལ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར། 
དཔེར་ན་རྨི་ལམ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། མདོ་ལས། ཤྭ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་གང་རྲི་ལམ་དུ་དགེ་བའམ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཤིག་བྱེད་ན། ཅི་དེའི་ལས་སོག་པའང་ཉེ་བར་སོག་པ་་”” 
ཡོད་དམ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ལན་ནི། དོན་དམ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕེན་ན་འདོད་དེ། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐངས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ནུས་པ་སོག་པ་མེད་དེ། 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གསུངས་པ་དེ་ངེས་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ན། དེ་ 
ལས་སོག་པའམ་ཉེ་བར་སོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕེན་ན་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། རི་ལམ་དུ་ལས་བྱས་པ་རྨིས་པ་དེ་ཉིད་སད་པའི་ཤེས་པས་གསོས་བཏབ་ན་ལས་སོག་པ་་” 


ཡོད་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་སྟེ་སྐྲེས་བུ་དེ་སད་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་བསད་པའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་དེ། ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ། །ལེགས་པར་བསད་དོ། །ཤིན་ཏུ་བསད་དོ། །ངས་བསད་དོ་སྟམ་དུ་རྣམ་ 


པར་རྟོག་ཅིང་བསད་པར་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་ན་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུ་ལས་དེ་སོག་པའམ་ཉེ་བར་སོག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་ལན་ལ་ཀཱན་ཀ་ནི། 
རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པས་གསོས་བཏབ་པས་ལས་སོག་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་སོག་པར་ཐལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ང་ནི་འཁོར་བའི་ཕུང་པོ་ཟད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་རྗེས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་་””་ 


























རྟོག་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མདོ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། གལ་ཏེ་རྨི་ལམ་དུ་སྲོག་གཅོད་པ་བྱས་ལ་སད་ནས་ཀྱང་རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་བསད་པར་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་དེ། ཨ་ལ་ལ!" 
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༄༅།། །བསད་དོ། །ལེགས་པར་བསད་དོ། །ཤིན་ཏུ་བསད་དོ། །ངས་བསད་དོ་སྟམ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་བསད་པར་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་ན། དེ་བཞིན་དུ་ལས་དེ་སོག་པའམ་ཉེ་བར་སོག་པར་འགྱུར་ན། 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་ཟད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐྱེད་པར་མཛད་པས། དེས་ཀྱང་ལས་དེ་སོག་པའམ་ཉེ་བར་སོག་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ལན་ནི། རྟགས་མ་་ 
གྲུབ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ང་ནི་འཁོར་བའི་ཕུང་པོ་ཟད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དྲང་དོན་ཡིན་གྱི་ངེས་དོན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མཐའ་དག་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ ལས། རབ་་ 
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གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་སེམས་རྣམས་རང་རྒྱུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དམིགས་པ་མེད་པར་ལས་དང་སེམས་པ་མི་སྐྱེ་སྟེ། 


༩ ཤཱ་རིའི་བུ་ལས་དང་སེམས་པ་ནི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་སྐྱེའི་དམིགས་པ་མེད་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལུང་དང་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་ལན་ལ། ཀྐུན་ཀ་ནི། རང་རྒྱུ་རྣམ་་”་ 


འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟ་སྟེ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་གང་”་ པ 
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རྟོག་ལས་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་སེམས་སྐྱེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལས་སེམས་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མདོ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ལས་ཐམས་ཅད་དང་་"་ 
སེམས་པ་ཐམས་ཅད་དབེན་པའོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ན། དེ་ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ལས་དང་སེམས་པ་སྐྱེའི་དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ལན་ནི། 
མི་འགལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དོན་དམ་ལ་དགོངས་ནས་ལས་སེམས་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་གསུངས་ཤིང་། འདིར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རང་རྒྱུ་རྣམ་རྟོག་ལས་ལས་སེམས་སྐྱེ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རིའི་བུ་མཚན་མར་བྱས་ནས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ལས་ལས་དང་སེམས་སྐྱེའི་དམིགས་པ་མེད་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་སྔ་ཕྱི་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་ལན་ལ། 

ཀླན་ཀ་ནི། རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་གཅིག་གིས་རྲི་ལམ་དུ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་དེ། དགེ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་ན། བསྔོ་བ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་མ་ 
ཡིན། བསྔོ་བ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ན། ལས་སེམས་ཐམས་ཅད་སྒྲོ་བཏགས་ཡིན་པར་འགལ། མ་ཡིན་ན་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ལས་ལས་སེམས་སྐྱེ་བར་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ཡང་ན་དེ་བསྔོ་བ་ཡང་དག་པར་ཡིན་ན་” 
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༣༡༦ ༦༩2༦ ༧༦༦ 2 


༄། །རྒྱུད་ ཡོངས་སུ་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འ་འཕགས་པ་ དེ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ ཐལ། ལས་ ས་སོག་ པའི་ཕྱིར། མ་ ཟོ ན་རྗེས་ ཀྱི་ཤེས་པ པས་གསོས་བཏབ་ན་ལས་སོག་པར་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། 
མདོ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རྨི་ལམ་ དུ་སྦྱིན་ པ་བྱིན། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས། བཟོད་པ་ བསྒྲབས། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས། བསམ་་”"་ 


པས་འདི་ལ་དྲིས་ཤིག་དང་འདིས་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ཤཱ་རིའི་བུས། ཟབའགར་དེ་ལར་སྨྲ་ན་ལན་ི་ལྟ་བུ་ཞས་བྱམས་པ་ལ དེས་བས། བྱམས་པས། རབ་འབྱོར་དང་ཤ་རིའི་བུ་ལ་བྱམས་པ་ 








ཞེས་པའི་མིང་འདི་ལན་ལྡོན་ནམ། འོན་ཏེ་ཐུང་པོ་ལྔ་དང་ཐུང་པོ་ལྔའི་སྟོང་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ལྡོན། དེ་རྣམས་ལ་ནི་ལན་ལྡོན་པའི་མཐུ་མེད་དོ། །བདག་གིས་ནི་ཆོས་གང་ལན་ལྡོན་པར་བྱེད་པ་ལན་འདེབས་*” 


གཏན་ལ་མཉམ་པར་གཞག །ཤེས་རབ་བསྣོམས་ཏེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡང་བླཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་ན། བན་ནེ་ བ་ཡང་དག་བརྡ་རེགེས་པའི་བུང་ མབ བོངས བ་བཟོས་པར་འབྱུར་ . 
རམ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ལན་ནི། རང་འབྱོར་གྱིས་ཤྭ་རིའི་བུ་ལ་བྱམས་པ་འདི་སངས་རྒྱུས་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་སྟོན་པ་འདིའི་རྗེས་ལ་འཚང་རྒྱ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུང་བསྟན་པ་ཡིན་ ད 
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1⁄5 11) - 99)» 829 


པ་པོ་དང་། གང་གིས་ལན་ལྡོན་པའི་ཚིག་དང་ཡི་གེ་དང་། གང་གིས་ལན་གླན་པ་དྲི་བ་དང་། གང་ལ་ལན་གླན་པ་དང་དྲི་བ་པོ་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནི་འབུམ་ཊིཀ་གོ །འགྲེལ་ཆེན་ལྟར་ 
ན། ཆོས་གང་ལ་ལན་ལྡོན་པར་བྱེད་པ་ལས་བྱེད་པ་པོ་དང་། ཆོས་གང་ལ་ལན་གླན་པ་ལས་དང་། ཆོས་གང་གིས་ལན་གླན་པར་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་དངོས་སུ་དོན་དམ་་་” 
ལ་བརྟེན་ནས་མི་དམིགས་པར་གསུངས་པས། ཤུགས་ལ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་བསྔོས་ན་བསྔོ་བ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ཐལ། ལས་སོག་པའི་ པཿ 











པར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལན་མི་འདེབས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། བ ན་པ་འདིའི་གདུལ་བྱ་ཡིན་ན་ནི་སྔར་འོན་ཏེ་སད་ནས། རྣམ་པར་་་ 


རྟོག་ན་ནི་སོག་པའམ་འབྲི་བར་འགྱུར་ཞེས་ལན་བཏབ་པ་དེས་ལོག་རྟོག་ལྡོག་ནུས་ལ། དེས་ལོག་རྟོག་ལྡོག་མ་ནུས་ན་བསྟན་པ་འདིའི་གདུལ་བྱ་མ་ཡིན་པ་ལན་བཏབ་ཀྱང་མི་འདུལ་བ་ལ་དགོངས་ནས་རབ་འབྱོར་རང་ ༡༠༠༧༥༡༧ 


ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱབ་པ་མེད་དེ། ལས་སོག་ན། དམིགས་པ་དང་བཅས་དགོས་པ་དེ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་མ་དག་པས་སོ། །སོ་སྐྱེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་འཕགས་པ་རྣམས་ནི་དམིགས་པ་མེད་ ུ 
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ཆོཾ 


)* ༦2༦2; = ཇང 


: 








༄༅། །ཉིད་ཀྱིས་ལན་མ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བྱམས་པ་དྲི་བ་འདིའི་དཔང་པོར་སྨོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུད་མར་འབྱུང་བ་དེས་ན་དྲི་བ་འདི་ཡི་ལན། བསྟན་པ་འདི་ལ་ཡོངས་* 
སུ་མི་རྫོགས་པར་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། །བསྟན་པ་འདི་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་དྲིས་ལན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ན་སྐྱོན་གྱི་ཡོད་ཅེ་ན། བསྟན་པ་འདི་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་དྲིས་ལན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ན་དོན་བྱ་ཡུལ་སེམས་ཅན་མེད་པའི་” 
ཕྱིར་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དོན་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་དོ། །བྱམས་པས་ཀྱང་ལན་དངོས་སུ་མི་འདེབས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དྲི་བ་འདིའི་ལན་བཏབ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཉེས་པ་སྤང་བའི་་”་ 
དོན་དུ་ཡིན་ཏེ་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཡང་དག་པར་ཆད་པ་མེད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་སྐྱེ་"" 
བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཡུང་བསྟན་པ་འདི་མངོན་དུ་གྱུར་ན་འདི་ལ་དྲིས་ཤིག་དང་འདིས་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་དེ་་ 


སྐད་སྨྲ་ན། ལན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱམས་པ་ལ་སྨྲས་པ་དང་། . བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཅི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ལ་ལན་ལྡོན་་” 
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ད་པས 


ནམ། ྣ འོན་ཏེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར་རམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དེ་་”” 
བཞིན་ཉིད་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར། གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དེ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་ལན་ལྡོན་པའི་མཐུ་མེད་དོ། །བདག་གིས་ནི་་ 


ཆོས་གང་ལན་ལྡོན་པ་དང་། གང་གིས་ལན་ལྡོན་པ་དང་། གང་གིས་ལན་གླན་པ་དང་། གང་ལ་ལན་གླན་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་སོགས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱས་པར་ 7 ཁུ 


དཀའ་འགྲེལ་ལ་གཟིགས། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་ལས་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་ན་གཉིད་ལོག་པའི་རིི་ལམ་ན་མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་སྦྱིན་པ་ལ་་”” 
སོགས་པ་མེད་པས། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཡ ང་གཉིད་ལོཿ ག་པའི་གནས་སྐབས་བ ཞིན་དུ་དགེ་སྡིག་གི་ལས་མེད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ་སྟེ་མེད་པ ར་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རཱི་ལམ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་་”་ 
ཞེ་ན། རྣམས་ཞེས་པས་ཀླན་ཀ་གཞན་གསུམ་བསྡུས་སོ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་སོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཆད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །ལན་ལ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པ་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཉན་ཐོས་པའི་འདོད་པ་་” 
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གསོད་པ་པོ་སུས་ཀྱང་གསད་པ རྭ་བྱ་བ་སུ་ཡང་བསད་པ་སྲོག་བཅད་པའི་ལས་ཀྱང་མེད། མ་བསད་པ་དེ་སྤང་བ འི་དགེ་བ་ཡ ང་ཡོད་པ་མ་ཡིན། རྐུ་བ་ཕོ་སུས་ཀྱང་གང་ཟག་གཞན་སུའི་ནོར་མ་བྱིན་པར་བླངས་པ་ཡ ང་་” 
མེད། མ་བླངས་པ་དེ་སྐ ངས་པའི་དགེ་བ་ཡང་ཡོཿ ད་པ་མ་ཡིན། སོགས་པ་འདོད་ལོག་སོགས་དང་འདོད་ལོག ་སྤ ངས་པའི་དགེ་བ་སོགས་ཡོཿ ད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་སྒྲུབ་བྱེད་རིགས་པ་དང་ལུང་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། 


ལས་རྣམས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་ལ་སོགས་པས་གནོད་པ་མ་བྱས་ཀྱང་འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཇིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལུང་རིགས་་”"”་ པ་ 


ཀྱིས་རབ་ཏུ་བ རྟན་པར་རང་གི་འདོད་པ་གྲུབ ་པ་དེ་ལས་ཕར་ཡང་འགྲོ་ ར་མེད་པས་ན་མཐའོ་དེ་ཙམ་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་འདོད་པ་སྟོན་པའི་གཞུང་མཛོད་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་བདེ་སྡུག་སྣ ་ཚོགས་པ་ནི་རང་གི་ལས་ 
སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་དགེ་སྡིག་གི་ལས་རྣམས་འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཇིག་པ་དང་། རང་གི་ལས་ལ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ལ་དགེ་མི་དགེའི་་ 
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ལས་མེད་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ 'རྒྱུན་ལ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཡོད་དེ། ཀུན་རྫོ་བ་རྒྱུན་ལ་སྲོག་གི་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འཛུག་པ་དང་འགལ་བ་སྲོག་གི་རྒྱུན་ཆད་པའི་དངོས་པོ་སྐྱེད་པ་ལ་བསད་པ ར་རྟོག་པའི་སྒོ་ནས་སྲོག་*་ 
གཅོད་པར་འཇོག་སྟེ། དཔེར་ན་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཚངས་པ ར་སྤྱོད་པ་ཉིད་དུ་དམ་བཅས་པའི་དགེ་སློང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། བུད་མེད་མཛེས་མའི་ནུ་མ་སྲ་ཞིང་མཁྲངས་ལ་རྒྱས་པ་མཉེ་བ་ལེགས་པའི་ཚུལ་པཞིན་མ་ཡིན་ 
པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་ ཕྲད་པ་ན། འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་པས་ཉམས་པས་ལྟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་མི་དགེ་བར་འཇོག་པ་བཞེན་ནོ། །ཡང་སེར་སྣ འི་རྒྱུན་འཇུག་པ་དང་འག ལ་བ་གཏོང་བའི་དངོས་པོ་སྐྱེད་” ཁྱུ 
པ་ལ་སོགས་པ་སྦྱིན་པ ར་ཏོག་པའི་སྒོ་ནས། སོགས་པ་སྦྱིན་པ ར་འཇོག་ ། དཔེར་ན་དེའི་མོད་ལ་འཆབ་པ་མེད་པར་བཤགས་པ ར་བྱ་དགོས་སྟམ་པའི་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ ་སྔོན་དུ་བ ཏང་ནས་དགེ་འདུན་ལ་་”” 

བཤགས་པར་བྱས་ཏེ་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བར་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དངོས་པོར་སྒྲ་བའི་བདེན་གཉིས་ནི་གང་ཞེ་ན། བྱེ་ བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ལྟར་ན། ཆོས་གང་ཞིག །བཅོམ་གཞིག་གིས་དེའི་བློ་འདོར་ 
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བར་མི་ནུས་པ་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། དབྱེ་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་རྣམས་སོ། །ཆོས་གང་ཞིག །བཅོམ་གཞིག་གིས་དེའི་བློ་འདོར་ནུས་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་ལ། དབྱེ་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་ 
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༈' ༄༅། _ །དོན་རགས་པ་རྣམས་དང་ཤེས་པའི་རྒྱུན་རྣམས་སོ། །མཛོད་ལས། གང་ལ་བཅོམ་དང་བློ་ཡིས་གཞན། །བསལ་ན་དེ་བློ་མི་འཇུག་པ། །ཐུམ་ཆུ་བཞིན་དུ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ། །ཡོད་དེ་དོན་དམ་ཡོད་” 


གཞན་ནོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །མདོ་སྡེ་པ་དང་སེམས་ཙམ་པ་ལྟར་ན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་དམིགས་པར་གྱུར་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་དག་པའི་དམིགས་པར་གྱུར་པ་ནི་དོན་དམ་་"” 


ཡིན་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་གྱུར་པའི་དམིགས་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པའོ་ཞེས་དང་། རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་པའི་དམིགས་པ་ནི་དོན་དམ་པར་ཡོད་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 


ལུགས་ལ་ཡང་དོན་དམ་སྤོས་བྲལ་ལ་དངོས་པོ་རྣམས་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བ་རང་བཞིན་མེད་པས་དགེ་སྡིག་གི་ལས་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཀུན་རྫོབ་སྣང་ཚོད་པའི་ངོ་ན་དགེ་སྡིག་གི་ལས་ཡོད་དེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་དངོས་འཛིན་ 
གྱི་འཆིང་བ་མཐའ་དག་མ་ཉམས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་ངོར་དེ་རྣམས་རང་ལ་སྲོག་གཅོད་སོགས་དང་། སྦྲིན་སོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་དང་མཐུན་པའི་སྲོག་གཅོད་སོགས་དང་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་དོན་གྱི་དངོས་ཕོར་མངོན་པར་ཞེན་ 








941 























ཀྱིད འི་ད 


























པས་དགེ་མི་དགེ་བར་འཇོག་པས་སོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ལན་དེ་དང་། སོགས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལན་ཕྱི་མ་གསུམ་པོ་དེ་འདི་ལས་ཕྱོགས་གཞན་གང་དོན་དམ་དུ་མེད་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡང་མེད་དགོས་ཞེས་རྩོད་་ 
པའི་ལན་རྒྱས་པ ར་སོནཔའི་དབ་མའི་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་ནས་ཞིབ་པ ར་གསུངས་པས་རྒྱས་པར་དེ་རྣམས་ལས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ ར་བྱའོ། །འདིར་གདུལ་བྱའི་བློ་འཁྲུག་པ ར་དོགས་ནས་རྒྱས་པ ར་མ་སྤྲོས་སོ། །ངག་དོན་་ 


མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ ་སྣང་ཚོད་པའི་ངོ་ན་དགེ་སྡིག་ལས་ཡོད་དེ། དོན་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ལ་དགེ་སྡིག་གི་ལས་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ རྒྱུན་ལ་དགེ་སྡིག་གི་ལས་ཡོད་པས་སོ། རཱ །གཉིས་པ་ལ་ཉི་ཤུ་པའི་ལུང་གི་ 
ཞེ་ན། རྨི་ལམ་དེ་ལས་སོག་པ་གཏན་མེད་ཀྱི་མཐུན་དཔེར་མ་གྲུབ་སྟེ། རྨི་ལམ་གྱི་སེམས་ནི་གཉིད་ཀྱིས་ཉམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡུལ་མི་གསལ་ཞིང་འཆོལ་བར་རྟོགས་པས་གཉིད་སད་པའི་སེམས་པས་འབྲས་བུ་་”” 
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༡༧ ༄༅། །དམན་ལ། གཉིད་སད་པའི་སེམས་ནི་གཉིད་དང་བྲལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡུལ་གསལ་ཞིང་མ་འཆོལ་བར་རྟོགས་པས་ཅྲི་ལམ་གྱི་སེམས་པས་འབྲས་བུ་ལྷག་པ་དེས་ན། རྨི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་གཉིད་སད་་ 


པའི་སེམས་གཉིས་འབྲས་བུ་འདྲ་བ་མ་ཡིན་པར་འབྲས་བུ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པས་སོ། །མདོར་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྨི་ལམ་ན་དེ་ལས་སོག་པ་གཏན་མེད་ཀྱི་མཐུན་དཔེར་མ་གྲུབ་སྟེ། རྨི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་"་ 
གཉིད་སད་པའི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འབྲས་བུ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དཔེ་མ་གྲུབ་པར་མ་ཟད། རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པས་གསོས་བཏབ་ན་ལས་སོག་པའི་ཕྱིར་་ 
ན་ཡང་། རྨི་ལམ་ན་དེ་ལས་སོག་པ་གཏན་མེད་ཀྱི་མཐུན་དཔེར་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྨི་ལམ་ན་དེ་ལས་སོག་པ་གཏན་མེད་ཀྱི་མཐུན་དཔེར་མ་གྲུབ་སྟེ། ཉི་ཤུ་པ་ལས་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རླི་ལམ་་་” 
ན་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་སྤྱད་པ་རྨིས་པ་ནི་གཉིད་སད་པའི་གནས་སྐབས་ན། ཀྱེ་མ་དགེ་སྡིག་བྱས་སོ་ལེགས་པར་བྱས་སོ་ཞེས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ན། གཉིད་སད་པའི་རྗེས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དགེ་མི་དགེ་བར་ 








མངོན་པར་ཞེན་པའི་གསོས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསོས་ཏེ་དགེ་མི་དགེ་འཕེལ་བ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྨི་ལམ་ན་དེ་ལས་སོག་པ་གཏན་མེད་ཀྱི་མཐུན་དཔེར་མ་གྲུབ་སྟེ། རྨི་ལམ་དུ་ལས་བྱས་པ་་ 
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།ཉོས་པ་དེ་གཉིད་སད་པའི་ཤེས་པས་མངོན་པར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་གསོས་བཏབ་ན་ལས་སོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསེར་གྱིས། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནི་འཐད་པར་མ་མཐོང་ངོ་། །ཤེས་བྱ་་ 
ཆོས་ཅན། དོན་ལ་འཁོར་འདས་རང་བཞིན་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རླི་ལམ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་མི ༡༠༥༠༥༠ 
འཐད་པས་སོ། །གཟུགས་སྒུའི་ཡན་ལག་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། སེམས་ཅན་འཇིག་རྟེན་དེ་བཞིན་དུ། །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མ་དག་པ། །དེ་དག་དག་པར་སྒྲབ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་དག་པ་ཉིད། ། 
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གཉིས་ཀ་ རང་བ ཞིན་མེ ད་པ ར་མ ཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་པ ར་སྒོམ་པ་ནི་བ སྐ ལ་པ་གྲངས་མེ ད་ག སུམ་རྫོག པ་ པ་ན་ རང་གི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་དུ་སངས་ རྒྱས་སུ་ འགྱུར་བ ས་སོ། ། བ སྡུས་དོན་ནི། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན ༧༠༦༧༦༧༩ 
སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དག་པར་སྦྱོར་བ ར་བྱེད་དོ། །གང་གིས་ན། ས་བ རྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན་གཟུགས་སྒུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་ བྱ་ 








ཅེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྒྱོར་བ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་འཁོར་འདས་་”” ° 























944 





























༩༣ ༦༩༧༠ ༦༧ 


༥) ༄༅། །བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། བཅུད་དང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཉིས་དག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེ་གཉིས་ཇི་ལྟར་དག་པར་སྒྲབ་ཅེ་ན། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ 
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ཞིང་ད་ནཡད་པའི་སེམས་ཅན་ཡིའཇིག་ཏེན་ནམས་བྲས་པ་ལ་སོགས་པ་མེདཅིང་བདེ་སྐིད་ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སོགས་་ 
པ་ལ་འགོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྣོད་ ་འཇིག་རྟེན་རྡོ་བ་ལ་སོགས་པ་མ་དག་པ་རྣམས་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་སོགས་པ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་སོགས་པ་དག་་ 
= ར་སྒྲབ་བོ། །ངག་དོན་ནི། སབ རྒྱད་པ་ ལ་གནས་པའི་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཆོས་ ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་བ རོ བྱེད་དེ། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་ རྒྱས་སུ་ འགྱུར་བའི་སྣོད་བ ཅུད་ཀྱི་ཞིང་ཉེས་པ་མེད་་ 
ཧྱ ང་ཡོན་ཏན་དང་ ལྡ ན་པ ར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཕ་རོ: ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཚིག་དོན་ནི། རང་ཉིད་ མ་འོངས་པ་ན་སངས་ རྒྱས་སུ་ འགྱུར་བའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་དག་ རར ར་སྦྱོང་ངོ་། །གང་གིས་ན་ དང་་”་ 











དགོས་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ཞིང་གི་སེམས་ཅན་བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་པ་དང་། སོགས་པ་གོས་དང་ཟས་དང་མལ་ཆ་ལ་སོགས་པས་ཕོངས་པ་ཉིད་་”་ 
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ཀྱིས་མ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དོའི་གཉེན་པོར་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ནས་འོག་མིན་རྱི་བར་གྱི་ལྟའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་། བདེ་སིདཕན་སུམ་ཚོགས་པདག་པསེད་པའི་སོནས་དག་པར་བེདཅངསྱིནཔའིཕརཕྱིནལ་སྤོད་པ་དང་། 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། གནོད་སེམས་ཀྱིས་གསོད་པ་ལ་སོགས་པ་མ་དག་པའི་གཉེན་པོར་ཕ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པ་དག་པ་སེད་པའི་སྒོ་ནས་དག་པར་བྱེད་ཅིང་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་” 
པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཞན་པ་དང་ལེ་ལོ་ལ་སོགས་པས་མ་དག་པའི་གཉེན་པོར་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པའི་དག་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་ལྔ་དང་། བསམ་གཏན་དང་ཚད་་་ པ 
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མེད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པས་མ་དག་པའི་གཉེན་པོར་བ སླབ་པ་གསུམ་དང་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་དག་པ་དང་། འཆལ་བའི་ཤེ ས་རབ་ལ་སོགས་པས་མ་དག་པའི་གཉེན་པོར་ཡང་དག་པ འི་ལྟ་་ 
བ་དག་པ་སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དག་པར་བྱེད་ཅིང་བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་བཅུད་སྦྱོང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་”” 
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༄༅། །བུའི་ཞིང་གི་སྣོཿ ད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྡོ་བ་དང་ཚེར་མ་དང་། སོགས་པ་ངམ་གྲོཿ ག་དང་མཐོན་དམན་དང་གསེར་དངུལ་དང་མི་ལྡན་པས་མ་དག་པའི་ག ཉེན་པོར་གསེར་གྱི་ས་ཕྱོགས་ལ་བེ ཌུརྱའི་མིག་མངས་རིས་སུ་ 
སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་བར་བྱེད་དོ། །མདོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ནོ། །མདོར་ན་རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ཞིང་ཉེས་པ་མེད་ཅིང་ཡོན་” ཁག 
ཏན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དུ་སྒོམ་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པ འི་རྣལ་འབྱོར་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དག་པ འི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པས་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུད་དག་པ་དང་སྟོད་དག་པའི་སྦྱོང་བ་རྣམ་པ་གཉིས ༠༠༥༡ 
སོ། ། འབྱེད་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན་སེམས་ ཅན་གྱི་ འཇིག་རྟེན་དང་སྣོད་ཀྱི་ འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཡོད་པའི་བྱེ་ བྲག་གིས་སོ། ། ཐྱེ་བའི་ས་མ ཚམས་ནི་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ཙམ་ཞིག་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ ལམ་དྲོད་ནས་ཡོད་ ལ། ཁྱད་”” 
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གཉིས་ཡོད་པའི་རྒུ་མཚན་ཧྱིས་དེ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྱར་ནས་ཞིང་དག་པར་འབྲུ་མནན་ན་ཡང་ཡོང་བས་སྦྱོར་མཛོད་ཅིག །གཞན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
རྒྱུ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། ཡུལ་དང་སྦྱོར་བ་ཅན་འདི་ནི། །དགྲ་རྣམས་ལས་ནི་འདས་པ་དང་། །མི་གནས་ཇི་བཞིན་ཤུགས་དང་ནི། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་མཚན་ཉིད་དང་། །མ་ཆགས་པ་དང་མི་དམིགས་ 
དང་། །མཚན་མ་སྨོན་ལམ་ཟད་པ་དང་། །དེ་ཡི་རྟགས་དང་ཚད་མེད་པ། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་རྣམ་པ་བཅུ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྲུར་བ་ནི། ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་་”” 

བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་རྣམ་པར་དག་པ་བསྒྲབས་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ན། གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཐབས་མཁས་པས་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་ ུ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་བྱ་དགོས་པས་སོ། །ཞེང་དག་པའི་སྦྱོར་བའི་འོག་ཏུ་ཐབས་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས་ནས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་་ 

















སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བྱ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེའི་འོག་ཏུ་དེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྡུས་དོན་ལ་གསུམ་ལས། ཡུལ་ནི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ནི་ཐབས་མཁས་སྦྱོར་བའི་ཡུལ་་ 
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༥ ༩༥༥ ཁ་པ བོ ༩༤༥༠ ༤༢༠༩༩༣༨ ིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 2 །ཿཿཿ 





གྲ ་ཚོ་བོ་༤་ཁམ་ཀཁཛོལ་བ་" ་"་ 


























༅། །ཡིན་ནོ། །མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བཀྱི། ཇི་ལྟར ༡༡༠༡༠༥༦ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ ར་བགྱི། ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་འདྲིས་པར་བཀྱི་ཞིང་བསྒོམ་པར་བཀྱི་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། -ུ ། 
ངོ་བོ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འདྲིས་པར་བྱེད་པ་དང་། མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཕྱིར་དུ་སྒོམ་པའི་ ཁྱ 
སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོ་་་ 
་ ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དབྱེ་བ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །བཅཅུ་པོ་གང་ཞེ་ན། སྒྱུ་རྩལ་མ་ལུས་པ་ལ་བྱང་ཞིང་གོ་ཆ་དང་མཚོན་ཆ་ཚང་བར་ཐོགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཤིན་ཏུ་དཔའ་བོས། ཉེ་དུ་རྣམས་འབྲོག ༢༠༡༠ 
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);# -༦ ༦22 ཀྱི 
































1.ཏུ):0:  འྱ9:>3ངྱི99.; 











དགོན་པ་ནས་བཏོན་ཏེ་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་པ་བཞིན་དུ། ཚད་མེད་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་བདུད་བཞི་དང་ས་གཉིས་ལས་འདས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་ད ང་། མདོ་ བླིང་ 
ལས། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་དགའ་བ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་བཏང་སྟོམས་སུ་དམིགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཁུབ་པར་བྱས་ནས་གནས་ཏེ། དེའི་ 
སྐབས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་གནས་ཤིང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ཐོབ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་་ 
ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འདབ་ཆགས་བྱ་ནི་བར་སྣང་ལ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་བཞིན་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པ་སྟེ་ཞེན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ 
པའ་ཐབས་ལ་མཁས་པའ་སྦྱིར་བ་དང་། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འདབ་ཆགས་བྱ་ནི་བར་སྣང་ལ་རྒྱུ་ཞིང་ས་ལ་མི་ལྷུང་སྟེ་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ལ་གནས་ཀྱང་དེ་ལ་གནས་མེད་དོ། །རབ་་” 
འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྤོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱེད་ཅིང་། སྙོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡང་གནས་ཏེ། 
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༩. ཡཿ ༄༅།། 
སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྟུང་བར་འགྱུར་བའང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚད་མེད་པ་ལ་་ 


།འཕོང་གི་རྩལ་ཤིན་ཏུ་བྱང་ཞིང་མཁས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཞིག་གིས། མདའ་ཞིག་གནམ་དུ་འཕངས་ཏེ་དེའི་རྗེས་མདའ་གཞན་རྒྱུད་ 


༣ & ༧༦2༤ ° ཉུ 





།སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་གང་མངོན་དུ་བྱས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་” 


སྦྱར་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། 
མར་འཕངས་ཏེ་སྔ་མའི་མདའ་དེ་ཇི་སྲིད་ས་ལ་ལྟུང་བར་མི་འདོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་ས་ལ་མི་ལྟུང་ཞིང་འདོད་ན་ས་ལ་ལྟུང་བ་བཞིན་དུ། སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ཡང་དག་པ འི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། 








མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡང་ཟི་སྲིད་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་་་ 





ུ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དམ་པ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ། །ནམ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
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སཾ 2 


ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་གྱུར་པ་དེ་ན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དམ་པ་མངོན་དུ་བྱེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཉིད་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་སློབ་ཅིང་བར་མ་དོར་རྫོགས་ 


, པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་མི་ཉམས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། མད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཆོས་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་་” 


རང་གི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སློབ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་ལ་སློབ་ཅིང་བར་མ་དོར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བ་ནི་དཀའ་བ་བབྱིད་པ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་གང་” 


གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་སྤང་པར་བྱ་བའི་ ར་ཆོས་སྟོན་ཞེང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཀྱང་རང་དོན་དུ་དེའི་འབྲས་བུ་ལ་མ་་”་ ུ 




















ཆགས་པས་རྒྱུན་ཞུགས་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་གང་གི་ཚེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ནང་སྟོང་”་ 
པ་ཉིད་ནས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དང་། གནས་ཟང་མོ་དེ་དག་ལ་རྟག་པར་འདོད་པར་འགྱུར་ན་དེས་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅན། འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་ནས། ཚོར་དུ་འཇུག་པ་པོར་་ 
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༩༩༢༣ ༦༧ཱ།729 


༄། འདུ་ཤེས་པས་དམིགས་པ་ལ་སྤྱོད་ཀྱིས། དེ་དག་ནི་དམིགས་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་སྟེ་ཆོས་བསྟན་པ་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་མངོན་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་་ 
དོ། །དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཀྱང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱས་པས་རྒྱུན་དུ་””་ 
ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་དང་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་ 
པར་ལྟ་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་ཞིང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་མི་དམིགས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སྟམ་དུ་་ ། 
སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་དམིགས་པ་ལ་སྦྱོདསྤྱོད་པ་སྟེ། བདག་ཅེས་བྱ་བ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དམིགས་པ་ལ་སྦྱོད་སྤྱོད་པ་ཡིན་གྱིས། དེ་ལ་བདག་གིས་ཅི་ནས་་” 
ཀྱང་བདག་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པའི་ཉེས་པ་དེ་དག་མེད་པར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ལ་ཐབས་མཁས་པས་ཡུམ་ 
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[,§ 1.» 8:༦9; 


ལ་སྤྱོད་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མར་ལྟ་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་ཞིང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མེད་སྒོམ་པ་མཚན་མ་ཟད་པའི་དང་། མདོ་ལས། རབ་་ 
འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅན། འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་སྤྱོད་པ་སྟེ། བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པ་དང་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མའམ་ཞེས་པ་་་*” 
ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་གྱི་དེ་ལ་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མའི་ཉེས་་ 

















མངོན་དུ་མི་བྱེད། དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་པར་ལྟ་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་ཞིང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྨོན་མེད་སྒོམ་པ་སྨོན་ལམ་ཟད་པའི་དང་། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ 


པ་དེ་དག་མེད་པར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ། སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་དང་ལྡན་ལ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ནས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་་””་ པ 
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་འ་ ་་་་ཀཉམ་ལཅ་ ་ 




















༄༅། །འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅན། འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་ལ་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་བརྒྱ་བྱིན་དང་ཚངས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་འཁོར་ལོ་སྒུར་བ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །གཟུགས་ 
ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་དག་གི་དོན་དུ་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཉེས་པ་དེ་”་ 
དག་མེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ། སེམས་བསྐྱེད་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་གྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་དྲིས་པ་ན། དེའི་་” 


དང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་སྐེ་བ་མེད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་ལ་ཡུམ་ཡང་སྒོམ་པ་ཡིན་ཞེས་དྲི་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས ༠༠༦༡༥༨༧༦ 








£ ®&ལྷ།༦22& = ༦1༦ 


དཔ འ་དག་གིས་དེ་སྐད་དུ་དྲིས་པ་ན། འདི་སྐད་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་མངོན་པ ར འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་ འགག་པ་མེད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡིད་ལ་བྱ་སྟེ་ 


སྱོང་བ་དང་མཐུན་པར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཡུང་སྟོན་ཅིང་བརྡོད་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་དེའི་རྟགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དང་། མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་་ | 
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སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་གཏང་བར་བྱའོ་ཞེས་ཡུང་སྟོན་པར་བྱེད་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་་”” 
བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ པར་བིད་ན། རབ་འྱོར་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འ ག་སངས་རུས་བཅོམ་ཟུན་འད གས་མད་རགས་པའི་བང་ཆུབ།་ ། 
ཡུལ་ཚད་མེད་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པའ་སྦྱོར་པའོ། །མདོ་ལས། གང་རྣམ་པ་དེ་ལྟར་ལན་ལྡོན་པ་དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འབྲལ་བར་སྐྱེད་པར་རིགས་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དང་དེ་་ 
དག་ནི་ལྟ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་མི་ཕྲོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཚིག་དོན་ལ་གསུམ་ལས་ཡུལ་ནི་ཆོས་བཤེས་ཀྱི་ཡུམ་རྣམ་པ་བཅུ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ། པེས 
དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཆོག་དེ་དག་གིས་ཤེས་པར་བྱ་བས་ན་ཡུལ་ཞེས་བཤད་པས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་བཅུ་ཡུལ་དུ་བཤད་དོ། །ཡུམ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བའི་ཡུལ་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དང་སྡེ་ 
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ཚན་བདུན་ཏེ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །ངོ་བོ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་བཅུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་ནི་"” 




















དད ^ བབ ་་”ལ་ ་"ཡ་་ 





༧ གཁ༡༠༡༨༦༡༥༥༡༠༡༽སམ༩༡༠༡༡༡༧༠་འཀ་གན་ཁ་གབངག་ཆ༡ལ་ཌ ཀ༡༡༡༡༠༠༠༢༠༡༩༠༠༢༢༥༣བཞན་སར:ྱ།གག། 
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༄༅། །སེམས་ཅན་འདུལ་བར་འགྱུར་བ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་ཡིན་ལ། གལ་ཏེ་དེ་དག་མི་འདུལ་ན་དོན་མེད་པས་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་མངོན་དུ་བྱ་བའམ་མི་བྱ་བ་ལ་་ 
སྦྱོར་བ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བའོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱི་བསམ་པའོ། །གསེར་གྱིས། སྤྱོད་ཡུལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བ་དུས་དང་དུས་མ་"་ 
ཡིན་པ་སྟེ་རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པའི་དུས་ཤེས་པ་ནི་བསམ་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན་ལ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ་དགྲ་རྣམས་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་རྣམ་པ་བཅུ་ལ་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །མདོར་ན། 

རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་སྨིན་བར་དུའམ་སྟོབས་བཅུ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དུས་མ་ཡིན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་་ 
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༣༦ ༡༦༧༦ ངེ 


སྨིན་ནས་སམ་སྟོབས་བཅུ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཡང་དག་པའི་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དུས་ཡིན་པར་ཤེས་ནས། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་སྨིན་བར་དུའམ་སྟོབས་བཅུ་ནས། 
མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་བར་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་སྟོང་ཉིད་སོགས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར་འདྲིས་པར་བྱེད་ཅིང་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་མདོའི་དགོངས་པ་ཕྱིན་* 
































[2], 96ེ29:= [ཇེ 9288; 











ཉི་མ་ལོག་པའོ། །དབྱེ་བ་ནི་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། བདུད་གཞན་གསུམ་ལས་འདའ་བྱེད་ཀྱི་དགེ་བ་དང་ཚེ་དང་ལྷག་བཅས་དང་ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ལ་པར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་ 
ལས་ཡང་དག་པར་བརྒ ལ་བ ས་ན། ལྟའི་བུའི་བདུད་དང་། སོགས་པ་འཆི་བདག་གི་བདུད་དང་ཉོན་མོངས་པ འི་བདུད་དང་ཕུང་པོའི་བདུད་ལས་འདས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །བདུད་བཞིའི་ངོ་བོ་ནི་གང་། 
གནས་སྐབས་གང་དུ་བཅོམ་ཞེ་ན། འདོད་ལྟའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་བདུད་གཞན་གསུམ་ལས་འདའ་བྱེད་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་ནི་ལྟའི་བུའི་བདུད་དོ། །ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་རང་དབང་མེད་པར་སྲོག་་”” 
འགག་པར་བྱེད་པ་ནི་འཆི་བ དག་གི་བདུད་དོ། །ཀུན་འབྱུང་གང་ཞིག །དེ་རྒྱུད་ལ་བྱུང་བས་སེམས་རྒྱུད་མ་ཞི་བར་བྱེད་པ ས་ལྷག་བཅས་ཀྱི་མྱང་འདས་ལ་བ ར་ཆད་བྱེད་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དོ། །དབྱེ་ན་ཁམས་ 
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958 














གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་སོ། །རང་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་འབྲས་ཐུར་གྱུར་པའི་ཟག་བཅས་གང་ཞིག །ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ལ་བ ར་ཆད་བྱེད་པ་ནི་ཕུང་པོའི་བདུད་དོ་དབྱེ་ན་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་་” 
རྣམས་ས། །དེ་ལ་ས་དང་ པ ་ནས་འཆི་བདག་གི་བདུད་བཅོམ་སྟེ་ལས་ཉོན་གྱི་དབ ང་གིས་སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། རྒྱུད་ བླ་མ་ལས ། འཕགས་པ ས་འཆི་དང་ན་བ དང་། །རྒ་བ འི་སྡུག་བསྔལ་རྩ་ ད་ནས་སྤངས། ། 





























༡-༨༨༨-༨༤-༥༨༢༤༤༩༤༨----༨༨༨༡༢༧༠༤༦༨༧༠༧༡༢༡༩༥༩༨༤-༩༦༧༠༨༡༦༨༧༢-༢༧༧ཇ༢༩༢༥༨༨༧༡༤-༡༨༨༤༨༧-༨-༡༠-༨༨༥༠༠༦/༥-༩༩༣ 8. 


























༦22 








༄༅།། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་དབང་གི་སྐྱེ། །དེ་ལ་དེ་མེད་ཕྱེར་དེ་མེད། །ཅེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ས་དང་པོ་ནས། ཉན་རང་གི་སྤངས་པ་རྫོགས་པ་ལྟར་ན་ཉོན་མོངས་པའེ་བདུད་ཀྱང་མེད་དེ་ཉོན་"” 
མོངས་པ་མ་ལུས་པར་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་བརྒྱད་པ་ནས་རྫོགས་པ་ལྟར་ན་ས་བརྒྱད་པ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་མེད་དོ། །ས་དང་པོ་ན་ལྷའི་བུའི་བདུད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཏེ་བདུད་གཞན་གསུམ་ལས་འདའ་བ་ལ་་” 


ྱུ བར་ཆད་ཀྱིས་བར་དུ་གཅོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕུང་པོའི་བདུད་ནི་མངོན་འགྱུར་བ་ས་བརྒྱད་པ་ནས་སྤངས་ལ། མ་ལུས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ས་ནས་སྤངས་སོ། །འོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ ༡༡༡༠༠༠༠ ཁུ 
ཤྭ བདུད་བཞི་བཅོམ་པར་བཤད་པ་དང་། ས་དང་པོ་ནས་འཆི་བདག་གི་བདུད་བཅོམ་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་དེ་ནི་བདུད་བཞི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ཡུས་པར་སྤངས་པ་ལ་དགོངས་སོ། །གཞི་བསྡུ་”་ 


བ་ལས། ཕུང་པོའི་བདུད་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷའི་བུའི་བདུད་ནི་དུས་དུས་སུ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཆི་བ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ནི་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་ 


| བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསེར་གླིང་པ་ལྟར་ན། བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གཟུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡོད་པར་ལྟ་བ་ལས་ཡང་དག་པར་བརྒལ་བ་ནི་བདུད་ལས་འདས་ 
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1⁄5: ༦82 §9།ངྗེ་929 











པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བཟུང་བའེ་ཆོས་རྣམས་ཡོད་པར་ལྟ་བ་ལས་ནི་བདུད་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ནས་ 





༨༩༡༩ 


ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པས་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱེད་པར་ ར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་*་ 


ཡིན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡི ན་ནོ། །དེ་ལ་ཟས་ནོ ར་གཏོང་བ་ནི་གཏོང་བ་ཆུང་ངུའོ། །གཉེན་སྡུག་པ་གཏོང་བ་ནི་གཏོང་བ་འབྲིང་ངོ་། །རང་གི་ལུས་དང་སྲོག་གཏོང་བ་ནི་གཏང་བ་ཆེན་པོའོ། །ཆོས་དཀར་པོ་་” ༢ 


རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་རང་བྱུང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་ཞེན་པའི་རོ་མྱོང་བས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་རྣམ་པ རྭ ར་པའི་སྒོ་གསུམ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པ འི་ཆྲོས་བམས་ཅཧ ད་ལ་ཆག ས་ཤིང་འཛིན་པ་མེད་ ༡༡༩༡༩༡༧ 

















པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་སྒོམ་པ་རྫོགས་པས་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་མི་དམིགས་པ་དང་གཟུགས་སོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་་ 
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༡ ༤༡༨-༡༩༢༨༡-༨༡༤༨---༡པ༤-༡--༨༨ྣ༢༤༩༨༤༨༠༠པ༨༤༤-༢༢༠༠༧༨༨༠༥༤- 
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དན ༄༅།། །བའི་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་སྨོན་པ་མེད་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་གྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་དང་ ཟླ 


མཚན་མ་དྲིས་པ་ན། དེའི་མྱོང་བ་དང་མཐུན་པར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཆོས་རྟགས་དང་མཚན་མ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བརྗོད་ཅིང་རྟོགས་པས་ཕྱིར་མི་ལྟོག་པའི་རྟགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིར་ལྡོག་པའི་དང་ 
མི་ལྡོག་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པས་ཡུལ་ཚད་མེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། . 

རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་འདི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སུ་མི་རུང་ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བྱ་དགོས་པས་ཤེས་པ་མི་རིགས་པར་བྱང་ཆུབ་”” 
སེམས་དཔའི་མཛད་པ་བྱ་དགོས་པས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཆོས་བཤེས་ལྟར་ན། སྔར་ས་བཅུ་པ་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་སུ་བརྗོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ན། ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་་”་ 
སེམས་དཔར་དབང་བསྐུར་བའི་ས་ལ་གནས་པ་དང་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སངས་རྒྱས་སུ་སྣང་བའི་མཛད་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་འཐད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། སྔ་འགྲེལ་གསུམ་དང་"”་ 


ནོ། །གནས་སྐངས་གང་དུ་སྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི་གོང་མ་གཉིས་བཞེན་ནོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་བཅུ་པོ་འདི་དག་སངས་ _ 
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འགལ་བས་སོ། །རང་ལུགས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བྱ་དགོས་པས་ན་ཤེས་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ང་རྣམ་པར་དག་པ་བསྒབ་་"་ 
ནས། སངས་རྒྱས་པ་ན་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་མཛད་པ་བྱ་དགོས་པས་དེའི་རྒྱུར་ད་ལྟ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་མཁས་སྒོམ་ཞིང་བསླབ་དགོས་པས་སོ། །མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། པས་ས གིང་ནུམ་པརདག་པ་བླམབ 
མཁའ་ལ་དེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྒོམ་པ་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟེན་ལ། དེ་ལ་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐེ་བའི་རྒྱུ་ཡོན་ཏན་ལེན་པ་དང་མི་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་སྐྱོན་སྤོང་བ་དང་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན། མཚན་ཉིད་ཤེས་“་ 


བ་ སྣ་ཚོགས་བརྟེན་པས། དང་པོར་རྣམ་པ་དང་། དེ་ནས་སྦྱོར་བ་པོ་དང་། དེ་ནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། མཚན་ཉིད་དང་བཅས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། དེ་ནས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། དེ་ནས་རྟེན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 




















པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ན་སློབ་པའི་ཆོས་མ་ཡུས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་མི་སློབ་པའི་ཆོས་མ་ཡུས་པ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་*” 


པས་མཚོན་པའི་སྒོམ་སྦྱོར་བ་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟེན་ལ། དེ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟེན་ལ། དེ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་དང་མཐོང་ལམ་པ་དང་སྒོམ་ལམ་པའི་འགྲོ་ ༦ 
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འའ ཅའ ' 





གསག་ོ་ཾ་ཁས་་ིི་་༽ ལྡེ་ཝ་ག་་བླང་བལསམམལ༣ས༧་༡༢༥༠༡༤༤ ༣༠ ༨༣༠ས༥་༢༠༡༡༧་ལསགག་གས་ཁ་ས་བཀ་འྲ་སྨ་གམས།༢༠༡༡༡༢༠༠༡༢༧༡༡༠༡་༡༢༤་༡མ༩༩ས་ཁསས་༡མཁ,་བྲ་སྒ་མཆ་མ༩༡༢༠༡ས༩སསས།སཀ།སར་རྐ་ལ་ཅས༩་སསཀ་ ༡༡ སས།༡སས་ཀ་མཁས་སསཁལཀ་མས་ས་སས་༡༢༡༡༩༡༩༡ ༤༨ (༤༠༡༥ ༢༠༠༤ ' ༠” 
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གསུམ་ནི་མཚན་ཉིད་ཀྱིསྐོ་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ་དེ་གསུམ་སྦྱོར་བའི་ཆ་ནས་བསྟུན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ་དེ་གསུམ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོར ༦༧༧༧༧༦༥) 
གནས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བ་ ན་ལ། མཆེན་གསམགྱ་སབས་སུདེ གསུམ་རངབཞན་གིས་ཞིབར་ནམ་པའ་སྣ་ནས་ཉྱཔཡན་པས་ཁྱདཔར་ཡོད་དོ་ཞེས་པ་དིགོལསྡེ་གཉས་་དགོངསཔའོ། །དེ་ལྟར་སྐབས་བཞི་པས་ 
ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པའི་ནམ་རྫགས་སྦྱར་བའི་བདག་ཉིད་རྫོགས་པར་བསྟན་ནས། ད་ནི་སྐབས་ལྔ་པས་དབང་དུ་གྱར་པ་རེ་མའ་སྦྲུརབ་དངས་པོབརྒདདུཕེ་སྟ་སྟནཔ་ལ་རྒུམཚན་གྱི་སྒོ་ནུས་མཚམས་སྦྱར། 
ཚོན་༔ བྱེད ཀྱི་སྒ ནས་རྒྱས་པར་བཤད། སྐབས ཀྱི་སྒ ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས། རྩེ་མོའཾ་ 








སྦྱོར་བ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། རང་འབྲས་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་རྟོགས་པ་རྩེ་སྦྱོར་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། རྟགས་“ 


མངོན་པ ར་རྟོགས་པ་བསྡུས་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་ ལེ འུར་བྱས་པ་རྣམ་པ ར་བཤད ༡༡༡༠༡༧ པེ 
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༡༧ ༄༅། །དང་། ལ་ན སོགས་ པ་ རྣམ་ འཕེལ་སོཿ སགས་ བསྟད་ པ ་སྟེ བཤད་ པ ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བའི་ སྒོ་ ནས་ སོ། །དགོས་ ཆེད ་ཏིའི་ཕྱི ཕྱར་ དུ་ན། ཅྩེ་ སྦྱོར་ གོ་ སྒུ་པར་ ང་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར་ ་དུའོ། །གང་གི་སྒོ་ སྒ་ ནས་ ན། 
དེའི་ རྟགས་ དང་རྣོམ་ འཕེལ་ དང་། ཞེས་པ་ནས། ། །ལོག་ པར་སྨྲུང་ དང་བཅས་པ་ནི། །ཞེས་ པའི་བར་གྱི་ཚིགས་ བཅད་རྣམས་ྱུ རྒྱས་ ཕར་བཤད་ པའི་སྒོ་ ནས་སོ། །ངག ང དོན་ ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ ཅཧན། རྣམ་ རྫོགས 


༦༣༥༤ ༦222 ཅི 
2 ®®༦ 
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སྦྱོར་བའི་ རྗེས་ལ་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོ། ཡོད་ དེ། རྣམ་ རྫོགས་ སྦྱོར་བ་ ལས་ རང་འབྲས་རྩེ་སྦྱོར་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ གྱིས་དེའི་རྗེ རྡེས་ སུ་དེ་བསྟན་པས་སོ། །རཱེ་སྦྱོར་ཆོས་ཅན། རྟགས་ སོགས་ ཀྱིསྒོ་ན ནས་ ་བཤད་པ་་ 
ལ་དགོས་ང པ་ཡོད་ དེ། ཁྱོད་ དའི་སྒོ་ ་ནས་བཤད་པས་ ཁྱོད་གོ་སླ་བར་ རྟོགས་ པས་སོ། །གཉིས་ པ་ལ་རྟགས་དང་། སོགས་པ་རྣ པ་རྣམ་འཕེལ། བརྟན་པ། སེམས་ ཀུན་ཏུ་གནས་པ། མཐོང་སྤང་རྟོག་ པའི་གཉེན་ 
པོ། །སྒོམ་སྤང་རྟོགས་ པའི་གཉེན་པོ། །བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོ སྦྱོར། །བསལ་བྱ་ལོག་སྒྲབ་ཏུ་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ ཡོད་ཿ པ་ལས། དང་པོ་ རྟགས་ ནི། རྨི་ལམ་ན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ ཀུན། [རྨི ལམ་ལྟ་བུར་ལྟ་་་ 
ལ་སོགས། །རྩེ་མོར་ཕྱིན་པའི་སྦྱོར་བའི་རྟགས། ། །རྣམ་པ་བཅུ་ གཉིས་ དག ཏུ་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་ལྔ་ལས། མཚམས་ 'སྦྱར་བ་ པ་ནི། བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་རེ་ཞིག་ སྟེ དང་པོར་རྩེ་སྒྱོ་ སྦྱོར་ འདི་ མཚོན་ པར་བྱེད་་ 












































ཀཾ 














ཅོ 


པའི་རྟགས་འཆད་དོ། །དའི་རྒྱུ་མཚན་མཚོན་བྱེད་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། རེ་སྦྱོར་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་དེ། རྨི་ལམ་ན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །རྨི་"” 
ལམ་ལྟ་བུར་ལྟ་ལ་སོགས། རྨི་ལམ་གྱི་རྟགས་དྲུག །གཉིས་ཀའི་རྟགས་དྲུག་ཡོད་པས་སོ། །འཕགས་པ་ཤརྟི་པ་རཏ་ཀིར་བུདྡྷ་ཤྲི་ལྟར་ན། རྨི་ལམ་གྱི་དྲུག་གཉིས་ཀའི་གཉིས་སད་པའི་བཞི་ཡོད་པས་སོ། །ཡེ ཤཐ༠་བ་བཆ།་ 


ཤེས་ཞབས་ཀྱིས། དེའི་ཡིད་ཆེས་པར་ ད་པའི་རྟགས་ནི་དགུ་སྟེ། ས་གཞན་ལ་དགའ་བ་མེད་པའི་རྟགས། རང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟིང་བརྩེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངོན་་”་ ཁུ 


པའི་ང་རྒྱལ་མེད་པ། བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ལ་བསྟེན་པ་ཤེས་རབ་དམ་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཤེས་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་རྟགས་ཞེས་བཤད། ཚིག་དོན་རྒྱས་བཤད་ནི། 
དྲེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ན། རྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་པའིའོ། །གང་ན། རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ནའོ། །བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཞེ་ན། 
སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་གསེར་གླིང་པས། གཉིད་ཀྱིས་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གསལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ལ་སོགས་པར་མཐོང་བར་མ་ཟད་ཀྱི། གཞན་དུ་ན་་”” 
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འའ  ཤ ཇད ་༢ེ]ྣྕྨ་ ་་ོ ་ང"||"ཆ་་གགལགང་ཁཅས་་་བྲས་༄་༅་གས།༡༥༥ ༥༡༧༡ ༡༠༣༨༡༠༧༣༩༩ས་ར་ཁཡས་།ས་ཡམ་་ྲ་༡ླསས་བ་བམལ་མས། ལས་པ ༄༅ ལབ ཁབས་ལསམ་ལ་བབལ་བབག་གཞབ་སྲབ་ས་མསས་ཡགས།སར་གྲབ་གསས་ཟཟན་གཞས་མན་སག་བྲ་ལཁགྲལ་ཁཟཅསསམ།༡༡༡༡༡༤༠༨༡༤༤ རས་ཆ ་༽་་པ་”ཛ ་་ཏཏ་ `“ ` ""་` ` ` ཀ”༡༠༩ ༡པ༡༩༡༡༡༩ ༡༧༧༡༥༩༡༡༠༠ཝ།༡ཉཐ༣༠༧སཀ༢༠།༧༢༠༥་ ༧༠༢༤༠༠།༠༧༠༠༧༥༣༣་ས་ཁམས།མགས།༡༧༢༢༢༢༤༢༠༠༡་༡༢༧༧ཟ་སར་རས་ཁང་ཨས།ཀྐར་ཆར་།༡༠་བསས་ག་མཁ་སས། ༤༡ ༦༡ ༡༡༦༧༤༡༡ས༩༤༠་༡-༠༡༡༠ ༡ ༡༠” ༠༢༡ ༨༡༡༡༡༣༦༩༤ ༦ ༡ ༠༠ 
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༣༣༢ ® ཚཱ།9228 








༄༅། གཉིད་ཀྱིས་ཉམས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཤིན་ཏུ་" 
གོམས་པའི་ ར་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དང་། སོགས་པ་སྒྲ་བརྙན་དང་མིག་གཡོར་དང་སྤྲལ་པ་དང་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་འདྲ་བར་ལྟ་ཡང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་རྗེས་་ 
ཐོབ་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ཉན་ཐོས་དང་། ལ་སོགས་པར་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ཁམས་གསུམ་ལ་་” _ 
དགའ་བ་དང་ལེགས་པའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་ཅིང་གསེར། བློ་མཆོག་དང་ལྡན་པས་ལམ་གཞན་སྟིང་པོ་མེད་པར་མཐོང་བའི་རྗེས་ཐོབ་སོགས་དང་། ངག་དོན་ནི། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་དབུ་མ་པ་དབང་རྣོན པར 
ཆོས་ཅན། རྩ་སྦྱོར་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྨི་ལམ་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲི་ལམ་ལྟ་ཐུར་ལྟ་བའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པས་སོ། ཕྱི་མ་རྣམས་དེས་འགྲེ། གཉིད་མ་་་ 
་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ཞེས་པ་འོག་མ་ཀུན་གྱི་གོང་དུ། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་མཇུག་ཏུ་སྦྱོར་མཛོད། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་ 
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(དུ): ཏྱ -$:: 28. 











གཞན་ལ་དགའ་བ་མེད 


ལྟར་ན་བདག་ཉིད་ནམ་ 














དང་། འདི་གསུམ་ འལ 


གཤེགས་པར་གྱུར་ནས་འཁོར་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་མཐོང་བ་ལ་བཤད། གསེར་གྱིས་རང་གི་སེམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཐ་དད་མེད་པར་མཐོང་བ་ལ་བཤད་དེ་དང་པོ་གཉིས་ལེགས་སོ། །རྒྱས་འབྲིང་་ 
ནས་སངས་རྒྱས་ནམ་མཁའ་འཕགས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། འོད་མདོམ་གང་བ་དང་། མཚན་དང་། གཅིགཏུ་བུ་ནས་མང་བོརསྟུནཔ་སོགས་ཛུའཛུལཙི་རུམ་པར་འཐུལ་པ་ད གས་པ་ལ་བཤད། བསྡུས་པ་་”་ 


སོགས་སོ། །རྨི་ལམ་དུ་གྲོང་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་པ་དང་མགོ་བཅད་པ་སོགས་མཐོང་ན། མི་དངངས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སད་ནས་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫི་ལམ་ལྟ་བུར་སྟོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་་” 


་པའི་རྟགས་ཞེས་གསུངས། མདོ་རྒྱས་འབྲིང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོགས་པ་འཁོར་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོས་བསྐོར་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་མཐོང་བར་བཤད། བརྒྱད་སྟོང་པ་ནས་བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་ 


མམ 


968 


མཁར་འཕགས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་པ་སོགས་དམིགས་པ་དང་། གསེར་ལྟར་ན། ལུས་ལ་སོགས་ཡང་བས་རང་བ ན་གྱི་སྒྲབ་པ་དང་འཚམ་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་སོགས་མཐོང་བའི་རྗེས་ཐོབ་་”” 














་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྟགས་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བཤད། ཨར་གྱིས་ཐ་མ་གཉིས་ཀའི་རྟགས་སུ་བཤད། དམྱལ་བ་སོགས་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་མཐོང་བ་ན། 











~= ----༡----༨--༨༨--༢༩༥༥༨༨༧༠༤-༧༠༥༧༧༦༦-༠༣༧༧༣༨༠༦༠༣༣༩༢-༩༧༡༠༡༧༤༡༤༡༤༨༡།༠༡༥༢༢༩༨་༧༠༢༧༧༠༧༦༢--༢པ༦---༡༩༢༨༨ར༧༧༦-༢༦༦༢༡༥༨༩༨༨༨/༩༩༩/6655)ཿ. 





༄། 





པའ ༧༤ ལ༤༥༥༠༤༤༤༠༤༠༥༠༥ཟང་འལ་ཁང་་འ་༣༤༣༥༨༧༤ལ་ཝ་ལ་ས་ཐ༩ ༢༥༧ ༣ངམཝ༩༤པ༥༤པ༥ཐའཐལས་མ་ས་ 


























2222 ངི 





]§- ¬, 


ཚིག་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་དང་མེད་པ་དང་བསེལ་བའ་བྱེད་པའི་བདེན་པའི་ 


༨ 


མི་འགྲོ 














ཟ་སོགས་མི་མ་ཡིན་གྱིས་བཟུང་བ་མེད་པར་བྱེད་པའི་བདེན་ཚིག་གྲུབ་ཅིང་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། འདི་གཉིས་ལ་བདེན་ཚིག་གྲུབ་པ་ན་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ན་བདུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རྟགས་ཡིན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་རྟགས་སུ་ ༡༢༡༧ པ 
འོ། །བདུད་ལས་རྣམས་མང་བའི་འཇིགས་པས་མ་བྲིས་སོ། །འདི་གཉིས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རིམ་བཞིན་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྟགས་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་མེད་པའི་རྟགས་ཟེར། འཕགས་པ་ལྟར་ན། རྨི 
ལམ་དང་སད་པར་གྲོང་ལ་སོགས་པ་ཚིག་པ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་བདེན་ཚིག་གྲུབ་ཅིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། བདེན་ཚིག་བརྗོད་པའི་ཚེ་དེའི་ཕྱོགས་གཅིག་གྲུབ་པས་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་སྤང་གི་ལས་བསགས་པ་་”” 


བདག་སངས་རྒྱས་པའི་ཞེང་དུ་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྒ་ཡང་མི་གགས་པར་གྱར་ཅིག །ཅེས་རང་ཉིད་སངས་ནས་པའི་ཞིང་ད་ངན་སོང་སོོང་པ་ ས་སུ་དྲན་པ་དང་འདེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྟིང་རྗེ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་“་ 
།བདག་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དུ་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྒྲ་ཡང་མི་གྲགས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་བའི་ཞིང་དུ་ངན་སོང་སྤོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྟིང་རྗེ་ཕུན་སུམ་ཚོག 
པའི་རྟགས་ཟེར། བདག་ཉིད་བསམ་པ་དག་ཅིང་བང་ཆུབཏུ་ུང་བསུ 


ན་ན་གྲོང་ལ་སོགས་པ་ཚིག་པ་ཞི་བ་དང་། གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པའི་གཟུང་བ་འདི་བཏང་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པས། གྲོང་ལ་སོགས་པ "༠༠ 
ན་གྱིས་རླབས་གྲུབ་ཅིང་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་སོགས་གསུམ་ནི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་གྲུབ་པ་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་མོ། །གནོད་སྦྱིན་དང་ཤ་ 
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ཤིད 


དང་། བར་དང་བཅས་པ་དང་བར་མེད་པྲ་གུབ་པས་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཐོང་ཆོས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ཡིན་ནོ། །འཕགས་ཤུན་རཏ་ལྟར་ན། འདི་གཉིས་མན་ཆད་གཉིས་ཀའི་རྟགས། ཡན་ཆད་རྨི་ལམ་གྱི་ 
རྟུགས་སོ། །བདྡ་ཤྲཱི་ལྟར་ན། འདི་གཉིས་གཉིས་ཀའི་འདི་ཡན་ཆད་འདྲ། མན་ཆད་སད་པའི་རྟགས་སོ། །བྱང་སེམས་རང་ཉིད་ཀྱིས་བདུད་དང་སྡིག་གྲོགས་མངོན་པར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་བདུད་དང་སྡིག་གྲོགས་ *༦༠༦༠༠༠་།་ 
ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཕྱིའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ནང་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་བརྟེན་པ་དང་། འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བཤེས 
གཉེན་དམ་པ་ལ་བསྟེན་པ་ཟེར། ཡུམ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བསླབ་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་” ༢ 
སོགས་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་གྱི་དོན་ལ་སློབ་པ་དང་། འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་དམ་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པའི་རྟགས་ཟེར། ཀུན་་་ 
བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་ལ་དབེན་པ་དང་སྟོང་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་ཞེན་མངོན་གྱུར་པ་མེད་པ་དང་འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྟགས་ཟེར། སངས་རྒྱས་་”་ 


༧༧ 































































































ྲ དེ་ལྟར་རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་ནས་རྟགས་ཀྱི་རྡེས་སུ་རྣམ་ འེ ལ་ འཆད་ 


༄༅། །ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བ ར་གྱུར་པ་སྤྱད་བྱ་སོགས་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །འདི་ལ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་རྟགས་ཟེར། བཞི་པ་ 
དགོས་དོན་ནི། ཚིག་བ ཅད་ འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ རེ་སྦྱོར་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་རྣམས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་སོ། ། ལྔ་པ་བ རྒ ལ་ ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། བཟད་པ་ན་རེ། འདི་རྣམས་མདོ་ ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟག ས་སུ་་” 
བཤད་པས་རྩེ་སྟྱོར་ཐོབ་པའི་རྟགས་སུ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། སྐྱོན་མེད་དེ། རྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་ན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ། རང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་ན་ཡང་རྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་པས་ཁྱད་པར་ཤེས་པར་བྱ་“” 


བའི་ཕྱིར་དུ། མདོ་ལས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་རྟགས་སུ་བཤད་པ་མགོན་པོས་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་རྟགས་སུ་བཤད་ཅིང་བྱམས་མགོན་གསུང་རབ་ལ་ཚད་མར་གྱུར་པས་སོ། །གཉིས་པ་རྣམ་འཕེལ་ནི། །འཛམ་བུ་གླིང་གི་སྐྱེ་བོ་་ ༢ 


སྟེད། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་དགེ་ལ་སོགས། །རྣམ་མང་དུ་ནི་དཔེར་མཛད་ནས། །རྣམ་འཕེལ་བཅུ་དྲུག་བདག་ཉིད་དེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་ 


དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རྩེ་སྦྱོར་སྒོམ་པ་ལས་བསོད་ནམས་མང་པོ་འབྱུང་བས་སོ། །དགོས་ཆེད་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། 
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རྣམ་པར་འཕེལ་བ་རྣམ་པ་དུ་ཞིག་ཡོད་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ནི། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སྐྱེ་བོ་ཇི་སྟེད་པ་མིར་གྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་སེམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ནམ་འཚོའི་ ༠༡༡༡༠༡༠ 
བར་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པའི་དགེ་བ་དང་། སོགས་པ་སྟོང་གཅིག་དང་སྟོང་གཉིས་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཇི་སྟེད་མིར་གྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་སེམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་གིས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པའི་་”” 
དགེ་བ་རྣམ་པ་མང་དུ་ཡོད་ན་དེ་དཔེར་མཛད་ནས་དེ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་བདག་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ཡོད་དོ། །ངག་དོན་ནི། རྩེ་མོའི་རྩེ་སྦྱོར་ཆོས་ཅན། བསོད ༡༠༠༡༠ 











གཞག་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་བརྒྱུད་དེ། བཅུ་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ནིའོ། །གང་དུ་ན། གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་གནས་སྐབས་སུའོ། །གང་ལས་ན། འཇཛམ་བུ་གླིང་དང་སོགས་པ་སྟོང་གཅིག་དང་སྟོང་ 





གཉིས་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཀྱིས་དེའི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ལ་སོགས་པས 7 


ནམས་མང་པོ་དང་ལྡན་ཏེ། རྣམ་འཕེལ་བཅུ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ཚིག་དོན་རྒྱས་བཤུད་ནི། རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །གང་ན། ཕྱི་རྗེས་ཐོབ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་བརྒྱད། ནང་མཉམ་་ 
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༄༅།། །མཆོད་པའི་དགེ་བ་ཡོད་ན་དེ་དང་པོར་དཔེར་མཛད་ནས་དེ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། དེ་ཉིད་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཕན་ཚུན་དཔེར་མཛད་ནས་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་གོང་ནས་གོང་དུ་་”་ 


ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །བཅུ་དྲུག་གང་ཞེ་ན། ས་དང་པོ་དཔེར་མཛད་པ་དེ་བས་ཀྱང་རང་ཡུམ་རྩེ་སྦྱོར་སྒོམ་ཞིང་གཞན་ལ་དེ་སྟོན་པ་དང་འཆད་པ་ལ་སོགས་བསོད་ནམས་ལྷག་པ་དང་། ངག་དོན་ནི། 


རང་ཡུམ་སྒོམ་ཞིང་གཞན་ལ་དེ་སྟོན་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ཆོས་ཅན། བསོད་ནམས་མང་པོ་དང་ལྡན་ཏེའམ་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཡིན་ཏེ། གོང་གི་དཔེ་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ལྟག་ཅིང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པས་སོ། 
དེས་ཕྱི་མ་རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །འཛམ་བུ་བླིང་ནི་མཚོ་མ་དྲོས་པའི་གཡས་རོལ་ན་ཤིང་འཛམ་བུ་ཆེན་པོ་ཡོད་དེ། དེའི་མིང་གིས་བླིང་འདི་འཛམ་བུ་གླིང་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །སྟོང་གཅིག་སོགས་ནི་མཛོད་ནས། 


ཀླང་བཞི་དངནི་ཉི་ཟླ་དང་། །རི་རབ་དང་ནི་འདོད་ལྷ་དང་། །ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྟོང་ལ་ནི། །སྟོང་ནིསྦྱིཕུད་ཡིན་པར་འདོད། །དེ་སྟོང་ལ་ནི་སྟོང་གཉིས་པ། །བར་མའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཡིན་ནོ། །དེ་་ 
ཱུ སྟོང་ལ་ནི་སྟོང་གསུམ་སྟེ། །ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །སྐྱེས་བུ་ཞིག་གི་སྔོན་ཆད་མ་རྙེད་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཚེ་རྙེད་ནས་རྙེད་མ་ཐག་སྟོར་ན་དེ་ཁོ་ན་རྒྱུན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལྟར་ཁྱད་པར་དུ་ཡུམ་རྒྱུན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་སྤྲོ་””་ 
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༡ ཾ 7 རཾ ` ། 
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དགའ་དང་བཅས་པ་དང་། དོན་དམ་པར་ན་ཅི་ལ་ཡང་མི་སྐྱོད་ཅིང་དམིགས་མ་དམིགས་སྐྱེ་འགག་ཏུ་མ་གྲུབ་པ་མི་སྒྱེ་བའི་ཆོས་ལ་ལྷག་བར་མོས་པའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཡུམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས །""""" 
གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང་། གང་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པ། གང་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལུགས་ལ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་“” 
དང་། འཛམ་བུ་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུ་དང་། སོགས་པ་བསམ་གཏན་བཞི་མངོན་ཤེས་ལྔ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་བཞི་ཐོབ་པ་བས་ཡུམ་འདི་འཛིན་ཅིང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ཏེ་” . 
ཚུལ་བཞིན་དུ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་ཏེ། དཔེ་དེས་བརརྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ཆར་ཡང་མི་འགྲོ་ཞིང་དཔེ་དང་རྒྱུར་མི་བཟོད་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དྲུང་དུ་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞེ་་”” ། 
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ནས་འོག་མིན་གྱི་ལྷའི་རིས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འོངས་ཏེ་མྱུར་དུ་སློབས་ཤིག་ཅེས་བསྒུལ་བ་དང་། ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་མིག་སོགས་ཀྱི་ནད་མི་འབྱུང་བ་དང་དེ་བ ན་གཤེགས་པས་རྟག་ཏུ་དགོངས་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་”” 
རྟོགས་པའི་ལྷག་བསམ་གྱི་མཐུས་བདུད་ལས་དང་བདུད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་ཚུལ་མི་ཚུགས་པ་དང་། སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དང་འདྲ་བར་ཐེག་པ་གཅིག་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་སྐྱེ་བོ་བྱང་” 
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1992 ར་པ ༧ ཿྲ 
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༄༅། །སེམས་དང་གནས་ཤིང་བསླབ་པ་མཚུངས་པར་སློབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱི་རྗེས་ཐོབ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་། བརྒྱད་ཚན་གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་་ 
ཁོམ་གནས་དང་བསམ་གཏན་དང་སྟོམས་འཇུག་གི་དབང་གིས་མི་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ལ་སློབ་པའི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ས་ཕྱོགས་གང་ན་ས་ལེ་སྦྲམ་འབྱུང་བའི་གནས་ཤུང་ལ་གསེར་་”” 
གཞན་འབྱུང་བའི་གནས་མང་བ་བཞིན་དུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་རྩེ་སྦྱོར་འཕེལ་བ་ཐོབ་པ་ཞུང་ལ་ཉན་རང་གི་ས་ལ་གནས་པ་མང་བ་དང་། མདོར་ན་ས་ལེ་སྦྲམ་འབྱུང་བའི་གནས་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་སུ་”་ × 
ངེས་པའི་རྩེ་སྦྱོར་དང་། གསེར་གླིང་པས་ཉན་རང་གི་རིགས་འཇིགས་པ་ལ་བཤད། སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་བའི་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཞུང་ལ་ཁམས་ཀྱི་ 2 ༠ 





རྒྱལ་ཕྲན་དུ་འགྱུར་བའི་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པ་མང་བ་བཞིན་དུ། རྩེ་སྦྱོར་གྱི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་པ་ུང་ལ་ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པ་་ 

















ལ་གནས་པ་མང་བ་དང་། མདོར་ན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་བའི་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་པའི་རྩེ་སྦྱོར་དང་། གསེར་" 
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གྱི་རྒྱུན་ནི་སེམས་བསྐྱེད་པ་སོགས་ལ་བཤད། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སེར་སྣ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་མངོན་འགྱུར་བ ར་མི་སྐྱེད་པ་དང་འདི་ཉོན་སྒྲིབ་སྤྐངས་པ འི་དབ ང་དུ་བྱས་སོ། །ཆོས་ཐམས་་"*་ 
ཅད་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྔོ་སོགས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་ལྡན་པ ར་བདེན་པར་རྟོགས་པ འི་སེམས་མངོན་འགྱུར་བ་མི་སྐྱེ་བ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །སྡུད་འགྲེལ་ལྟར་ན། 

འཇིག ་ཚོགས་ལ་ལྟ་བར་ལྟ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་འདུས་ཏེ་དེས་དེ་རྣམས་སྨེད་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་ལ་གོམས་པ རྭ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་དུ་་”” 
བསྡུས་པའི་ཤེས་པ་དང་ རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་ནས་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ནི། དཔེར་ན་སྐྱེ་བ་སྔ་མས་འཕངས་པའི་ཚེ་ནི་སྲོཿ ག་གི་དབང་པོ་ཡིན་ལ་དེ་འགགས་ན་དབང་པོའི་གྲོང་གི་ཚོགས་འགགས་པར་འགྱུར་་ 
ཏེ་རྟེན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་མེད་ན་ཕར་ཕྱིན་གཞན་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་ཡུམ་ཁོ་ན་ལ་སློབ་པར་སྟོན་ནོ། །ཡུམ་ལ་བསླབས་པས་ཐམས་ཅད་བསླབས་པ་ཡིན་ན་ཉན་ཐོས་ལ་་* 
སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་འབྱུང་བས་དེ་དག་སྐྱོན་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ཉན་རང་གི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་མཁས་པ་ཉན་རང་གི་སྟོན་པ་དེས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་་” 
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༤༦ ༦ 39 ༡༧ ངང ཆོཾ 
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༄། །གནན་དོན་དུ་སློབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་དོན་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པས་སྐྱོན་མ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ལྟར་ན། ཡུམ་ལ་སློབ་པ་ནི། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། 
ཤེས་པ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་མཐོང་བ་རྟོག་པ་མེད་པའོ། །མི་རྟོག་མི་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་སྔར་ལས་གཞན་ནང་་” 
མཉམ་གཞག་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་བརྒྱད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས། ཤེས་རབ་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ནི་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་སྟེ་སྟོན་པས་མངོན་པར་འཕེལ་བ་དང་། ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དོན་་ 
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དུ་རུང་བས་དང་། བར་ཆད་མེད་པར་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་དང་། སྤངས་པ་དང་། གཞན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། མཐུས་དང་། དྲན་པ་དང་། བསླབ་པའི་ཁུད་པར་གྱིས་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ཟད་པས་དང་། གཉེན་པོ་ཐོབ་པས་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ཞེས་གསུངས། བཞི་པ་དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་འཕེལ་བཅུ་དྲུག་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །ལྔ་པ་བརྒལ་ལན་་”” 
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[.དུ,,], 6 8->$ 9 











ལ་རྒོལ་བ་ནི། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ནས། རྣམ་འཕེལ་བཏུ་དྲུག་རྩེ་མོ་ཡི། །གྲངས་ངེས་མེད་ཅིང་གོ་རིམ་ཀྱང་། །མེད་དེ་འདིས་ཀྱང་འདིས་ཀྱང་ནི། །འཕེལ་ལོ་ཞེས་ནི་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་པས་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་་" 
ཕྱི་མ་འཕེལ་བ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དང་ཕོར་དཔེར་མཛད་ནས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཞེས་དང་། དེའི་དོན་གསེར་གྱིས་དེ་ཉིད་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཕན་ཚུན་དཔེར་མཛད་་* 
ནས་གོང་ནས་གོང་དུ་རམ་པར་འཕེལ་བའི་རིམ་གྱིས་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་བཅུ་དྲུག་ཡིན་ཞེས་པ་དང་། དང་པོ་བས། གཉིས་པ་སོགས་དང་བྱཅུ་པ་བས་བྱཅུ་གཅིག་པ་སོགས་འཕེལ་བར་གསུངས་་༥ 


པས་སོ། །གསུམ་པ་བརྟན་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་གསུམ་ཆོས་རྣམས་ནི། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བླ་མེད་པ། །སེམས་ཅན་དོན་ཡོངས་མི་གཏོང་བ། །བརྟན་པ་ཞེས་ནི་མངོན་པར་བརྡོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་། 








ལྔ་ལས་དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བས་མཚོན་པའི་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ངེས་པར་བརྟན་པ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། བསོད ༢༡༡༡༡༡༡ 
ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་རང་དབང་དུ་གྱུར་པ་སྔར་ལས་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ནི། ངེས་པར་བརྟན་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ནི། །བཟོད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་་”་ 
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ཆ རཾ 


22 ཚེ 


༠:27 











༄༅། །ཆོས་ཅན། ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་མཉམ་གཞག་གི་གནས་སྐངས་ན་རང་དོན་རྟོགས་པ་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་གནས་སྐབས་ན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རྟོགས་རིགས་རྣམས་བླ་ན་མེད་པར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ 
བྱེད་པ་ལ་ངང་གིས་འཇུག་ཅིང་སླར་མི་ལྡོག་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་མཉམ་བཞག་གིས་ཟིན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་ན ༡ 
སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མ་གཏང་བར་སྒྲབ་པ་ལ་ངང་གིས་འཇུག་ཅིང་སླར་མི་ལྡོག་པས་སོ། །གསུམ་པ་ཚིག་དོན་ནི། ཤནྟི་པ་ལྟར་ན། ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཆོས་སངས་རྒྱས ༡༠༠ 


དང་རང་བྱུང་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་རྟོགས་རིགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བླ་ན་མེད་པར་བྱེད་པ་དེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་དེའི་ཚེ་བརྟན་པ་ཞེས་ནི་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་”་ པཿ 


མ་བཏང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། བདག་བརྒལ་ནས་སེམས་ཅན་མ་བརྒལ་བ་བརྒལ། བདག་གྲོལ་ནས་སེམས་ཅན་མ་གྲོལ་བ་དགྲོལ། བདག་དབུགས་ཕྱུང་ནས་སེམས་ཅན་དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབྱུང་། བདག་མྱ་ངན་ལས་་ 
འདས་ནས་སེམས་ཅན་རམྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་རྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། བརྟན་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ན་བཟོད་པའི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་ནིའོ། ། 
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སྐབས་གང་དུ་ན། མཉམ་གཞག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་གནས་སྐབས་ནའོ། །གང་ལ་ན། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཆོས་སེམས་བསྐྱེད་དང་གདམས་ངག་ལ་སོགས་པའི་རྟོགས་རིགས་རྣམས་ཡོངས་སུ་”་ 
རྫོགས་པ་བླ་ན་མེད་པར་བྱེད་པ་ལ་ནིའོ། །ཐབས་གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་ཡང་དག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལ་བརྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ལ་ངང་”་ 


གིས་འཇུག་ཅིང་སླར་མི་ལྡོག་པས་སམ་དེ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་གི་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བས་སོ། །དེ་རང་དོན་རྟོགས་པ་བརྟན་པའོ། །མཁྱེན་གསུམ་དང་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་གང་ཞེ་ན། གོང་སྐབས་དང་པོ་གསུམ་དུ་ཇི་སྐད་ 


སྨོས་ཤིང་བཤད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གང་འདྲ་སྐབས་མཉམ་བཞག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པས་ཟིན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ནའོ། ། 
གང་ལ་ན། སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ངོ་བོས་སེམས་ཅན་མ་བསྒྲལ་བ་བསྒྲལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བར་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་ནིའོ། །ཐབས་གང་གི་སྒོ་ནས་ན། 


བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་རིམ་པ་དེ་ལྟར་གཞན་དོན་བྱེད་བའི་ཡང་དག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལ་བརྟེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བརྒལ་་” 
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།བ་དང་གྲོལ་བ་དང་དབུགས་ཕྱུང་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། འགྲེལ་ཆེན་ལས། མཐོང་བ་དང་བསྒོམ་པ་དང་ཁྱད་པར་དང་མི་སློབ་པའི་ལམ་རྟོགས་པའི་དབྱེ་བས་གོ་རིམ་བཞེན་དུ་ ༡༡༡༠ 
བདག་བརྒལ་བས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་བཞི་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཟླ་འོད་ལས་ཀྱང་། མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པ་དང་ཁྱད་པར་དང་མི་སློབ་པའི་ལམ་རྟོགས་པའི་གོ་རིམ་བཞིན་གྱིས་སྒྲོལ་བ་དང་སྨིན་པ་་ 
དང་དབུགས་འབྱུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། བཟོད་པའི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་ཆོས་ཅན་ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་གནས་སྐབས་ན་རང་དོན་་”” ཁུ 
རྟོགས་པ་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་ན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རྟོགས་རིགས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་ངང་གིས་འཇུག་ཅིང་སླར་མི་ལྡོག་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་མཉམ་བཞག་གིས་ཟིན་པའི་་ 
རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་བརྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐངས་ན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་གཏོང་བར་སྒྲབ་པ་ལ་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་དགོས་དོན་ནི། འདི་ལ་བརྟེན་ནས་་་ 
བརྟན་པ་གཉིས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །ལྔ་པ་བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། བཟོད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ནི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཡིན་ལ། བརྒལ་བ་སོགས་ནི་མཐོང་ལམ་སོགས་ལ་འགོད་པ་ཡིན་པས། དེས་ཇི་ལྟར་ན་་” 
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བརྒལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ལན་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གདུལ་བྱ་དམན་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ལྟུང་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་་”” 
ང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་བསམ་པ་སེམས་ཅན་མ་བསྒྲལ་བ་བསྒྲལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་གཏོང་བ་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །བཞི་པ་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ནི། 


གླིང་བཞི་པ་དང་སྟོང་དག་དང་། །སྟོང་གཉིས་གསུམ་དག་དཔེར་མཛད་ནས། །བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །ཏིང་འཛིན་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ལྔ་ལས་དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ྱུ 


གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་བརྟན་པས་མཚོན་པའི་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་འཚད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། ངེས་པར་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་སྔར་ལས་ངེས་པར་་” 
བརྟན་པར་གྱུར་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ནི། ཡི་རང་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཆོས་མཆོག་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་་་ 
དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། གླིང་བཞི་པ་དང་སྟོང་གཅིག་དང་སྟོང་གཉིས་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་ས་རྡོ་རྣམས་སྲང་ལ་གཞལ་བའི་གྲངས་ཡོད་ན་དེ་དཔེར་མཛད་ནས། དེ་ལས་ཀྱང་ཁྱོད་བསྒོམས་པའི་བསོད་ནམས་མང་བའི་སྒོ་ནས་ 
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།མདོ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་བསྒྲགས་པ་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་ཚིག་དོན་ནི། ཡེ་ཤེས་ཞབས་དང་ཤནྟི་པ་ལྟར་ན། གླིང་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ན་ཡོད་པའི་རི་རབ་་"” 
རྣམས་སྲང་ལ་གཞལ་བ་དཔེར་མཛད་ནས། དེ་བས་ཀྱང་བྱང་སེམས་བཞིའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་མཆོག་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པའི་བསོད་ནམས་མང་སྟེ། དེའི་རི་རབ པས 
རྣམས་ནི་སྲང་ལ་གཞལ་བས་དེ་དག་གི་ཚད་ཤེས་པར་ནུས་སྲིད་ཀྱི་དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱིར་ ་ལྡོག་པའི་སེམས་བསྐེད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ན་ཐར་པ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། བསྒྲགས་པ་སྟེ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ན། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སོགས་པ་ཕར་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་བྱང་སེམས་ 
བཞིའི་སེམས་བསྐེད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་མཆོག་གི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནའོ། །གང་ལས་ན། མདོ་ལས་སོ། །དགོས་ཆེད་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། དེ་སྒོམ་པའི་བྱང་སེམས་དེ་སྒོམ་པ་་ 











ལ་སྤྲོ་བ་བསྙེད་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། དེ་སྒོམ་པའི་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྗོད་པས་མང་ངོ་། །གང་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་" 
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ཚོགས་རྣམས་སོ། །གང་ལས་ན། གླིང་བཞི་པ་ལ་སོགས་པའི་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ཀྱི་ས་རྡོ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློའི་སྲང་ལ་གཞལ་བ་སོ་སོར་དཔེར་མཛད་ནས་དེ་ལས་ཀྱང་ངོ་། །དེའི་རྒྱུ་ ཟི 
མཚན་མདོ་ལས། ཚད་སྲིད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློའི་སྲང་ཚད་ ས་གཞལ་བར་ནུས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ས་རྡོ་རྣམས་ནི་རྒྱང་གྲགས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་རྣལ་འབྱོར་པས་གཟུང་"” 
བར་ནུས་ཀྱི། དེའི་འབྲས་བུ་ཚོགས་གཉིས་ནི་དེ་དག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་ཚད་ལས་འདས་པའི་ཚོགས་ཡིན་པས་སོ། །བྱང་སེམས་བཞི་པོ་གང་། དེའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཞེ་ན། 


སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པ་བཞི་པོ་དེ་བསྟན་པས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཐེག་པ་ལ་དང་པོར་ཞུགས་པ་དང་། སྤྱོད་པ་ལ་ 











ཞུགས་པ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཅི་རིགས་སྔར་བཤད་པའི་མཐོང་བ་དང་། སྒོམ་པའི་ལམ་དག་གི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཞིའི་གཉེན་པོ་རྟོགས་པ་པོ་རྣམ་པ་་”” 


བྱང་སེམས་བཞི་ནི་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། ཇི་ལྟར་སྲིད་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་པ་བཞིའི་གཉེན་པོ་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་དག་གི་རྟོགས་པ་པོ་རྣམ་པ་བཞི་བསྟད་པའི་ཕྱིར་ན། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་དང་་”” པ 
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༡ ༄༅། 
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༣ ༦ ཌཱ།222 


ལཾ 


།བཞི་བསྟན་པས་རྣམ་པ་བཞིར་བཤ ད་པ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །གཞན་དག་ནི་རྟགས་དང་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དང་བ རྟན་པ་དང་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་རྟོགས་པ འི་དབྱེ་བས་བཤ ད་པ་ཡིན་་ 
ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །དེ་ལ་ཐེ ག་པ་ལ་དང་པོར་ཞུགས་པ་ནི་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་པའོ། །སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ནི་རབ ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་བའི་ས་བདུན་ལ་གནས་པའོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་མི་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
ས་གསུམ་ལ་གནས་པའོ། །སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ནི་ས་བཅུ་པའོ་ཞེས་གཞན་དག་འཆད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམ་གྲངས་གསུམ་གྱི་ཕྱི་མ་འཐད་དམ་སྟམ་མོ། །ཡི་རང་ཚུལ་ནི་འདུ་ཤེས་གཉིས་སྤངས་ཏེ་བདེན་་”” 








ཡོད་པ་དང་མེད་པར་འཛིན་པ་ནི་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས། ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པ་ནི་གཉིས་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་གཞུང་འགྲེལ་གཉིས་ནས་བཤད་དོ། །གླིང་བཞི་སོགས་ནི་རྣམ་འགྲེལ་དུ་ ༧༡༧༠༧༧༥་ 
བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དགོས་དོན་ནི། འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དང་ཆོས་མཆོག་རྩེ་སྦྱོར་བདེ་བླག་”་ 


གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་སྒོ་ནས་སོ། །འདུ་ཤེས་གཉིས་ནི་སེམས་བསྐྱེད་བཞི་དོན་དམ་དུ་ཐ་དད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ནི་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཐ་དད་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ནི་གཉིས་མེད་པའི་འདུ་ ས་སོ། །ཡང་ན་་ པེ 
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1,513: 9དཱི28:=$༦298; 























ཏུ་རྟོགས་པའོ། །ལྔ་པ་བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཆོས་མཆོག་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཡིན་པས་འདུ་ཤེས་གཉིས་སྤངས་པ་ཡང་མི་འཐད་ལ། སྙོང་གསུམ་གྱི་ས་རྡོ་རྣམས་བས་` ། 
དེའི་བསོད་ནམས་མང་བར་ཡང་མི་འཐད་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་ཚད་མེད་པས་སོ་ཞེ་ན། ཀུན་ཀ་དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། སྤངས་པའི་དོན་ནི་འདུ་ཤེས་གཉིས་མངོན་འགྱུར་བ་སྤངས་པ་ཡིན་ལ། སྟོང་གསུམ་གྱི་ཚད་ནི་ཐམས "༠༠༠༠ 
ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཞལ་བར་ནུས་པས་རྟགས་མ་གྲུབ་ཅིང་། བྱང་སེམས་བཞིའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡི་རང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་སུས་ཀྱང་གཞལ་བར་མི་ནུས་པས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། རྩེ” 
སྦྱོར་དག་པ་ས་ཁོ་ན་ན་ཡོད་པས་དེ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་བོ། །གཞན་ཡང་ཡོད་དེ་མང་བའི་འཇིགས་པས་མ་བྲིས་སོ། །བཞི་པོའི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། རྟགས་བཅུ་གཉིས་དང་། སོགས་པ་རྣམ་འཕེལ་་ ུ 
བཅུ་དྲུག་དང་བརྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་དངོས་སུ་མཚོན་ནས་བསྟན་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། བསོད་ནམས་མང་པོས་དངོས་སུ་མཚོན་ནས་བསྟན་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་ཆོས་མཆོག་གི་་””་ 


༢༧༡ ༠༽ 


མིང་ཅན་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་དེ་དག་ནི། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དྲོ་བ་ལ་སོག ས་པ་རཇེས་ འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་བཞིའི་ངོ་བོ་ཡིན་པ ར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ རྭ་བྱ་སྟེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་ཡིན་པ ས་སོ། ། 
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༢༡1? 


¡¥ 


་ 
ཌེ 


ཡུ ༄༅། 
དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ལས་དེ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས་ལ་སྤང་བྱ་རྟོག་པ་དང་། ཞར་བྱུང་དང་། རྣལ་མ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དངོས་དང་། དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྐོམ་པ་དང་་” 
བཞི་ལས་དང་པོ་ལ་ལྔ་ལས་དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དེ་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ་བཞི་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ལ་གཟུང་རྟོག་མདོར་བསྟན་“ ཀུ 


།ལྔ་པ་མཐོང་སྤང་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་འཆད་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་འོག་ཏུ་མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་འཆད་་ 


པ། འཛིན་རྟོག་མདོར་བསྟན་པ་དང་གཉིས་ལས་དང་པོ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཟུང་རྟོག་གཉིས་སོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི་འོག་གི་རིགས་པས་འདི་ལའང་། བླང་དང་དོར་བྱའི་དབྱེ་བ་ཡིས། །འཇུག་པ་དང་ནི་ལྡོག་པ་ལ། ། 

















གཟུང་བའི་རྣམ་རྟོག་སོ་སོ་དེ། །དགུ་ཡི་བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཡུལ། །མིན་པའི་བདག་ཉིད་དག་ཅེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་རྟོག་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་དང་ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་གི་ཡུལ་གཏན་ལ་ 
དབབ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཆོས་ཅན། སྐབས་འདེར་འཇུག་བྱ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ཐམས་ཅད་སྐབས་འདིར་འཇུག་བྱ་་ 
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]§ 1); ༦69-=$ 288 











ཡིན་ཏེ་དག་ལྡན་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བླང་བར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདིའི་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། གྲགས་ཆ་ལས། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བླང་བར་ 
བྱ་བའི་ཕྱོགས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་གཅིག་པུ་ཞི་བདེ་དོན་གཉེར་གྱི་བསམ་པ་ཆོས་ཅན། སྐབས་འདིར་ལྡོག་བྱ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་ ༢༡༡༠ 
དོར་བྱ་ཐམས་ཅད་སྐབས་འདིར་ལྡོག་བྱ་ཡིན་ཏེ། དག་ལྡན་ལས། གང་ཡང་འདེ་དོར་བ་བྱ་བ་དེ་ནི་འདིའི་ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་སོ་ཞེས་དང་། གྲགས་ཆ་ལས། ལྡོག་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དོར་བར་བྱ་བའི་་” 
ཕྱོགས་སོ་ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་ལ་འཛུག་པ་དང་ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་གི་ངོ་བོ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱར་ཞེན་པའི་བློ་མཚན་གཞི། སྒྲུབ་རྟོག་ཏུ་”་ 
གྱུར་པའི་འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་ཡིན་པར་མཚོན། དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱའི་ཆོས་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལ་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའོ། །དམན་པའི་མྱང་འདས་ལ་དམིགས་ནས་ལྡོག་བྱའི་་”་ 
གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་མཚན་གཞི། སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ཏུ་མཚོན། དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱའི་ཆོས་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལ་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའོ། །གསུམ་པ་་་ 
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༡།ཁ་༡་"་འ་བང་ཞ་ཀ ཆ ` ༡༥༧" ཨལ" ཏའ" འཏང་ཙང་ཀ་་གཏ་ག་ཀ།ག་གས་ཁ་ཁ་ ༡ ༥༣ ༡གགས་༽ ཀ་ག ང་འ་ོ་གག་ག་ ༢ ཀགག་་།གཞག་ ་ཀ་ཀང་ཀ་ 1 འོ༡ས། ༡༩༡༧ ༡༩།༥༡༩༨༡༩༥་༤༡༠༡༩༤༨ ༤ ཀ༤་༡ ༥ ༣༠ 

















127 ༦2 ¡2; = ཅི 








བ་ནི་དེ་དག་གཉིས་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡ ང་ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ་སོ་སྟེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་དགུ་དགུར་ཕྱེའོ། །ལྔ་པ་རྟོག་པ ར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འདིར་དངོས་བསྟན་གྱི་གཟུང་རྟོག་གཉིས་ཆོས་ཅན། རྟོག་་ 
པའམ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་མིན་པར་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བློ་ཡིན་པས་སོ། 
ལང ༈ རྒྱུ་ཅི་ཞིག་གིས་ན་འདི་དག་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞེས་བརྗོད་ཅེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དག་ནི་ལོག་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིན་པས་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་””” 
པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། ཡུལ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འི་ཆོས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པ་རྟོགས་པ འི་ཤེས་རབ་ཐབས་དང་བཅས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་འཇུག་ཡུལ་ཡིན་ལ། ཉན་ཐོས་དང་། 

སོག ས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རང་དོན་དུ་དམིགས་པའི་གཞི་ཤེས་འཁོ་ ར་དང་བཅས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ལྡོག་པའི་ཡུལ་ཡི ན་ཏེ། ཁ་ཆེས། དེ་ལ་གཟུང་བའི་རྟོག་པ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་དུ་"” 


། །དེས་ན་ཁོས་ཡུལ་ཇི་ལྟར་བཟུང་བར་ལྟར་དོན་དང་མི་མཐུན་པའི་ཆ་ནས་རྟོག་པར་བཞག་སྟེ། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་་” ཁུ 
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དིད 








གཟུང་བའོ། །ལྡོག་པ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་གཟུང་བའོ་ཞེས་སོ། །ངོ་བོ་ནི་ཡུལ་དེ་གཉིས་ལ་དམིགས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ལེན་པ་དང་དོར་བ་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་བྱ་དང་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་” 
བའོ་ཞེས་ཞེན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་གཉིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ནོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་ནི་འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་རྟོག་པ་གཉིས་པོ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་”” 
པར་གཅིག་མོད་ཇི་ལྟར་དགུ་ཡིན་ཞེ་ན། ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པའི་ད ་བས་རྣམ་པ་དགུ་དགུར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་རྟོག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཇི་ལྟ་་ 
བ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། རང་ཡུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྣང་བའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་དངོས་པོ་དང་མ་འབྲེལ་བ་སྟེ་ཁྱོད་རང་ཡུལ་ལ་དོན་དང་མི་མཐུན་པར་འཇུག་པའི་བློ་ཡིན་པས་སོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་་” 
གཟུང་བར་རྟོག་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་མདོར་བསྟན་ནས་གཉིས་པ་འཛིན་རྟོག་གཉིས་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། སེམས་ཅན་རྫས་དང་བཏགས་ཡོད་པར། །འཛིན་པ་རྣམ་རྟོག་དག་ཏུ་འདོད། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་འཕགས་དབྱེ་”” 
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ཡཿ ༄།། 


$ ༦ ༦22 ༦ ཅི 


།བས། །དེ་དག་སོ་སོར་དགུ་བདག་ཉིད། །གལ་ཏེ་གཟུང་དོན་དེ་བཞིན་མེད། །དེ་དག་གང་གི་འཛིན་པར་འདོད། །དེ་ལྟར་དེ་དག་འཛིན་པ་ཡི། །ངོ་བོ་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཡུལ་ལ་རྫས་འཛིན་དང་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་ཡུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་རྫས་འཛིན་གཏན་ལ་དབབ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི། ཆོས་་་” 
བཤེས་ལྟར་ན། སོ་སྐྱེ་ཆོས་ཅན། རྫས་སུ་ཡོད་དེ། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དོན་བྱ་བ་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་གཉིས་སུ་སྣང་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྫས་འཛིན་ནི་ཕུང་་ 








བདེན་པར་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དེ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ཀྱང་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ནམ། དེས་ན་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་པོའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་དག་གིས་རྟོགས་པ་ནི་མོས་ 


༩ པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྫོགས་པར་འདོད་པ་ཡིན་པས་ཀྲན་ཀ་དེ་ལ་སྟིང་པོ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་ཡུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་བཏགས་པ། བཏགས་་་” 


པོ་རྟག་གཅིག་རང་དབང་དུ་འཛིན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་ཏེ་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། སོ་སྐྱེའི་རྒྱུད་ཀྱི་འཛིན་པ་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་རྩོད་སྤང་ལ་རྩོད་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་་་་ ༢ 
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པས 




















ཆོོ ་ 


ྱིུ་དུངི། ིའིང་ས་ྲི་ི་ 








འཛིན་གཏན་ལ་དབབ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི། ཆོས་བཤེས་ལྟར་ན། འདས་མ་འོངས་ཆོས་ཅན། སྐབས་འདིར་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཡོད་དེ། ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་ཡིན་པས་སོ། ། ད 


དེས་ན་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐབས་འདིར་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕུང་པོ་མི་རྟག་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་མཐོང་བའི་བློ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། 


འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འཛིན་པ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེས་ཐུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ་རྩོད་ལན་གཉིས་ལས་རྩོད་པ་ནི་མ་"་ . 


ཁུབ་སྟེ་འཕགས་པ་ལ་ཡང་ངར་འཛིན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ང་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་རི་དུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་ཡ ན་ལག་མ་སྨད་པ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་སྐ ད་གསུངས་པ་དེ་དྲང་དོན་ཡིན་””” 
གྱིས། ངེས་དོན་མ་ཡིན་པས་ཀླན་ཀ་དེ་ལ་སྟིང་པོ་མེད་དོ། །ཁ་ཆེས། དེ་ལ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་གང་ཟག་རྫས་སུ་ཡོད་པ་ནི། གང་ཟག་གི་རྫས་ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའོ། །སྐྱེས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ 

















བདག་ཏུ་འཛིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་པས། རྫས་དང་། བཏགས་པ་གང་ཟག་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག །དེར་འཛིན་པ་དང་། བཏགས་འཛིན་དུ་བཞེད་པར་མངོན་ནོ། །གཉིས་པ་ངོ་བོ་ལ་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་དང་*་ 





























992 





༡༧༩༧ ་་་་་ཐཐ་ ༡་ ་་་་འང་ཨ་ཀ་་ཁཏ་ཁ།་ཨ་་ ༡༥༥༥༡༡༡༡༩ ་' ` ` ༡༡༡ ཏ ༡༡་༠༡༨༡ ༦༠༡ ༠༡༦༠༡༡༥་༡ ༡ ༠༡ ་ལ༅༅༔མ།།༡༦༄་ ` ཡཝ༡༨༩༡༦༧༡ ༡༡༡༡ ༡༡༩༡༧༡༩༨༤༡༠ཇཿམཁམ9ཝང༧་ ༡༤༡ ༤༤༡ ༤ ༤)? ཏ་ཏ་འབ་ང་གརང་འ ༨་ཀ་འ#་གཙག་མག་་༅་ཁགསར་ ༽ ཀ་ ༤༤༤ ༤༤༤༥༥༤༥༤༤༥ ༡ག་གཟམ་ཁགགསར༦༡༤ ༤ ༥༩ ˆ ``` " ` ༡༠༠ ༤༡༤༨༦༤༨༠༤༡༤༤༥༩༤༤ ༤༩༤༡༠༡༧༤༤ ༡༤༡༡༡༡ ༢༧༧༡ ༡༤༨༤ ༣ ། ༤༣༤ *༤ ` ༡༡ ༤༦༩) 























ཆང 


༦ #22༦ ཅི 





༨༧ འ༽ ༨ 


༄༅། །བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། ཕུང་པོ་རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་མཚན་གཞི། 


མཐོང་ལམ་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་མཚན་གཞི། སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པར་མཚོན། འཕགས་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་”་ 
བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པ། དགག་རྟོག་ཤུགས་ལ་བསྟན་པས་དེའི་ཐོག་ནས་ཀྱང་ཁོད་ཅིག །དག་ལྡན་ལས། འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་སེམས་ཅན་རྫས་སུ་ཡོད་པ་ལ་བརྟེན་པ་“ ོ 
ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དག་གི་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་གིས་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་དང་། འཕགས་པ་དག་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་གིས་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་མཐོང་བས་སྤང་བར་བྱ་བའི་སྐབས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། འཛིན་པའི་་་ 
ཌཱ རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པ་སེམས་ཅན་བཏགས་པར་ཡོད་པ་ལ་བརྟེན་པ་ནི་འཕགས་པ་དག་གི་སྟེ། དེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དག་གིས་མ་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དག་ལ་དང་པོ་ཉིད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་་ 
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ཞེས་གསུངས། །གསུམ་པ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འདིར་སྨོས་འཛིན་རྟོག་གི་ཡུལ་ལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དང་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་འཛིན་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འདིར་སྨོས་འཛིན་རྟོག་ལ་གཉིས་སུ་” 


ཕྱེའོ། །བཞི་པ་དབྱེ་བ་ནི། འཛིན་རྟོག་དེ་དག་གཉིས་རེ་རེ་ལ་ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པའི་རྒྱུན་མཚན་གྱིས་རེ་རེ་ལ་དགུ་དགུའི་བདག་ཉིད་དུ་ཕྱེའོ། །ལྔ་པ་རྟོག་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འདིར་སྒྲས་དངོས་སུ་”་པ 


བསྟན་པའི་འཛིན་རྟོག་དེ་དག་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཡུལ་བདེན་པ་བ་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་འཛིན་པ་གཉིས་རྫས་འཛིན་དང་བཏགས་འཛིན་དུ་བདེན་པར་གཟུང་བར་ . 


གང་ཞིག །དེ་གཉིས་གང་གི་འཛིན་པར་འདོད་དེ། རྫས་འཛིན་དང་བཏགས་འཛིན་དུ་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་རྫས་འཛིན་དང་བཏགས་འཛིན་དུ་བདེན་ན་དེ་གཉིས་ཀྱིས་གཟུང་བའི་དོན་་” 
རྫས་དང་། བཏགས་པ་བདེན་པ་བ་ཡོད་དགོས་པ་གང་ཞིག །དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་རྫས་བཏགས་དེ་གཉིས་ཀྱིས་གཟུང་བ་བཞིན་དུ་མེད་པས་སོ། །སོ་སོར་ཕྲོལ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་ངོ་བོ་ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་་” 
འཕགས་པའི་གང་ཟག་དག་གི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་དང་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་གཉིས་ཡོད་པས་རྫས་འཛིན་དང་། བཏགས་འཛིན་་”་ 
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༣2 (༦༦22 = ® 


དོན་ལ་གནས་པ་གང་གི་ཡང་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ "ཀྐ་ 
རྟོག་དང་པོ་རྒྱས་བཤད་ནི། ཇི་ཉར་དེ་དགུ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་དགུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་རིགས་དང་ནི། །ལམ་ནི་ཡང་དག་འགྲུབ་པ་དང་། །ཤེས་པའི་དམིགས་པ་མ་འཁྲུལ་དང་། །མི་་ 
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1 2: དངི. 


མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་དང་། །ར ང་གི་རྟོགས་དང་བྱེད་པ་དང་། །དེ་ཡི་ལས་བྱའི་འབྲས་བུ་ལ། །འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི། །རྣམ་རྟོག་དེ་ནི་རྣམ་དགུར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་འཇུག་པའི་་” 
རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་དེ་ནི་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྣམ་པ་དགུར་འདོད་དོ། །ཡུལ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། རྔོག་ལོ་ཙཱ་བ་ལྟར་ན། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་རང་བཞིན་གཉིས། ཁྱད་པར་གྱི་རང་རྒྱུ་དང་ལམ་དང་་”” 
འབྲས་བུ་དང་གསུམ། ལམ་ལ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡུལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སེལ་བའི་གནས་པའོ། །འབྲས་བུ་ལ་རང་དོན་དང་གཞན་དོན་གཉིས་གཞན་དོན་ལ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་བྱ་བའི་ལས་བྱ་བའི་འབྲས་བུའོ། །དེ་དག་་”་ 
ཀྱང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དགུ་ཡིན་ནོ། །ཤནྟི་པ་དང་ཨ་བྷ་ཡས། ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དགུ་ནི་འཛུག་པའི་ཕྱོགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བླང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས། 
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མདོར་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ཏེ། དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལ་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ 
ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པས་སོ། །རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། འཕགས་པ་ལྟར་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ནི་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའོ་ཞེས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྟོག་པ་་” 





























ཡསལ་སསསག་ཾ་ཾ སསཾིཾསཾིསི་་་ཾ་ཾིིཾིཾིྲེེྱབ་་་་་་་་་་ྲ་ྲྣྲེྲེྲ་ྲ་ྤ་ྲྗཉེ | ཀི 
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༦ 2ཿ2༦ག ཡའི 


༡:73 




















“༧ ༄༅། །བཀག་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །རིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ ་སྟེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ནི་འདི་འདི་ལྟར་བདག་ནི་ལ་ལ་དང་ནི་རིང་ངོ་། །ལ་ལ་དང་་ 
ནི་ཉེའོ་ཞེས་བགྱི་བར་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ནམ་མཁའ་ལ་བྱེ་བྲག་མ་མཆིས་ཤིང་ ་གཡོ་བ་དང་རྣམ་པར་དག་པ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞེན་དུ་"” 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་འདི་ལྟར་བདག་ལས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་རིང་ངོ་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་ཉེའོ་ཞེས་བགྱི་བར་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་་" ཁྱ 
ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ་ཞེས་དེའི་རྟོག་པ་བསལ་བ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལམ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའི་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། 

འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་ནི་འདི་ལྟར་བདག་ལས་སྒུ་མ་ནི་རིང་ངོ་། །སྒུ་མའི་མཁན་པོ་ནི་ཉེའོ། །སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་འདི་ལྟར་འདུས་པ་ནི་བདག་ལས་རིང་ངོ་ཞེའམ། ཉེའོ་ཞེས་བྱགྱི་བར་མི་སེམས་སོ། ། 
ེཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། སྒུ་མའི་སྙེས་བུ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་ནས། སླད་དུ་ཞེས་དེའི་རྟོག་པ་བཀག་པའི་དོན་གྱིས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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ལུ» 





དམིགས་པ་མ་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། དྲིཉུ་ས། དཔེར་ན་གཟུགས་བརྙན་ནི་འདི་ལྟར་བདག་ལ་དམིགས་པ་གང་གིས་གཟུགས་བརྙན་འབྱུང་བ་ལྟར་བདག་ལ་དམིགས་པ་གང་གིས་་ 
གཟུགས་བརྙན་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་ཉེ་ལ་གང་མེ་ལོང་དང་སྣོད་ཆུས་གང་བ ་ནང་དུ་བྱུང་བ་དེ་ནི་བདག་ལས་རིང་ངོ་ཞེས་བགྱི་བར་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ནས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ་ཞེས་” 
དེའི་རྟོག་པ་བཀག་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི ༠༠༡༠ 
སངས་རྒྱས་ལ་ནི་སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ལ་ཡང་སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་དེའི་རྟོག་པ་་ 
བསལ་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །རང་གི་རྟོག་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའོ། །བཅོམ་"” 











ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པ་ཡང་དེ་སྤངས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ་ཞེས་དེའི་རྟོག་པ་བསལ་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། ། 
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༄༅།། །བྱེད་པའི་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པ་ནི་འདི་ལྟར་བདག་ལས་ཉན་ཐོས་སམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་རིང་ངོ་། །བླ་མེད་རྫོགས་་” 


པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་ཉེའོ་ཞེས་མི་དགོངས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་“་ 


ཁེ བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་འདི་ལྟར་བདག་ལས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་མན་སྔར་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ་ཞེས་དེའི་རྟོག་པ་བསལ་བའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་་ 
པ ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྒྲལ་པ་ཞིག་སྤྲལ་པ་མཛད་ནས་དེ་ནི་དོན་གང་གི་སླད་དུ་སྤྲལ་པའི་དོན་དེ་སྦྱོར་ཏེ་སྤྲལ་པ་ནི་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་ ༡༡༠༡༧༠༥ 
ཏུ ཡུམ་ཡང་དོན་གང་གི་སྐད་དུ་བགྱིད་པའི་དོན་དེ་ཡང་བགྱིད་ལ། ཡུམ་ནི་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ་ཞེས་དེའི་རྟོག་པ་བསལ་བའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །བྱ་བ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། བཅོམ་ 
÷ ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཤིང་མཁན་ནམ་དེའི་སློབ་མ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་ཐུད་མེད་དང་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ཞིག་སྦྱར་ན། དེའི་དོན་གང་གི་སླད་དུ་བགྱིད་པའི་དོན་དེ་བསྒྲབས་ 
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192 ཿ ` 





ཀྱང་འྲུལ་འཁོར་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཡང་དོན་གང་གི་སྐད་དུ་བགྱིད་པའི་དོན་དེ་བཀྱིད་ཀྱང་ཡུམ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཅེས་པ་དེའི་རྟོག་པ་བསལ་བའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། 


སྤང་བྱར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན། མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་ཅན་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སོ། །མིང་ཅན་འོག་ཏུ་ཡང་སྦྱོར། གང་ན། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འཇུག་པའི ༡༡༡༠༥༠ 


རྟེན་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་དགུ་པོའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེའི་གཞོམ་བྱ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རྟོག་གོ །ཇི་ལྟར་ན། བླང་བྱའི་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་འཇུག་བྱ་”་ _ 


བཟུང་བར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གང་ལ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དགུ་ལའོ། །དོན་དམ་པར་དེ་ལ་འཇུག་བྱར་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྐྱོ ་མེད་ཅིང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བླང་བྱ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། 
དེས་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྤང་བྱ་འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་ཡིན་*” 








ལ། དེ་ལ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་དགུའོ། །ཡུལ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། དོན་དམ་པར་རྒྱུ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དབེན་པས་འབྲས་བུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དབེན་པ་མི་རྟོགས་པ་སྟེ་མི་ཐོབ་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེ་ལ་བརྟེན་་” 
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ངྩ 











ཛཿ (༦༦22 ཡི འི་ཁི་ 


༄༅། །ནས་དེ་ཐོབ་པ་རྒྱུ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་རཏྭ་ཀིར་ལྟར་ན། ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ས་བརྒྱད་པ་མི་གཡོ་བ་དང་དགུ་པ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་སོགས་ལ་འཇུག་པའི་སྐོ་ནས་”” 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་སུ་ངེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་དང་། སོགས་པ་སྒོམ་ལམ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའི་ཐབས་མཁས་དང་། ཆོས་ཐམས་་་་” 
ཅད་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་སྣང་བརྙན་ཙམ་དུ་ཟད་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་པའི་དམིགས་པ་མ་འབྲུལ་བ་དང་། ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་བླང་བྱར་ཤེས་ཏེ་དང་པོ་ལན་པ་དང་། སྐྱོན་མཐོང་ 


བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་དོར་བྱར་ཤེས་ཏེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འདོར་བ་སྟེ་མདོར་ན་གཉེན་པོ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལེན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཤེས་སྒྲིབ་སྤོང་བ་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་་ ༦ 


ཆོས་ཅན། འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ལ། དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལ་འཛུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་གོང་འོག་རིགས་འགྲེའོ། །སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ 





























ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་རང་གི་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་དང་། ཉན་རང་གི་སྤངས་རྟོགས་དམན་ཞིང་གྱ་ནོམ་པ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཉན་ཐོས་དང་། སོགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ་ཐེག་པ་ཐག་སྲིང་་"”་ 
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ཡིན་པས་སོ། །ཤནྟི་པས། རྟོགས་པ་དམན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་དགུ་ནི་ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཡིད་ལས་་”” 
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སླ ང་ང ནཱ་མང་བར་བ་བ་ཉིད་ཡན་བའི་ཕིར་རོ་ཞིས་སོ། །དེ་ལྟུ་བུའི་ཡུལ་དགུ་ལ་དམེགས་ནས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་རྣམ་རྟོག་དགུ་ནི་དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་་” 
ོ་བི་གཟངབར་ཞེ་ལའིོིནཔ་འག་པའི་རོགས་ཀིན་ཅན་ི་གཅངཏོགཡིན་ན།།མཅོགད་དངཐུ་ད་པ་གངཞ་ན།སསཔ།རགསཔ་དམགཔའ་མ་ཏོག་མད་ལས།རབ་འབོ་འདི་༼ 
དང་ཟླ་བའི་དཀྱི འཁོར་ནི་གླིང་བཞེའི་ ལས་ བྱེད་ཅིང་དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔའི་ལས་བྱེད་ཅིང་དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ། ཡུམ་དང་མ་བྲལ་ན་ཕ་* 


རལ་ཉུ་ཕྱན་པ་ལྡྔས་ཕ་རལ 'ཏུ་ཕྱིན་པ འི་མི ང་ཐོབ ་བོ་ཞེས་ཉི་ཟླ ས་མཚོན་པ འི་ཐབ ས་ཤེ ས་ཁུད་པ ར་ཅན་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ ནས་སྲི ད་ཞི་མ ཉམ་ཉིད་དུ་རྟོག ས་པ་དངོས་སུ་བ སྟན་པ འི་ཤུག ས་ལ བསྟན་ལ ། ཡུལ་ཡ ངཤུགས་ལ་" དཾ 








ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བྲལ་བས་སྲིད་ཞི ང་བ ཉིད་དུ་ཤེས་པ་ལས་རྟོགས་པ་དམན་པ། སྲིད་ཞི་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བ་དང་ 
ཡོངས་འཛིན་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔར་ན་ཁིམ་ཐབ་མེད་པའི་ཐུད་མེད་ནམསནི་འཕྱནམ་ནམས་ཀྱས་ཚུགས་པརྨ་ས་ལཡིན་ནོ། ཁབ་ཁྱང་དེྲ་ནུ་བཛོལ་།ིུན་ 
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རར ས་མ ༦་ ། 


























པ་ལྔ་ཡ ང་ཡུམ་དང་བྲལ་ན་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུགས་པ ར་སླ་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཁྱིམ་ཐབ་དཔའ་བོས་བསླུང་བའི་ཐུད་མེད་ཤིན་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁྱིམ་ན་་”” 
འདུག་པ་ནི་ འཕྱོན་མ་རྣམས་ ཀྱིས་མི་ཚུག ས་པ་ཡིན་ནོ། ། ། རབ་ འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ཡ ང་ཡུམ་དང་མ་ བྲ ལ་ན་བ དུད་དམ་བ དུད་ ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམ ས་ཀྱིས་མི་ ཚུག ས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ ས་ཡོངས་སུ་ འཛིན་པའི་ཁྱད་ 
པཾ ར་ཤེ ས་པའི་དོན་གྱིས་ག སུངས་ ལ། རྟོག་ པའི་ཡུལ་ནི་ཁྱིམ་ཐབ་ མེ ད་པའི་བུད་མེ ད་བཞིན་ དུ་ཕྱི་ནང་གི་ཡོངས་ འཛིན་ཁྱད་པ རཿ ཅན་མེ ད་པས་ རམ ཚན་ འཛིན་ ཀྱི་བ ར་ ཆད་ ཀྱིས་ ཚུག ས་ པ་དང་། སྒྲུབ་པའི་ལམ་མ་ ཚང་བའི་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་གཡུལ་ངོར་འགྲོ་བའི་སྐྱེས་བུ་གོ་ཆ་ཚང་བར་གྱོན་པ་མཚོན་ཆ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་ནི། གཡུལ་ངོར་འདུག་པའི་ཚེ་རྒྱལ་པོའམ་ཟླའམ་ཕྱིར་རྒོལ་བ་དང་དགྲ་ ུ 
རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་པར་དཀའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ལྔ་ཡང་ཡུམ་དང་མ་བྲལ་ན་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་གང་ཟག་ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་ནམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གདོལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་པར་"་ 
དཀའོ་ཞེས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཁྱད་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡང་ཤུགས་ལ་གོ་ཆ་དང་མཚོན་ཆ་མ་ཚང་བར་གཡུལ་ངོར་འགྲོ་བ་བཞིན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་མ་་“” 
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༣. ལྷ།ཿ29 - &&& 








༄༅། །ཚང་བ་དང་གཞན་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་འགྲོ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་མཁར་གྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ནི་འཁོར་ལོ་ སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་རྡེས་སུ་མཐུན་པར་སྒྲབ་ཅིང་ནང་ནུབ་་”” ད 


དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་མཁར་གྱི་རྒྱལ་པོ་བཞིན་དུ་ཡོངས་འཛིན་གཞན་གྱི་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བ་དང་། ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པའི་”་ 


རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཆུ་ཀླང་ཕྲ་མོའི་ཆུ་གང་ཇི་ ད་ཡོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆུ་ཀླུང་གངྒྭ་གང་ན་བ་དེར་འདོང་སྟེ། དེ་དག་ཆུ་ཀླང་གངྒ་དང་འགྲོགས་ཤིང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ པེ 


འདོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ལྔ་ཡང་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གང་ན་པ་དེར་འདོང་ངོ་ཞེས་ཆུ་ཀླུང་ཕྲ་མོ་ཡང་གངྒཱ་དང་འགྲོགས་ནས་རྒྱ་མཚོར་ཕྱིན་པ་བཞིན་དུ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་དང་་ 
ལྡན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྲོ་བ་ནི་ཐེག་པ་གཞན་དུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལས་མ་ཉམས་པར་དངོས་སུ་གསུངས་པའི་ཤུགས་ལ་གསུམ་ལ་ཡུལ་ཡང་*་ 
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1⁄4: ༦999; 





ཤུགས་ལ་གཞན་དོན་དུ་ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་ཆེད་དུ་མི་འབྱུང་བར་རང་དོན་དུ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བརྩོན་པ། ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པ་དང་ཉི་ཚེ་བའི་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ 
སྐྱེས་བུའི་ལག་པ་གཡས་པས་ནི་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་ཡུམ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་སྟེ་ལྔ་ནི་ལག་པ་གཡོན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལྟའོ། །ཞེས་ཉི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཉི་ཚེ་བའི་སྤངས་པ་ཤེས་པར་"” 


བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་རང་གི་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་ཙམ་སྤངས་པ་སྤངས་པ་ཉི་ཚེ་བ་དང་རྟོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེ། ཐ་དད་པའི་རྟོགས་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཆུ་ཀླུང་ཕྲ་མོ་་”་ ཀུ 


རྣམས་ཀྱི་ཆུ་དང་། ཆུ་ཀླུང་གངྒཱ་ཆུ་གང་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཕྱིན་ན་ལན་ཚྭའི་རོར་རོ་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ལྔ་ཡང་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ན་རྣམ་མཁྱེན་དུ་”་ 
ཕྱིན་པའི་ཚེ། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རོར་རོ་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཆུ་ཀླང་ཕྲ་མོ་དང་། ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོའི་ཆུ་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཕྱིན་ན་ལན་ཚྭ་རོ་གཅིག་པ་བཞིན་དུ་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཟིན་པ་་ 





ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་རོ་གཅིག་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ་ཡུལ་ནེ་དེའི་ཤུགས་ལ་རྒྱ་མཚོར་མ་ཕྱིན་པའི་ཆུ་ཀླང་ཕྲ་མོ་རྣམས་རོ་ཐ་དད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལུགས་ལ་ཆོས་་”” 
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༢༠༦ ༦ ༨༢2༦ ®6® 








༄༅། །དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་པ་མ་མྱང་བའི་རྒྱུན་ཞུགས་ཕྱིར་འོང་སོགས། རྟོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་གནས་པ་དང་འཇུག་པ་ལ་རྨོངས་པ་སྟེ་མི་ཤེ ས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས་རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ ར་” 
བའི་རྒྱལ་པོའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚིམ་པ ར་བྱེད་ཅིང་། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་གནས་ནས་གཡོ་བ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཀྱང་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀྲི་བ་ཡིན་ཏེ། 

དེར་དང་པོ་འགྲོ་བ་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ ས་པར་བྱེད་པ འི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ཡ ང་ཤུགས་ལ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ བྲལ་ན་གླི ང་རྣམས་སུ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་་ 
གནས་པ་དང་འགྲོ་བར་མི་ནུས་པ་བཞིན་དུ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅ ན་དང་ བྲལ་བས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་རྒྱུན་དུ་གནས་པ་དང་དེར་དང་པོ་འཇུག་པ་ལ་རྨོངས་ཏེ་མི་ཤེ ས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་གིས། རང་་” 
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1⁄2: .9§ 828) 9299 























དོན་དུ་མཉམ་གཞག་ལ་གནས་པ་དང་གཞན་དོན་དུ་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་འཇུག་པ་ལ་རྨོངས་ཟེར། རཏ་ཀིར་གྱིས། བདེ་འགྲོ་དང་ངན་འགྲོ་དག་ལ་གནས་པ་དང་འབྱུང་བ་ལ་རྨོངས་པ་ནི་གནས་པ་དང་འཇུག་པ་ལ་རྨོངས་ཞེས་"” 


གསུངས། རེས་ལ་འགྲོ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བློན་པོ་དང་ཁྱིམ་ཐབ་དང་བུད་མེད་དང་ནོར་བུ་དང་གླང་པོ་དང་ 


རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དག་ནི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དུ་འདོང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཡང་ལྔ་པོ་འདི་དག་གི་མདུན་དུ་འགྲོ་སྟེ་མདུན་དུ་སོང་ནས་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེར་ 


གནས་པར་གྱུར་ཏེ། ཡུམ་ནི་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གི་ཕྱི་བཞིན་དུ་སྦྱིན་སོགས་ལྔ་འབྲང་ངོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ། །སྦྱིན་སོགས་ལྔ་ཡ ང་འདི་སྟ མ་དུ་བདག་ནི་ཡུམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ། ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་"་ 
ཞེ་ན། ངོ་བོ ་ཉིད་སྟོ ང་ཞིང་ག ག་སྟེ་སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་རིན་ཆེན་སྣ ་བདུན་དཔུང་གི་ཚོགས་ཀྱི་མདུན་དུ་འགྲོ་བ་བ ན་དུ་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་དུ་འགྲོ་བ་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་ཤེས་ 


པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ཡ ང་ཤུགས་ལ་འཁ ར་ལ ས་སྒུར་རྒྱལ་རིན་ཆེན་སྣ ་བདུན་དང་བྲ ལ་ན་བ སམ་པ ་ཇི་ལྟ ་བ ་བཞིན་མི ་རྫོགས་པ་བ ཞིན་དུ་དམན་པའི་མྱང་ འདས་ཐོབ་པ འི་རྗེས་ལ་རྣམ་མཁྱེན་དུ་ འགྲོ་་་ 
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“° ༄༅། 





བསྟན་ཞེས་སྦུར་རོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། སྤང་བར་བྱ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སོ། ། 
གང་ན། འདིར་དངོས་སུ་བསྟུན་པའི་རྣམ་རྟོག་དགུའོ། །དེའི་རྒྱ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་དགུ་དེའི་གཞོམ་བྱ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རྟོག་གོ །ཇི་ལྟར་ན། བླང་བྱའི་གཟུང་བར་བྱ་བ་མ་་་ 


ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ལྡོག་པར་བྱའོ་ཞེས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གང་ལ་ན། ཉན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་བླང་བྱར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་དགུ་ལའོ། །གང་གིས་ན། བྱང་སེམས་འགའ་ཞིག་གིས་སོ། །དོན་” བུ 





དམ་པར་དེ་ལ་་ལྡོག་བྱར་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མཚན་འཛིན་གྱི་ཉེས་པ་དང་བཅས་ཤིང་ལྡོག་བྱ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཡུལ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། རང་བཞིན་མེད་རྟོགས་ཀྱི་ཤེས་རབ་་ 
མེད་པས་འཁོར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོ་མེད་པས་དམན་པའི་མྱང་འདས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཏུ་ལྟུང་བ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཁོར་འདས་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་རྟོག་པ་དམན་པ་དང་། རང་་" 


།དགོས་པས་ན་སྤངས་པ་མ་རྫོགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བའི་མྱང་འདས་བསྟན་ནོ། །ཡུལ་བཞི་པ་མ་རྟོགས་པ་ལ་ཉན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་མཇུག་ཏུ་” 
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ཀྱིན སུང 
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ཉིད་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་དངོས་སུ་སྟོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ག ཉེན་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མོངས་འཛོན་ཁྱད་པར་ཅན་རྱིས་མོངས་སུ་འཇོན་པ་མེད་པ་ཡོངས་འཇིན་དམན་པ་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་མཐའ་དག་་ 
གི་ག ཉེན་པོར་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལམ་ཚང་བར་མ་ཐོབ་པ་གཉེན་པོ་དམན་པ་དང་། རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོགས་ཀྱིས་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གདམས་ངག་་”་ 


བསྟན་པ་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་གྱི་གདམས་ངག་གི་རྐྱེན་གྱིས་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བ་དབང་པོ་དམན་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། སོགས་པ་སྤོང་བ་དང་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་ 7 ཁུ 


ཆེད་དུ་ལམ་ལ་མི་འཛུག་པར་རང་དོན་དུ་དམན་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པ་ཐབས་དམན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཉན་ཐོས་སློབ་པ་”་ 
ནི་རང་གི་སྤང་བྱ་ཉོན་སྒྲིབ་འབ འ་ཞིག་གཉེན་པོས་སྤོང་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤང་བྱ་ཉི་ཚེ་བ་སྤོང་བའི་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་སྤངས་པ་དམན་པ་དང་། ཉན་རང་རྣམས་རང་དོན་དུ་མི་རྟག་ལ་སོགས་ལ་དམིགས་པ་སྟེ་སྒོམ་པ་ཉིད་* 
ཀྱིས † འབྲ ས་བུ་དང་པོ་ རྒྱུན་ ཞུག ས་ ཀྱི་ འབྲ ས་བུ་དང་ཕྱིར་འོང་གི་ འབྲ ས་བུ་ ལ་སོག ས་པ་ ཤེ ས་སྒྲིབ་ཀྱི་ག ཉེན་པོ་ ར་ཆོས་ ཐམས་ཅ ད་ ཡིན་ལུག པ་ ལ་ཆོས་དབྱིངས་ སུ་རོ་གཅིག་ཏུ་རྟོག པ་པ་ ལ་ལོ ས་ཏེ་རྟོགས་པ་ ཐ་དད་པ་་་ 
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ལམླམ་ ་་་ 























ཟླ 


ཀྲ 


༄༅། །རྟོགས་པ་དམན་པ་དང་། ཉན་རང་རྣམས་ཤེས་བྱ་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པའི་བག་ལ་ཉལ་གཅིག་ཀྱང་མ་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱིས། ལམ་མཆོག་ལ་གནས་པ་དང་། འབྲས་བུ་གྱ་ནོམ་པར་འགྲོ་བའི་མི་ཤེས་་ 
པ་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དམན་པ་དང་། འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱེན་དེ་དམན་པའི་མྱང་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛུག་ཏུ་འགྲོ་བ་སྟེ་ལུས་ཤིང་དེ་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་པས་ན་དམན་པའི་རྱང་འདས་དེ་མུང་འདས་མཚན་ཉིད་པ་མིན་་ 
པ་མྱང་འདས་དམན་པ་དང་། དེ་དེའི་མཛུག་ཏུ་ལུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱེན་དེས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་སྡུད་ཅིང་ཚང་ལ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པས་སོ། །གསེར་གླིང་པ་ལྟར་ 
ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་མྱང་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མྱ་ངན་ལས་བཟླས་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་དོན་ 











དུ་། གང་མཇུག་ཏུ་འགྲོ་ཞིང་རྗེས་འབྲང་བ་དེ་ལ་དྲང་པོའི་ལམ་མེད་པས་ཡོན་པོའི་ལམ་གྱིས་འགྲོ་བ་ནི་འདིར་ཉེས་པ་ཡིན་ནོ། །དང་རྣམས་ནི་བསྡུ་བའོ། །འཛིན་རྟོག་རྒྱས་བཤད་ལ་གཉིས་ཀྱི་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ལ་” 


; དམིགས་པའི་འཛིན་རྟོག་དང་པོ་སྙེས་བུ་རྫས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའི་རྟེན་ཅན་རྒྱས་བཤད་ནི། དེ་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་དགུ་རྟོག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འཛིན་པ་དང་ནི་འདོར་བ་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ 
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[.§ 3: ༦ཏ÷© 9. 





ལ། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། _ སྤང་བྱར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སོ། །གང་ན། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པ་རྟོག་པ་རྣམ་པ་དགུ་པོའོ། ། 
དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེའི་གཞོམ་བྱ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་དགུའི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། ཡུལ་དགུ་ལ་དམིགས་པའི་སོ་སྐེུའི་འཛིན་པ་དགུ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། དན་དམ་ 


པའི་དངོས་པོ་སྟེ་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འཛིན་རྟོག་དགུ་ནི། དམིགས་ཡུལ་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་་”་ ཁུ 


ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པས། འཛིན་རྟོག་དང་པོ་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་རྟོག་པ་དགུ་དང་ཡུལ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། འཕགས་པ་ཤནྟི་པ་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། འཛིན་པ་དང་ 
འདོར་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། ཡུམ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའམ་གཏོང་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པ་དང་བཏང་བ་མེད་པའི་ 








ཕྱིར་རོ་ཞེས་གཉེན་པོ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ཡང་དོན་དམ་པར་འཛིན་འདོར་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྒུ་མ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་འཛིན་པ་དང་སྐྱོན་གཏོང་བར་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་”” 
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༡༧ ༡༦ ལྷ ®. 


བུའི་ཡུལ་ལ་དམེགས་ནས་རྣམ་པ་རྫས་འཛིན ་དུ་ཞེན་པའི་བློ་དེ་འཛིན་པ་དང་འདོར་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡ ང་སྦྱོར་མཛོད། ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། 

རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་གཟུགས་ཡོ: ངས་སུ་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཡོངས་སུ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གཉེན་པོ་དངོས་སུ་བསྟན་པ འི་དོན་་” 
གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ཡང་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་ན་བདེན་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་དང་ཉེ་བར་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་གལ་ཏེ་ན་འདོད ཐཁཔ་ཁཁབལ་ 
ཁམས་སམ་གཟུགས་ཁམས་སམ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་འདྲེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་ནི་གང་དུ་ཡང་འདྲེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བ ས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཆོས་གང་” 
ཡང་འདྲེ་བར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ཡང་ཡི ད་ལ་བྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཅར་དང་ཉེ་བར་འབྲེལ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བ་དང་། གསེར་ལྟར་ན། གཟུགས་སོགས་ལ་་” 
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དམིགས་པའི་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ་གཉིས་སུ་མེད་པས་རལ་འབྱོར་པའི་ལྟ་བས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་གསུམ་ཅར་དང་ཉེ་བར་འཐྲེལ་བ་སྟེ་དེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་དང་། གནས་་”་ 
པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། 


ཡུལ་ཡང་གཟུགས་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ཏེ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པ་དང་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་གང་ལ་ཡང་ 


གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེས་གང་ལ་ཆགས་པར་བྱ་བའམ་གནས་པར་བྱ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མངོན་པར་ཆགས་པ་་” 
མེད་པ་དང་། གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་དངོས་པོ་སྟེ་བདེན་པར་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་་”” 


ཅད་ལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྟེ་རྟོགས་པ་ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པའོ། །ཡུལ་དང་པོ་རྟོགས་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་བྱེད་པ། གཉིས་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ། གསུམ་པ་ལྡོག་ཟླའོ། །དངོས་པོར་བཏགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་་ 
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ལཿ ༄༅། །པ་ནི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་འདོགས་པ་མེད་ན་ཆོས་ལ་ལ་ཞིག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་དེ། དེ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་ ༡༦༧༠ 
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༦༠༠༠༡༧་ 


དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་རྫས་སུ་ཡོད་པ་མེད་པ་སྟེ་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡ་དང་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་སྣང་ཞིང་གསལ་བར་བྱེད་པ་རྟོགས་པ་གཉིས་ཀྱི་བྱེད་ལས 


དང་། ཆགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ནམ་བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྐྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མེད་པ་སྟེ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་མ་་ . 


བཟུང་བ་ནི་འཚང་རྒྱ་བ ར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡང་དག་པར་ཤེས་ཏེ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ནས། །ཡུམ་ནི་མངོན་པར་ཆགས་པས་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ག ཉེན་ཕོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། 
ཡ ང་ཡུམ་དང་མ་བྲ ལ་བ་ནས་རྣ མ་མཁྱེན་གྱི་བ ར་དུ་ཡ ང་རྣམ་མཁྱེན་དང་མ་ བྲ ལ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་ག སུངས་ ལ། ཿ ཡུལ་ནི་ འཁོར་ འདས་ རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་མེ ད་དུ་མ ཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་སྟེ་སྒོམ་པ་ འཁོར་ འདས་ 
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བུའི དའ 


~ ལོ་མ ཚན་མ རོ འཛིན་པའི་གཉེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་གཉེན་པོ་པ་དང་། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ འགྲོ་བ་ཉམས་པ་ལྷ་ནམ་པ ར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རོཔ་ འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ ར་ན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་དབུང་གི་ཚ 


ཚོག པ་ཡ ན་ ལག་བ ཞི་ནི་ འཁོར་ ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་གང་དང་གང་དུ་ འགྲོ་བ་དེ་དང་དེ ར་ འགྲོའོ། ། རབ འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལྔ་པོ་ འདི་དག་ ཀྱང་ཡུམ་གྱི་ རྗེས་སུ་ འབྲ ང་སྟེ་རྣམ་མ ཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེ རར" 
གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་ཡུམ་སྟོང་ཉིད་ཡང་དག་པར་མ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུམ་སྟོང་ཉིད་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྦྱིན་སོགས་རྐྱང་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ ༡ 
བཞིན་དུ་འགྲོ་ བ་ཐོགས་པ་སྟེ་འགྲོ་ མི་ནུས་པ་ལའོ། །དང་རྣམས་བསྡུ་བའོ། །འཛིན་རྟོག་གཉིས་པ་སྐྱེས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་རྒྱས་བཤད་ནི། ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་དགུ་རྟོགས་པར་བྱ་“ 




















བའི་ཕྱིར། ཆེད་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། སྤང་བྱར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པ ༡༡༠༠ 
བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སོ། །གང་ན། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འཛིན་རྟོག་རྣམ་པ་དགུའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེར་གཞོམ་བྱ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་དགུའི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། 
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། ༧༡༠༩; ®‰2ྷ༦9292 - ཕུ. 











༄༅། །རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། ཡུལ་དགུ་ལ་དམིགས་པའི་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་དགུ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། བཏགས་པའི་དངོས་པོར་ཏེ་སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་མངོན་པར་ཞེན་་”་ 
པའི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་རྣམ་རྟོག་དགུ་ནི་དམིགས་ཡུལ་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པས་འཛིན་རྟོག་གཉིས་པ་་””་ 
རྫས་འཛིན་ལས་གཞན་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་པ་དགུ་དང་ཡུལ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། འཕགས་ཤཱན་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བ་ལ་དམིགས་པའི་”” 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཁ་ལོས་བསྒྱུར་བ་ནི་རྟ་ཟུང་གཅིག་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་ཞིང་ལམ་མཉམ་པ་ཉིད་ནས་འགྲོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔའི་ཁ་ལོས་བསྒུར་བའི་ཡུམ་་་ 
ཡང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེར་ལམ་མཉམ་པ་ཉིད་ནས་འགྲོའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ཡང་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པར་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་མི་འབྱུང་ 
བ་ལ། འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མི་རྟག་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཞེན་པའི་བློ་དེ་ཆེད་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བའི་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། ། 
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རིའི འི་འ མིང་དེ དི 

















ཡང་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་ལ་དམིགས་ནས་རྣམ་པར་བཏགས་པའི་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བློ་དེ་ཆེད་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་མཛོད། ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་པར་ 
ངེས་པར་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཉན་རང་གི་ལམ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ལམ་མིན་ནོ། །ཡུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིན་་”་ 
དྲུག་ནི་ལམ་མོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་ཉན་རང་གི་ལམ་བྱང་སེམས་རྣམ་མཁྱེན་བགྲོད་པའི་ལམ་མིན་ལ་ཡུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིན་དྲུག་ལམ་དུ་ངེས་པར་འཛིན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། 
ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་རང་ཉིད་མངོན་པར་འདོད་པའི་ལམ་མེད་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཉན་རང་གི་ལམ་ལས་གཞན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལ་ལམ་མ་ཡིན་པར་ངེས་པར་འཛིན་པ་ཤེས་རབ་དམན་པ་ཡིན་ལ། 
སྔ་མ་ཐབས་དམན་པ་སྟེ་ཉན་རང་གི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་དང་། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། ཡུམ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་འགག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་་”” 
གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ངོ་བོས་ཡོད་པས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དང་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། དངོས་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ 
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༠) .༦ཌྷ།222 











༄༅། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནས། གཟུགས་ནསྭ་ནམ་མོཐེན་ཧི་བརདུ་ཝོན་པ་ཡང་མོ་ཡིནོ་མི་ལྡན་པ་ཡང་མོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱབར་རབོཏུ་བཏགས་པའོ་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནས་ཕྱིན་དྲུག་་ 
ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་དག་པ་ས་ཡན་དུ་མཚན་འཛིན་གྱི་བར་ཆད་མངོན་འགྱུར་བ་མེད་ཅིང་ངོ་བོ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་དག་པ་ས་ཡན་དུ་ལམ་གྱི་་”་ 


དངོས་པོ་མཐའ་དག་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པ་དང་། ས་བདུན་པ་མན་ཆད་དུ་ཅིག་ཤོས་མཚན་འཛིན་མངོན་འགྱུར་བའི་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་མན་དུ་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུན་དང་མི་ལྡན་པ་་ ཁུ 


དང་། གསེར་གླིང་པ་ལྟར་ན། བར་ཆད་མེད་པ་དང་ཅིག་ཤོས་སུ་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་དོན་དམ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དབྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པས་དངོས་པོ་མཐའ་དག་སྟེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ལྡན་པ་སྟེ་ 
དབྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་སྟེ་དབྱེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཐ་དད་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དབྱེ་བ་ཤེས་པའི་ཡུལ་དེ་གཉིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་སྤྱིའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཟུགས་སོགས་ལ་གནས་ ༧༦༧༧༧ 
པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ 
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ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་བྱ་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ་དང་འདྲ་བར་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་སོགས་ལ་གནས་པ་ཐྲེ ག་ཆེན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། 
རིགས་འཇིག་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ཞིག་ཤིང་ཏོག་ཨ་མྲ་ཟ་བར་འདོདཉ་དེས་དེ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བསྐྱེད་ནས་ཀྱང་དུས་དུས་སུ་ཆུས་བཅུའོ། །དེ་རྒྱུ གཁ་ཅ་བཅ་ 


རྐྱེན་ཚོག ས་པའི་དབང་གི ས་མྤཐ རྭ་གྱིས་ འཛེ ལ་ནས་ ཤི ང་ཐོག་ཨ་ སྲ་ཡོད་པ ར་གྱུར་ཏེ་དེ་ ་ཤིང་ཐོག་ཨ་ མྲ་ཟ་བར་ འགྱུར་རོ། ། རབ་ འབྱོར་དེ་བ ཞིན་དུ་ བྱང་སེ རཾ ས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ འཚང་ རྒྱ་བར་ འདོད་པ ས་ཀྱང་ཕྱིན་ 


དྲུག་ལ་བསླབས་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་དགྲོལ 
བར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་སོགས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་གདམས་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་ཉན་རང་གི་རིགས་་ 
འཇིག་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐབས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པར་འདོད་པ་དང་སངས་རྒྱས་་ 
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༄༅། 


།ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ ་དང་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུག་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་འདོད་པས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་ཡིན་ལུགས་ལ་དེ ༧༦༠༧༦༠༡ 


བཞིན་ཉིད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་མེད་པས་དོན་དམ་པར་འདོད་པ་དོན་གཉེར་གྱི་ཡུལ་བྱང་ཆུབ་མེད་པ་ལ་འདོད་པ་མེད་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །དེས་ན་དོན་དམ་པར་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཡོད་པ་ཐེག་་” 


ཆེན་ལས་གྱི་འབྲས་བུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། རྒྱུ་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི།_ མདོ་ལས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་ཆུ་ཀླང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་”་ 


སྟེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུམ་འདི་ཉིད་ལ་བསླབ་པ རྭ་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། ཡུལ་ནི་སྤོས་བྲ ལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུ་ ༡༦༧༠༧༧༧ པ 








མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཕྱིན་དྲུག་ཡོད་པའི་རྒྱུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། མདོར་ན་དེ་དྲུག་ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །ཕྱིར་རྒོལ་བའི་ཆོས་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། མདོ་ལས། 
རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འཕོང་གི་སློབ་དཔོན་ལག་ཚོད་དང་སྦྱོར་བའི་གཞུ་ཐོགས་པ་ནི་ཕྱིར་རྒོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་པ་དཀའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པ་ཡང་བདུད་དམ "༠༡ 
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བ དུད་ ཀྱི་རིས་ ཀྱི་ ལྷ་རྣམ ས་ ཀྱིས་ ཐུབ་པ ར་དཀའོ་ཞེས་ག ཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་ག སུངས་ ལ། ཡུམ་ཡ ང་ཕྱི་རོལ་པ་རྣམ ང་དེ ར་སྣ ་དངོས་ འཛིན་ཤིན་ཏུ་གོམ ས་པར་ བྱས་པའི་རྟེན་ འབྲེ ལ་ཧྱི་ཆོས་ཉིད་ ཀྱིས་བ དུད་དང་ད གྲ་བོ་ ལི 


སོགས་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་དངོས་པོ་དམེགས་པ་ལའོ། །དེ་གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གསུམ་པ་དགོས་དོན་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར། ` ངོ་བོ་ཉིད་དང་རིགས་དང་ནི། ། 


ཞེས་སོགས་ནི་ཚིགས་བཅད་དགུས་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཟུང་རྟོག་གཉིས་འཛིན་རྟོག་གཉིས་སྟེ་རྣམ་པར་བཞི་ཉིད་ལ་སོ་སོར་ཏེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་དགུ་དགུར་ཕྱེ་སྟེ། བསྟན་པ་ཡིན་ལ་ ཁག 
རྟོག་པ་དེ་དག་སྤང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་གཉེན་པོ་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་དང་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་ཡང་སྤང་བྱའི་དབྱེ་བ་དེ་བཞིན་དུ་དབྱེ་བས་སྤང་བྱ་བཞིན་དུ་གཉེན་པོ་ཡང་ཐ་དད་དོ་ཞེས་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ 
ལས་ཤུགས་ལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །མདོར་ན་ཚིགས་བཅད་དགུ་ལ་བརྟེན་ནས་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྤང་གཉེན་གྱི་དབྱེ་བ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །ལྔ་པ་བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། སྐབས་དང་པོར་བསྟན ༡༠༠༠༠༠༠ 








པའི་རྟོགས་པ་དང་འདིར་བསྟན་པའི་རྟོག་པ་ལ་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་པར་ཐལ། རྟོག་པར་ཁྱད་མེད་ལན་གཉིས་བསྟན་པས་སོ། །གཞན་ཡང་ལམ་ལྔ་ཆར་དུ་ཡང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤོང་བ་དང་སྤངས་པའི་ཚུལ་ཡོད་ན་བརྡོད་ 
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2922 ༦༦. 


༄༅། །དགོས་སོ་ ཞེ་ན། ལན་སྨྲས་པ་སྐབས་དང་པོ་ངེས་འབྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དབུ་མ་པའི་སྦྱོར་ལམ་དེ། ཉན་རང་གི་དེ་ལས་འཕགས་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཕགས་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ནས་བསྟན་ལ། བསྟན་བྱའི་ 


གཙོ་བོ་དགག་རྟོག་ཡིན་ལ། གཟུང་རྟོག་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་དང་རྣམ་བྱང་གཟུང་རྟོག་གཉིས་ཡོད་ལ། གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་དེ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྟན་ལ། འདིར་འཕ གས་པ་ལྟར་ན་མཐོང་་ 








དོན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཚོགས་ལམ་གྱི་དུས་སུ་ནི་རྒྱལ་པོའི་ལྟ་བ་པོས། ཉེས་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ངེས་པར་བཟུང་བར་ལྟ་བུའོ། །སྟིང་པོའི་དོན་སྒོམ་པའི་ཉེར་བསྡོགས་སྦྱོར་ལམ་གྱི་དུས་སུ་ནི་ཉེས་པ་བྱས་པའི་མི་རྣམས་གཤེད་་ 


པཱུ མའི་ལག་ཏུ་ཁྲིད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དེའི་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་ས་བཅུ་རྣམས་སུ་ནི་དེ་དག་ལ་ལག་པ་བཅད་པ་དང་མིག་དགག་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །སྟིང་ཕོ་སྒོམ་པའི་རབ་ཀྱི་མཐའ་བར་ཆད་་ 


སྐབས་དང་པོའི་རྟོག་པ་ལ་མཐོང་སྤང་སྒོམ་སྤང་གཉིས་ཀ་ཡོད་འདིར་སྒོམ་སྤང་ཁོ་ན་གཙོ་བོར་བསྟན་པའོ། །ལམ་ལྔར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤོང་བ་དང་སྤངས་པའི་ཚུལ་ནི། ཆོས་བཤེས་ལྟར་ན། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་*་ པཔ 
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1. 1321. ི་ོ 











མེད་ པའི་ ལམ་རྒྱུན་ཛ གྱི་མཐའ་མ་ལ་ནི་དེ་ དག་ མགོ་བོ ་བོ་ ་བཅད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ ་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ནི་ ནི་སླར་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ དུ་གྱུར་པ་ ལྟ་ བུའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། གཟུང་ཚྟོགོ་ རྣམས་ལམ་” 
གཉིས་ ཀའི་སྒྱོ་ སྦྱོར་ བའི་ གནས་སྐབས་ ཉེར་ བསྡོགས་ ཀྱིས་སྡོང་བ་ ནི་ ནི་དེ་ དག་རགས་པས 'ཤེས་ པར་ སྒ བའི་ཕྱིར་རོ། ངརོ། ། །འཛིན་རྟོ: རྟོག རྣམས་ ལམ་ གཉིས་ ཀའི་ འཇུག་ པའི་ གནས ་སྐབས་ཤུ ཀྱི་སེམས་ དང་ ཟི ལང བྱུང་བས་ སྤོང་བ་" 
ནི་དེ་དག་ཕྲ་བའི་ཕྱིར་ཉེར་ བསྡོགས་ཀྱིས་སྤོང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྦྱོར་བའི་གནས་ སྐབས་ནི་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལྟ་ བུ་ཡིན་ ལ། འཇུག་ པའི་ གནས་སྐབས་ ནི་དེ་ཁོ་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ ལྟ་ བུའི་ཕྱིར་རོ། །གནས་་”” 
སྐབས་གཉིས་པོ་ 'དེར་ གཅིག་ ་ནས་ཕྱེ་སྟེ་སྤོ་ སྤོང་ངམ་འོན་ཏེ་སྡོམ་སྟེ་ སྤོང་ཞེ་ན། སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་སུ་ནི་ གཅིག་ ནས་ཕྱེ་སྟེ་ རིམ་གྱི གྱིས་སྤོང་ལ་ འཇུག་པའི་ འི་གནས་སྐབས་སུ་ནི་སྡོམ་སྟེ་ཅིག ་ཅར་སྤོང་བར་བྱེད་དོ། །ཨ་ སྭ་བཱ་ ཡ་ 
ཡང་། གཟུང་རྟོག་རྣམས་སྦྱོར་བ། འཛིན་རྟོ། རྟོག་རྣམས་འཇུག་པས་ སྤོང་བར་ བཞེད་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ལྟར་འཐད་དོ། །རྒྱས་པར་མང་བའི་ འི་འཇིགས་ པས་མ་བྲིས་སོ། སོ། །གཉིས་ པ་ཞར་བྱུང་ལ། བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོའི་ རྒུ 
འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ། ཐར་པ་འདོད་པས་མཐའ་བྲལ་ཁས་ལེན་དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་ལ་གཞན་ སྙོན་པ་དང་། །དེ་ཡི ཡི་རྒྱུ་ནི་ཡོངས་གཏོད་དང་། །དེ་ཐོབ་བར་ཆད་་"” 
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72 9༦2༦ = ®$ 








༄༅། །མེད་པའི་རྒྱུ། །བསོད་ནམས་མང་པོའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉེན་པོ་དང་་”” 
བཅས་པ་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་མཐོང་ལམ་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྒྱུ་དང་བཅས་པས། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བཞེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་དེ་བར་སྐབས་ཚིགས་བཅད ༡༡༠༡ 
གཅིག་གིས་འཆད་དོ། །འབྲས་བུའི་དང་པོར་རྒྱུ་འཆད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་འདོད་པའི་སྐྱེ་བོ་ནི་ཐོག་མར་རྒྱུ་འཚོལ་བར་འགྱུར་བས་སོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ནི། ཀྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་རང་” 


གི་གདུལ་བྱ་ག ཞན་ལ་ལམ་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ལ་ འགོད་པ་དང་། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་དེའི་རྒྱུ་ག ཞུང་ ཤེར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་གཏོད་པ་དང་དེ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་རང་ཉིད་ཡུམ་སྒོམ་ཞིང་གདུལ་བྱ་ལ་ཡང་ཡུམ་སྟོན་པའི་བསོད་ ༡༡༡༧ པ་ 








ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཆོས་ཅན། རང་འབྲས་བྱང་ཆེན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཕན་བཏགས་སྟོངས་ཀྱིས་དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱ་ས་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་ཚིག་དོན་ལ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་དང་། རང་གི་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་་ 


÷ གཉིས་དང་པོ་ལ་རྟོགས་པའི་ཆོས་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡུང་གི་ཆོས་གཏོད་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ནི། འགོད་དོ། །གང་ལ་འགོད་ན། འཆད་འགྱུར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་*་ 









































[.དུ,]) ༦625»; 








བྱང་ཆུབ་ལའོ། །གང་ན། རང་གི་གདུལ་བྱ་གཞན་དག་གོ །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །གང་གིས་ན། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་སོ། །དེས་ན་་"་ 


བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་ལམ་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དེ་རྒྱུ་ག ག་ཡིན་ནོ། །དེ་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་ཟབ་པ་སྟེ་དྱང་ཆུབ་””་ 


སེམས་དཔའ་དེ་དག་ནི་དཀའ་བ་བགྱིད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཁླ མཐོང་ལམ་ལམ་ཐོབ་པའི་དགེ་སློང་དྲུག་སྟོང་ལུང་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གཏོད་དོ། །གང་གི་ཆེད་དུ་ན། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཁོ་ནར་རོ། །གང་ལ་ན། ཡུམ་ཆུད་མི་གསོན་པའི་གདུལ་བྱ་དེ་དག་ལའོ། །གང་གི་སྣོ་ནས་ན། ཡང་དག་པའི་ཚིག་དང་དོན་དང་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །གང་ན། གཞུང་པ 
ཤེར་ཕྱིན་ནཾའོ། །གང་གིས་ན་འདྲ། དེས་ན་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་གཏོད་པའི་སྒོ་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དེ་རྒྱུ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་མདོ་་ 

















ལས་། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཡུམ་ལན་མང་དུ་གཏད་པ་གསུངས་སོ། །རང་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་ཡུམ་སྤྲོས་བྲལ་སྒོམ་པ་དང་བསམ་པ་དང་སྟོན་པ་སོགས་བསོད་ནམས་མང་པོའི་མཚན་ཉིད་ 
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ངི 








ཅོ» ®་ལྗ།28 


༄༅། །ནི་རྒྱུ་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་མདོ་ལས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་གི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་“” 


ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དཔེར་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྒྱ་ཆེར་སྐད་ཅིག་དང་ཡུད་ཙམ་དང་ཐང་ཅིག་ཡུམ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་*” 


གསུངས་སོ། །སྐད་ཅིག་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པ་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་དབང་པོ་རྣོན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། སྐད་ཅིག་དང་ཐང་གཅིག་དང་ཡུད་ཙམ་མོ། །དུས་་ 


མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་ཉི་ཤུ་ལ་སྐད་ཅིག །དེ་བཅུ་དྲུག་ལ་ཐང་ཅིག །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཡུད་ཙམ་མོ་ཞེས་གསུངས། ཆོས་བཤེས་ཀྱིས། རྒྱུ་དང་པོ་ནི་འགྲོ་བ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་“” 
སོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པ་དེ་དག་སྒོམ་ལམ་གྱིས་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡུམ་སྟོན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་ངེས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་འགྲོ་བ་རབ་ཏུ་མང་པོ་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུར་རྒྱལ་་ 


ཡུམ་གྱི་དོན་བསྒོམ་པའོ་ཞེས་གསུངས། བཞི་པ་དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་སོ། །ལྔ་པ་བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། རྒྱུ་གསུམ་པོ་དེ་བར་ཆད་མེད་པའི་ 
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].ཏུཾ:990: - 2602 39ཏྱི༦28; 





དི རྒྱུར་མི་འཐད་དེ། ས་དྭགུས་བར་དུ་ཆོད་པས་སོ་ཞེ་ན། ལན་ནི་ཤྷཏྟི་པ་ལྟར་ན། རྒྱ་གསུམ་གྱིས་གདོན་མི་ཟ་བར་སྐྱེད་ནུས་པས་དེར་བརྗོད་པས་སོ། །ཆོས་བཤེས་ལྟར་ན་བར་ཆད་མེད་པའི་རྒྱུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་“ 


ཀྱི་དངོས་ཀྱི་རྒྱ་སྟེ་དེ་ཡིད་ལ་བྱས་པས་བདག་གཅིག་པུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མ་ཟད་ཀྱི་རང་བས་ཆེས་མང་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞེས་སྦྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འདི་མཐོང་ལམ་ 


གང་གི་དོན་དུ་མཐོང་ལམ་རྒུ་དེ་ལྟ་བུ་དང་བཅས་པ་སྐྱེད་པར་བཞེད་པའི་བསྐེད་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འཆད་དོ། ། 
བསྡུས་དོན་ནི། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་དང་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཆོས་ཅན། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ་དྲི་མ་ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་སོ། །འོ་ན་ 

















དྲི་མ་ནི་གང་ཟད་པ་ཤེས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། དི་མ་ནི་སྒྲིབ་གཉིས་སོ། །དེ་གཉིས་གདོད་མ་ནས་ཟད་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཟད་པར་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། དེ ༡༠༧༦༢ 


གྱི་རྒྱུན་དུ་བསྟན་པ་ནི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་སྟེ་སྒོམ་ལམ་ཡང་དེ་ལྟར་ངེས་པར་བྱས་ལ་དྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེའི་ཆེད་ཙམ་དུ་གྱུར་པས་སོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་ལྔ་ལས་དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་”་ 











འཆད་། 
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ཚ་ལ ་་ཁ་གས་ཚ་ཚ་ཁ་འཀྲ་།་།ལ།་ ཀ་མ ཡ་ག 























༄༅། །གཉིས་གདོད་མ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཤེས་པ་ནི་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསེར་གླིང་པ་ལྟར་ན། ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་དེ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་་” 
བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཅེས་བརྗོད་དོ། ཅ་ནངགི་་སེགས་པ་དངའྲད་བ་ཡིན་ནམ་ཞིན། སྨྲས་པ། མ་ཡིན་ཏེ་ཡང་དག་པར་ན་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་་” 
ཟད་པ་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཟད་པར་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། ཡང་དག་བར་ན་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ན་སྐྱེ་བ་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་” 


ཤེས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་སྐེ་བ་ཤེས་ཕའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །མདོ་ལས། ཆོས་དེ་དག་ལ་སྐེ་བ་ཡང་མེད་ན་དེ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཚིག་དོན་ནི། པ 


སློབ་ ་དཔོན་ ལྟར་ན། ཆོས་ ཀི་སྒུ་ལ སོགས་པ་སྒུ་བཞིའི་བདག་ཉི ཉིད་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ པར་རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ་ཡི ཡིན་པར་བརྗོད་དོ། །རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྒྲིབ་ གཉིས་ ཀི་དྲ་མ་རྣམས་་ """ 
གདོད་མ་ནས་ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་སོ། །ཟད་མི་སྐྱེ་ ས་པ་ནི་ཇི་ལྟར་བུ་ཞེ་ན། དྲི་མ་གདོད་མ་ནས་སྔར་ཡོད་ཟད་ཅིང་འགག་པ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཟད་པ་ཤེས་པ་"” 
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1,512) - 9ཏ9&×$28, 








ཡིན་ལ། གདོད་མ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡིན་ན། །འགག་སྐྱེ་མེད་པར་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དང་། ཁྱད་པར་ལ་དབྱོད་པའི་རིགས་པས་ནམ་” 
མཁའི་པད་མ་བཞིན་དུ་འགག་སྐྱེ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ནང་གི་མུ་སྟེགས་པས་སྐྱེས་པ་དང་མ་སྐྱེས་པར་བརྟགས་པ་སྟེ་འདོད་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དང་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་ 
པའི་དྲི་མ་རྣམས་ནི་གདོད་མ་ནས་སྔར་ཡོད་འགག་པ་དང་སྔར་མེད་གསར་དུ་སྐྱེ་བ་མེད་ཡིན་ལུགས་ལ་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། །རྟགས་ནི་དབུས་མཐའ་ལས། ཡིན་་ 


ལུགས་ ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་ འག འ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དེས་ན། ཆོས་དབྱིངས་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱིའི་མ ཚན་ཉིད་དུ་ ཤེས་པ་དེ་ནི་སྤྱིའི་མ ཚན་ཉིད་ ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བས་་”་ ཅ་ 


རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་ལ་དཔྱོད་པ་མུ་བཞི་སྐྱེ་འགོག །ཐམས་ཅད་ལ་དཔྱོད་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཚད་མ་སྟེ་རིགས་པ་རྣམ་དག་རྣམས་དང་། ངེས་དོན་གྱི་ལུང་རྣམ་དག་རྣམས་ཀྱིས་དོན་ལ་འཐད་པའི་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་མེད་"” 
































1030 




















༤ ཿྱི 


༡༩༣ (༦༦22 1: ཇི 








ར་དང་རང་དང་གཞན་དང་གཉིས་ཀ་དང་རྒྱུ་མེད་ལས་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡོད་པ་ཡང་མི་སྐྱེ་མེད་པ་ཡང་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། དོན་དམ་པར་རྒྱུ་དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་དང་དུ་མ་རྒྱུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་དུ་མ་ 
དང་གཅིག་སྐྱེད་པའི་སྐྱེད་ཚུལ་མུ་བཞི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྒྱས་པར་མཆོད་བརྗོད་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །རཏ་ཀིར་ལྟར་ན། འདིར་ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་དང་པོས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་ནས་ 
རེས་སུ་ཚོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གསུངས་ལ། ཕྱེད་ཕྱི་མས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་ལ་གནས་ནས་རྗེས་སུ་ཚོལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་མཚན་ཉིད་གཉིས་ཉེ་བར་བཀོད་པའོ། །བཞི་པ་དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་ 
བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྟོན་པའི་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །ལྔ་པ་བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། གསེར་བགླིང་པ་ལྟར་ན། ནང་གི་མུ་སྟེགས་པ་དག་ན་རེ། གདོད་མ་ནས་ཟད་སྐྱེ་མེད་པ་མི་ 
འཐད་དེ་དངོས་པོ་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་པ་རྣམས་འཇིགས་པ་སྟེ་འགག་པ་ལ་བསམས་ནས་སྐྱེས་ཟིན་འགགས་པ་དེ་ཟད་པ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། སྐྱེས་ཟིན་ཟད་ཅིང་འགགས་པ་ལ་ཟད་ཅིང་འགགས་སོ་ ༡༡༡༥ 


བའི་ 


ཟོ ཇིར །པས་སོ། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་པད་མོ་བཞེན་ནོ། །རིགས་པ་རྣམས་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དྲི་མ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དོན་ལ་འཐད་པའི་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་སྟེ། བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ །༡༡༡༠༠༠ ད 
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[5], 969->$ ངེ 














སྙམ་པའི་ཤེས་པ་སྟེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་ཟད་པར་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་ཅན་ 


ཛ༽ ༨ _ ༨ 


གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བ་རྣམས་མི་ ་བ་སྟེ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་བསམས་ནས་གཉེན་པོས་ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བར་བྱས་པ་དེ་མི་སྐྱེ་བ་"་ 


བདེན་པ་ཡིན་ལ། མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཞིང་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་པའི་འགོག་པ་ལས་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཕྱིས་འབྱུང་མི སྐྱེ་བ་ལ་མི་སྐྱེའོ་སྐམ་པའི་ཤེ ས་པ་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་ནི་མི་སྐྱེ་ཤེ ས་པ་ཡིན་པ ར་བརྗོད་ཅིང་། བྱང་ཚུབ་”་ 
ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའི་ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པ་ཡིན་པར་བརྡོད་ཅིང་རང་ཡུགས་སུ་འཇོག་གོ་ཞེ་ན། ཆོས་བཤེས་ལྟར་ན། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་གང་དག་གིས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མ་རྟོགས་པས་ན་ཟད་་” 


པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་ལ་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེའོ་སྟམ་པའི་ཤེས་པ་ངེས་པར་འབྱུང་བས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་སེམས་ཙམ་པ་རྣམས་ནི། ཆུ་ཁམས་གསེར་དང་ནམ་མཁའ་རྣམས། །དག་པ་བཞིན་དུ་དག་པར་འདོད། །ཅེས་ ུ 


དག་པའི་གཞི་ཡོངས་གྲུབ་དོན་དམ་པའི་དངོས་པོར་ཁས་ལེན་ན། ལན་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་དགག །ཁས་ལེན་ནང་འགལ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 








ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་ཟིན་ཟད་པར་བྱས་པའི་ཟད་པ་བདེན་པ་བ་དང་ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བར་བྱས་པའི་མི་སྐྱེ་བའི་བདེན་པ་བ་ཤེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་རུང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟ་བུའི་ཟད་མི་སྐྱེ་མེད་པས་སོ། ། 
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༤) ༄༅། །དེ་གང་གི ་ཕྱིར་ན། དཔྱད་ན་འགག་སྐྱེ་མ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་བ ར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ ས་གསུངས་པ་ནི། །འགོག་པ་མེད་པ འི་རང་བཞིན་ལ། །མཐོང་ཞེས་བྱ་བ འི་ལམ་གྱིས་ནི། །རྣམ་ 
པར་རྟོག་རིགས་ཅི་ཞིག་ཟད། །སྐྱེ་མེད་རྣམ་པ་ཅི་ཞེག་འཐོབ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཤནྟི་པ་ལྟར་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་གྱིས་རྣམ་རྟོག་གི་རིགས་སྐྱེས་ཟིན་ཟད་པར་བྱས་པའི་ཟད་པ་བདེན་་བ་་” 
དང་ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བར་བྱས་པའི་སྐྱེ་མེད་བདེན་པ་བ་ཅི་ཞིག་འཐོབ་སྟེ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོས་རྣམས་ཡིན་ལུགས་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་དེ་དེའི་རང་བཞིན་ཏེ་ངོ་བོ་ཡིན་པས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། 
དངོས་པོ་ཀུན་རྫོབ་པ་ལ་དེ་ལས་ལོག་པ་བ དེན་པར་མངོན་པ ར་ཞེན་པ་ཉན་ཐོས་ཁྱེད་ཀྱིས་དོན་དམ་པར་མཐོང་སྒོཿ མ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མཐོང་སྤང་རྣམ་རྟོག་དང་། སོགས་པ་ཉོན་མོངས་པའི་ངོ་བོ་སྐྱེས་ཟིན་ཅི་ཞེག་ཟད། 
མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ཕྱིས་འབྱུང་མ་སྐྱེས་པར་བྱས་པའི་འགོག་པ་ཅི་ཞིག་ཐོབ་ཅིང་སེ་སྟེ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཟད་ཅིང་འཐོབ་པ་མེད་པར་ཐལ། སྐྱེས་ཟིན་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཟད་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་སྟེ་ཕྱིས་འབྱུང་སྐྱེ་བ་ལ་གེགས ༤༧༠༡ 
ྔྨུ བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་འགོཿ ག་པ་དོན་དམ་པར་མེད་ཅིང་བྲལ་བ་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་རང་བ ཞིན་ཡིན་པས་ན། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ཁོ་བོ་ཅག་དབུ་མ་པའི་གཞུང་ལུགས་ནས་བཤད་པ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་སར་བདག་མེད་་ 
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ˆ 32 ཛི ་- ` 


པོ་རྟོགས་པའི་ ནད མ་ཁོ་ན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ ལམ་ཡིན་པ ར་རིགས་པའི་ཕྱིར་བསྟེན་ཅིང་ཁས་བླང་བ རྭ་བྱའོ་སྙ མ་དུ་བྱམས་པ ས་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། ོ །གཉིས་པ་ཁས་ ལེན་ནང་ འག ལ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པ་ ལ། 
མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཡང་དག་པར་ཡོ། ད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཁས་ལེན་ཅིང་བདག་གིར་བྱེད་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་” 
ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲི བ་པའི་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ ར་ཁས་བླངས་པ་ནི་ནང་འགལ་བས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་སྟེ ་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ ༡༠༠༠ 
གསུངས་པ་ནི། གཞན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡོཿ ད་ལ། །ཤེས་བྱ་ལ་ཡང་སྟོན་པ་ཡིས། །སྒྲིབ་པ་ཟད་པར་བརྗོད་པ་གང་། །དེ་ལ་ཁོ་བོས་མཚར་དུ་བརྩིས། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཤུནྟི་པ་ལྟར་ན། ཆོས་རྣམས་་་ 
མཚན་ཉིད་ཡོད་པ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་དེ་དག་གི་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཟད་པར་སྟོན་པའི་གཞན་གྱིས་བརྡོད་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ལ་བྱམས་པ་ཁོ་བོས་མཚར་དུ་བརྩིས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
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༄༅། །ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤང་དེ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་ནི་ཕྱོགས་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རཏ་ཀིར་ལྟར་ན། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བདེན་པར་ཡོད་ཅིང་དེ་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་” 
རྣམས་ཟད་པར་བརྡོད་པ་འདི་ལ་བྱམས་པ་ཁོ་བོས་མཚར་དུ་བརྩིས་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པར་བརྟག་བཟོད་པ་ཉིད་དེར་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་ནུས་མཐུས་ཏེ། དེས་ན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཇི་ལྟར་ཟད་ཅེས་ 


དགོངས་སོ། །གསེར་ལྟར་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་ལ། ཤེས་བྱ་གཟུང་བ་ལ་སྒྲིབ་པ་སྟེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཟད་ཅིང་འགོག་པར་ཡང་སྟོན་པ་ལ་གཞན་གྱིས་བརྗོད་། 


པ་གང་ཡི ན་པ་འདི་ནི་ཕན་ཚུན་འགལ་བ་ཡིན་པ འི་ཕྱིར་མཚར་དུ་བརྩིས་ཏེ། འདི་ནི་མི་སྦི ད་དོ་ཞེས་འཕགས་པ་བྱམས་པ་ཁོ་བོས་དགོ: ངས་སོ། །ཨ་ བྷ་ཡ་ལྟར་ན། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མ་སྤངས་པ ས་ཀྱང་་ 
ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ་སྟེ། དེའི་ཚེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་དག་སྤང་གཉེན་དུ་སྦྱོར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་ངག་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དངོས་སྨྲ་བ་གཞན་གྱིས་གཟུགས་ ༠༥༧༥༤༧༧་ 
སོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་བདེན་པར་ཡོ ད་ལ། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེས་སྒྲིབ་ཟ ད་པར་སྤངས་པར་བརྗོད་ཅིང་དམ་བཅས་པ་མི་འཐ ད་པར་ཐལ། བདེན་དངོས་ཡོ། ད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤེ ས་སྒྲིབ་ཟད་པར་སྤངས་པ་“” 
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ཡིན་པར་འགལ་བས་སོ། །བསལ་བ་ཁས་སོ། །ཡང་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བདེན་འཛིན་སྤང་དུ་མི་རུང་བ་ཐལ། བདེན་དངོས་གྲུབ་པས་སོ། །ཁྱབ་སྟེ་ཐེག་བསྡུས་ལས། དོན་ནི་དོན་དུ་གྲུབ་གྱུར་ན། ། 
ཤེས་པ་རྟོགས་པ་མེད་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །འདོད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེས་སྒྲིབ་ཟད་པར་མ་སྤངས་པར་ཐལ། བདེན་འཛིན་སྤང་དུ་མི་རུང་བས་སོ། །ཁྱབ་སྟེ། སྔ་མ་ལས། དེ་མེད་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད། ། 


ཐོབ་པར་འཐད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཀྱང་ཡང་གཉིས་ནི་སྔ་ཕྱི་བསྡུས་པའོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། གཞན་གྱིས་བརྟགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་སྒྲབ། བདེན་དངོས་འཐད་ན་གཉེན་པོས་བྱ་བ་མི་་་ ཁུ 


བྱེད་པར་འགྱུར། ནང་འགལ་བརྗོད་པ་དངོས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་པས་བརྟགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་སྟེ་བདེན་མེད་དུ་གཏན་ལ་དབབ། ལྷན་ཅིག ༡༠༡༠༠༠ 
དམིགས་ངེས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་པས་བརྟགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་སྟེ་སེམས་ཙམ་དུ་གཏན་ལ་དབབ། གཟུང་བ་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རྣམ་བདེན་པས་བརྟགས་པའེ་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་་ 





སྟེ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་དུ་གཏན་ལ་དབབ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྟགས་ཀྱིས་རྣམ་རྫུན་པས་བརྟགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་སྟེ་མཐའ་བྲལ་དུ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། དངོས་སྒྲ་བ་་ 
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། །གཞན་གྱིས་བདེན་དངོས་ཡོད་པར་འདོད་པ་དེ་ལ་ ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཕྱི་རོལ་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཕུང་པོ་ལྔ་རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་ཧྱི་བདག་དུ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་པ་ནི། 
ཡུང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་མེད་དེ། སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་བདག་དེ་སྐྱེ་འཇིག་གིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ་འདུས་བྱས་ཡིན་པས་སོ 


༢༤ 








དང་པོ་ནི། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི་སོགས་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ། དེས་ན་གང་ཟག་གི་བདག་གིས་དབེན་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཉན་ཐོས་པའི་ལྟ་བའི་ཡུལ་ཡིན་ 


། །ཁྱབ་“་ 
སྟེ ལུང་ལས། ཀྱི་མ་འདུས་བྱས་རྣམས་མི་རྟག །སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཡང་ཡུང་པོ་ལྔ་དེ་ལྟ་བུའི་བདག་ཏུ་བདེན་པར་མེད་དེ། དེ་ལྟ་བུའི་བདག་དེས་དབེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སྐྱེ་བ་”” ཁྱ 
འཇིག་པ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་དམིགས་ཏེ་བདག་མེད་དོ་སྟམ་དུ་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན། དྲེ་རྣམས་ལ་བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་བོར་ནས་བདག་མེད་པར་་“་ 
རྟོགས་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བས་སོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་འབྲས་དང་སྦྱར་ན་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ། ལྟ་ཡུལ་བདག་མེད་དུ་བསྟན་ལ་དབབ། ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བ་དང་གཉིས་ལས། 
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གང་ཟག་གི་བདག་དེས་དབེན་པའི་ཉེན་འབེལ་སྱེ་བ་དང་འཇིག་པའི་ཆོསཅན་གྱི་མུངཔོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་དམིགས་ཏེ་བདུག་མེདད་ལུམཏུ་ངེས་པར་བུས་ནས་ཅེ་གཅིག་ཏུ་གནས་ཏེ་སྒམ་མོ། །དེས་ན་རང་་”” 
དོན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་དེ་ལྟ་བུ ་དམིགས་ཡུལ་ལ་དམིགས་ཏེ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉན་ཐོས་པའི་སྒོམ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་ནི། ཉན་ཐོས ༠༧༧ 


ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་བོར་ནས་དེ་རྣམས་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་དང་མྱང་འདས་གཉིས་སོ། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་བསྡུ་ན། བདག་གིས་དབེན་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ 











ཉན་ཐོས་པས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཡིན་པས་གཞི་ཡིན་ནོ། །ལྟ་སྒོམ་གཉིས་ལམ་མོ། །མདོར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་རྣམས་བདག་མེད་དམ་ཇི་སྟེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ 


ནོ། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་དེ་རྣམས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་ཤེས་རབ་དེ་ཉན་ཐོས་པའི་ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པ་ནི། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་་་ 


པས་མི་དགེ་བཅུ་སྤོང་ཞིང་དགེ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་དང་སྦྱིན་སོགས་ལ་སྦྱོད་པའོ། །བཞི་པ་འབྲས་བུ་ནི། དེ་ལྟར་བལྟས་ཤིང་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན། དེ་རྣམས་ལ་བདག་” པ 



































1038 














༼ ༄༅། །རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་བར་ཐ་དད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས་འཁོར་ཕལ་པོ་ཆེ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་ཡོད་ 
པའི་ཆོས་བསྟན་སྟམ་སྟེ་དེ་ལ་ངེས་པར་འཛིན་ཅིང་རྟོག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་དེས་རིགས་འགྲེའོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ཆོས་བཤེས་ཀྱིས་དེ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པ་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ 


༡ ནས་རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་སྐབས་སུ་དེ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པས་སྟོང་ཞེས་སོགས་དང་། གསེར་གླིང་པས། ནང་གི་མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་པའི་ཐབས་ཐབས་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་ཐམས་ 
ཤཱ ཅད་དུ་འགྲོ་བ་བདག་མེད་པ་སྟོན་པ་ནི་ཞེས་གསུངས་པས་འདི་རྣམས་བྱང་སེམས་ཉིད་ལ་སྦྱར་བར་རིགས་སོ་ཟེར་བ་ཅི་བྱང་སེམས་དབུ་མ་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོར་རམ། སེམས་ཙམ་པ་དང་གཉིས་ཀ་ལ་སྦྱོར། དང་པོ་ལྟར་ན་མི་ 
༩ རིགས་ཏེ་བདེན་དངོས་འདོད་པའི་དབུ་མ་པ་མེད་པས་སོ། །གཉིས་ཀ་ལ་སྦྱོར་ན་དང་པོ་འདི་དབུ་མ་པ་ལ་མི་རིགས་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ཙམ་པ་ལ་མི་རིགས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་སེམས་ཙམ་པའི་ ༡༡༧༡༠༥ 











¿ ལ་སོགས་པ། སྙིང་པོའི་དོན་སྒོམ་པ་རིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་འདི་ནི་དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་ལས་གསལ་བས་འདིར་བདག་གིས་མི་བསམ་མོ་ཞེས་དང་། སྙིང་པོའི་དོན་སྒོམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་སྔ་” 















































བྱི 89>ི9298 


1. 1021 





ལུགས་ལ་མེད་དེ། སུམ་ཅུ་པར། བདག་དང་ཆོས་སུ་ཉེར་འདོད་པ། །སྣ་ཚོགས་དག་ནི་གང་བྱུང་བ། །དེ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཙམ་སྨོས་པ་ནི་སེམས་ལས་གཞན་དགག་པའི་*” 
ཆེད་ཡིན་པས་སོ། །ཆོས་བཤེས་དང་གསེར་གླིང་པས་ཀྱང་མཐར་དབུ་མ་པ་ལ་སྐྱེལ་བའི་ཕྱིར་སྟིང་པོའི་དོན་སྒོམ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་བདག་མེད་པ་སྟོན་པར་བཤད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དབུ་མ་པ་ལ་སྦྱོར་བར་་ 
བཤད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གསེར་གླིང་པས། སྔ་མ་སྔ་མ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་སྒོམ་པར་གསུངས་ཤིང་། ཆོས་བཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་། ལོག་པར་རྟོག་པའི་ཕྱོགས་སྨད་པ་དང་བཅས་པར་བརྗོད་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ ༩༠" 
སྒོམ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་གང་ཟག་གཅིག་ཉན་ཐོས་སེམས་ཙམ་དབུ་མ་པའི་ཐེག་པ་ལ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་ཤིང་གསེར་གླིང་པས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་དགོངས་པ་་”” 
བླངས་སོ། །རྒྱས་པར་ངག་ལས་ཤེས་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བདེན་དངོས་ཡོད་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཉན་ཐོས་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་བདེན་པ་བ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་” 














སྒྲུབ་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་འདི་ནི་སེམས་ཙམ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་མེད་དེ། དོན་སྔོན་པོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་དང་དེ་འཛིན་པའི་བློ་དག་སྟེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ 
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» ® རང་2= 19 ེཕི་ ® (ཕུ 


1), 




















༄༅། །ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་དོན་བདེན་པ་མེད་པའི་ཕུང་པོ་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དམིགས་ཏེ། འདི་ནི་སེམས་ཙམ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་པར་བྱས་“་” 
ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་བསྐོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན། འཛིན་པ་སྔོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་མ་བོར་བའི་སྒོ་ནས་དེ་རྣམས་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་་”” 
སྤངས་པར་འགྱུར་བས་སོ། །རྣམ་བདེན་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་འབྲས་དང་སྦྱར་ན། ལྟ་བ་ལ་ལྟ་ཡུལ་སེམས་ཙམ་དུ་གཏན་ལ་དབབ། ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན་ནས་སྔར་ 
བཞིན་བྱས་ལ། དེས་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྱིས་དབེན་བའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་འདི་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པའི་ལྟ་བའི་ཡུལ་ཡིན། གཉིས་པ་ངོ་བོ་ནི། ཕུང་པོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་འདི་སེམས་སུ་བདེན་ཅིང་ཕྱི་"”་ ུ 
རོལ་དོན་དུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པའི་ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན། སྒོམ་པ་ནི། ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་འདི་ནི་སེམས་ཙམ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་པར་་ 
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བུ་དྲུད་དུ་་ད ར་ 


ཀཀ ་ 


པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་མ་བོར་བའི་སྒོ་ནས་དེ་རྣམས་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པའོ། །སྤྱོད་པ་ནི། གཞན་དོན་དུ་སྦྱིན་སོགས་དང་དགེ་བཅུ་སོགས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའོ། ། 
གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ་ནི་སྔར་བཞིན་ཏེ་མདོར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་འབྲས་རྣམས་ནི་སེམས་ཙམ་ལ་དམིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྔ་མ་ལས། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་་”” 
སེམས་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་མེད་པའི་ཆོས་བསྟན་ནོ་སྟམ་སྟེ་དེ་ལ་ངེས་པར་འཛིན་ཅིང་རྟོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོ། །ཁ་ཅིག་གིས་འདིར་རང་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས "༠༠༠༠ 


པ་། གཟུང་འཛིན་གྲངས་མཉམ་པ། སྒོ་ང་ཕྱེད་ཚལ་བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། བློ་གཅིག་ལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་སྣང་མཁན་བློ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པར་འདོད་དེ། དབུ་མ་རྒྱན་ལས། ནང་ལས་་”་ 














གཞན་དུ་ཡོངས་ཆད་ནས། །ཕྱི་རོལ་གྱི་ནི་ཆ་ལྟར་སྣང་། །ཐ་དད་མེད་ཤེས་ཐ་དད་དུ། །རབ་ཏུ་སྣང་བ་བསླད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྣང་མཁན་ཤེས་པ་དང་དེ་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་གྲངས་མཉམ་ 


ལས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཉན་ཐོས་ཇི་ལྟ་བ་ཁོ་ན་བཞེན་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །རྣམ་བདེན་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་གཉིས་མེད་”་ ུ 
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༄༅། །དུ་འདོད་དེ། རྒྱན་ལས། ཅི་སྟེ་རྣམ་པའི་གྲངས་བཞིན་དུ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁས་ལེན་ན། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ནང་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་ཤེས་དང་ཕྱི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་གཉིས་སྒོ་ང་ཕྱེད་ཚལ་་” 
བ་ལྟར་རྫས་ཐ་དད་དུ་འདོད་དེ། རྒྱན་ལས། ནང་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་ཤེས་གཞན། །ཕྱི་རོལ་སྣང་བ་གཞན་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། བདེན་དངོས་ཡོད་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སེམས་ཙམ་་” 


རྣམ་བདེན་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དོན་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་སེམས་སུ་བདེན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བའི་འཛིན་པ་བདེན་པ་བ་མེད་དེ། གཟུང་བྱ་སྔོ་་ ཁུ 


སོགས་བདེན་པ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། སུམ་ཅུ་པ་ལས། གཟུང་བ་མེད་ན་དེར་འཛིན་མེད། །ཅེས་སོ། །ཡང་ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བའི་འཛིན་པ་བདེན་པ་བ་མེད་དེ། གཟུང་འཛིན "༡ 
གཉིས་སུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འབའ་ཞིག་འདི་ཡང་དག་པར་ཡོད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་ངེས་པར་བྱས་ནས་གཟུང་བ་མེད་ན་འཛིན་པ་མེད་དོ་སྟམ་དུ་ངེས་པར་སེམས་པས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་བསྒོམས་པས་་ 
སྒོམ་པ་རྫོ་གས་པ་ན་འཛིན་པ་སྔོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་པར་རིག་པ་སེམས་ཙམ་དུ་ཞེན་པ་དེ་ཡང་བསལ་བ་སྟེ་སྤངས་པར་འགྱུར་བས་སོ། །ཡང་གི་དོན་སྡོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཞེན་པ་སྤངས་་*་ 
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1,581: ཏཱ: 29 


པར་མ་ཟད་དེ་སེམས་སུ་ཞེན་པ་ཡང་སྤངས་ཞེས་སོ། །རྣམ་རྫུན་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་དང་སྦྱར་ན་ལྟ་བ་ལ། ལྟ་བའི་ཡུལ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་དུ་གཏན་ལ་དབབ། ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ་དང་གཉིས་ལས། 
དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བའི་འཛིན་པ་བདེན་པ་བ་མེད་དེ་གཟུང་བྱ་སྔོ་སོགས་བདེན་པ་བ་མེད་པས་སོ། །དེས་ན་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱིས་དབེན་པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་འདི་"”” 


སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་ལྟ་བའི་ཡུལ་ཡིན་ལ། ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ནི། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྐུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་ཡོད་པའི་ངོ་བོ་ངེས་ཤིང་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་འདི་སེམས་སུ་བདེན་པ་མེད་པར་་”" 


72 


རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་རྣམ་རྫུན་པའི་ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་པ་ནི། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་ཡོད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པར་ངེས་པར་བྱས་ནས་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་སེམས་སུ་བདེན་་ 
པ་མེད་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་སྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི་སྒོམ་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱོད་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །འབྲས་བུ་ནི། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན་འཛིན་པ་སྔོ་སོགས་་ 








ཀྱི་རྣམ་པའི་རང་བཞིན་རྣམ་རིག་སེམས་ཙམ་དུ་ཞེན་པ་སྤངས་པའོ། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ་སྔར་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་རྣམས་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་”་ 
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ཏེ 





༣ ༄༅། 





།གྱི་ས་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྔ་མ་ལས། ཁ་ཅིག་གིས་ནི ་སེམས་ཉིད་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པར་བདག་ལ་ཆོས་སྟོན་ནོ་སྟམ་སྟེ་དེ་ལ་ངེས་པར་འཛིན་ཅིང་རྟོག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོ། །རྣམ་རྫུན་པ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤེལ་་ 
རྡོ་དག་པ་ལྟ་བུ་སྔོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་གྱུར་པ་ལ། དཔེར་ན་སྒྱུ་མའི་སྔགས་རྫས་ཀྱིས་མིག་ཤེས་པ་སླད་པས་འཇིམ་དུམ་སོགས་ལ་རྟ་གླང་སོགས་སུ་སྣང་བ་བཞིན་དུ་ཐོག་མ་མེད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཐུ་"་ 
ལས་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་སེམས་སུ་རྫུན་པར་འདོད་དོ། །དེ་ལ་དབྱེ་ན་དྲི་བཅས་དྲི་མེད་གཉིས་སོ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པ ར་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་རྫུན་པའི་སྣ ང་བ་ཡོད་པར་འདོད་པ་དང་མེད་པར་འདོད་པ འམ། ྒྲོ་” 
བཏགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་འབྲེ ལ་པར་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པའོ། །རྣམ་བ དེན་རྫུན་གྱི་ཁྱད་པར་སྔོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་སེམས་སུ་བདེན་པར་འདོད་པ་དང་རྫུན་པར་འདོད་པའོ། །བཞི་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྟགས ༠༠༠༠ 











¥; 2༦22 - ®$. ཆི 


ཀྱིས་རྣམ་རྫུན་པས་བརྟགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་བསྒྲབས་ཏེ་མཐའ་བྲལ་དུ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། བདེན་དངོས་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རྣམ་རྫུན་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྭ་སྣང་བ་མེད་*” 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་སྒྲུབ་པ་ནི། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོས་ཅན། བདེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་་་ 
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ན་སྒྱུ་མ་བཞིན་ནོ། །ཡང་གི་དོན་ནི་སྔ་མ་སྔ་མའི་དགག་བྱ་རྣམས་བདེན་པ་མེད་པར་མ་ཟད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་བདེན་པར་མེད་ཅེས་པའོ། དདེས་ན་རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་ཆོས་ དི 


ཅན་། ཡང་དག་པར་ན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དང་། སོགས་པ་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་བཏགས་པའི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ ༡༠༦༡༠ 


བཞིན་ནོ། །ཡང་ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བདེན་པའི་དངོས་པོ་གྲུབ་པ་སྐྲའི་རྩེ་མོ་བརྒྱར་བཤགས་པའི་ཆ་ཙམ་ཡང་མེད་དེ། ཡང་དག་པར་ན་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་ངེས་པར་བྱས་ནས་རྩེ་གཅིག་” 


ཏུ ཡི ད་ ལ་བྱེད་ཅིང་བསྙོམས་པས་སྒོམ་པའི་སྟོབ སྲ་བུབ་པ་ན། སྒྲོ་འདོགས་པ ་དང་སྐུར་འདེབ ས་ཀྱིས་འཁྲུལ་པའི་མཚན་མ་སྟེ རྒྱ་པ དེན་འཛིན་རགས་པ་ཐམས་ཅ ད་སྡ ངས་པ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་སྣ ང་བའི་བློ་རྣམ་པ ར་མི ་རྟོག་པར་སོ་ 
སོ་རང་གིས་རིག་པ རྭ་བྱ་བ འི་མ ཉམ་ག ཞག་ །ཡེ་ ཤེས་ཡང་དག་པ ར་སྐྱེས་ན་དེ་ རྒྱུད་ ལ་སྐྱེས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ སཿ ་ཤེས་བྱའི་སྒྲབ་པ་བདེན་ འཛིན་ཡ ང་དག་པ ར་སྤོང་བས་སོ། །དཔེ ར་ན་བརྡ་ལ་བྱང་བའི་སྙེས་བུ་ཁ་ཅིག་””” 
གིས་ནོར་བུ་དང་དངུལ་དང་། ས གས་པ ་མེ་ལོང་དག་པའེ་ནང་དུ་ཤ ར་བ འ་གཟུགས་པ རྣན་བ དེན་པ་མེད་པར་མཐོང་བའི་ཤེ ས་པ་བཞིན་ནོ། །ཁ་ཅི ག་གིས། ནོར་བུ་དང་དངུལ་ལ་སོགས་པའི་འོད་ལ་ནོར་བུ་སོགས ༡༥༠༥ 
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1) 2226 ཀིཿཆཅིི 
རུ 


་ ༄༅། །འགོད་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་འདོད་དོ། །ཕྱི་མས་ནི་གཞན་གྱི་འདོད་པ་འགོག་པའི་ཚེ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་དང་དམ་བཅ འ་མི་འཇོག་ཅིང་གཞན་གྱི་འདོད་པ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་སྒོ་ནས་” 


འགོག་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་ཡོད་མེད་གང་དུ་ཡང་དམ་མི་འཆའོ། །རྒྱས་པར་མ་བྲིས་སོ། །གཉིས་པ་བདེན་དངོས་འཐད་ན་གཉེན་པོས་བྱ་བ་མི་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ལ། གཞན་གྱི་འདོད་པ་བརྗོད་དེ་དགག་་ 
པ་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སེམས་ཙམ་པ་དང་ཉན་ཐོས་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དངོས་པོ་རྣམས་དོཿ 

ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་དང་། ཤིས་བྱ་སྟེ་གཟུང་བ་བེམས་པོའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞེན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཡོད་དེ། དྲེ་རྣམས་བདག་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་གཉེན་པོ་སྐྱེད་དུ་མེད་ཅིང་དེ་་ 
རྣམས་བདེན་པར་འཛིན་པའི་བློ་སྤང་དུ་མེད་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་འདུས་མ་བྱས་ནམ་མཁའ་རྫས་མེད་པ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་དགག་པ་ནི། དེ་ལྟར་་་”” 
ཁས་ལེན་པ་དེའི་ཚེ་དེ་རྣམས་བདེན་འཛིན་གྱི་བློ་ཆོས་ཅན། གཉེན་པོ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམས་པས་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ལ་གནོད་པ་ཅུད་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་གཉེན་པོ་སྐྱེད་དུ་མེད་ 
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རོ ངོར ཡར 








ཅིང་ཁྱོད་རང་སྤང་དུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་གནས་པས་སོ། །ཀྱང་ནི་གནོད་པ་ཆེན་པོ་མི་བྱེད་པར་མ་ཟད་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པའོ། །གསུམ་པ་ནང་འགལ་བརྗོད་པ་དངོས་ནི། འདོད་ན་རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ ༦༠༦༧༠༦༧༤ 
ཆོས་ཅན། དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མི་རྟོག་པ་སྟེ་མ་ལུས་པར་སྤངས་པར་མི་སྲིད་པར་ཐལ་ལོ། །དེས་ན་ནང་གི་མུ་སྟེགས་པ་གཞན་དག་གིས་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྔངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་དང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་དོན་ལ་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་པས་ན། བྱམས་པ་ཁོ" 
བོས་མཚར་དུ་བརིས་པ་སྟེ་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ནོ། །འདི་རྩ་བའི་དངོས་འགྲེལ་ཡིན་ལ་གོང་མ་རྣམས་ཤུགས་འགྲེལ་ལོ། །འདི་ལ་གསེར་གླིང་པ་ལྟར་ན། ལོག་པའི་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ན་ཡང་གལ་ཏེ་་ 
ཉོན་མོངས་པ་ལྡོག་པར་གྱུར་ན། དེའི་ཚེ་སོ་སོའི་ ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཅིའི་ཕྱིར་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པར་མ་གྱུར་ཅེས་འཕགས་པ་བྱམས་པས་དགོངས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཐར་པ་འདོད་པས་མཐའ་བྲལ་"”་ 


ཁས་ལེན་དགོས་པ ར་བསྟན་པ་ནི། འཐད་པའི་ཕྱོགས་གང་ ཡི ན་ཞེ་ན། འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་ མེད། །གཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་ དག་ལྟ ། །ཡང་ དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། ། 
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།ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྔ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དོན་དམ་དུ་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ཕྱོག ས་བསལ་ཞིང་བཀག་ནས་རང་བཞེན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱོགས་བརྟན ༡" 
པར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན ་པོ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐ འ་བྲལ་གྱི་་ ་བ་འདི་ཁོ་ན་ཁས་བླངས་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་བ ར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་དོན་ལ་གནས་པ འི་ཕྱོགས་འཆད་དོ། ། 
བསྡུས་དོན་ལ་ལྟ་བ། སྒོམ་པ། བསྒོམས་པ འི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་ལྟ་བའི་ཡུལ་མཐའ་བྲལ་དུ་གཏན་ལ་དབབ། ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བའོ། །དེ་རྣམས་ཚིག་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ནི། 
དག་ལྡན་ལྟར་ན། གང་གྱི་ཕིར་དོན་དམཔར་མཚ།།ིསང་པ་ཉིནི་ཆོང་། ་ད་་་་གཙོགས་དངབ། ཏི་ལི་ ས་གང་པ་ ། །དེམས་ག་།ན་ནས་རུས་ གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་་ 





བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བལྟས་ཤིང་བསྒོམས་པ་ལ་དགོས་པའམ་འབྲས་བུ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། དེ་ཡང་དག་པ་དེ་ལྟར་མཐོང་ན་བདེན་འཛིན་གྱི་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །སྟིང་པོ་མཆོག་ལྟར་ན། རྟེན "' 
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འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་པ་འདྲི་ལ་བདག་གཉིས་སྔར་ཡོད་བསལ་བར་བྱ་བ་ཅི་ཡང་མེད་དེ་བདག་གཉིས་གདོད་མ་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་མེད་གཉིས་གསར་དུ་གཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟ ཀྱང་མེ - བདག་མེད་བཉིས་ 
ལ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀུང་ཡང་དག་པ་བདག་མེད་གཉིས་ལ་ཡང་དག་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་བར་བྱའོ། པ་ད་གས འད 


པའི་ཡང་དག་པ་མཐོང་ན་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་ལ། ཆོས་ལ་བདག་མེད་པ་ཡང་དག་པར་མཐོང་ན་ཤེས་བྱའི་ བ་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །གསེར་བླིང་པ་ལྟར་ན། 


བདེན་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་བའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་འདི་ལ་དོན་དམ་པ ར་ནང་གི་མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པ ར་སྒྲོ་བཏགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བསལ་བ ར་བྱ་བ་དང་། ཕྱི་རོལ་པའི་ ༦ 














མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་སོགས་པར་སྒྲོ་བཏགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད་དེ་རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་ན། དེ་ཡོད་ན་བདེན་འཛིན་ལས་གྲོལ་བ་མི་འཐད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེས་ནའོ། །འོ་ན་ 
མེད་པའི་ལྟ་བར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། མེད་པར་ལྟ་བ་བསལ་བ་ནི་ཡང་དག་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གྲགས་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་བལྟ་བར་བྱ་ཞིང་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
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།དེར་བལྟས་ཤིང་ཤེས་པས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཡང་དག་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་མཐོང་ཞིང་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ན་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བས་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ། ། 


༄༅ 
བྷྲཾྟར་ན མཐོང་ལམ་ལ་སོགས་པས་བསྡུས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་འདི་དག་ལ་གདོད་མ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོས་སྔར་ཡོད་བསལ་བར་བྱ་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅི་ཡང་མེད་ལ། གསར་དུ་བཞག་་” 


པར་བྱ་བ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་མཐོང་ལམ་ལ་སོགས་པར་ཡིན་ལུགས་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དགག་པ་བསལ་བ་དང་། སྒྲུབ་པ་”””་ ཁུ 


གཞག་པ་འགའ་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་དོན་ཉིད་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཅན་གྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་དོན་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་སྒུ་མའི་རྒྱལ་པོ་སྒྱུ་མའི་རྒྱལ་ཕོ་གཞན་གྱིས་ཕམ་པར་བྱས་པ་ལྟར་མཐར་ཡང་ 
དག་པའི་མཐའ་འགའ་ཡང་མ་མཐོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐོང་ན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མཐའ་དག་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ནི་སྐྱེ་འཇིག་གིས་སྟོང་པར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱི་་ 


རོལ་པའི་གྲུབ་མཐའ་སུན་ཕྱུང་སྟེ་བདག་མེད་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཉན་ཐོས་པའི་གྲུབ་མཐའ་སུན་ཕུང་སྟེ། ཁ་ཅིག་སྣང་བ་དོན་དུ་འདོད་པ་སུན་ཕྱུང་ཟེར། 
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མཆན། སེམས་ཙམ་དུ་ནམ་པར་རིག་པ་ལ་དང་། གཟུང་བ་མེད་ན་འཛིན་པ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་བདེན་པའི་གྲུབ་མཐ འ་སུན་ཕྱུང་སྟེ་གཟུང་བ་བདེན་པར་འདོད་པ་སུན་ཕྱུང་སྟེ་ཟེར་མཆན། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་” 
ངོ་བོ་ཉིད་ལ་དང་། དེ་ཁོ་ནར་འགའ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་རྫུན་པའི་གྲུབ་མཐའ་སུན་ཕྱུང་སྟེ། རྟན་འབྲེལ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་འདོད་པ་སུན་ཕྱུང་ཟེར། མཆན། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ 
ཏེ། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་མཉམ་གཞག་མངོདན་སུམ་དུ་བྱས་པས་ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པའི་འབྲས་བུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་པོ་དྲིལ་ན། ལྟ་བ་་་ 
དང་སྒོམ་པ་དང་འབྲས་བུ་གསུམ་ལས་དང་པོ་གཉིས་ལ་ལྟ་སྒོམ་གྱི་ཡུལ་མཐའ་བྲལ་དུ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། ལྟ་སྒོམ་གྱི་ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། གཞི་ལམ་རྣམ་པས་བསྡུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སྣ་་” 
ཚོགས་པ་འདི་ལ་སྔར་ཡོད་བསལ་བར་བྱ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་འགག་སོགས་ཅི་ཡང་མེད་ཅིང་སྔར་མེད་གསར་དུ་གཞག་པར་བྱ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་སོགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ་གདོད་མ་ནས་སྐྱེ་འགག་””” 
སོགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བསལ་བཞག་གི་མཐའ་གཉིས་བྲལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་དབུ་མ་པའི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་དམིགས་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྟ་ཞིང་སྒོམ་མོ། །གང་གིས་ན། 
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༠༡༠༡༠༡-༨༧༨༦༧༠༧༢༤༢༩༠-༩༩༧༠༤༨-༢༩༧༩༥-༡༩༩༡༨༩༢ར--༡༨༧༠-༡-༦-༧༤-༡༧༠༢ར༧༢༩༧༠༨༨༡༢༡༢༤༧༠༠༢༧༩༩-༨༨༡༡-༨---༨-༨༡-༨༡༨༤ ༡༡-༨༡༢༤༨-པ༩༦༩༥༨༨༨༨༡༩༩༩55ཿཿཿི 





༩ བལེ་ལཔྱམམ༤༡༣གམཆགགསམགམ༡ འམ ཀངམ་ས་སཞསགས་ཞསཀགས་གརགསཁམནམསག་སསགསན༡༡༡༡༡༥༡༨༥༧༤༡༥༡༠༡༡།༡༡༥༡༤༡༡༦༡༡༦༡༩སམསས་ཅས་ལག་མངསས།རས་བ༩ར༩༩༤༤༡༦༦༨མ༡༤།༥༥༠༤༡༥༦༧༨༠མ༡༧༥།༦༥ལས་༢སསས་པ།ཏ་མས་འགལཀསམས་ལམསརསས༠༩༠༡༡༡༧༢༥ཀར༠༤པམ༢༡༥༢༡༠༥༧༥༥༨པ༣ཟ་ཟག་སས་གསས་ 
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༄༅། །བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་སོ་ནིའོ། །དམིགས་ཡུལ་གང་ལ་དམིགས་ནས་ན། ཡང་དག་པ་བསལ་བཞག་གི་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ནི་རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་ལའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། 

སྤྲོས་པའི་མཐའ་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡང་དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། འཆིང་བ་མཐའ་དག་ལས་གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། དེས་ན་ཏིན་འབྲེལ་སྡུ་ཚོགས་པ་ལ་དམིགས་་ 
ནས་སྤྲོས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྟེང་པོ་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་དེ་དབུ་མ་པའི་ ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལྟར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པ སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་””་ . 
ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དབུ་མ་པའི་སྒོམ་ཡིན་ནོ། །འབྲས་བུ་ནི། རྣམ་པ་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ལས་ན། དང་གཉིས་ཀྱི་མཆིང་བ་མཐའ་དག་ཡས་སོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ལུགས་ཡང་དག་པ་”* 
ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་གསལ་ལ་རྫོགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་དུས་དེའི་ཚེ་ནའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། སྒུ་མའི་གླང་པོ་སྒུ་མའི་གླང་པོ་གཞན་གྱིས་ཕམ་པར་བྱེད་པ་བཞིན་དུའོ། །གང་ན། གང་གི་ལྟ་སྒོམ་གཉིས་སྒོམ་་ 


པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་སོ། །དེས་ན་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་འཆིང་བ་མཐའ་དག་ལས་གྲོལ་བའི་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ལས་འདས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ ༥༠༡༡༩༧ 
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ད བི བུས 








ཆུབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་མདོར་ན་སྤངས་རྟོགས་གཉིས་ནི་དབུ་མ་པའི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་ནོ། ། །རྒྱུད་བླ་མ་ལྟར་ན། ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་སྔར་ཡོད་བསལ་བར་བྱ་བ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ 
པའི་དམིགས་ པ་བདག་ གཉིས་ མེད་དེ་ གདོད་ མ་ནས་ གློ་བུར་ ཀྱི་དྲེ་མ་ དང་བྲལ་བ་ ནི་ ཁམས་ འདིའི་ འི་རང་བཞེན་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །སྔར་མེད་ གསར་དུ་གཞག་ པར་ ད་བྱ་བ ་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ འི་དམིགས་ཿ པ་བདག་ མེད་ གཉིས་ཅུང་་ 


ཟད་ཀྱང་མེད་དེ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ནི་འདིའི་ རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ངརོ། །དེ་ ལྟར་ན་གསལ་གཞག་མཐའ་ འ་གཉིས་ དང་བྲལ་བའི་ཡང་དག་པ་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་ 'རྣམ་ པར་དག་པ་ཉིད་་” 


ལ་བདག་ གིས་སྟོ་ སྟོང་ ཞིང་བདག་མེད་པ་ཡོད་པར་ཡང་དག་པར་ལྟ་ཞིང་མཐོང་ལ་ དེ་ལྟར་ཡང་དག་པ་མངོན་སུམ་ དུ་མཐོང་ན་ བདག་ཡོད་པར་སྒྲོ་ འདོགས་ པ་དང་། བདག་ མེད་པར་ སྒུར་པ་ འདེབས་ པའི་མཐའ་ལས་ ་རྣམ་པར་ 
གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །སློབ་ དཔོན་ ལྟར་ན། སྣང་བའི་ཆོས་ འདི་ལ་སྟེ་ གང་ལ་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་རྒྱུ་མེད་པ་ལ་ སོགས་ པར་སྐུར་བ་ འདེབས་པ་ལ་ སོགས་པ་ དོན་དམ་ པར་བདག་ལ་ སོགས་པར་སྒྲོ་འདོགས་པ་སྔར་ཡོད་” 
བསལ་བར་བྱ་བ་ཅི་ ཡང་ད སྒྲོ་སྐུར་དང་བྲལ་བ་གསར་དུ་གཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ་སྤྲོས་བྲལ་ བསྒོམས་པས་དངོས་འཛིན་ལས་གྲོལ་བ་འཐད་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། རྒྱུ་མཚན་ གང་གི་ཕྱིར་ན 
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+ ་་༧"༥"ཡསལའ་སལསབབངས་ ་ ིི་་་ཾཾཾྡཾྲཾྲྣྨྣ་་་ བག་་་་””””བཁམས་་ཁ 





གོགསསབ་ཏཀ་འགཀགབངས། ༡༡༡༩ག༩ས༡༩༠༧༥༧༥༡༥༩༠༤༥༡༠སས༥༡༧ཀ་འསས་སསས་༢ས༡༢༡༢༧༥༤༣མབྲས་གསྲ་གྲསགས་ 














།བསལ་གཞག་བདེན་པ་ཡོད་ན་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་གྲོལ་བ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་མེད་པའི་མཐར་ལྟུང་ངོ་ཞེ་ན་མི་ལྟུང་སྟེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་གང་ 

ལོ་་ཀརོ་ཀཀམ་།༡་། ༤༡ ཁྲ ཀང " 0 ༤“ ༥༡།༥༡ ༡༤༥ ལེ ཁ་། ཀ༠༼༠ ༡༠༥ ༧༡༤༠ ན་མ ངཱ མ་པར་ཚས་གང་ལ་ཡང་སྤུར་པ་ བདང་ 

སྒ དོགས་པ དུ སྡ མཱ དཱ བསལ་ བཾ དང་སྒྲ སྙུར་དང་བྲལ་བ རར ད་ར 

མཐོང་བ་ན ཤེས་སྒུབ་ལས རྣམ 'པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། ( །དེ་ལྟར་མཐོང་བ་ན་དངོས་འཛིན་གྱི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལྡོག་པས་སོ། ལ་ལ་དགོས་པ་་ཡོད་ཅེན། གྷེའར་བ་མ་པས་མང་དག་པ་ད་ མོག་སུམདུ བུ 
ཞིན་དུ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྒུ་མའི་རྒྱལ་པོས་སྒུ་མ་ཡི། །རྒྱལ་པོ་གཞན་ཞིག་ཕམ་པ་ལྟར། །གང་དག་གིས་ནི་ཆོས་མཐོང་བའི། །རྒྱལ་སྲས་དེ་དག་ང་རྒྱལ་མེད། །ཅེས་སོ། །རཏ་ཀིར་་་ 
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༧) ® ཌྷ¥2= ཅིང 








ལྟར་ན། གཟུང་འཛིན་གྱིས་སྟོང་པའི་སྟོང་ཉིད་འདི་ལ་སེམས་རང་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དེ་བསལ་བར་བྱ་བ་ཅི་ཡང་མེད་དེ་དེ་བསལ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་བསལ་བར་འགྱུར་རོ། །བེམས་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན ༡" 

















མ་ 











[དུ]: .༦§9-=$3›$>99 
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བསྣན་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད་དོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་ལྟ་བར་བྱ་ཞེ་ན། ཡང་དག་པ་ནི་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པ་ཚད་མ་རང་རིག་པས་མངོན་སུམ་དུ་ལྟ་བར་བྱའོ། །གང་གིས་ཡང་དག་པ་་” ད 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ན་འཁོར་བའི་འཆིང་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚགས་བཅད་འདི་ལ་བརེན་ནས་དབབ་མཔའིལྟ་སྒོམའྲས་བུ་ཚམས་བདྲ་བག་ཏུཏོགས་པའོ། །བལ་ལནྭ་ཤས་་ 
གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གོང་དུ་སྣང་བ་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་བཤད་པ་དང་འདི་ལ་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་དེ། དབུ་མ་པའི་ལྟ་སྒོམ་འབྲས་ཐུར་ཁྱད་མེད་ལན་གཉིས་བསྟུན་པས་སོ། །ཞེ " 
ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ་གོང་དུ་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཆ་ནས་བསྟུན་ལ། འདིར་ཐར་པ་འདོད་པ་རམས་ཀྱིས་མཐའ་བྲལ་འདི་ཁོ་ན་ཁས་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་ཆ་དང་དོན་ལ་་"་ ུ 


1058 











གནས་པའི་ཆ་ནས་བསྟན་པས་སོ། །ཡང་འོ་ན་གོང་དུ་སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུ་བསྟུན་པ་དང་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་དེ་དབུ་མ་པའི་ལྟ་བར་ཁྱད་མེད་ལན་གཉིས་བསྟན་པས་སོ་ཞེ་ན། དེའི་སྤྱོན་མེད་དེ་སྦྱིར་ལྟ་སྒོམ་ལ་ཀུ་སུ་ལུའི་མན་ངག་་ 
གི་ལུགས་དང་། མཁས་པ་པཌཱི་ཏའི་ལུགས་དང་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི་སྒོ་འདགས་ནངདུ་གཅོད་ལྟ་ཏོག་ནངདུ་བྱེདདེ། དང་པོ་རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་དགོས། རང་ལ་རྟོགས་པ་གཅིག་སྐྱེ་དགོས། དེ་མ་སྐྱེས་"་ 





























༡ ༡༡༡༡ ༡ ༡༨༡༡-༡༡-༡༨ ༡༩༥པ༧༦-༧༡༥-༨༡པ༡༡༨༩༤-༡༠པ༩-༩༥༧༧༨༠༡༨-༢༤༡-༩-༩༨༩༩༩༢༩༧༥པ༩༠༠༧༠༨-༨ “རར ༢༧-༠༢༡༢/༧༥༠༠༢༥༨༧༧༧༢༣༧-༧༠༧༢༥༧༩༧༦༡༢༩༢༧༩༠༨༢༦-༢༢པ༢༧༩༢/༨༧༧༢༠༨༢༢༧༠༧༧༢༧༠༢༢༡༡༧༧༧༧༥༧༠༠༢༢༢༩༤ར༡༠༧༠༢༢༢༨༢༧༠༢༠༧༨-༢༩༧༢༧༦༨༩-༢༡༥༩༧༨༦༩༡༨༢-༦-༦༦༣5556555. 


" ་ལ་་”་་ ` ༩ ལེཐི་འབབབའ་པའཕ༅་༤ལལབཐ༅་་འ༩ "| ཀཀ བ་ ` བ་འཀངབ་ལགསག་་ 





གབབ་ དར ༣ ཟ་ཟ་ྦརྔརསྦརར སས སའབསསསསསསསླསསསསསླཔས་་་  པ་་ 




















ཧཿ ༄༅། 


2༦2༦ ༩ ༦ 


ཌཱ 


བིལ 


སར་དག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་ཕྱི་རུ་གཅོད། ལྟ་རྟོག་ཕྱི་རུ་བྱེད་དེ། ཡུལ་བཀག་པས་དེར་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུའི་སྐབས་སུ་ཀུ་སུ་ལུའི་མན་ངག་གི་ལུགས་་”” 
གཙོ་བོར་བསྟན་ཏེ་དང་པོར་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་སྒོམ་པ་བསྟན་པས་སོ། །འདིར་མཁས་པ་པའྟི་ཏའི་སྒོམ་ལུགས་གཙོ་བོར་བསྟན་ཏེ། དང་པོར་ཕྱི་ཡུལ་ལ་བསལ་གཞག་བཀག་ནས་བདེན་གཉིས་ཟུང་” 
འཇུག་ཏུ་སྒོམ་པ་བསྟུན་པས་སོ། །ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་ 


༡༩༦༧༠༠༡ 











ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་སྦྱོར་བཞེའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྐབས་བརྒྱད་དང་དབུ་མའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྲོུད་འབྲས་སྦྱར་ན་སྐབས་དང་པོ་གསུམ 
གྱིས་ལྟ་བ། བར་པ་བཞེས་སྒོམ། བརྒྱད་པས་འབྲས་བུ། དང་པོ་བདུན་གྱིས་སྤྱོད་པ་ཅི་རིགས་པར་བསྟན་ལ། དེ་བཞི་ངོས་བཟུང་ན་གཞི་ཕུང་པོ་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཡིན་ལུགས་ལ་ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་་” 


ནི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མཆོག་ཡིན་པས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་ལུགས་ལ་དེ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས ༢༠༡༥༧༧ པཔ 
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ད་ད དེ་དང་འ ང་ད 








གཞི་སྐྱེ་མེད་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་རྣམ་ཐར་སྟོམས་འཇུག་ཟད་པར་སོགས་ཡིན་ཡུགས་ལ་ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ལམ་སྐྱེ་མེད། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཡིན་ལུགས་ལ་ངོ་བོ་ཅི་ཡང་མ་གྲུབ་པ་རྣམ་པ་སྐྱེ་་”་ 
མེད། དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་མེད་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་དེ་དབུ་མ་པའི་ལྟ་བ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་མེད་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོ་ཐོབ་ནས་ཅིར་ཡང་མི་"་ 
དེ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ། དབང་ཐོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་རྩེ་སྦྱོར། དེ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་དོན་དུ་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ། དེ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་སྐད་ཅིག་མ་་”་ 
གཅིག་ལ་སྒོམ་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ནི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བའོ། །སྤྱོད་པ་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །འབྲས་བུ་ནི་སྐུ་གསུམ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའོ། །གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་དུ་བསྡུ་ན། མཁྱེན་"“ 
གསུམ་ནི་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཡིན་པས་གཞི། རྒྱུ་སྦྱོར་བཞི་ནི་ལམ། ཆོས་སྒུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་རྒྱུ། །སྦྱོར་བ་བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་དང་། །ཆོས་སྒུ་ཕྲིན་ལས་ 


རྟོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་ཏེ་སྒོམ་པའི་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དབུ་མ་པའི་སྒོམ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དབྱེ་ན་སྐྱེ་མེད་གསུམ་གྱི་དོན་རྟོགས་པ་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་*་ ཁུ 
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ག་ཨ གྲ ་ག༤_་་"ཆོ་"ཚམས༩་ཉ  །་གོ་ག་ག་་"""༩¢གགས་ལསསསལལས་གནཞནས།།ལསརལ༢༠༠༥༥་༩༢༡༠༡༡༠༩༩༢༠༩༧༡༩༡༧༩༡༡༡ ༧༤ ༧" ༥༢༠༡༧༡༥༡ ༥༥༥ ས་པ ༩ ༧༩ ༠༢༥༤ ༠༤༣༢ ༠༣༤༥ ༤༣ མ་ལ ལམ་མང ༥༤ ༩༥༥༠ ༩༤༥༧ ༥༧ ༢༤༤༩ ༣་༢༥༢༤༩་༤༥༤༩༣༥༤ཐ༅ལསས་མ་ས་ 








རོ 

















བི .:6®. 8 


༄༅། །འབྲབས་ བུ་ནི། །དོན་བསྡུས་ གཞན་ ཏེ་རྣམ་པ་གསུམ། །ཞེས་ སོགས་རྒྱས་པར་མོང་བའི་འཇིགས་ པས་མ་བྲིས་ ་སོ། །གསུམ་ པ་རྣལ་མ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོ: སྦྱོར་ དངོས་སྟོན་པ་ལ་ལྔ་ལས། མཚམས་ ཊ་སྦྱར་བ་” 

ནི། གོང་དུ་བསྟན་ པའི་ཚུལ་དེ་ ལྟར་ཞར་ལ་འོངས་པ་སྟེ་ལུས་རྣམ་གཞག་ཏུ་དངོས་སུ་མ་ བསྟུན་ པ་ཤུགས་ ལ་ཐོབ་པ་འདིར་དངོས་ སུ་བརྡོད་ ནས། ལུས་ རྣམ་གཞག་ཏུ་དངོས་སུ་བསྟན་པ་རྣལ་མ་ མཛོང་ས། ཤྩེ་སྦོ སྦྱོར་འཆད་ 
པ་ ནི སྤྱིན་ ལ་སོགས་པ ་རེ་རེར་ནི། །དེ་དག་ཕན་ཚུན་ བསྡུས་ པ་ གང་། །སྐད་ཅིག་ གཅིག་ པའི་བཟོད་ པ་ 'ཡིས། །བསྡུས་པ་ པ་དེ་འདི་མཐོང་བའི་ལམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ ་བསྡུས་ དོན་ནི། ། སྤྱིན་ སོགས་ རེ་རེར་་ ཁའ 
དྲུག་དྲུག་ བསྡུས་ནས་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ དབང་ འབྲིང་གི་ མཐོང་ལམ་ཆོས་ བཟོད་ ་ཆོས་ཅན། རྩེ་སྦྱོར་ སྙོན་ པའི་སྐབས་འདིར་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྐྱོ་ སྦྱོར ཡིན་ཏེ། _ བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་བདེན་ པ་ མངོན་ རྟོགས་ ཡིན་པས་་ 
སོ། །ཚིག་དོ དོན་རྒྱས་བཤད་ལ་སྤྲུད་ བྱ་ཕྱིན་ དྲུག སྤྱོད་ བྱེད་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར། སྤང་བྱ་སྤངས་ ་པའི་ཚུལ་ དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། བསྡུས་སོ། །གང་ན། སྦྱིན་ པ་ལ་སོགས་པ་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་པོ་ 
དག་གོ །གང་དུ་ན། སོ་ སོ་སོར ་པ་ལ་སོགས་པ་ངོ་བོ་རེ་རེའི་ ནང་དུའོ། །ཇི་ ལྟར་ན། སྔ་མ་གོ་སྒྲབ་ ཀྱི་སྐབས་ སུ་བསྟན་པ་ བཞེན་ དུ་རེ་རེ་ལ་དྲུག་དྲུག་ཚང་བར་རོ། །དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། སྦྱིན་ པའི་ཕར་ཕྱིན་་ 
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སཾ ་ 











ལ་སྦྱོད་པ་ན་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་སོགས་གཏོང་ཞིང་དགེ་བ་ཉན་རང་གི་སར་མི་བསྔོ་བར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་དུ། གང་གིས་གང་དུ་གང་བསྔོ་བའི་འདུ་ཤེས་གསུམ་མི་འཇུག་པར་” 
བསྔོ་བ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྦྱིན་པ། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པས་ཟིན་པའི་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་མི་དགེ་བ་བཏུ་སྤོང་ཞིང་དགེ་བ་སོགས་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དེ་ལ་ 
སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་དེ་དགེ་བ་སོགས་སྦྱིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་སོ། །དེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན་ཉན་རང་གི་སར་གཡེང་བ་མེད་ཅིང་བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཅིང་དགེ་བ་སོགས་སྦྱིན་པའི་བསམ་གཏན། དེ་ལ་་ 
སྤྱོད་པ་ན་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་གནོད་གང་དུ་ཡང་མི་མཐོང་བར་དགེ་བ་ཉན་རང་གི་སར་མི་བསྔོ་བ་སོགས་ནི་སྦྱིན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་བཞིན་” 


དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བཟོད་པ་བསྒོམ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩོམ་བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཤེས་རབ་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཕར་ཕྱིན་རེ་རེར་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བསྡུས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ། བྱ་རྫོགས་”་ | 


སྤྱོད་པ་ན་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཤེ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཟོད་ཅིང་དགེ་བ་སོགས་ནེ་སྦྱིན་པའི་བཟོད་པ། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན་སློང་མོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཤེ་བ་སོགས་བྱས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་སྤྲོ་བ་མི་འདོར་ཞིང་ལུས་“་ ཁུ 
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དད ྣ་་ ་་”ཨང་་ཁས་༧༧་ ་ུླུན་་ར་་ 

















རོ 


®) ®༦་ཌཱ།ཿ22 (༦༤8 ཇི 








༄༅། །ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པའི་མིང་ཅན་གྱིས་བསྡུས་ནས་སྤྲོད་དོ། །དེས་ན་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པའི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་འཁོར་གསུམ་ 


རྣམ་པ ར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཕ ར་ཕྱིན་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་བ་དྲུག་ ཚན་དྲུག་ཡོད་པ ས་སུམ་ ཅུ་ རྩ་དྲུག་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་གང་ཡེ ན་པ་དེ་ནི་ ཉྩེ་སྦྱོར་སྟོན་པའི་སྐབ ས་ འདི རཾ་མཐོང་ལ མ་གྱི་མིང་ཅན་གྱི་ རྩེ་སྦྱོར་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། སྟིང་པོ་མཆོག 


ལས། དེ་ཡང་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཡེན་གྱི་བཅུ་དྲུག་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་བཟོད་པས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། བཟོད་པ་བརྒྱད་དང་ཤེས་པ་བརྒྱད་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། དག་ལྡན་ནས། དེ་དག ༡༡༧༠༧༠༧ , 


ཅེས་བྱ་བ་ནི་རང་ལས་གཞན་ལྔ་པོ་དག་བསྡུས་པ་གང་ཡིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གོང་གི་བསྡུས་ཚུལ་ནི་ཟླ་འོད་དང་གྲོལ་སྡེ་གཉིས་སློབ་དཔོན་ནོ། །མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ༡༡༧༥ 
གཏོང་ཞིང་རྣམ་མཁྱེན་དུ་བསྔོ་བའི་ཚེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་སུ་མི་བསྔོ་བའི་སེམས་ཅན་” 














ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་སྟེ། དེ་ཇི་ལྟར་གང་གིས་བསྔོ་བ་དང་། གང་བསྔོ་བ་དང་། གང་དུ་བསྔོ་བའི་འདུ་ཤེས་གསུམ་མི་འཇུག་པ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །རབ་འབྱོར་དེ ༧༡༡༠༡༧ 
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རཿ ༄༅། 


ལ། མེད་ན་བཟོད་པ་ལ་ཡང་མེད་པར་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། སྐྱོན་དང་པོ་མེད་དེ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་གི་སྦྱིན་སོགས་ལ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་བྱས་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡིན་པས་སོ། 
པ་ཤས་ཆེ་བས་དངོས་སུ་སྨོས་ཀྱི་གཞན་ལ་མེད་པ་མིན་པས་སོ། །བཞི་པ་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྒོམ་པ་འཆད་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཐོང་ལམ་ལམ་གྱི་མིང་ཅན་གྱི་རྟོགས་པ་དེ་ལ་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་དེ་"་ 








£ སྤྱོད་པའི་རྗེས། དེ་ནས་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྙིངས་པ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །ངག་དོན་ནི། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ་གནས་པའི་བྱང་ 


འབྲེལ་འབྱུང་ལུགས་མཐུན་དང་། །ལུགས་མི་མཐུན་ལ་རྟོག་པར་བྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བསྡུས་དོན་ནི། མཉམ་རྗེས་གཉིས་ལས་མཉམ་གཞག་ནི་མཐོང་ལམ་བཟོད་པ་ཐོབ་སྟེ་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལྡན་དུ་”” 


།ཞེས་གསུངས་པས་མཐོང་ལམ་དུ་ཕྱིན་དྲུག་ཚང་བར་སྤྱོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། གཞན་ཡང་བཟོད་པ་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་རྩེ་སྦྱོར་ཡོད་དམ་མེད། ཡོད་ན་བཟོད་པ་ཁོ་ན་དངོས་སུ་བསྟན་པར་མི་རིགས་  ་ ད 
། །སྐྱོན་གཉིས་པ་ཡང་མེད་དེ་བཟོད་ 
ཉིད་མཉམ་རྗེས་གཉིས་སུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྐོམ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་སེང་གེ་རྣམ་བསྒྱིངས་པའི། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་ཞུགས་ནས། །རྟེན་ཅིང་ ༡༡༡༡ ུ 
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སེམས་ཆོས་ཅན། སེང་གེ་རམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལྟ་ཐུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པ ར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། །མཐོང་སྤང་སྒྲིབ་ག ཉིས་ ཀྱི་འཇིགས་པ་མེད་པའི་སྟོཿ མས་འཇུག་ཐོབ་པ འི་བྱང་འཕགས་ཡིན་པས་སོ། ། །རྡེས་ཐོབ་ 
ནི་དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་མཁས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། རྟེན་འབྲེལ་ལ་ལུགས་མཐུན་དང་ལུགས་མི་མཐུན་དུ་རྟོག་པར་བྱེད་དོ། །ངག་དོན་ནི། ཆོས་ཅན། རྟེན་"”་ 


འབྲེལ་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་རྟོག་པར་བྱེད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་རྟོག་པར་བྱས་པས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་བས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། མཉམ་རྗེས་གཉིས་ལ་མཉམ་གཞག་་ ཀུ 


ནི། སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། །གང་ལ་ན། མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལའོ། །གང་ན། མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་ཅན་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་པའི་་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་དེའོ། །དགོས་ཆེད་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། དེ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། སེང་གེ་རི་སུལ་་” 
འཛིན་ནས་བསྒྱིངས་པ་ལ་རི་དྭགས་ཕྲ་མོ་མང་པོ་སྐྲག་པར་བྱེད་ཅིང་རང་མི་འཇིགས་པ་ལྟར། དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་ན་རི་དྭགས་ཕྲ་མོ་ལྟ་བུའི་མཐོང་སྤང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲེབ་པའི་འཇིགས་པ་མེད་་”” 
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༩༧ ༩༩༩ བས ༩༩ ལབ ལམ ༣༣༧༥༩༥ ལ་༤༩ ༤༤༣༥ ༤༩༣༥ ལ༢༥་ལས༢༢༠༡༠༧གསསགཆས་མསས སས ༢སས་༢༠༡༠༡༥༡ ༢༡༥༩༥༡༠༠༢༧༥༢༥༥༡༤༠༡གས་ས་༢༥༡༩ ༥༠༥ ༥༢༠༠༡༥༥༡༡༥༥༥༧ ༠༤ ༢༠༠༤༥༠༠༠༠༩༢༠༢༩༢༠༠༠༡༥ ྲ་་ས་གྲ་སྐ་སྐས་ 

















12༣; 6. ཅིང ཆི 

















དྲ ༄། །ཅིང་དེ་རྣམས་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཉམ་གཞག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བྱས་པའོ། །མདོ་ལས། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་པོ་དེ་དག་རྣམ་པར་ཕྱེ་ཞིང་སེང་གེ་རྣམ་པར་ 
བསྐྱིངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྗེས་ཐོབ་ནི། རྟོག་པར་བྱེད་དོ། །གང་གིས་ན་སྔར་བཞིན་ནོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན། སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་དེ་ལས་ལངས་ཏེ་མཉམ ༡༠༡༡ 
གཞག་ལས་དུས་ཕྱིས་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུའོ། །གང་ལ་ན། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལའོ། །དགོས་ཆེད་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་མཁས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཇི་ལྟར་ན། 

རང་རྒྱུ་མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རང་འབྲས་འདུ་བྱེད་རྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། སོགས་པ་རང་རྒྱུ་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་རྒ་ཤི་དང་མྱ་ངན་དང་སྤྲེ་སྔགས་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་རྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ཀུན་ནས་ཉོན་་”” 
ཤཱ མོངས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་རྒྱུ་སྔར་བསྟན་ནས་འབྲས་བུ་ཕྱིས་འཆད་པ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། དེའི་ཤུགས་ལ་རྒ་ཤི་དང་མྱ་ངན་སོགས་འབྱུང་ངོ་། །གང་ལས་ན། རང་རྒྱུ་སྐྱེ་བ་ལས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། འདུ་བྱེད ༧༦༧༩༧༠༥༧ 
÷ རྣམས་འབྱུང་ངོ་། །གང་ལས་ན། རང་རྒྱུ་མ་རིག་པ་ལས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འབྲས་བུ་སྔར་བསྟན་ནས་རྒྱུ་ཕྱིས་འཆད་པ་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་དང་། རྒ་ཤི་འགག་གོ །གང་་ 
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འགགས་པས་འགག་ན། སྐྱེ་བ་འགུགས་པས་རྒ་ཤི་འགག་གོ་ཞེས་བྱ་ནས། སོགས་པ་འདུ་བྱིད་རྣམས་འགག་གོ །གང་འགགས་པས་འགག་ན་མ་རིག་པ་འགག་གོ་ཞིས་བྱབ་ནམ་བང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་དང་མི་“་ 
མཐུན་པ་དང་། དེའི་ཤུགས་ལ་མ་རིག་པ་འགགས་པས་འདུ་བྱེད་རྣམས་འགག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། མཐར་སྐྱེ་བ་འགགས་པས་རྒ་ཤི་དང་མྱ་ངན་དང་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་ལ་སོགས་པ་འགག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་བྱང་གི་རྟེན་ 


འབྲེལ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་སྟེ། མདོར་ན་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་ཡུགས་དང་མི་མཐུན་པར་རྟོག་གོ །གྲོལ་སྡེ་གཉིས་དང་སློབ་དཔོན་ནོ། །སྙིང་པོ་མཆོག་དང་“” 


ཟླ་འོད་ལས། མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱེད་རྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། མ་རིག་པ་འགག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམས་འགག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལུགས་ལས་ལྡོག་པའོ་ཞེས་སྐྱེ་བ་ལ་”་ 
ལུགས་འབྱུང་འགག་པ་ལ་ཡུགས་ལྡོག་ཏུ་བཤད་དོ། །འོ་ན་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཞེ་ན། ཤེས་བྱའི་དངོས་པོ་ལ་རྨོངས་པའམ་བདེན་པའི་གནས་ལུགས་ཡང་དག་པར་མི་ཤེས་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་ནི་མ་ 
རིག་པའོ། །དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཡུས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་བྱས་ཤིང་བསགས་པ་ནི་འདུ་བྱེད། ལས་དེའི་ས་བོན་བསྒོམས་པའི་སེམས་ལས་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་སེམས་ནི་རྣམ་” 
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་འ'`དཾ ་་་ ་བའི་ ཁཐ་" ་ གཾ ་"”ི་་་་་ དཀྲི དཾ ོོྣླྣྲླྣཾྣྣྣེ་ཾ གནིིིཾིཾིཾྣཾྣགྣཾྣཾགིཾགགིཀ གཾ ཾཾྣབཾཾྣཾཾྣ "༠ ཐ་ཡ་ངབསབ་་ཁ་ཀ་ཀ་ 
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18; .ཨཌླ།ང 22 








༄༅། །ཤེས། མེར་མེར་པོ་ལ་སོགས་པ་ནས། རྒ་ཤིའི་བར་དུ་མིང་གཟུགས་དང་མདུང་ཁྱིམ་ལྟར་ཕན་ཚུན་བརྟེན་ཏེ་གནས་པ་དེ་དུས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་མིང་གཟུགས། དེ་འཕེལ་བས་རྣམ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་སྒོར་གྱུར་ 
པ་ནི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག །དེ་རྣམས་སྨིན་པས་ཡུལ་དབང་རྣམ་ཤེས་གསུམ་འདུས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་སྡུག་པ་ལ་སོགས་པ་དོན་འཛིན་པ་ནི་རེག་པ། དེ་ལས་སིམ་གདུང་སོགས་སུ་མྱོང་བ་ནི་ཚོར་བ། དེ་ལས་ཚོར་བ་བདེ་བ་ལ་ 
མི་འབྲལ་དུཉཁ་ལ་བྲལ་བར་མངོན་པར་འདོད་པ་ནི་སྲེད་པ། འདོད་པ་དང་ལྟ་བ་སོགས་ལ་འདུན་ཅིང་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ནི་ལེན་པ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ས་བོན་སྲེད་ལེན་གྱིས་གསོས་བཏབ་པས་འབྲས་བུ་་” 
སྐྱེད་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ནི་སྲིད་པ། དེའི་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ནས། ཚོར་བའི་བར་དུ་ཕུང་པོ་ལྔའི་རྒྱུན་གསར་དུ་བྱུང་བ་ནི་སྐྱེ་བ། ན་ཚོད་འགྱུར་བ་ནི་རྒ་བ། ཕུང་པོ་འཇིག་པ་ཚེ་ཟད་ནས་རིམ་གྱིས་ཤི་བ་དང་"” 
འཆི་བའི་གནས་སྐབས་གཉིས་ཀ་ཤི་བའོ། །རྒ་ཤི་གཉིས་ཡན་ལག་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་ནི་རྒ་བ་མེད་པར་ཤི་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མུ་ངན་དང་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུག་པ་་”” 
རྣམས་ཡན་ལག་ཏུ་མ་བཞག་པ་ནི་འགའ་ཞིག་ཡིད་བདེ་བཞིན་དུ་འཆི་བས་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱུང་བ་མིན་ཞིང་གོ་རིམ་ཀྱང་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ནས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་" 
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་ཡའཨི|ིཾཾཾ 








1,131 ཛཾ ཡ་ཡ ༦ དོ 























༢༨༩༩ ༢༨༡༧ ༢༨༧༤ 


བའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་གོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒྱས་པར་འདི་ཉིད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ལ་གཟིགས། དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་་” 


མཐོང་ལམ་གྱི་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྟེན་འབྲེལ་རྣམས་སྟོན་པའི་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་སོ། །བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྟོག་པའི་སྐབས་དང་བསྟན་མ་ཐག་པ་དང་” ་ 


འདི་གསུམ་ལ་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་དེ། མཐོང་ལམ་དུ་ཁྱད་མེད་ལན་གསུམ་བསྟན་པས་སོ་ཞེ་ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། དང་པོ་ནི་མཐོང་སྤང་རྟོག་པ་སྤོང་བའི་དངོས་གཉེན་གྱི་ཆ་ནས་བསྟན་ལ། གཉིས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་་” 
ཀྱི་རྒྱུར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་པའི་ཆ་ནས་བསྟན་ལ། འདིར་དངོས་པོ་གུན་རྫོབ་པའི་རང་བཞིན་ཀུན་རྫོབ་པ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་ཆ་ནས་བསྟན་ཏོ། །ཚིགས་གསལ་ལས། སྣང་བ་དང་བཅས་པའི་ཡེ་་ 
ཤེས་དང་སྣང་བ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་སྟེ་དང་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱུ་མཐུན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པར་རྟོག་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པའོ། ། 
ཡང་སྣང་བ་དང་བཅས་པ་ནི་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་མི་ལྟུང་བར་བྱེད་པའོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་པས་ནེ་དངོས་པོ་ཀུན་རྫོབ་པའི་རང་བཞིན་ཀུན་རྫོབ་པ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲུག་པ་སྒོམ་་”་ 
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` ་ ་རོ་"ལ་ཡ་འ་ཡཁ་་་༥ ” ཀབ" 











༣༧ ༄༅། 
8! 














་ཆཚོ་ཀཀ་༡། ས་ཀ རེ་རེ རིར ཀ།ཀ་། མེ འོ ༡༡" (ཀ།* ཡེ ཀྲང་པ་ འའྲོ་ལ་།༧ ༼ཀ་༈ བ་།"་ ༤ རོཀ ༡ ༠ ཚལ་། ༡༠ ༡༤༧ ༦ ཛྲ ༡”༤ ' སྔས ༧ ༤ ༼ད། * ལས་བ ཁྱགས ས་ལ ༧༡༤" [སོག་པ གས་པ་གས་ སགས་པ ° 7 པར པའི་སོམས་ ་དཀའར་ 
སྤང་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ མ་ལམ་རྩེ་ ར་ལ་རྟེན་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དངོས་དང་། དེའི་སྤང་བྱ་རྟོག་པ་དང་བརྟེན་པ་ཡོན་ཏན་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། འགོག་དང་བཅས་པ སྟོ ཾས་འཇུག་དགུར། ། 
ལས་འབྱུང་བས་སོ། །སྤང་བྱ་རྟོག་པ་དང་འབྲས་བུ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྔོན་དུ་འཆད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་ ་མཐུན་ཕྱོགས་སྒོམ་སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤོང་བ་དང་། སོགས་པ་བདེ་བ་སྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་་”་ 





༡ ཟླཝ 2089 


གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། འགོག་པ་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལ་སྦྱོར་དངོས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་དེའི་སྒོ་ནས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་དེ་དགུ་ལ་ཇི་ལྟར་་ 
འདོད་པ་བཞིན་དུ་དབང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་དོན་རྒྱས་བཤད་ནི། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་ལྟར་ན། སྦྱོར་བ་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དངོས་གཞིའི་ཆེད་དུ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་འགོག་་ 


ཚོགས་པ་ནི་དེ་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་སྒོམ་ལམ་དེ་གྲུབ་པ་སྟེ་ཐོབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དགོས་པ་ནི་དེ་སྔོན་ལ་བཤད་ན་དེ་གཉིས་གོ་ཞིང་རྟོགས་སྒྲ་བས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ་*””་ ྱ 
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[ཏུ 322: 7 








པའི་བར་དུ་རིམ་གྱིས་ཡར་ལུགས་ དང་ མཐུན་ པར་སོང་ ཞིང་། ཡང་ འགོག་ པ་ལས་ལངས་ནས་ སྲིད་ ་རྩེ་ནས་བསམ་ ་གཏན་ དང་ ཕོའི་པར་ དུ་མར་ལུགས་ དང་མི་ མཐུན་པར་འོངས་ ནས་ སྟོམས་ འཇུག་དགུ་ལ་ སྟོམས་ པར་འཇུག་་ 
པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ་གཅིག་ ཡིན་ནོ། ནོ། །དངོས་ གཞི་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ལུགས་དང་ མཐུན་པར་འཇུག་པ་ གཉིས་ དང་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་ འཇུག་པ་ གཅིག་གོ གོ །དང་པོ་ གང་ཡང་མ་སྤེལ་བར་ ལུགས་དང་མཐུན་ 
པར་འཇུག་ པའི་ དངོས་ གཞི་ ཐོད་ རྒལ་གྱི་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་སྟྲོ་ སྦྱོར་བ་ སེང་གེ་ རྣམ་པར་ བསྐྱིངས་ པ་ལྟ་བུའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དེ་སྔོཿ སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བསམ་གཏན་ དང་པོ་ ནས་ འགོག་ པའི་ བར་དུ་གང་ཡང་མ་ སྤེལ 'བར་ཡར་རིམ་གྱིས་""་ 


སྙོམས་པར་འཇུག་པ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གཅིག་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འགོག་པ་སྤེལ་ནས་ལུགས་དང་མཐུན་ པར་འཇུག་ ག་པའི་དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་གོང་དུ་བསྟན་ འི་ས དངོས་གཉིས་མོན་དུ་བཏང་ནས། པ 
ད་ བརྒལ་ནས་འགག་པ་ལ། པ 


བསམ་གཏན་དང་པོ་ ནས་ སྲིད་རྩེའི་བར་ དུ་སྟོམས་འཇུག་རེ་དང་འགོག་པ་ རེ་སྤེལ་ནས་ཡར་རིམ་གྱིས་ གཅིག་དང་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་དང་ལྔ་དང་ ་དུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་པ་ 
ནས་རྒྱུན་ གཅིག་ གི་ འགོག་པ་ནས་འགོག་པ་ལ་འཇུག་ མི་ནུས་ པས་དེ་ནས་འགོག་པ་ལ་ མི་ འཇུག་པར་མཐར་གནས་ གྱིས་སྟོཿ སྟོམས་འཇུག་དགུ་པ་ དང་སྤེལ་ བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཉེ་ བ་དང་། ཤུགས་ ཀྱིས་ མར་སྲིད་རྩེ་ ལ། དེ་" 
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སསག ྗ&4ྤ་སསསསསསསསསསསསསས གཾགཾགཾཾཾོཾཾཾཾཾཾཾཾཾོཾྣླ་་གཡགཁ་་༩་་་ བའ ་ སས ཏ སྲ  ཁཁཚཁཚཁྗཁཁཛཇཛཛཛཛཛ ཇཡ ཇྔྤ¦|ཛ&ཛཚཛཚ[[ོིིེཙཨྔཨྔཨྔྗ་ྔྦསཨོ ག་ ་་་་་"""""་་་༽"་༡༡་༢༡”སསཡཁཀཡྟགགགལག་ 
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༄། །ནས་འགོག་པ་ དང་སྲིད་རྩེ་ ལ་ ཡང་ཡང་ཞུགས་ པས་ཞེན་པ་ དགག་ པ་ པ་དང་། མཉམ་ རྗེས་ རིགས་ མི་མཐུན་སྤེལ ་ནུས་སམ་ མི་ནུས་ བརྟག་པའི་ འི་ཆེད་ དུ་འདོད་སེ སེམས་ལ། དེ་ནས་དགུ་པ་ འགོག་པ པ་ལ། དེ་ 
ནས་འདོད་སེམས་ལ་ གནས་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ འཇུག་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གཅིག་ཡི ཡིན་ ན་ནོ། །མཁས་ ཆློམ་པ་ཉ་སོགས་ཁ་ཅིག་ན་རེ། འགོག་ པ་ནས་ སྲིད་རྩེ་ ་ལ། དེ་ནས་ འདོད་ སེམས་ལ་གནས་པ་སྟེ་གནས་ བཅོ་བརྒྱད་ཡིན་་ 
ལཾ། གལ་ཏེ་གནས་ཉི་ཤུ་ཡིན་ན་མར་འོངས་ལ་འགོག་པ་ཆད་པའི་སྐྲོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་འགོག་པ་ནས་མར་སྲིད་རྩེར་འོངས་པའི་དགོས་པ་གང་ཡིན། གལ་ཏེ་འདོད་སེམས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཆེད་ཡིན་ཞེ་ན། 

འོ་ན་འགོག་པ་ ནས་ འདོད་སེམས་ མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་ པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡོད། གལ་ཏེ་འགོག་པ་ལ་གནས་དུས་སེམས་ མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ འགགས་ པས་སོ་ཞེ་ན། རྒྱུ་མཚན་ ་དའི་ཕྱིར་མི་ནུས་ན་འབུམ་ཿ དང་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་དང་་ 
ཉི་ཁྲི་ལེ་བརྒྱད་ དང་སྟིང་པོ་ མཆོག་དང་ཟླ་འོད་ དང་དགོངས་ རྒྱན་རྣམས་ ཀྱི་ལུགས་ དེ་མི་འཐད་པར་ འགྱུར་ རོ། །མར་འོངས་ལ་འགོག་པ་ལ་མ་ཞུགས་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་དེ། འདིར་འདོད་སེམས་ དང་འགོག་ པ་སྤེལ་ཟིན་པས་ 
མར་འོང་དུས་འགོག་པ་ལ་ཞུགས་མི་དགོས་ པས་སོ། །ལར་ཡང་རྟོག་གེ་བའི་ཐོ་ བས་ ལུང་དོན་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ རི་ལ་རྐོ་ བར་བྱེད་པ་ནི་རི་བོང་གི་རྐྱལ་ གྱིས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོཿ པོར་འཇུག་པ་དང་མཚུངས་སོ། ། །ལུགས་དང་མི་ མཐུན་ 
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[དུ 1: ཏུ 01», 








པར་འཇུག་ པའི་ཐོད་ རྒལ་གྱི་ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདོད་སེམས་ལས་ལངས་ ནས། སྲིད་རྩེ་ ནས་བསམ་གཏན་ དང་པོའི་བ བར་ དུ་སྟོམས་ འཇུག་རེ་ དང་འདོད་ སེམས་རེ་སྡེལ་ '་ནས་ཆ མར་ལ་རིམ་གྱིས་ ས་གཅིག་ དང་གཉིས་ དང་གསུམ་དང་" 

བཞི་དང་ལྔ་དང་དྲུག་དང་བདུན་ དང་བརྒྱད་པ་བསམ་གཏན་ དང་པོ་ ་བརྒལ་ནས་ འདོད་སེམས་ལ་ གནས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ སྟོམས་པར་ ར་འཇུག་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཅིག་ཡི ཡིན་ ནོ། །མདོར་ན སྦྱོར་ དངོས་རྣམས་ ལུགས་དང་མཐུན་” 

པར་སོང་བ་ དང་ལུགས་ དང་མི་ མཐུན་པ པར་འོངས་པ་རྣམ་པ་ གཉིས་སོ། །དག་ ལྡན་ ལྟུར་ན་ སྦྱོར་བ་ གོང་དུ་བསྟན་ ནས་ འདིར་དངོ་ དངོས་ གཞི་ཐོད་ རྒལ་འཆད་པ་ལ། ཐོད་ རྒལ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ ང་འགྱུར་ རོ །ི་ ༠༠༠༠ 
ལྟར་ན། འགོག་པ་དང་བཅས་ པའི་ འི་སྟོམས་ ་འཇུག་དགུར་ ད་རྣམ་པ པ་གཉིས་སུ་སོང་བའི་ འོག་ཏུ་ ལན ་ཅིག་ཕྱི ཕྱིར་འོངས་ནས་སོ། །སོང་བ་ དང་པོ་ པོ་ནི་ཇི་ ལྟར་ན་དགུར་སོང་ནས་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་འགོག་པའི་་་ 
བར་དུ་གང་ཡང་མ་ སྤེལ་བར་ཡར་རིམ་གྱིས་སོང་བ་ སྟེ དེ་ནི་འགྲོ་བ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །སོང་བ་གཉིས་པ་ནི་ ཛི་ལྟར་ན་ ཡང་དགུར་སོང་བ་ ཡིན་ ཞེ་ ན། བསམ་གཏན་དང་པོ པོ་ནས་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་སྟོམས་ འཇུག་ རེ་དང་་་” 








འགོག་པ་རེ་སྤེལ་ནས་ གཅིག་ དང་གཉིས་ དང་གསུམ་ དང་བཞི་དང་ལྔ་དང་ དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་པ ་སྲིད་རྩེ་ལས་ རྣམ་པར་རྒལ་ནས་ འགོག་པ་ལའོ། །འདིར་སྟོཿ སྙོམས་པར་འཇུག་པ ་བརྒྱད་པོ་རེ་རེ་ཞིང་ འགོག ་པའི་རྗེས་*་ 
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་ ་”འབའཞང་ཁ་"་ཚ་་ 


གགགཾགཾགཾགཾགཾགཾཾཾགཾཾོིོགཾཾྣཾྣཾྣྨྣ ྣྨྣྨྣ 4 4 ྣ 4 ྷྷ`།་་་ར་་ལག་གསས་ལགསག་ལ་ཅཟ་"ཀག ག་ཀ ་ག་གགས། 
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།ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། དགུ་པ་ལ་ནི་འགོག་པའི་རྡེས་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་མི་ནུས་ཏེ། རྒྱུན་གཅིག་གི་འགོག་པ་ལས་འགོག་པར་ལྡང་བ་ཞི་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ཉེ་བའི་ཕྱིར་*་ 
དང་། ཤུགས་ཀྱིས་སྲིད་རྩེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་དེ་ལས་ལངས་ཏེ་འགོག་པ་ལ་ཞུགས་ཤིང་། དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ལ་གནས་པ་ནི་འགྲོ་བ་གཉིས་པ་སྟེ་རྫོགས་སོ། །འོངས་པ་་་ 
གཅིག་ནི་ཅི་འདྲ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། རིགས་མི་འདྲ་བར་འགྲོ་བ་སྟེ་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ལ་གནས་པ་དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ནས། བསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་དུ་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་རེ་་” 
དང་སྟོམས་འཇུག་རེ་སྤེལ་ནས་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་ལས་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པར་འཕོས་པར་འགྱུར་ཏེ། གཉིས་སུ་སོང་བའི་འོག་་ ུ 
ཏུ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་གཅིག་གོ །སྟིང་ཕོ་མཆོག་ལྟར་ན། ཐོད་རྒལ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། འགོག་པ་དང་བཅས་པ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་”” 
འགྲོ་བ་དང་ཕྱིན་ནས་འོངས་པའོ། །འགྲོ་བ་གཉིས་ལས་འགྲོ་བ་དང་པོ་ནི། དང་པོ་ཇི་ལྟར་འགྲོ་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་འགོག་པའི་བར་དུ་སྔ་རིམ་གྱིས་འགྲོ་བ་སྟེ་དེ་ལ་གནས་དགུའོ། །འགྲོ་བ་གཉིས་པ་ 
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ནི་ཡང་ཇི་ལྟར་འགྲོ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས། སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་འགོག་པ་རེ་དང་སྟོམས་འཇུག་རེ་སྤེལ་ནས་གཅིག་དང་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་དང་ལྔ་དང་དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་པ་སྲིད་རྩེ་”” 
བརྒལ་ནས་འགོག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་མཚམས་སུ་བྱས་ནས་མཐར་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་གནས་བཅུ་བདུན་ནོ། །འོངས་པ་ནི་ཕྱིན་ནས་ཇི་ལྟར་འོང་བ་ཡིན་” 
ཞེ་ན། འགོག་པ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་དུ། སྟོམས་འཇུག་རེ་དང་། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་རེ་སྤེལ་ནས་མི་འདྲ་བར་འགྲོ་བ་ནི་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་ལས་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། 

མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་སྟེ་དང་པོ་ཡང་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ལ་སོགས་པས་འོང་ཞིང་། མཐར་ཡང་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་སུ་འགྲོ་ཞིང་འདུག་པ་སྟེ་གནས་བཅོ་བརྒྱད། 
ཟླ་འོད་ལྟར་ན། གཞན་རྣམས་སྟིང་པོ་མཆོག་བཞིན་ལ་འགྲོ་བ་ལ་རིམ་གྱིས་སོང་བ་དང་། རིམ་ལས་བཟློག་ནས་སོང་བ་སྟེ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲོ་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པ་་ 


༩ 


ལ་སྙོམས་པར་འཛུག་པར་འགྱུར་བ་ནི། དེ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་གནས་མ་ཡིན་པས་དེས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལ་ཅུང་ཞིག་བསམ་གཏན་གྱི་བདེ་བས་ང་རྒྱལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་དབང་དུ་* 
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༄། །བྱེད་ལ། གཟུགས་མེད་པ་ནི་ཐར་པར་མངོན་པར་རློམ་པ་ཅན་གྱིའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལེགས་སོ། །དགོངས་རྒྱན་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཛད་པའི་ཉི་ཁྲིའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ནི་གནས་དང་འཇུག་ཚུལ་རྣམས་སྙིང་" 


པོ་མཆོག་དང་འདྲའོ། །དེ་རྣམས་འབུམ་དང་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་ལུགས་སོ། །གྲོལ་སྡེ་གཉིས་དང་དག་ལྡན་དང་དོན་གསལ་རྣམས་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པའི་ལུགས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡོད་དེ་མང་དུ་དོགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། ། 


སྟིང་པོ་ནི་སྟོམ པ་པར་ འཇུག་པའི་ ཡུལ་དགུ་ངོས་གཟུང་། དེ་ ལ་ཇི་ ལྟ རཿ འཇུག་པའི་ ཚུལ་གཉིས་ ལའ ས་དང་པོ་ ལ་དགུ་ འའ ས། བ སམ་གཏན་དང་པོའི་སྟོམ ས་ འཇུག་ནི་ཡ ན་ ལག་རྟོག་ དཔྱོད་གང་ རུང་གི ས་ཁྱད་པ ར་དུ་ བྱས་” 


པའི་བསམ་གཏན་བཞིའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །གཉིས་པའི་སྟོམས་འཇུག་ནི་དཔྱོད་པ་སྤངས་ཤིང་ཡན་ལག་ནང་རབ་ཏུ་དང་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེས་ཁྱད་“” 
པར་དུ་བྱས་སོགས་དང་། གསུམ་པའི་སྟོམས་འཇུག་ནི་དགའ་བ་སྤངས་ཤིང་ཡན་ལག་དྲན་ཤེས་བཞིན་བཏང་སྟོམས་དང་བདེ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་སོགས་དང་། བཞི་པའི་སྟོམས་འཇུག་ནི་ཚོར་བ་བདེ་བ་སྤངས་ཤིང་” 
ཡན་ལག་དྲན་པ་དང་འདུ་བྱེད་བཏང་སྟོམས་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཚོར་བར་བཏང་སྟོམས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བསམ་གཏན་བཞིའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་””་ 
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༦ ར་ར. དོ 








སྟོམས་འཇུག་ནི་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་གང་ཞེག །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་པའི་མོས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་ནི། 
གང་ཞིག །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པའི་མོས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྟོམས་འཛུག་ནི། གང་ཞིག །ཅི་ཡང་མེད་པའི་མོས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་་ 
སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྟོམས་འཇུག་ནི། གང་ཞེག །འདུ་ཤེས་རགས་པ་མེད་ཅིང་ཕྲ་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག "༠༠༠ 
པ། འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་ནི་དགག་གཞིའི་སྟེང་དུ་དགག་བྱ་སེམས་སེམས་བྱུང་བརྟན་པ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་དང་ཉོན་ཡིད་བཀག་པའི་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག་གོ །བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པ་་”” 
རྣམས་ནི་རྒྱས་པར་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ལ་གཟིགས། གཉིས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་གཉིས་ལས་སྦྱོར་བ་ནི། འགོག་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུར། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་སོང་འོངས་ནས། ། 

སྟོམས་འཇུག་ཅེས་པས་བསྟན། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཆུང་ངུ་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ། དང་པོ་ནི། འགོག་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུར། །འགོག་པའི་བར་དུ་སོང་ནས། ། 
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༄༅།། །ཐོད་རྒལ་དུ་ནི་སྟོ སྟམས་འཇུག །ཅིས་པས་ བསྟན། གཉིས་པ་ནི། འགོག་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུར། །གཅིག་ དང་གཉིས་གསུམ 'བཞི་དང་ལྔ། །དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་] བརྒལ་ནས། ། 
འགོག་ པའི་ འི་བར་དུ་མི་ འདྲར་ འགྲོ། །འདོད་ པར་ གཏོགས་ པའི་ རྣམ་ པར་ཤེས། །མཉམ་གཞག་ མིན་ པས་མཚམས་ བཟུང་སྟེ། །ཐོད་ རྒལ་ དུ་ནིསྟོ སྟོམས་པར་འཇུག །ཅེས་པས་ བསྟན། གསུམ་པ་ ནི། འགོག་ དང་་ 


བཅས་པའི་ འི་སྟོམས་ འཇུག་ དགུར། །འདོད་ པར་ གཏོགས་ པའི་ རྣམ་ པར་ཤེས། །མཉམ་ ་གཞག་ མིན་ པས་མཚམས་ བཟུང་སྟེ། །གཅིག་ དང་གཉིས་ གསུམ་ བཞི་ དང་ལྔ། །དྲུག་ དང་བདུན་ དང་བརྒྱད་ བརྒལ་ནས། ། _ 


མི་འདྲར་འོངས་ནས། །ཐོད་རྒལ་དུ་ནི་སྟོ: སྙོམས་འཇུག །ཅེས་པས་བསྟན་ ཏོ། །ངོ་བོ ་ངོས་ ༈གཟུང་ན་སྦྱོར་བ་ནི་སྟོམས་ པར་འཇུག་གོ །གང་ལ་ན། མཐར་ ཀྱིས་ ་གནས་ པའི་ སྟོམས་ འཇུག་° ལའོ། །གང་གིས་ན། 
བྱང་སེམས་སྒོ། སྒོམ་ལམ་པ་ གཅིག་གིས་སོ། །ཇི་ ལྟར་ན། བསམ་གཏན་ དང་པོ་ ནས་ འགོག་ པའི་ སྟོམས་འཇུག་ གི་བར་དུ་ལུགས་ དང་མཐུན་ པར་སོང་བ་དང་། ཡང་འགོག་པ་ལས་ལངས་ནས་སྲིད་རྩེ་ནས་བསམ་གཏན་་་ 
དང་པོའི་བར་ དུ་ལུགས་ དང་མི་མཐུན་པར་འོངས་པ་ རྣམ་པ་ གཉིས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་སོ། །དགོས་པ ་ཅིའི་ ཕྱིར་དུ་ན། སྤྱིར་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྩལ་ སྦྱངས །ཏེ་སྟོ: སྟོམས་འཇུག་ལ་ ཛི་ ལྟར་འདོད་པ ་བཞིན་ དུ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
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་༧འབཚཆ་ལ་ 











1,598» ༦ཏྱཱ9 5)» ཇ929 








ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པ འི་བྱང་སེམས་སྒོམ་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན ་དེ་སྒོཿ མ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྦྱོར་བ་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། 


སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས། འགོག་པའི་བར་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་འགོག་པ་ལས་ལངས་་ 


ནས་སྲིད་རྩེ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་དུ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུ་ནི། སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །གང་ལ་ན་དང་། གང་གིས་གཉིས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཇི་ ༧༠༧༧༥ 


ལྟར་ན། སྦྱོར་བ་སེང་གེ་རྣམ་བསྒྱིངས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་འགོག་པའི་བར་དུ་དམན་པ་ནས་མཆོག་གི་གནས་སྐབས་སུ་ལུགས་དང་མཐུན་པར་སོང་ནས་སོ། །དགོས་པ་ཅིའི་་་ 
ཕྱིར་དུ་ན། སྤྱིར་སྔར་བཞིན་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་འབྲིང་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆེད་དུའོ། །དེས་ན་སྦྱོར་བ་སེང་གེ་རྣམ་བསྒྱིངས་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ཐོད་རྒལ་འབྲིང་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
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ག་ོྣཾྣཾ ཾྣྨྣྨྣྨྣྣྨྣྤྣྣལྣལ ཁ་་་ཨཁཨསས་་ཆབ"་"པ་| ་ ཀགགགཾགེཾོཾོྣོྣཾེཾེཾ་ གག ཐཐ"ེ”་ཀ་་ཐ་ 























ཛཿ ལྷང) 6208 
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༦༡༧༧༦༥༧ 


༄༅། །ཆེད་དུ་མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལ་ལུགས་དང་མཐུན་པར་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཉུ་གྱུར་བའི་སྒོམ་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་སྒོམ་ལམ་རྩེསྦྱརརྱེ་ཛོཐོར་གྱུར་པའི་དངོས་གཞོའེ 
ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། དེ་སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་བཏང་ནས་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་གོ །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 


ཐོད་རྒལ་དེ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནས། དེ་བཞིན་དུ་འགོག་པའི་བར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་གིས། འདི་་ ཁུ 


ཐོད་རྒལ་མིན་ཟེར་བ་ནི་མདོ་ལ་སྙུར་བ་འདེབས་པས་ན་སྟིང་རྗེའི་གནས་སོ། །ཐོད་རྒལ་འབྲིང་པོ་ནི། བཤད་གཞི་གང་ལ་དང་གང་གིས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་བསམ "༡ 
གཏན་དང་པོ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་གཅིག་བསམ་གཏན་དང་པོ་རྒལ་བ་སྟེ་བོར་ནས་འགོག་པ་ལ། དེ་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ། དེ་ནས་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞེ་དང་ལྔ་དང་དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་*” 




















པ་སྲིད་རྩེ་བོར་ནས་འགོག་པ་ལ་དེ་ནས་འདོད་པར་གཏོགས་པ་སྟེ་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཚམས་བཟུང་སྟེའོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། སྤྱིར་སྔར་བཞིན་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཐོད་རྒལ་་ 
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1.དུ 9) ཏཱ := 8 





ཆེནཔོའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་ཆེད་ དུའོ། །དེ་ན ས་ཐོད་ རྒ ལ་ ཆུང་ཇུའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་སྔོན་དུ་བཏང་ན ས་ཐོད་ རྒ ལ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་ཆེད་ དུ། བ སམ་གཏན་དང་པོ་ན པ་ སྦི ད་ རྩེའི་བ ར་དུ་ འགོག་པ་རེ་སྦེ ལ་ན ས་སྟོམ པ་ 
པར་ཞུགས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་དངོས་གཞིའི་ཐོད་རྒལ་འབྲིང་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་་"” 


གཏན་དང་པོ་ལའོ། །དེ་ནས་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལའོ། །དེ་ནས་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་གསུམ་པ་ལའོ། །དེ་ནས་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྲིད་རྩེའི་བར་ལའོ། །དེ་་ཾ _ 


ནས་ འགོག་པ་ ལའོ། །དེ་ནས་ འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་མ ཉམ་པར་མ་ག ཞག་པའི་སེམ ས་སུ་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་མ ཉམ་པར་མ་ག ཞག་པའི་སེམས་ནི་ཆོས་བཤེས་ལྟ ར་ན། 


འདོད་པ་ན་ཡོད་པའི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྣམས་ནི་རགས་པ་དང་ཐ་བ་ངན་པ་དང་རྩིག་པ་སྟུག་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་ལྟ་བའམ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་རྣམས་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་དྲན་་ 











པའི་རྗེས་ཐོབ། དེ་ཡུལ་འདོད་པ་ལ་དམིགས་པས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའམ་འདོད་པར་གཏོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསེར་གླིང་པས་དམྱལ་བ་དང་ཡི་དྭགས་དང་བྱོལ་སོང་དང་མི་དང་འདོད་ལྷ་དྲུག་ 


























1082 
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༄༅།། །ནི་འདོད་པ་དེར་གཏོགས་པ་ནི་སྐྱེ་བས་ཐོབ་ བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ནི། རྣམ་པར་རྟོག་ པའོ། །མཚམས་བཟུང་བ་ནི་འདོད་ཁམས་ པའི་སྐྱེ་བོ་ རྣམས་ལས་འཚང་རྒྱ་བ་ཉིད་ཡིན་་ 
པའི་ཕྱིར་ ་ཉེ་ བར་བཟུང་ཞིང་རྣམ་པར་གཞག་ཅེས་པ་དང་། འདོད་ ཁམས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་རྣམ་པར་གཡེང་ བའི་སེམས་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་བར་བྱས་ནས་གཟུགས་ཁམས་སུ་ གཏོགས་ པའི་སེམས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་་” 
དང་པོ་མངོན་སུམ་ དུ་བྱས་ པ་ཞེས་གསུངས་ཡང་ཆོས་ བཤེས་ ལྟར་འཐད་དོ། །ཐོད་ རྒལ་ ཆེན་ པོ་ནི། བཤད་གཞི་གང་ལ་ན་ 'དང་གང་ གིས་ རྣམས་སྔར་ ར་བཞིན་ནོ། ནོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཐོད་རྒལ་ འབྲིང་པོ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་་” ཁའ 
མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལ། དེ་ནས་གཅིག་འགོག་པ་བོར་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་དང་ལྔ་དང་དྲུག་དང་བདུན་དང་་”” 
བརྒྱད་པ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་བོར་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ལ། དེ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ། དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ཏེ་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་མཉམ་རྗེས་རིགས་མི་འདྲ་བ་་“ 

སྤེལ་ནས་སོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྩལ་སྦྱངས་ཏེ་སྟོམས་འཇུག་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞེན་དུ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། དེས་ན་བོད་གལ་འབིང་པའི་ཏིངི་ཛན་སྡན་དུ་བཏང་ནས་ 
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སྟོམས་འཇུག་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། སྟོམས་འཇུག་བརྒྱད་དང་རྗེས་ཐོབ་བརྒྱད་སྤེལ་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བསྡུས་བསྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་“”་ 
བོར་གྱུར་པའི་དངོས་པོའི་ཐོད་རྒལ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ཏེ། །མདོ་ལས། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ལའོ། །དེ་ནས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་་”་ 


སྐྱེ་མཆེད་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ལ་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སློབ་”་ 


དཔོན་ལྟར་ན། གཉིས་ལས་ཕྱེ་སྟེ་བསྟན་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི། སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །གང་ལ་ན། བསམ་གཏན་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་བཞི་དང་འགོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལའོ། །གང་གིས་ན། 
སྒོམ་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནིའོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ནི་ཐོད་རྒལ་སྟོམས་འཇུག་ཡོད་ཀྱང་ཐབས་སེམས་ཅན་ལ་"” 
དམིགས་པ་ནི་འཁོར་བར་དངོས་སུ་འཇུག་ནུས་པའི་སྟིང་རྡེ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པས་ན། རྣམ་པར་རྟོག་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤོང་བ་ལ་ 
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གཾྣཾྣཾསྣཾྲཾ་་། |ྲྣྲྣག`ི་་་ཾགཾཡགས་།་།ཆ༧ཁསང།་བལལས་བ་ ནྣནར་  ་ ༢" ིེ ་"་"ཡ"ཡ་༤"་ཁ་མབ་ལ༄་ལངར་ས༧༧་ “` """"་་་"་་་ང་ལ"་"ཏལམ་""་ཨ་”" ་་འ་་ཡ་བའ་ལཐ་་འ་་འ་་་་་བཏ་ཀ་ཤབ ` བ་ང ་ " ་འཏ།ང་ཀ"༠༠ བཀམཁཁས་ཁར་་གཡངའ་ཚག་ཡགཿས་ཁཁབ་ཆཔ༡༩༧༡༧༧༧༧༣-༩༧ 
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༄༅། །སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་སྟོན་པའོ། །ཇི་ལྟར་ན། བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ་འགོག་པའི་བར་དུ་སོང་ཡང་འགོག་པ་ལས་ལངས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་བསམ་གཏན་དང་ཕོ་ནས་”་ 
འགོག་པའི་བར་དུ་འོངས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་སོ། །དགོས་པ་ནི། སྟོམས་འཇུག་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུ་ནི་གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྦྱོར་བ་སྔོན་དུ་བཏང་་”” 


ན ས་སྦྱོཿ ར་པའི་ འཇུག་ ཚུལ་དེ་ ལྟ རང ལུག ས་དང་མ ཐུན་ པ་དང་ ལུག པ་ མི་མ ཐུན་པ་རྣ མ་པ་གཉི པ་ ཀྱིས་སོ། ། འབྲིང་པོ་ནི་ཐོད་ རྒ ལ་ ཆུང་དུ་སྔོན་དུ་བཏང་ན པཿ ཆུང་ངུའི་དུས་སུ་ ཞུག པ་པ ར་མ་ཟད་ཡ ང་བ སམ་གཏན་དང་པོ་ ༩” ཁྱ 


སྟོམས་པར་ཞུགས། . དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྲིད་རྩེའི་བར་ལ་སྟོམས་འཇུག་རེ་དང་འགོག་པ་རེ་སྤེལ་ནས་འགོག་པ་ལ་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་དེ་མ་ཐག་པ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་སྲིད་”” 
རྩེ་ལ་དམིགས་ཏེ་ཞུགས་དེ་ནས་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྲིད་རྩེ་ལས་ལངས་ཏེ། འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་དེ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞག་ནས་དེ་་ 
ལྟ་བུ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལའོ། །འདི་སྐབས་སུ་ཡང་འཕགས་པ་བཞིན་དུ་རྩོད་ལན་ཡོད་དོ། །ཆེན་པོ་ནི་གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་་ 
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1. 1: ༦6)»; 














ན། དེའི་འོག་ཏུ་སྔར་གྱི་གནས་རྣམས་བཤད་ཀྱི་ནང་ནས་ འགོག་པ་གཅིག་བུ་བོར་ ལ་སྲིད་རྩེ་ ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པ ར་མ་ག ཞག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་གཉིས་བོར་ནས་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ ལའོ། །དེ་ནས ༤༦༠༦༦༠༧ 
མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བརྒྱད་པ་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་བར་དུ་བོར་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལའོ། །དེ་ནས་མཉུམ་པར་མ་གཞག་པ་ལ་ཡུགས་མི་མཐུན་པར་འོངས་ནས་ཞུགས། དེ་ནས་་””་ 
མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལས་ལངས་ ས་ནས་ སྔར་མར་འོངས་ དུས་ འགོག་ པ་ གཅིག་ པུ་བོར་ ནས་སྲིད་རྩེ་ ལ་འཇུག་པ 'དེ་ ལྟར་ཞུགས་མ་ ཐག་ ཡིན་ པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི གྱིས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ པོ་གཅིག་ པུ་བོར་ ནས་ གཉིས་ པ་ལ་ཞུགས། 
དེ་ ནས་ མཉམ་པར་མ་གཞག་པ ་ལའོ། །དེ་ ་བཞིན་ ནཱ་སོགས་ང པ 'གཉིས་ དང་གསུམ་ དང་བཞི་ དང་ལྔ་ ལྔ་དང་དྲུག ་དང་བདུན་ དང་བརྒྱད་ བོར་ ནས་ འགོག་ ་པའི་ སྟོམས་ འཇུག་ལ་ ཐུག་ གི་ བར་ དུ་མཉམ་ རྗེས་ རིགས་ མི་ ་འདྲ་ བ་ སྤེལ་”་པ 
བའི་སྒོ་ ནས་ འགྲོ་བས་ ་ན་ མི་འདྲ་བར་འགྲོ་ བའོ། །ཁ་ཅི ག་ནི་དོན་བསྡུ་བར་འཆད་ ་དོ། །ངག་ ་དོན་ ནི། སྒོམ་° ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ པ་གནས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ༈དཔའ་ ་ཆོས་ ཅན། ཐོད་ རྒལ་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ སྟོམས་ པར་"" 
ཞུགས་པ ་ཡིན་ ཏེ། སྟོམས་ འཇུག་བརྒྱད་དང་ རྡེས་ཐོབ་བརྒྱད་སྤེལ་ནས་ལུགས་དང་མཐུན་ མི་ མཐུན་ གྱི་ སྒོ་ ནས་ སྟོམས་ འཇུག་དགུ་ལ་ སྟོམས་ པར་ཞུགས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེས་གོང་མ་ རྣམས་ལ་ རིགས་ འགྲེའོ། །བསྡུས་” 
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8... ླྲླླླྦརྦ 42 22 2222... 

















༄༅། ླ །ཏེ་བསྟན་པ་ནི། སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་དབང་ཐོབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྟོམས་འཇུག་དགུའི་མཚན་ཉེད་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ་བྱས་ནས་སྟོམས་པར་”” 
ཞུགས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་ན་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ཡིན་ནོ། །དགོས་དོན་དེ་ལྟ་བུའི་སྟོམས་འཇུག་བསྟན་པས་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུ་ཝུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལས་འབྱུང་བ་དང་་” 
རྒྱུན་ལྡན་དུ་ཤེས་ཤིང་། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་སྟོན་པའི་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། ཉན་ཐོས་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ས་བརྒྱད་ནི་བསམ་གཏན་བཞི་དང་་” 


དང་མི་མཐུན་པར་རོ། །རིགས་མི་མཐུན་པ་ནི་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་སྤེལ་བའོ། །གསུམ་པར་འགྲོ་བ་ནི་རང་གནས་ནས་བརྩིས་པའི་གནས་གསུམ་པར་འགྲོའོ། །བཞི་པར་མི་འགྲོ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་རིང་བས་སོ། །གཉིས་་ 








པ་ཡང་མི་འགྲོ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བས་སོ། །སྤྱིས་ཕྱེ་ནས་སྦྱོར་བ་དང་ཐོད་རྒལ་ངོས་གཟུང་བ་ནི། ཟག་དང་བཅས་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་གཟུགས་མེད་བཞི་སྟེ། ས་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་”” 


གཟུགས་མེད་བཞིའོ། །རྣུམ་པ་གཉིས་ནི་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་གཉིས་སོ། །འབྲེལ་དང་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུའོ། །གཅིག་བརྡལ་ནི་རེ་རེ་བོར་ནས་སོ། །སོང་ཞིང་ནི་ལུགས་མཐུན་ནོ། །འོངས་ནས་ནི་ལུགས་ 
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51:90: - ༦⁄2 ཏི༦28 











ལུགས་དང་མཐུན་པ ར་དང་། སྲི ད་ རྩེ་ན སུ་ཕ་ད སམ་གཏན་དང་པོ་བ ར་དུ་ལུགས་དང་ ནི མཿ ཐུན་པ ར་སྟོམ ས་པར་འཇུག་པ་དང་། སྦི ད་ རྩེ་དོར་བའི་ཟ ག་ མེ ད་བདུན་ལ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་ ལུག ས་དང་མི་མ ཐུན་པར་་” 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནི་རིང་སྦྱོར་རོ། །དེ་བྱང་བ རྭ་བྱས་ནས་སྲིད་རྩེ་དོར་བའི་ཟག་བཅ ས་བདུན་ལ་རེ་རེ་བོར་ནས་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་དང་། ཟག་མེད་བདུན་ལ་རེ་རེ་བོར་ནས་ལུགས ༡༠༠༠ 


དང་མཐུན་པ་དང་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནི་ཐོད་རྒལ་དུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཉེ་སྦྱོར་ཡིན་ནོ། །དེ་བྱང་བར་བྱས་ནས་ཟག་བཅས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ། དེ་ནས་གཉིས་པ་བོར་ཟག་མེད་་་"” ཁྱུ 


གསུམ་པ་ལ། དེ་ནས་བཞི་པ་བོར་ཟག་བཅས་ནམ་མཁའ་ལ། དེ་ནས་རྣམ་ཤེས་བོར་ཟག་མེད་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཅིང་། ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་སྟོམས་པར་འཇུག ༡༡༡ 
པ་ནི་ཐོད་རྒལ་གྱི་སྟོམས་འཇུག་ཡིན་པས་གོང་གི་དེ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། འདིར་བསྟན་པའི་ཐོད་རྒལ་གྱི་སྟོམས་འཇུག་དང་མངོན་པ་ནས་བཤད་པའི་ཐོད་རྒལ་གྱི་སྟོམས་འཇུག་གཉིས་མིང་འདྲ་ཡང་དོན་མི་འདྲ་་ 
བས་མངོན་པའི་ལུང་གིས་མི་གནོད་དེ། །འདིར་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། མངོན་པ་ནས་བསྟན་པ་དེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཡིན་པས་སོ། །དཔེར་ན་ཀྭ་ཀྭ་དང་ཀྭ་རུ་ཀ་གཉིས་ཀྭ་ཞེས་་” 
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དྷ ། གཾ ཾྡྣྣེཾེོིཾིཾ་་"་ཁཁཁལ'›¡།བ༤་༢༠གས་༥་ྲིན་  ྣན་ གཾགཾཾེཾོཾྣ་།ྣ།ཾ ་་""""་ལཨྱ་”ཁ-་”བ་་ཀ་ ་་་ཀ་ཡ་་གས་ཀས།།་་ཀ་༡༥༥་ སསད སླ 




















®. ཁི 








ྨྒ ༄༅། །པའི་སྒ་ མཚུངས་ ཀྱང་། དོན་ བྱ་རོག་ དང་འོ་ཐུག་ མཚན་ཉི ཉད་ མི་ འྲད་པ་ བཞིན་ནོ། ན། །གཉིས་ པ་ སྤང་བྱ་རྟོག་ ཕཔ་ལ་ གཉིས་ ལས། མཚསས་ སྦྱར་བ་ ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ པའི་ ཚུལ་ དེ་ ལྟར་ རྟེན་སྒོཿ སྒམ་ ལམ་ ཅྩེོ 


སྦྱོར་ བརྗོད་ནས། དེ་ལ་ སྤང་བྱ་ སྤང་བར་ བྱ་ང བའི་ཕྱིར་མི་ མཐུན་ཕྱོགས་ རྣམ་པ ་བཞི་བརྗོད་ དགོས་ པས་གཟུང་འཛིན་ཏྟོ་ རྟོག་པ ་བཞི་ རིམ་པ་ བཞིན་ འཆད་དོ། །གཉིས་ པ་དངོས་ལ་ གཟུང་རྟོག་ གཉིས་ དང་འཛིན་རྟོ་ རྟོག་ གཉིས་ ཏེ་་ 


བཞི་ ལས། འཇུག་ པ་གཟུང་ རྟོག་ ནི། མདོར་ བསྡུས་ རྒྱས་ དང་ སངས་ རྒྱུས ཀྱིས། །ཞེས་སོ: སོགས་ག གསུངས་པ་ལ་ གསུམ་ ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ ནི། རེ་ 'ཞིག་ སྟེ་ཐོ ཐོག་མར་གཟུང་ རྟོག་ དང་པོ་ འཇུག་ པ་གཟུང་ རྟོག“ ༠༠༠༥ ཁུ 


འཆད་ དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན ་ཅི་ ཅི་ཞེ་ ན། བར་པ་ ་དོན་ གཉེར་གྱི་གང་ཟག་ནི་དང་པོ་ བླང་བར་བྱ་ བའི་ཕྱོགས་ལ་ རྟོག་དཔྱོད་འཇུག་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །བསྡུས་དོན་ ནི། སློབ་དཔོན་ ལྟར་ན། འདིར་དངོས་ སུ་བསྟན་ པའི་་ 
གཟུང་རྟོག་ འདི་ གཅིག ་སྟེ ་དང་པོ་ འཇུག་ང པ་ གཟུང་རྟོག་ཊ ་ནི་སྒོཿ སྒོམ་ ལམ་རྩེ་སྦྱར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཉེ ཉེར་བསྡོགས་ ཀྱི་གནས་སྐབས་ འདིར་སྤང་བར་བྱ་བ་ ཡིན་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ན་དེའི་གནས་སྐབས་ ཀྱི་རྣམ ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན ་ཤེས་བསྟན་ཏོ། ཏོ། ། 
ཧཏྟི་པ་ལྟར་ན། གཟུང་རྟོག་དང་པོ་ནི། སྦྱོར་བའི་རྣམ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཏེ་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་པའི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། གང་ཟག་གི་དབང་་” 
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༤ཤོ། 


[. „ཏི 

















དུ་བྱས་པ་གསུམ། ཡོན་ཏན་ག སུམ། ལམ་གསུམ་སྟེ་དགུ་ལའོ། །ཇི་ལྟ ར་ན། སྒུ་མ་ལྟ་བུར་བདག་གིས་ འཇུག་པ རྭ་བྱའོ་ཞེས་ འཇུག་བྱའི་གཟུང་བ ར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གང་གིས་ན། བྱང་སེམས ༠༡༦༧༠༡༥༧ 
འགའ་ཞིག་གིས་སོ། །དེ་ལ་དོན་དམ་པར་འཇུག་བྱར་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་ཅིང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། 


དེས་ན་དམི གས་ ཡུལ་ བྱང་སེ མས་ ཀྱི་ བླ ང་བྱ་ ལ་དམི ག ས་ན ས་ འཇུག་ བྱའི་གཟུང་བ ར་ཞེན་པའི་བློ་སྒོཿ མ་འ མ་རྩེ་སྦྱོ་ ར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ་དེའི་སྤ ང་ བྱ་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ ལ། དེ་ཡ ང་ཡུལ་སྱི་" ཁུ 


སྒོ་ནས་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་དགུའོ། །ཚིག་དོན་ནི། འོ་ན་རྟོག་པ་དགུ་པ་ནི་གང་། དེའི་ཡུལ་དགུ་ཅི་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་དང་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་པ་དང་དེ་རྒྱས་པར་མི་་ 
ཤེས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། མདོ་ལས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་མདོ་དང་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་འདི་དག་ལ་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གཉེན་པོ་་” 
དངོས་སུ་བསྟན་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་མགོ་སྨོས་པས་གོ་བ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་་”” 
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དཔབ 292༦ ° 12 ® ཇི 











༄༅། །སོགས་པ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དུ་མདོ་བསྡུས་ནས་གསུངས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བ འི་སེམས་ཅན་རྣམ་པར་སྤྲོཿ ས་པས་གོ་བ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་སུ་““་ 
རུང་བ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའོ། །སངས་ རྒྱས་ཀྱིས་བསྟང་བ་མེད་པའི་ནི། མདོ་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ གངས་མེད་པ་དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་”” 
གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་བ་དང་ཆོས་སྟོན་པ་དེ་དག་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་་”་ 
སྐད་བཤ ད་པ་བཞིན་དུ་དེའི་དོན་ལ་ནན་ཏན་མི་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟང་བ ་སྟེ་མགོན་དང་བཅས་པ ས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ཡ ང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་སྐད་བཤ ད་པ་བ ཞིན་དུ་དེའི་དོན་ལ་ནན་"་ 
ཏན་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མགོན་སྐུྱབས་དང་བཅས་ཏེ་བཟུང་བའོ། །སྦྱོར་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པ་ནི། མདོ་ལས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཡུམ་"”” 
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མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གྱི་དུས་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགོངས་པ་དང་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་བསགས ༠༡༠༠ 
པའི་ཡོན་ཏན་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྱང་ཕྱོགས་སོགས་སྒོམ་པ་སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་པ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་མི་འབྲལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། རྟོག་པར་བྱ་ 


བ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མཁས་པ་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་དོན་དམ་པར་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པའོ། །ཤནྟི་པ་དང་རཏ་ཀཱིར་ལྟར་ན། སྦྱོར་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གྱི་”་ ཁུ 


དུས་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་བསྔགས་པ་དོན་དམ་པར་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པའོ། །བུདྡྷ་ཤྲཱི་ལྟར་ན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་པ་སྦྱོར་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་མེད་པ་དང་། ཡུམ་ ༠༡༧༧༧༧༧ 
སྒྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པས་ད་ལྟར་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པ་དང་། ཡུམ་ཡང་ཡང་སྒོམ་པ་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པས་མ་འོངས་པའི་ཡོན་ཏན་མེད་པའོ། །དེ་ཡང་དོན་དམ་པར་མེད་ཀྱང་" 


ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པའོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་གསེར་གླིང་པས་བླངས་པ་ལྟར་ན། ཉོན་མོངས་པ་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་དང་རང་གི་ངང་གིས་འགགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་དམ་པར་སྦྱོར་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཉོན་མོངས་པ་དང་””་ . 
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དྲ ་ི ིརིི|ིིིིྣྕྱ་་  ་་འཆ༠༡༣༦་༡་་ གཾ 


་' ༢ ༤"་"་ཆབ་ཐ་་ལ༅་་ ་༥་༡་་༥ 
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སསགས ་ྗ་ ` པ་ དས ་༥འའལྱྱ་ཆ་ 











.༦6>0-2»ི༄9 


བྱུང་དང 








ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་དང་། ནམ་མཁའ་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་སྒྲབ་པས་ཡུམ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་དང་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པས་ཡུམ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་ལམ་དང་ 
མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེ་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གཟུགས་སོགས་ལ་ ན་ཅི་ལོག་བདེན་ཞེན་འགོག་པས་ཞེ་བ་དང་། གཟུགས་སོགས་རྐྱེན་"”” 
དབང་ཡིན་པས་སོགས་པ་ཡ་མ་བདླ་དང་། རང་བཞིན་གྱི་སྟོང་པས་གསོག་དང་དཔྱད་མི་བཟོད་པས་སྟིང་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྦྱོར་བའི་ལམ་དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། 

དངོས་པོ་འགོག་པས་ཞི་བའོ། །རྐྱེན་གྱི་དབང་ཡིན་པས་ན་ཡ་མ་བརླའོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་གསོག་གོ །རྣམ་པར་དཔྱད་མི་བཟོད་པས་ན་སྟིང་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ནམ་མཁའ་ལྟར་་”” པ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་སྟེ་མངོན་སུམ་གྱིས་གསར་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ལམ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་”” 
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ཟིན་སྒོམ་པར་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒོམ་པའི་ལམ་སྟེ་ལེགས་པ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་རྣམ་པར་གསུམ་ལའོ། །ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ནི། གཉིས་པ་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས། །ཞེས་སོགས་་” 











༡ ༡ 2} ཕི 24. ཡལ ལམ་མ ༢ ༅ས་་པ་པ་བ་ 








གད ་་ དཾ དཾ ་་"༥"༠ལ་ལ་ཁ།།་ལ་ 























བྱར 


༣༢༦ ®ལླ།629 1788; 


ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་གང་ཟག་རྣམས་ནི་བླང་བྱ་ཤེས་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་དེའི་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟོག་དཔྱོད་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྡུས་དོན་ནི། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་གཟུང་རྟོག་”” 
གཉིས་པ་ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ནི། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་གནས་སྐངས་དེ་ན་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པར་བཞེད་ 
དོ། །རྟོག་པའི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། སློབ་དཔོན་དང་ཤནྟཾ་པ་དང་རཏ་ཀིར་ལྟར་ན། ཉན་རང་གི་ཚོགས་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས། སྦྱོར་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས། 

མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་དང་མི་སློབ་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་རེ་རེ། དེ་དག་ལས་ལྡོག་པ་དང་། ཐོབ་ཀྱ་ལོག་པར་སེམས་པ་དང་དགུའོ། །བུྡ་ཤྲི་དང་དྷརྨ་ཤྲཱི་ལྟར་ན། སྦྱོར་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཅིག ། 
དེ་དག་ལས་བཟློག་པ་གཉིས། གཞན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཨར་དང་བཟད་པས་ཚོགས་ལམ་རྣམ་བཅད། སྦྱོར་ལམ་ཡོངས་གཅོད། མཐོང་ལམ་རྣམ་བཅད། སྒོམ་ལམ་ཡོངས་གཅོད། མི་སློབ་ལམ་རྣམ་བཅད་་* 
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༦ ངོར ངོར དོ 











ཀྱི་སྐོ་ནས་བསྟན་ཟེར་རོ། །མདོར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་དགུ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། བླང་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ལྡོག་པར་བྱའོ་ཞེས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གང་གིས་ན། བྱང་སེམས །གཔ་བ་བལ་བ་ 
འགའ་ཞིག་གིས་སོ། །དེ་ལ་དོན་དམ་པར་ལྡོག་བྱར་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དངོས་པོ་ལ་སོགས་པར་མངོན་པར་ཞེན་པས་མ་རུངས་པར་གྱུར་པས་ན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་དགུའོ། །ཆིག་དོན་ནི། འོ་ན་རྟོག་པ་དགུ་པོ་ནི་གང་། དེའི་ཕུལ་དགུ་པོ་ནི་ཅི་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་དང་ཤྟི་པ་དང་སློབ་”་ 
དཔོན་ལྟར་ན། སེམས་མི་སྟེད་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་ནི། མདོ་ལས། སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུག་གི་བར་དུ་ཡུམ་ལ་སྦྱད་*་ 
པར་བྱ། མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་ཉན་རང་གི་ཚོགས་ལམ་དུ་རང་ཉིད་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་དངོས་སུ་སྟོན་བཞིན་ 


ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེས་ན་དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པའོ། །དེའི་སྤང་བྱ་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་” ཁུ 
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༼ བགམ སས་སས་སས ་་གསན་ཁརཡག་ས༡༡༡༡༠༡༢༤༠༥༢༡༢༠༠༠༡༥༡༢༠༡༢༡༡༩༢ཟང་ས་སགགར་ 














2222 ཇུལ 


ཟལ" 22 


༄༅། །པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ལ་མོས་པའི་དད་པ་སོགས་དང་བྲལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་མི་སྐྱེད་པ་དང་། དེའི་ཚོགས་ལམ་དུ་གཞན་དོན་དུ་་” 
སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་པའི་བསོད་ནམས་འཁོར་གསུམ་དག་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཆོས་སྒུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་"” 
ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་ནི། མདོ་ལས། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གཞན་གྱི་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱ། མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ། བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་་” 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྱང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པའི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེའི་ཐེག་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །བདྡྷ་ཤྲིས་འཁོར་བས་འཇིགས་པ་དང་། གཞན་དོན་ལ་མི་ལྟོས་པས་ཐེག་པ་དམན་པ་་”་ 








ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ནི་མདོ་ལས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མི་འདོར་བས་ཇི་ལྟར་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་མི་འཇུག་པ་དེ་”་ 


ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་གནས་སྐབས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མྱང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་དུ་དེའི་ཐེག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་རང་དོན་དུ་སྒོམ་པ་དང་། གནས་སྐབས་་ ུ 
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ཡུ 6999 











ལྟར་ཡུམ་ ལ་སྤྱད་པར་བྱ། མངོན་ པར་བསྒྲབ་ པར་བྱ། བསྒོམ་ པར་བྱའོ་ཞེས་ གཉེན་ངེ པོའི་ དོན་ གྱིས་ གསུངས་ལ། ལ། དེའི་ཡུལ་ ནི་ཉན་རང་གི་མཐོང་ལམ དུ་སྟོ ང་ཉིད་ སྙངརྡེའི་སྙིང་པོ་ ཅན་གྱི་ཡུམ་ མ་སྒྲབ ་པ་མེད་ པའི་རྒྱུ་"་””་ 
མཚན་གྱིས་ གཞན་དོན་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ ལ་མི་ བྱེད པའོ། །སྒོམ་ པའི་ འི་རྣམ་པར་ རྟོག་པ་ནི་མདོ་ལས། སྣལཔར་བྱེདབས་རྣམ་མྱིན་ཐོ ཐོབ་བམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། 


རབ་ འབྱོར་དེ་ ནི་ མ་ ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་གཉེན་པོ བོའི་དོན་གྱིས་ གསུངས་ སོ། །སྒོམ་ པ་མེད་ པའི་ནི་ མདོ་ ལས། གསོལ་པ་འོ་ན་ཅི་ལགས་ཿ མ་ བསྒོམས་ པས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་བམ། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ ནི་ མ་ ཿཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་་ 


མི་སློབ་པའི་དུས་སུ་དེ་ཡོངས་སུ་གཏུགས་ པར་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་སོ། སོ། །སྒོམ་པ་ དང་སྒོམ་ པ་མེད་དེ་དག་ལས་ལྡོག་པ་ བསྒོམ་ པ་ཡང་མ་ཡིན་ བསྒོམ་པ་མ་ ཡིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ནི་མདོ་ལས། གསོལ་་ 
པ་འོ་ན་ཅི་ལགས། བསྒོམས་ཀྱང་བསྒོམས་ལ་མ་བསྒོམས་ཀྱང་མ་སྒོམས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་བམ། བཀའ་སྩལ་པ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཅི་ལགས་སྒོམ་པ་ཡང་མ་ལགས་མ་བསྒོམས་པ་ཡང་མ་ལགས་པས་རྣམ་མཁྱེན་་ 
ཐོབ་བམ། བཀའ་སྩལ་པ། ེནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྒོམ་པ་ཡང་མ་ཡིན་བསྒོམས་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པས་རྣམ་མཉྱེན་བདེན་པ་ཐོབ་པ་བཀག་པས་ཤུགས་ལ་རྗེས་ཐོབ་བར་ཆད་དང་བཅས་པ་དང་། མཉམ་གཞག་་ 
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ག་ག ་བ་་་་་༠༠༩ཨམ་་"༡ཁ༡ཀ 
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9 .ཏརྷཿ2© = ཚེ. 








༄༅། །རྣམས་ མི་རྟོཿ རྟོག་པ པ་མཚན་ འཛིན་གྱི གྱི་བར་ཆད་ མེད་པ པ་འདྲེས་ མར་སྤེལ་ མར་ སྒོམ་ པ་ དེའི་ རྒྱུ ཉིད་ ད་དུ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱི་གསུངས་ལ། འལ དེ་ གསུམ་ གྱི་ཡུལ་ ནི་ གོ་ གོ་རིམ་ བཞིན་ དུ་ཉན་ རང་གི་སྒོ: སྒོམ་ལམ་དུ་"” 
དམིགས་ བཅས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་ བསྒོམས་ པས་རྣམ་ མཁྱེན་བདེན་པ་ཐོབ་པར་ འདོད་ པ་དང་། ཉན་ རང་གི་ མི་སྒོཿ སློབ་ལམ་ དུ་དམིགས་ པ་མེད་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ སྒོམ་ པ་མེད་པས་ རྣམ་ མཁྱེན་བདེན་པ་ ་ཐོབ་པར་ ་འདོད་ པ་ པ་དང་། མཐའ་་” 


གཅིག་ཏུ་སྒོམ་པ་དང་སྒོམ་པ་མེད་པ་དེ་དག་ ལས་བཟློག་པ་རེས་འགའ་མི་དམིགས་རེས་འགའ་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་རེས་འགའ་མི་སྒོམ་ རེས་འགའ་བསྒོམས་པས་རྣམ་ མཁྱེན་བདེན་པ་ཐོབ་ པར་འདོད་པའོ། །བུྡ་ཤྲཱི་ལྟར་ ཁག 


ན། ཡུམ་ བསྒོམས་ པས་རྣམ་ མཁྱེན་ བདེན་ པ་ཐོབ་ པར་འདོད་པས་སྒོམ་ པྲ ་དང་དེ་ཉེད་མ་ བསྒོམ་ པས་ཐོབ་པར་འདོད་ པས་སྒོམ་ པ་མེད་པ་ དང་། སྒོམ་ པ་ དང་སྒོམ་པ་ པ་མེད་པ་དེ་དག་ ལས་བཟློག་ཏ པ་ སྒོམ་ པ་ དང་མ་ བསྒོམ་“་ 
པ་གཉིས་ ཀས་ ་ཐོབ་པར་ འདོད་ པས་གཉིས་ཀ་ དང་། བསྙོམས་པས་ཀྱང་མ་ཡིན་མ ་བསྙོམས་པས་ཀྱང་མ་ཡིན་པས་ཐོབ་པར་འདོད་ པས་ གཉིས་ ཀ་མ་ ཡིན་པའོ པའོ། །དོན་ ཇི་ལྟ ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ ་རྣམ་ པར་ ར་རྟོག་ པ ་ནི་ མདོ་ 
ལས། གསོལ་པ། པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། འོ་ན་ རྣམ་མཁྱེན་ ཇི་ ལྟར་ ཐོབ་པར་ བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་ ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ནོ་ ནོ་ཞེས་གཉེན་ པོའི་ དོན་ གྱིས་ གསུང་ལ། དེའི་ ཡུལ་ནི་ཐོབ་བྱ་ཐོབ་ བྱེད་ཀྱི ཕྱིན་”” 
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ཅིག་ལོག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འཇིན་པ་ཉིད་ལའོ། །ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་ལོག་པར་ཞེན་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མངོན་ཞེན་ཅན་གྱིས་ལམ་སྒོམ་པ་གང་གིས་རྣམ་མཁྱེན་ལས་” 
རྣམ་པ་གཞན་ཉན་རང་གི་མྱང་འདས་ཐོབ་པ རཿ དེ་ལས་ནམ་ཿ པ གཞན་རྣམ་མ ཁྱེན་ཐོབ ་པར་སེམས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཉི་ཁྲི་སྣ ང་བ་ལས ། གང་གི ས་རྣམ་པ ་ག ཞན་དུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་རྣོམ་པ་གཞན་དུ་ཐོབ ་པར་" 
སེམས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ནི་འདི་ཁོ་ན་བཞིན་ནོ། །རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ནི། སེམས་ཅན་བཏགས་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ལགས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཚུལ་དེ་ལྟར་་ 

















སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འཛིན་རྟོག་དང་པོ་ནི་སྔ་མ་གཟུང་རྟོག་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོརགྱི་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་དེ་ན་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པས་དེའི་གནས་ 
སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་མདོ་ལས་བསྒྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་པའི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། ཡུལ་བདག་མེད་གཉིས་ཡུལ་ཅན་ལ་འཕགས་ལམ་སྤྱིའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་ཁྱད་་” 


གཟུང་རྟོག་གཉིས་པ་བསྟུན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འཛིན་རྟོག་དང་པོ་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྤང་བླང་ལ་རྟོག་དབྱོད་ཞུགས་པ་ལས་དེའི་རྗེས་སུ་ཞེན་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བསྡུས་དོན་ནི། 
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གག ཾཾོཾོཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾཾཾྣཾྣཔྣཾ་ྗྣྗྣྗྣ་ྨྣཾཾཇྨྣཾྣི་ནཡ་ ་་༠་×༄་'"་/ཾྲལྲེག་ ་ གགཾགཾྣོྣྣོ་་བ་$ཀ་ལབ་ཆ་ ཚ་གང ་་་་ ` ིསསསསསསསས། ཀཀ པྲཔས་་པསཾསཾས་་ ་་ཀ འི་ས ༩ ལ་ཝ འེལ འ་འ ལེའ ལབ འའ འས ༩ ལློ འེལ ི་ོ ཌོ ལོམས་༥༥ ༥ འོ༢་ལ་༧ ༤༢༥ ༢༥ ༢པ༣༢༢༢༤༢༥་༣༧༢༧༢༡༢ཐམསསསས་ཅས་པ་ 




















ླཾ 


° ༄༅། །པར་ཉན་རང་གི་ཤེས་རབ་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས། ཉན་རང་གི་ཐབས་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐབས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས། མངོན་ཞེན་གྱི་ལམ་ལ་ལྟ་བ་མ་དག་པ་དང་་ 
སྤང་བྱ་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྫས་འཛིན་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་དགུའོ། །ཚིག་དོན་རྟོག་པ་དགུ་པོ་ནི་གང་། དེའི་ཡུལ་དགུ་པོ་ནི་ཅི་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་དང་ | 
ཤནྟི་པ་དང་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། སེམས་ཅན་བཏགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། མདོ་ལས། བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པས་གདགས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་བར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོ་དངོས་སུ་ ༩༠༡༠༠༠ 
བསྟན་པའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་ནི་རྫས་ཏེ་དོན་དམ་པར་ཡོད་པར་མི་སྐྱེ་ཡང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་དང་ལྡན་པ་སྐྱེ་བས་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱིས་ཕྱི་རོལ་པའི་བཏགས་པའི་བདག་དང་་” 
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སེམས་ཅན་མ་གུབ་བོ། །མདོར་ན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་དང་ལྡན་པར་སྐྱེ་བས་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ལ་སོ་སྐྱེ་འགའ་ཞིག་གིས་རྫས་སུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པ་ལའོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པའི་ནི། མདོ་ལས། བྱང་" 
སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་བསླབ་པར་མི་བགྱིའམ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་ནི་གཟུགས་སོགས་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ཆོས་སུ་བཏགས་* 


མཛོད་ཅིག །འདི་དང་གོང་མས་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་བསྟན་ཏོ། །སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ནི། མདོ་ལས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དམིགས་པ་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་་ 
སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་འཕགས་པ་གསུམ་གྱི་རྟོགས་པ་རྣམས་རང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་འགྲོ་ཞིང་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་མཁྱེན་”་ 








དང་། སོགས་པ་ལམ་ཤེས་དང་གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པར་འདོད་པ་ལའོ། །ཆགས་པའི་ནི། མདོ་ལས། ཡུམ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་དམིགས་ 


པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་གཟུང་འཛིན་བདེན་པ་མ་གྲུབ་བོ། །མདོར་ན་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ལ་སོ་སྐྱེ་འགག་ཞིག་གིས་རྫས་སུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པ་ལའོ། །འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་འདི་བཞིན་དུ་་””་ ཁུ 
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` ཁལཁའེ་ི་ི་ི་ི་ ་ ་""ཆམགལ་༡ལསགམ་"ཚ་ ་  ]།་ 
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¥): 92 - .༦$8.& ཅི 
ོ ®, 


ཡཿ ༄༅། 


གཟུང་འཛིན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མ་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱད་བྱ་སྤྱོད་པ་པོ། །སྤྱད་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཆགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལའོ། །ཆོས་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ནི། མདོ་ལས། གཟུགས་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ ༠༡༠ 


རྟོགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡིན་ལུགས་རབ་ཏུ་ རྣམ་པར་འབྱེད་ ཅིང་རྟོ རྟོགས་པ་ལའོ། །དངོས་པོའི་ཆེད་དུ་བྱེད་པའི་ནི། མདོ་ལས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ པོ་ནི་གཟུགས་ནས་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་ དུ་ཡུམ་ལ་ མི 








སྤྱོད་ཅེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་ཉན་རང་སློབ་པ་རྣམས་གཞན་དོན་དུ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་ཆེད་དུ་ལམ་གྱི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པ། རང་ཉིད་གཅིག་པུ་ཞི་བདེ་དོན་དུ་གཉེར་བས་དངོས་པོ་དམན་པའི་མྱང་ 
འདས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལའོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ནི། མདོ་ལས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱས་ཤིང་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་” 


།སུ་མེད་གང་ཡུམ་ལ་ སྤྱོད་ པ་དེ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ ལྟར་ བྱང་ སེམས་ཆེན་པོ་ནས་ཡུམ་ལ་སྤྱུད་པར་བྱའོ་ཞེས་གཉེ ཉེན་པོའི་དོན་ཧྱིས་ གསུངས་° ལ། དོའི་ཡུལ་ནི རྣམ་པ་ཐམས ཅད་ དུ ང 


ཆུབ་ ི་ཐརདུ་དམིགས་པར་འགུར་བད་ཉར་ཆོས་ནམས་དབ་ུ་རི་པརའབྱདཔརམི་ བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་ གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་བྱང་སེམས་འཕགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་ངོ་བོ་ ཉེད་མེད་པར་་ གུ 
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7 རོར རས 




















པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ནི་གཞན་དོན་དུ་གཟུགས་སོགས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་ཕྱིར་གཞན་དོན་དུ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་པ ར་འབྱུང་བར་མཐར་” 
རྣམ་ གྲངས་དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བཙན་པར་བྱས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ལ་བྱེ་བྲག་གང་ཡ ང་མེད་པར་རིགས་པ ར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་"་ 
ཡུལ་ནི་སོ་སྐྱེ་རྣམས་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་མ་ཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོན་མ་དག་པ་ལའོ། །དགུ་པ་སྦྱོད་པ་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པའི་ནི། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་"””་ 


ཆོས་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཤིང་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཡང་དཀྲུག་པར་མི་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ཡུམ་མོ། །འདི་ནི་ཡུམ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དོ་ནས། འདི་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ནོ། །འདི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ ༠༦༧༡༡༧ པྱ 


ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་རྣམ་པ ར་དཀྲུག་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་སྦྱིན་པ་དང་སྦྱིན་བྱེད་ལེན་པ་པོ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་གསུམ་དུ་དམིགས་ཏེ་བསྒྲབ་པས་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པ་སྟེ་མ་"་ 
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4 མས་ས 
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་༢༢༣༥འའམའ་༦༧༧་པིཀ"་ི་་ དད ་་་་བ་་འ་ 
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‰3 ®ལྟ།22ང |ཆཅིང$ེ ཅི 


“ལ” ༄༅། །དག་པ་ལའོ། །བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྲུར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་འཛིན་རྟོག་དང་པོ་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་ལ་འཛིན་རྟོག་གཉིས་པ་བཏགས་འཛིན་རྟོག་་ 

པ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། རྟོག་པ་རྣམས་རགས་རིམས་ནས་སྤོང་བའེ་ཕྱིར་རོ། །བསྡུས་དོན་ནི། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ཐ་སྟད་ནི་མིང་དང་མཚན་མའམ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་་" 
འབྱོར་འདིར་མིང་ལ་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། མཚན་མ་དང་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། སེམས་ཅན་བཏགས་དང་དེ་རྒྱུ་ཡི། །ཡུལ་ཅན་དེ་ཡིས་་” ཁུ 
རྣམ་འཇོམས་པས། །སྐོམ་པའི་ལམ་དང་འབྲེལ་པ་ཡི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཞན་རྣམ་པ་དགུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་ཡུལ། དེའི་ངོ་བོ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་དང་གསུམ " 
ལས། དང་པོ་ནི། སྐྱེ་འཕགས་སུ་འདོགས་པའི་རྒྱུ་མ་རིག་པ་དང་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཅི་རིགས་པར་ཚོགས་པའི་རྒྱུན་ལ་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མི་རྟག་་”” 
བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པ་དེ་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་སྒྲོན་མེའི་ཕྲེང་བ་ལས། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཏུ་བཏགས་པ་དང་དེར་རྣམ་པར་གཞག་པའི་རྒྱུ་མ་རིག་པ་དང་”” 
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1510: ༦9:29 








ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་པོའི་རྒྱུན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཡུལ་ཅན་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དག་ལྡན་ལས། སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལའོ། །དེའི་རྒྱུ་ཡང་རྣམ་་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ལ་སོགས་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ངོ་བོ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ། དེའི་སྤང་བྱ་ 


སྦྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ལས་གཞན་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་རྣམ་པ་དགུའོ། །དབྱེ་དོན་ངོ་བོ་གཅིག་དགུར་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་”་ 


ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་ནི། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འཛིན་རྟོག་དགུ་ཆོས་ཅན་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡིས་འཇོམས་པས་སོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ ༢༠༠༠ 
གསེར་བླིང་པས་བླངས་པ་ལྟར་ན། དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་སེམས་ཅན་དུ་ཐ་སྟུད་དུ་བཏགས་པ་དང་། དེར་རྣམ་པར་གཞག་པའི་རྒྱུ་ཕྱིའི་དོན་ཡོད་པར་མི་རུང་བས་སྣང་བ་སེམས་ཙམ་ལ་འཕགས་པ་ 
འགའ་ཞིག་གིས་མི་རྟག་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྙེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཡུལ་ཅན་*”་ 



































4 ་་ དད ་ ལས་སོ གག དཾདཾོཾོཾྣསཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ༈ཾཾྣྨྣི]ྣཀ]ནོ་་ོྨྩྨ་་།་ 
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༢༡ཉ ༦22༤ ° ཇིང ཁི 


༡ །འཛིན་རྟོག་གཉིས་པ་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་པས་དེ་ཆོས་ཅན། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། དེའི་སྤང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབྱེ་ན་དེ་དང་སྤང་གཉེན་དུ་འབྲེལ་བ་རྣམ་པ་“་་ 
དགུའོ། །ཚིག་དོན་ནི། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་ཞེ་ན་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཀུན་མཁྱེན་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ལྟར་་ 
ན། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འཛིན་རྟོག་ཐ་མ་ནི་སྔ་མ་གཟུང་རྟོག་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་སྐབས་དེ་ན་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་་” 








འཛིན་པ་དགུ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྔ་མ་མཐོང་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞེན་དུ་སྐྱེས་བུ་བ ཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། ། །དེས་ན་དམིགས་ཡུལ་འཕ གས་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་་ 


པའི་ཕྱིར། དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །རྟོག་པའི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། རྨོངས་པ་དགུ་ལ་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མི་རྟག་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་ ༢༡༡༡༡༥༠ པ 




















༩༥ ༧ ༧༧༧༧ ༧ ༡༥ ༢༤༥༠༢༥༢༤༥༥༧༥༥༢༤༢༤༠༥༥འའམག་ -་ས་་ 
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བཞེད་ པ་ ་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །རྟོག་པ་དགུ་པོ་ནི་ཅི་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། རྣམ་ མཁྱེན་གྱི ཀྱི་ སྒྲིབ་ པ་ལ་ རྨོངས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ རྣམ་པ་གང་དག་དང་རྟགས་གང་དག་དང་མཚན་མ་ '་གང་ གིས་ཆོ། ཆོས རྣམས་ར རབ་ཏུ་་”་ 
བརྗོད་ པའི་ རྣམ་པ་ དེ་ དག་ དང་། རྟགས་དེ དེ་ དག་ དང་ མཚན་མ་དེ་དག་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པས་ཐུགས་ སུ་ཆུད་ པས་ དེའི་ ཕྱིར་ རྣམ་ པ་ཐམས་ ས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་དགྲ་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་ པའི་ 
སངས་ རྒྱུས་ རྣམས་ ཀྱི་ཡིན་ ནོ ནོ་ཞེས་གཉེན་པོ་དངོས་ སུ་བསྟན་ པའི་ དོན་གྱིས་ གསུངས་ལ། །དེའི་ཡུལ་ནི ནི་ཉན་ ་རང་རྣམས་ ཇི་ལྟ་ ཇི་སྟེད་ པའི་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སྭ་སུ་མ་ཤེས་ པས་རྣམ་ མཁྱེན་ཐོ་ ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ པའི་་”་ = 
སྒྲིབ པ་སློང་བའི་ཐབས་ལ་རྨོངས་པ་ ལ། འཕགས་པ་ འགའ་ཞིག་ གིས་ མི་ རྟག ་བཏགས་ པ་ཅམ་ པ་དུ་འཛིན་༔ པའི་ འི་འཛིན་ པ་ལ་ དམིགས་ ནས་བཏགས་འཛིན་ དུ་ཞེན་ པའི་ བློ ློ་དེ་སྒྲབ་རྟོ རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ འི་གོང་གི་རྟོཿ གི་རྟོག་ པྲ དེའི་ངོ་བོ་ཡི ཡིན་ 2, ༧ 
ནོ།། ། །དེ་ བཞིན་ དུ་གོང་ འོག་རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །ལམ ་ཤེས་ ཀྱི་སྒིབས་ པ་ལ་རྨོངས་པའི་ནི། མདོ་ལས། བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས། ཅིའི་ སླད་ དུ་ལམ ་ཤེས་ཉི ཉིད་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་ ཀྱིས་ ལགས་ "༠" 
ཞེས་པ་ནས། དེའི་ཕྱིར་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་ཉན་ རང་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་“་ 
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༄༅། །གནས་ལུགས་ མ་ཤེས་ པས་ལམ་ཤེས་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་ འི་སྙྲིབ་ པ་སྤོང་བའི་ཐབས་ལ་ ཀུན་ ་ཏུ་ རྨོངས་པ་ལའོ། །ཐམས་ ཅད་ཤེས་ པའི་སྒྲིབ་ པ་ལ་རྨོངས་པའི་ ནི མདོ་ལས། བཅོམ་ ཅོམ་ལྡན་ འུདས། 
འི་སླད་དུ་ན་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ལགས་ཞེས་པ་ནས། ། དེའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ རྒྱུས་རྣམས་ ཀྱི་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་ གཉེན་པོ ཕོའི་དོན་གྱིས་*་ 
གསུངས་ལ། དེའེ་ཡུལ་ནི་ཕྱི་རོལ་པ ་རྣམས་ནི་ གཞི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་རྣམས་བདག་མེད་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ ་སྤོང་བའི་ཐབས་ ལ་ ཀུན་ཏུ་རྨོངས་ཏེ ཏེ་མ་ཤེས་་” 


རང་སངས་ རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་། ་སེམས་ །དཔའ་ དང་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ པ་ དྲ ་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པར་གྱུར་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པར་གྱུར་° པས་ དེའི་ཕྱིར་””་ 








ཡུམ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་ གཉེན་ པོའི་ དོན་ གྱིས་ གསུངས་ལ། དེའི་ ཡུལ་ ནི་ ཉན་རང་རྣམས་ ནི ་ཡུམ་ཟབ་མོ་ཡོངས་ སུ་མ་ཤེས་པས་ སྒྲིབ་ པ་ ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ལམ་ མ་ཤེས་པ་ ལའོ། །དེ་ བཞིན་ཉི ཉིད་ལ་ སོགས་ པ་དང་་་” 


པ་ལའོ། །ལན པ་རང འའིད། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་འདིས་ཉན་ཐོས་དང་ ༡༡༠༧༡༡༧ ༦ 
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ཁ་ཡ 
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མཚུངས་པར་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་རྨོངས་པའི་ནི། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་འདིར་དེ་བཞེན་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱང་ཆུད་དེ་དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་"”” 
གཞན་ཡང་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་ལྡན་པའམ་མི་ལྡན་པའི་བསྟན་དུ་ཡོད་པའམ་བསྟན་དུ་མེད་པའམ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའམ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུམ་འདི་ནི་གཟུགས་མེད་པ་་” 
བསྟན་དུ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་བྱ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་་་” 
དག་པའི་མཐའ་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མ་ཤེས་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་གཉིས་མཚུངས་པར་ལྡན་མི་ལྡན་ཏེ་” ༦ 
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དབྱེར་མེད་ཡིན་མིན་མ་ཤེས་པ་ལའོ། །མི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་རྨོངས་པ་ནི། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདེ་ནི་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་སམ་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ནས་ 
མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་གྱི་བར་དང་། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཆོད་མི་འཕྲོགས་པ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཡུམ་འདི་ལ་བཅད་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་རང་གི་མཚན ༡༡ 



































ཀཀཀཀཀདསསག་ ཀག སསས་ས་སྲཾཾཾ 
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སླ པསཔྨསྨྣཔ་པ་པྣྤྨྤྨྣི བས་པས: 





- ༄༅ ། 


3227 22. ཇི 

















སཿ །ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡུམ་འདི་ལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་ཉན་རང་རྣམས་ནི་བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དང་ཉན་རང་ལ་་ 
སོགས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མ་ཤེས་པས་མི་མཉམ་པ་བདུད་བཞི་དང་ས་གཉིས་ཀྱིས་མི་འཕྲོག་པ་ཉིད་མ་ཤེས་པ་ལའོ། །སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་ལ་རྨོངས་པའི་ནི། མདོ་ལས། 
མི་རྟག་པ་དང་ ག་བསྔལ་དང་བདག་མེད་པའི་དོན་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པ་དང་ལམ་ཤེས་པའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་་ ཁུ 
དོན་ལ་སྒྲ་ཇི་བ ན་དུ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པའི་གནས་ལུགས་མ་ཤེས་པ་ལའོ། །ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་ལ་རྨོངས་པའི་ནི། མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་”་ 
] ཡུམ་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པས་འདི་ལྟར་སྤྱད་པར་བྱ་སྟེ། འདོད་ཆུགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་ལྟ་བར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དོན་ཞེས་སམ་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྦྱད་པར་མི་བྱའོ། །དེ «༡༠༨༧ | 
རླ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏེ་མུག་དང་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་དེ་དག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་གང་ལ་ཡང་དོན་དུ་མི་བྱེད་དོན་མ་ཡིན་པར་ཡང་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་” 
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2 པོར ར་ཡ 





























འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཤེས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་གནས་ཡུགས་མ་ཤེ་པ་ལའོ། །གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་རྨོངས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། མདོ་ལས། གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སམ་་” | 


གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱང་མི་དམིགས་ན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་མི་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་་””་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དམིགས་སུ་མེད་པ་ལ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་སུ་མེད་ཅིང་ཐོབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་དོན་གྱིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡུལ་ནི་་””་ 
གཟུགས་འཛིན་གྱི་མཚན་ཉིད་བདེན་པར་མི་དམིགས་པར་མ་ཤེས་པས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་མ་ཤེས་པ་ལའོ། །དགོས་དོན་ནི། མདོར་བསྡུས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་་ 
ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཟུང་རྟོག་གཉིས་དང་འཛིན་རྟོག་གཉིས་ཏེ་རྣམ་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་སྤང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་དེའི་གཉེན་པོ་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་གཉིས་དང་། འཛཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ 
གཉིས་ཏེ་རྣམ་པ་བཞི་པོ་ཡང་དེའི་སྤང་བྱའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བས་སྡང་བྱ་བཞིན་དུ་གཉེན་པོ་ཡང་ཐ་དད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །བརྒལ་ལན་ལ། རྒོལ་བ་ནི། མཐོང་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་ ༧༧༠༧༡༥ 
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༢ འབ་ཚ|ོ་ཤེོོཾོཾྲྣྲཀྲྲཾོཾ་ཾེི་ཾ ཾིི]}ཤ"ཁགསགསས༨-༤བས་༅་༧༤༠༠་་ ` དད ཤ༢ོཀོཀྲཀྲཀྲཀཾ བྷ ་ 


པེ ཌི ེེ་་ིྕམི་ ི་ཌི་ ༩ འེམ ལང ༩ ལེ ལྕེལ ༥ལང་ལལ༩༥༡༣ ས་ས བཀ ༠༧ ལ་པ ས་ནང སས ཀ་ས ཀས་ཀ ༡ གསས༡འ༡༡༥༡་༢༩༩༡༥༡༡༠༠༢༠༠༠ཟ༧༢༢༡༩༥༦༢༣༥༠༠༠༢༥༥༣འམ་མྲས་གས་གས་ས་ 




















༧ 


ཌོ 


› ༄༅། 


་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྒོ མ་ལམ་ཆེན་པོ་ཆེན་པོའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ལ་གནས་པ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔ་མ་མཐོང་ལམ་གྱི་སྐབ ས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ། སྒོམ་སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པར་རགས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་་་ 
སྤངས་པ་དང་དུས་མ ཉམ་པ་ཁོ་ན ར་རྟོག་པ་དེ་དག་གི ས་མི་ འཁྲུལ་པའི་ཚུལ་གྱི་བསྡུས་པའི་སྒོམ་སྤང་ཉོན་སྒྲིབ་ རགས་པ་བ རྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པས། དེ་ ལ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོག ས་པ་ཐམས་ ཅད་བསྟན་ཏོ། ། ཞེས་བྱ ༡༨༡༡༤༧ ཅི 
བར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ། །བསྡུས་དོན་ནི། སྒོམ་ལམ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའི་སྐ ད་ཅི ག་ཐ ་མ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཅན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཆུ་བོ་བཞི་འབབ་པ ༡ 
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འི &ིལ།༔2༦ ® 


བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན་བརྟེན་པ ར་བྱེད་དེ། ནད་པ་ནད་ཟད་ནས་དབུགས་ཕྱིན་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ལྟ ར་ཡ མས་ནད་དང་ འདྲ་བའི་སྒོམ་སྤང་རགས་པ་རྣམས་མ་ལུས་པ ར་ཟད་ཅིང་དེའི་གཉེན་པོ་ཐོབ ༡༡༩༠༩༥༧ 




















1 ཨལ 














ུའ་ཊུའི དི ་ི་དི་དྲི་སང་ 





པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་དོན་གྱི་སྐབས་སུ་ཡང་འདི་བཞིན་མཛོད་ཅིག །ཚིག་དོན་རྒྱས་བཤད་ནི། བརྟེན་པར་བྱེད་དོ། །གང་ལ་ན། ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་མཆོག་སྟེ་གནས་སྐབས་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་་””་ 
ཐོབ་པ་དེ་དག་གིས་སྨ་བ་མཛེས་པར་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ནིའོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཆུ་བོ་གངྒཱ་སིཏྭ་པཀླུ་སིནྡྷ་བཞི་ཆུ་གཡོག་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་ཏེ """""" 
འབབ་པ་བཞེན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་དུ་འོང་བའི་རྣམ་པས་སོ། །གང་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གོང་ནས་གོང་དུ་འགྲོ་བ་བདེ་བར་བསྒྲབ་ཅིང་བསྐྱེད་པར་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐེག་པ་་” 
གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཐོབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་། དེའི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ལས་བདག་་” ུ 
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གིར་བྱས་པ་ཤེས་པ་དང་། སྨོན་གནས་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པ་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 

















རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་བཀོད་ནས་ལྟག་མ་མེད་པའི་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །རྒྱུ་གང་ལས་ན། སྒོམ་ལམ་རྩེ་" 











8809... 14 44... 4 24... 2 2 2... ར་་་པ་་ 








 ་་ཡྲཡ་ཨཁཡཔ་ཡ༡9ས་ "ཚཁཚཁཚཚ གགནཛ་་{|་ ་་་་ཆ་ ་ཐེི་ ༥ ་ཁས་ཚ་ཡབས་ཡ་་བསཡ་ 





བབ ོོོབབསས།།། ། ། ། ྣ ྣ པྣ༥"{ྣ"|{›(ཁ(ཁཾ།ྔྕ༄བ@བགཛབག། ིླིླིོཟ སོས་པ 

















ཏོ 





ཟླ 


༄༅། །སྦྱོར་ལ་ གོམས་ པ་ཕུལ་ ་དུ་ཕྱིན་ པས་འགལ་ རྐྱེན་ཡོ: ཡོན་ཏན་ ཐོབ་པ་ལ་ གེགས་ བྱེད་ པས་ཡམས་ནད་དང་འདྲ་ བའི་སྒོམ་ སྤང་རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ བཞི་པོ་ པོ་ རགས་ཿ པ་རྣམས་ཟད་ནས་ གེགས་ བྱེད་ པ་ མེད་ཅིང་མཐུན་ རྐྱིན" ༡༥༠༠ 


སྙིང་ རྗེའི་ གཞན་ དབང་ ངདུ་གྱུར་ པས་སོ། 








?):2: ༦ཌྷ།72; 170 ® 


རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ སུ་དག་པར་བྱེད་དོ། 


ཡུམ་ ལ་བསླབས་ཤིང་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཏྱ བཞིན་ཉི ཉིད་ལ་ སློབ ་བོ། _།དེ་ ལ་བསླབས་ཤིང་དེ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། 
དབང་པོ་ལ་ མཁས་པར་ བྱེད་དོ། །དེ་ བྱས་ཤིང་དབང་པོ་ ཡོངས་ ་སུ་རྫོགས་ པར་བྱས་པ་ལ་མཁས་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་ བྱས་ཤིང་སེམས་ཅན་ རྣམས་ ཀྱི་ལས་རང་གིར་བྱས་པ་ཤེས་པར་ ར་བྱེད་དོ། དོ། །དེ་ བྱས་ཤིང་སྨྲོན་ པའི་ཡེ་” 
ཤིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས ་ཤིང་དུས་ གསུམ་གྱི་ གྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ ་ཤིང་ བྱུང་ ཆུབ་ སེམས་ 'དཔའི་ འཾ་སྤྱད་ པ་ སྦྱོད་ པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ། །དེ་བྱེད་ཅིང་སངས་་ 


།དཔེར་ན་ ནད་ པ་ པནད་འ ལས་ གོལ་ ནས་ དགའ་ པས་ དབུགས་ ཕྱིན་ པའི་ བདེ་ བ་ཐོབ་པ ་བཞིན་ དུའོ། །མདོ་ ལས། རབ་ འབྱོར་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ནི་དེ་བཞིན་ཉེ ཉད་ ཀྱི” 


།དེ་ །དེ་བྱས་ཤིང་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ བྱས་ཤིང་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ ་རོ། །དེ་ བསྐོར་ ཞིང་སེམས་ ཅན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་” 


།དེ་བུས་ཤིང་དེ་ ལ་དབང་དུ་འགྱུར་བ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་སེམས་ཅད་༔ ཐམས་ཅད་ ཀྱི” 
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བཀོད་ནས་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མ་ཡུས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡོན་ཏན་དང་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་ནས་བདག་ཀྱང་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་”་ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་ནི་གང་འབྲས་བུ་ནི་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན། ལོ་མ་ནི་་་” 


བྱང་སེམས་ལ་བརྟེན་ཅིང་གདུལ་བྱ་རྣམས་ངན་སོང་གསུམ་ལས་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །མེ་ཏོག་ནི་བྱང་སེམས་ལ་བརྟེན་ཅིང་གདུལ་བྱ་རྣམས་མངོན་པར་མཐོ་བ་མི་དང་ལྟར་སྐྱེའོ། །འབྲས་བུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་” 


བརྟེན་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་ལ་འགོད་པའོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
རབ་འབྱོར་དེ་ལ་ལོ་མ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ཅིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ངན་སོང་གསུམ་ལས་ཡོངས་སུ་དགྲོལ་བའོ། །མེ་ཏོག་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ཅིང་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞེང་མཐོ་བ་ནས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་” 
ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷར་སྐྱེའོ། །འབྲས་བུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་”” 
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སསབས །སྣསྨསྨས བླ  “ ་ཆ་་ ` ་་་ཁལལ༥༤་་་ལབ་སསས་ དདནྗནམནམནགནྣནཾོཾགགགགག་ག་གབགབགོོོོབབྒབྒབྒབམྒ་ྷབྷྒབྒ་ བྲ ་ཡ0་༄-ར༢༡་ཐ༄༅།.་”་༡་༥༥་་༦༠༩ ༥" ་ ་'ཨ་༡་` ་ཨ་ཀཡ་ ་་་་་རྒ་།"་"ཐག་་""་་་་"བས་"ཀ༥་ ` ་ཀང་།་ པས 























0:35 ®ཌྨ¥2༦ ° ཇི 


༄༅།། །པར་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སྙོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་འབྲས་བུ་སྟོན་པའི་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །བརྒལ་ལན་ལ་“”” 
རྒོལ་བ་ནི། འབྲས་བུ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་ན་སྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། །ལན་ནི། སྐྱོན་མེད་དེ། སློབ་ལམ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་" 


སྦྱོར་ལ་ངོ་བོ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་ཆོས་དམིགས་རྣམ་སོགས་དང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྟོང་གསུམ་སྐྱེ་བོ་ཉན་ཐོས་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ལྔ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཁའ 


སྒོམ་ ལམ་ རྩེ་སྤོར་གྱི་ རྡེས་ ལ་བར་ ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ འཆད་དོ། །དེའི་ རྒྱ མཾ ཚན་ཅི་ ཞེ་ན། རང་ རྒྱ་སྒོ མ་ལམ རྩེ་སྦྱོར་ ལས་རང་འབྲས་བར་ ཆད་མེད་པའི་ རྩེ་སྦྱོར་ འབྱུང་བ་ཡིན་པ ས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། པ་ 
བཅུ་རྒྱུན་མཐའ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ཡིན་ཏེ། རང་གི་དངོས་འབྲས་སངས་རྒྱས་བར་ཆད་མེད་པར་དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེད་ནུས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་” 
སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ཆོས་ཅན། ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། འགའ་ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཉན་རང་གི་རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། 
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བྱང་སྲེམས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པ་ས་དང་པོ་ལ་བཀོད་པའི་དགེ ་བ་ཡོད་ན་དེ་རྣམས་དཔེར་མཛད་ནས་དེ་བས་ཁྱོད་སྒོམ་པའི་བསོད་ནམས་མང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། །ཚིག་དོན་ནི། རང་གི་དངོས་འབྲས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བ ར་ 
ཆད་མེད་པར་དེ་མ་ཐག་ཏུ་འཐོབ་པ་སྟེ་སྐྱེད་ནུས་པའེ་བསྡུས་སྒོ མ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་སེམས་དཔ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡིན་པ་དེ། རྩེ་སྦྱོར་སྟོན་པའི་སྐབས་འདིར་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་བར་ཆད་་”” 


མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ཅེས་བྱའོ། །དེའི་དངོས་འབྲས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་གང་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་རྟགས་མཚན་མ་རྣམས་མ་ཡུས་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡིན་པས་ . 


སོ། །མདོ་ལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །བར་ཆད་མེད་རྩེའི་ངོ་བོ་རྒྱུ་འབྲས་རྣམས། མདོ་ལས་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པས། བསོན་་་་ 
ནམས་མང་པོ་གང་གིས་ན། བར་ཆད་མེད་རྩེའི་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ས་དང་པོའིའོ། །གང་ལས་ན། སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བ་དང་རིགས་དང་བརྒྱད་པ་དང་མཐོང་བ་དང་བསྲབས་པ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་བྱས་པ་རྟོགས་པའི་ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཕུན་་” 
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འབིར 


) ® ༧༦2༦ ཚེ ཝེ 


༄༅། །སུམ་ཚོགས་པ་དེའི་ཚོགས་སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་ལམ་ལ་བཀོད་ནས་བསོད་ནམས་སྐྱེད་པ་ཡོད་ན། དེ་ལྟ་བུའི་བསོད་ནམས་སྐྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དཔེར་མཛད་ནས་དེ་ལས་མང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་ན་དེ་"” 
ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་དེས་དེའི་ཆ་ལ་སོགས་པར་མི་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། དེ་ལས་དེ་རྣམས་ 
འབྱུང་གི་དེ་རྣམས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྱི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་ ༡༡༡༠ 











སྲོ བྱུང་བ་ནི་བརྒྱད་པ་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་རྣམས་ཏེ། བརྒྱད་པའི་ས་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ལས་བྱུང་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་བསོད་ནམས་མང་ངོ་། །གང་གི་ན། 


སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་། སྟོང་དང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །དཔེ་དང་རྒྱུའི་བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས 


བ་དང་རིགས་དང་བརྒྱད་པ་དང་མཐོང་བ་དང་བསྲབས་པ་དང་འདོད་ཆག་དང་བྲལ་བ་དང་བྱས་པ་རྟོགས་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཀྱང་། དེ་དག་གིས་བསོད་ནམས་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་”” | 
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༨༩༡ ༤༨ 


བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་ སྦྱོར་ གྱིའོ། །གང་ལས་ན། སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་གིས་ སྟོང་ གསུམ་གྱི་ སྟོང་ ཆེན་པོའི པོའི་འཇིག ་རྟེན་གྱི་ གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ ཅན་ རྣམས་ཀྱང་ སེམས་ཀྱི་ས་དང་པོ་ལ་བཀོད་ པའི་བསོད་ ནམས་ ཡོད་ན་ ་དེས་་་ 
དཔེར་མཛད་ ནས་ དེ་ལ ལས་ མང་ངོ་། །ཇི་ ལྟར་ན་སྔར་བཞིན་ནོ། ནོ། །ེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཊ ཞེ་ན ན། ས་ དང་པོ་ བས་བར་ཆད་ མེད་ པའི་རྩེ་ སྦྱར་དེ་ཡོ ཡོན་ཏན་ ཆེས་ ལྷག་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ལྟར་ མདོ་ ལས། སྟོང་གསུམ་ ཀི་སྟོང་ཿ”ཝ 


ཆེན་པོའི པོའི་འཛིག་རྟེན ན་ཤ ་གྱི་ཁམས་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ དེ་དག་ཐམས ཅད་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་ ལ་ཞུགས་པར་གྱུར་ ཀྱང་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ དེས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་་ ཁུ 


བརྒྱའི་ཆར་ཡང་མི་འགྲོ་བ་ནས རྒྱའི བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་བསོད་ཊ ནམས་ མང་ངོ་། །གང་གི་ན། འབྲས་བུ་ རྫོགས་པ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིའོ། །གང་ལས་ ན། སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་” 
གིས་སྟོཿ སྟོང་གསུམ་ གྱི་འཇིག ་རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་ ཀྱི་སེམས་ཅན '་རྣམས་བར་ཆད་མེད་ པའི་རྩེ་སྒོཿ ་སྦྱོར་ལ་བཀོད་ པའི་བསོད་ནམས་ ས་ཡོད་ན ་དེས་དཔེར་མཛད་ནས་དེ་ལས་མང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་ན་ དང་རྒྱུ་མཚན་ སྔར་གྱིས་རིགས་ འགྲེའོ། ། 
དེ་ལྟར་མདོ་ལས། སྟོང་གསུམ་གྱི་ གྱི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པར་གྱུར་ཀྱང་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་དེས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསོད་"་ 
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།ནམས་ཀྱི་བརྒྱ་ནས། རྒྱུའི་བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་སྟོན་པའི་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། ། 
བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། ས་དང་པོ་ལ་བཀོད་པ་བས་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ལ་བཀོད་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་བ་མི་འཐད་དེ། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ཡང་ས་དང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། 

ལན་ནི། ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། དེ་བས་དེ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར་བསོད་ནམས་ཆེའོ། །དཔེར་ན་བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་འབྱུང་ཡང་དེ་ཐོབ་པ་བས། དེ་ཐོབ་པ་ཁྱད་པར་དུ་་ 
འཕགས་ཤིང་བསོད་ནམས་ཆེ་བ་བཞིན་ནོ། །ཡང་རྒོལ་བ་ནི། དེ་རྣམས་བསྐོམས་པས་བསོད་ནམས་ཐོབ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན། ལན་ནི། ཁྱབ་" 
པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་རྟོགས་ནས་བསྒོམས་པས་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་བསྒོམས་པས་བསོད་ནམས་འབྱུང་བ་འཐད་དོ། །ཁྱད་པར་དུ་””་ 
བྱེད་ཆོས་དམིགས་རྣམ་སོགས་ནི། འདི་ཡི་དངོས་མེད་དམིགས་པ་དང་། །དྲན་པ་བདག་པོའི་རྐྱེན་དང་ནི། །ཞི་ཉིད་རྣམ་པ་ཡིན་པར་བཞེད། །ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་ལྔ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བར་་་ 











1121 





























1⁄5]: (6 9=& 8; 


ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་དེའི་དམིགས་རྐྱེན་དང་། སོགས་པ་བདག་རྐྱེན་དང་རྣམ་པ་རྣམས་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། དྲེ་རྣམས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་དམིགས་པ་ལ ༤༠༠༠༧༥༧ 
སོགས་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། བསྡུས་དོན་ནི། བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་འདིའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་ཞེས་བརྡོད་དུ་རུང་། 
སྟེ་ ཁྱོད་ལ་དམིགས་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་ཞི་བའི་རྣམ་པར་རྟོགས་ཏེ་བསྐོམས་པས་དེ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་བཅུ་པ་མན་ཆད་དུ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ཡང་ཡང་བསྐོམས་ཏེ་མ་་* 














དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ། །གང་དུ་ན། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་འདིའི་དམིགས་པའི་རྐྱེན་ཡིན་པར་རོ། །གང་གིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་་ 


བརྗེད་པའི་དྲན་པ་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱར་གྱི་བདག་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། དེའི་བྱེད་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་དག་གིས་དེ་རང་དབང་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་དོན་ནི། བཞེད་དོ། །གང་ན། བདེན་པའི་་་ 





མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ལ་དམིགས་ཏི་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རམ་རང་བཞིན་གྱིས་ཞི་བའི་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་སྟེ་བསྙོམས་པས་དེ་སྐྱེ་བའི་ཆ་ནས་དེ་དེའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །བདག་རྐྱེན་ཡིན་པར་བཞེད་དོ། །གང་” 
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འའའ ཨ་ཁ༧་ལས་ོཾ  ཀྲྔྲྐ༥ཟ༥ཀཟཀྲར༦ྣ༣ིཀ་ཚ་ུླུླ་ོླྲ་ ||ག|གགགགྲགིི་ 








1 
བྱ 











ཡཱཿ ༄༅། 


9; ® 





།ན་། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་བཅུ་པ་མན་ཆད་དུ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒོམས་ཏེ་མ་བརྡེད་པའི་དྲན་པ་ནིའོ། །གང་གི་ན། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་གྱིའོ། ། 
གང་གིས་ན་འདྲ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་དེའི་བྱེད་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་གང་ཞིག །དེ་རང་དབང་དུ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་ཡིན་པར་བཞེད་དོ། །གང་ན། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན ༡༦༧༧༡༠༥ 
གྱིས་ཞི་བར་རྟོགས་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ནིའོ། །གང་གི་ན་དང་གང་ན་འདྲ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་དེའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་ནི་ས་བཏུ་རྒྱུན་མཐའི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་”་ 


༨༤ 


པའི་རྩེ་སྦྱོར་གྱིས་སོ། །རྣམ་པ་གང་གི་སོ་ནས་ན། རང་བཞིན་གྱིས་ཞི་བར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དེ་བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་པའི་ཡུལ། དེ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པའི་་ 





1 ༦ ཌེ།228 


སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་སྟེ་དེའི་དམིགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་རང་བཞིན་གྱིས་ཞེ་ཞིང་དབེན་པ་དེ་དེའི་རྟོགས་བྱ་དོན་རྣམ་དེ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་སྟེ་དེའི་ཤེས་རྣམ་ཡིན་ནོ། ། 


བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱོར་བའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་ན། བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ཀུན་རྫོ་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལའོ། །གང་གིས་ན། བར་ཆད་མེད་་་”་ ་ 
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་ཐ་་༡ཚ་ཆཁ་ 











པཾ 





་ཤཱི་ལྟར་ན། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་དམིགས་ཡུལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་ནི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དྲན་པ་ངོ་“” 


2 ~ 


བོཾ 'རྣམ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྤོས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གྲོལ་སྡེ་གཉིས་དང་དག་ལྡན་ལས། རྣམ་མཁྱེན་ལ་འཆད་པ་འཐད་དོ། །དེ་བཞིན་བྱེད་ན་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན། ཐེག་ཆེན་ ༠༠༠༠༠༧ 


ཚོགས་ལམ་ནས་རྒྱུན་མཐའི་བར་དུ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་རྟོགས་པ་ཡང་ཡང་བསྒོམས་ཏེ་མ་བརྡེད་པའི་དྲན་པ་ནི་བདག་རྐྱེན་ནོ། །སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚང་ཏུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །མདོ་ ༥༠༧༠༤༡༧ ཁུ 


ལས། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །བདག་པོ་ནི་དྲན་པའོ། །རྣམ་པ་ནི་ཞི་བའོ། །མཚན་ཉིད་ནི་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་་ 
ན། རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུའི་མིང་གིས་བཏགས་པའོ། །ཆོས་བཤེས་ཀྱིས། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་ལ་དམིགས་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཞེས་དངོས་པོ་མེད་པ་་་”” 








རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལ་བཤད་པ་མི་འཐད་པར་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རྒྱས་པར་མང་དུ་དོགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། སྦྱིར་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུས་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པའི་གྲོགས་སུ་གྱུར་པའོ། །དམིགས་་”” 
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)༄། །སྐུན་གྱི་ནི་བྱེད་རྒྱའི་ཁྱད་པར་གང་ཞིག །ཤེས་པ་ལ་རྣམ་པ་གཏོད་བྱེད་དོ། །དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་གྱི་ནི་རིག་པ་གང་ཞིག །རང་འགག་མ་ཐག་རིག་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་རིག་པ་ཕྱི་མ་སྐེད་ནུས་སོ། ། 
བདག་རྐྱེན་གྱིནི་བྱད་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་གང་ཞིག །འབྲས་བུ་རང་དབང་དུ་སྐྱེད་པའོ། །ཉེར་ལེན་གྱི་རྒུ་ནི་རྐྱེན་རྣམས་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་སེད་པའོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བར་ཆད་མེད་ 


པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། འཕགས་པ་ལྟར་ན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དམིགས་རྣམ་གྱི་གནས་སྐབས་འདི་ལ་ནི་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་རབ་ཏུ་སྨྲ་བའི་རྟོག་གེ་པ་རྣམས་ཁ་ཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་རྩོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་་ 
རྒོལ་བ་བརྒྱུད་མ་ཆེན་པོ་རྩོམ་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་རྩོམ་པར་བྱེད་ཅེ་ན། དམིགས་པར་འཐད་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་འཆད་དོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། བསལ་བྱ་ཀླན་ཀ་དང་། སེལ་བྱེད་ཐབས་མཁས་་“"" 








_ དང་། དེ་བསལ་བའི་དགོས་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རྒོལ་ལོ། །གང་ལ་ན། བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་རྣམ་གྱི་གནས་སྐབས་འདི་ལ་ནིའོ། །གང་གིས་ན། བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་་” 


རྩེའམ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དམིགས་རྣམ་དང་བདག་རྐྱེན་སྟོན་པའི་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །བརྒལ་ལན་ནི། །བརྒྱད་པ་བསལ་བྱ་ལོག་སྒྲབ་དང་དེའི་ལན་ཡིན་པས་དེ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་ 
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མཁས་པ་མ་རྟོགས་པ་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་རབ་ཏུ་སྨྲ་བའི་རྟོག་གེ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྩོད་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཀླན་ཀའི་རྒོལ་བ་རྒྱུད་མར་འབྱུང་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་དེ་རྣམས ལ་ག་ 
ཀྱིས་གཏིང་དཔག་པར་དཀའ་ཞེང་དེ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྨྲ་བའི་རྟོག་གེ་པས་བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་རྣམ་ལ་དམིགས་ནས་རྒྱུད་མར་རྒོལ་བའི་ལོག་རྟོག་ཆོས་ཅན། 
བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་བསལ་བྱ་ཡིན་ཏེ། སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྨྲ་བའི་ལོག་རྟོག་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྨྲ་* 
བའི་ལོག་རྟོག་བསལ་བར་བྱས་པ་འདིས་ནི་བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་རྣམ་གྱི་ཚུལ་འདིའི་ཟབ་པ་ཉིད་གསལ་བར་བསྟད་ཅིང་བསྟན་ཏོ་སྟམ་དུ་བྱམས་པས་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་་"་ 
ལྟར་ན། བདེན་པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་བློའི་ནོར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་འགལ་རྐྱེན་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞེ་ན། དེ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བར་་ 
ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འོག་ཏུ་བསལ་བྱ་ལོག་རྟོག་འཆད་པ་ནི་ལོག་པར་རྟོག་གོ །གང་གིས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མི་ཤེས་པ་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་རབ་ཏུ་སྨྲ་ 
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༄༅། །བའི་སྐྱེ་བོ་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སོ། །ཡུལ་ གང་ལ་ ན། དམིགས་པ་འཐད་པ་ནས་ཡུམ་ སྒོམ་ པའི་བར་གྱི་ཡུལ་ བཅུ་དྲུག་ ལའོ། །ཇི་ ལྟར་ན། བདེན་པ་ གང་ནུང་རེ་རེ་ཚ ཚད་ མར་ བྱས་ ནས་ གཅིག་ཤོས་ སུན་"པ ༡༠༡ 
འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་ ་ ལྟ་བུའི་ལོག་རྟོག་དེ་ནང་ཕན་ཚུན་འགལ་བར་སྨྲ་བའི་དོན་གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་སྒྲབ་པའི་སྐོ་ནས་མི་འཐད་དོ། །སྟམ་དུ་འཛིན་པའི་བློ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན། ཐེ་ཚོམ་གྱི་ངོ་ 
རྣམ་ མཁྱེན་གྱི་ཡུལ་ཡིན་པས་ །དེའི་ཡུལ་ ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དེའི་ཡུལ་ཅན་ ཞེས་ཉེ ཉེ་བར་བཏགས་པ་ཡིན་ ཏེ དཔེར་ན་རྒྱལ་པོའི་བུས་ཉེས་པ་བྱས་པ་ན་རྒྱལ་པོས་ཉེས་པ་བྱས་སོ་ཞེས་བརྡོད་པ ་བཞིན་ནོ། ནོ། །འོ་ན་ལོག་་”་ 
རྟོག་བཅུ་དྲུག་ནི་གང་། དེའི་འབྲས་བུ་ཀླན་ཀ་བཅུ་དྲུག་ནི་ཇི་ལྟ་བུ། དེའི་སེལ་བྱེད་ལན་འདེབས་པའི་ཚུལ་ནི་ཅི་ཞིག །བསལ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ཅེ་ན། རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་ནི། འདུས་བྱས་*” 

དང་འདུས་མ་བྱས་བདེན་པར་མེད་ན་བར་ཆད་མེད་རྩེའེ་དམིགས་པ་མི་འཐད་ སྟམ་ དུ་འཛིན་པའི་བློ་དེ་དམིགས་པ་འཐད་པ་ལ་དོན་དམ་ སྒོ་ཅན་ གྱི་ལོག་ རྟོག་ གོ །དེའི་ འབྲས་བུ་ངག་ཏུ། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་་ 








བོ་ཅན་ ོངཏུ་ིསད་བཤདཔའི་ཨུལབྱབཐུག་ག་ཞུལ་ཅནཡན་པཉིད་ཀིས་ན་ལག་པར་ཏོག་པ་བྱའ་བག་གོ །ཇི་ལྟར་ན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྟེན་ཅན་ཡིན་ཞེ་ན། དམིགས་པ་འཐད་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་བཅུ་དྲུག་ནི་” _ 
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མེད་རྩེའི་དམིགས་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་དག་དངོས་པོ་སྟེ་བདེན་པར་མེད་པའི་ ར་ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དེ། བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་པ་འཐད་པ་ལ་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ ། 


ཀྲུན་ཀའོ། །ཡང་བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་པར་འཐད་ན་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་བདེན་པ་ཡོད་དགོས་སྟམ་དུ་འཛིན་པའི་བློ་དེ་དམིགས་པར་འཐད་པ་ལ་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ལོག་རྟོག་གོ །དེའི་འབྲས་བུ་ངག་” 


ཏུ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་བདེན་པ་བ་ཡོད་པར་ཐལ། བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་པ་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དེ་བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་པར་འཐད་པ་ལ་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀའོ། ། 


དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་ནས་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་དངོས་པོ་”་ 
མ་མཆིས་པ་ལགས་ཞེས་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་དངོས་སུ་གསུངས་པས། ཀུན་རྫོ་བ་སྒོ་ཅན་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་སེལ་བྱེད་ལན་འདེབས་པའི་ཚུལ་ནི་གོང་གི་ལོག་རྟོག་དང་ཀླན་ཀ་དེ་དོན་དམ་ཚད་མར་བྱས་ནས་ཀུན་རྫོབ་ 
སུན་འབྱིན། ཀུན་རྫོབ་ཚད་མར་བྱས་ནས་དོན་དམ་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་དེ་བས་ན་ལན་གདབ་དགོས་སོ། །གང་གིས་ན། བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱིས་སོ། །གང་ལ་ན། 
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པ = ༄༅། །ཤེས་ བྱ་ཆོས་ཅན། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ བདེན་པ་བ་ ཡོད་ པར་ཐལ། པར་ཆད་ མེད་ ྩེའི་ དམིགས་ པ་ འཐད་ པའི་ཕྱིར་ ཞེས་ པའི་ འ་ཀུན་ རྫོབ་ སྒོ ་ཅན་ གྱི་ཀླན་ ཀ་དང་། བར་ཆད་ མེད་ རྩེའི་ དམིགས་ 
ྦ པ་མི་ འཐད་ པར་ཐལ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ ས་བདེན་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལའོ། །དོན་ ་དམ་ དང་ གུན་ རྫོབ་ སྒོ་ ་ཅན་ ཀྱི་ ཀླན་ཀ་ ནི་དོ་ དོན་དམ་དང་ཀུན་ རྫོབ ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ པའི་་་ 

ཀླན་ཀའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དོན་དམ་བ་དང་ཀུན་རྗོབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གོང་གི་ཀུན་རྫོང་སྒོ་ཅན་གྱི་ཐལ་འགྱུར་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་པར་ཐལ། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་"་ 
གྱི་དམིགས་པ་ཉི ཉད་ དོན་ དམ་ པར་མ་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་ པ པ་དེས་ གོང་གི་ ཀུན་ རྫོབ་ སྒོ ་ཅན་ གྱི་ཀླན་ ཀ་དེ་སེལ་ལོ། ལོ། །བར་ཆད་ མེད་རྩེའི་དམིགས་པ་ཉེ ཉད་ དོན་ དམ་ པ་པར་མ་གྲུབ་ཊ པར་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ དེས་གོ གོང་གི་ ཀུན་ རྫོབ་་ 
སྒོ་ཅན་ གྱི་ལོག་ རྟོག་ སེལ་ལོ། །ཡང་གོང་གི་དོན་དམ་ སྒོ་ཅན་གྱི་ཐལ་ འགྱུར་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་པར་ཐལ། རོ ཐམས་ཅད་བདེན་ པའི་ངོ་བོ་ བོ་མེད་ པའི་ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་དེ་ཀུན་རྫོཿ རྫོབ་ཏུ་བར་ཆད་ མེད་རྩེའི་དམིགས་ཡུལ་ཡི ཡིན་ པའེ་” 


འོ 


ཕྱིར་ཞེས་པ་དེས་གོང་གི་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་དེ་སེལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་ངོ་བོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེའི་དམིགས་ཡུལ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེས་གོང་གི་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ལོག་རྟོག་”” 


ི་ོ $ཌ.8 
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ཏེ] 29 


1, 











སེལ་ལོ། །འདི་བཞིན་འོག་མ་ཀུན་ལ་མཛོད། མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ནས་འདུས་བྱས་དང་འདུས་ 
མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གང་ལ་ན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དེ་ལ་དངོས་པོ་མེད་དོ་ཞེས་ 


དོན་དམ་གྱི་ལན་དངོས་སུ་གསུངས་པས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ལན་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི་སྔར་བཞིན་ནམ། ཡང་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཐབས་མཁབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་སོགས་ལ་སྦྲོད ༦༠༡༠༦༦༠༠ ཀུ 


ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་པ་དང་གདུལ་བྱ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དེ། དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་་” 
ངེས་པར་གཟུང་བ་ལ་རྒོལ་བའི་ཀླན་ཀའོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལགས་ན། འོ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ། སེམས་ 
དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཐབས་གང་དང་ལྡན་པས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྤྱོད་*”་ 
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༡༩) 6922 .9ཌུ།49 


༄༅། །ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྒོམ་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་སྦྱོང་བ་དང་རང་གི་གདུལ་བྱ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོ་ལས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས "༠" 


དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་་ 
བྱེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཤེས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །དེའི་ཤུགས་ལ་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དམིགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་* 








པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་བཟུང་ཞེང་བསྒོམས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རང་བཞིན་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན། ལན་གདབ་དགོས་སོ། །གང་ལ་ན། གོང་གིི་ཀླན་ཀ་དེ་ལའོ། ། 


ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱེད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དེ་དག་དང་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་””” ཁུ 
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གང་གིས་ ན ་སྔར་བཞིན་ནོ། ནོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཕྱེས་ ཏེ་ ་ལན་ འདེབས་ པར་ བྱེད། ཀུན་ རྗོབ་ཏུ་དེར་ ཐལ། དེའི་ཕྱིར་ཟེར་ ན། རྟགས་ མ་ ངེས་ཏེ། གུན་ རྫོབ་ཏུ་ཐམས་ཅད་ ཡོད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལང་གཤེགས་ ལས། 
ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་ཐམས་ཅད་ ཡོད་ ཅེས་སོ། ས་ས། །འོ་ ན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རང་བཞིན་ཡོད་ན་དོན་དམ་པར་རང་བཞིན་མེད་པ་ཐུད་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་དོན་དམ་པའི་སྒོ་ནས་ལན་ འདེབས་ པ་ ་ནི། ཁྱུབ་་ 


ཞེས་སོ། །དོན་དམ་དུ་བསྒོམས་པ་མ་ཡིན་ན་ཞུན་རྫོབ་ཏུ་སྒོམ་པ་བུད་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་པ་ནི། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པར་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་”””་ 
བྱེད་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་ ནས། སྒོམ་ པ་ ཉིད་ ཀུན་ རྫོབ ཤྭ་ ་ཆོས་ཐམས་ ཅད ་བདེན་ པའི་ དངོས་ ཕ་ པོ་མེད་ པའི་ ་ངོ་བོ་ ཉིད་ དུ་བསྒོམས་ པ་ ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །ཀུན་ རྡོབ ་ཏུ་ དེར་ ཐལ། དོན་དམ་པར་དེའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། 
| དེ་ ལྟ་ བུའི་ དོན་ དམ་ སྒོ ཅན་ གྱི ཀླན་ ཀ་ ་ལ་ ཤུན་ རྫོབ་ ཀྱི་སྒ ནས་ ལན་ འདེབས་ པ ་ནི། ཁྱབ་པ་མ་ ་ངེས་ ཏེ། དོན་ དམ་ རང་ བཞིས་གསཡང་མྲ་དུབ་པརྟ་ཏོགས་ནས་ སོ འི་འོརགུན་རྫ །་ཐུབཔའིཕྱིང་རོ། ། 





],5 1:32] 969! $29 











༈ 


པ་མ་ངེས་ཏེ ཏེ་ ་སྣང་བཞིན་ དུ་སྟོང་ པའི་ཕྱིར་ ང་རོ། །དོན་དམ་པར་དེར་ཐལ་དེའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། བསལ་པ་མ་ངེས་ཏེ ཏེ། དོན་དམ་པར་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལང་ གཤེགས་ ལས། _དམ་ པའི་ ་དོན་ དུ་ཡོད་ མ་ མ་ཡིན་་ ཁུ 
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| །་ ནིས ་ གཾ བབ ཚྣྣྣ ྣྣ ྣ།ྣ།ྣ།༽ ྨྨྨ4 4 4 4 4 |} བླ 0 གག ཾཾགཾཾཾཾཾཾྣཾྣཾྗཾྗྗྣྗྣབབ བཾ ྣཀ| ིླབཾཾྣཾྣྣཀཾིཾྣ། །ྣ།ྣྣྣྣརྣརྣྩྭཱ  ་ི 
ཱ 

ྲ 

་ 














༄༅། །འདི་བཞེན་དུ་གོང་འོག་ཕལ་ཆེ་ལ་མཛོད་ཅིག །ཡང་ན་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་དོན་དམ་་” 
པར་མ་གྲུབ་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཡུལ་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་མི་རིགས་པས་སོ། །ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཆོས་རྣམས་དང་བྲལ་བ་ལགས་ན། 
ཇི་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་མཆིས་ཞེས་བཀྱིའམ་དངོས་པོ་མ་མཆིས་ཞེས་བགྱི་བར་ཡོངས་སུ་འཚལ་བར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། ཁྱབ་པ་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་””་ 
ཤེས་བྱ་དངོས་པོ་ཡོད་མེད་གྲུབ་ཅིང་དེ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། 











ལེ ༦922 ཇི 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཉེ་བར་བཟུང་བས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱའམ་དངོས་པོ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 


།དོན་དམ་པར་བསལ་བ་མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཤེས་བྱ་ ས་བྱེད་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། པ 





ཐུ གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་དོན་དམ་བདེན་པ་གཉིས་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ ༩༦༦༠༩༡༥ 
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„ཏུ, 9691) ཇཾ༦28; 


མདོ་ལས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། འཇིག་རེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱང་གཞན་ཞིག་ལ། དོན་དམ་པ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལགས་སམ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། དོན་དམ་པར་བསལ་བ་་ 
མ་ངེས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་གཅིག་ཀྱང་ཀུན་རོས་ དངོས་མོ་དང་ 


བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་དོན་དམ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ཡང་སེམས་ཅན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ཤེས་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་གི་དོན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་ ༦ 


བྱ་བའམ། དངོས་པོ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་བརྗོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་བདེན་པ་གཉིས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་གཅིག་ཏུ་འཆད་ལ། རྣཏ་ཀྟཏིས། སྟོང་པའི་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་དོན་ 








དམ་པའི་རང་བཞིན་དུ་མེད་ཅེས་པ་ནི་དོན་དམ་པ་ལ་བརྒོལ་བའོ། །བདེན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྫུན་པ་ཡིན་ན་བདེན་པ་མ་གྲུབ་པས་དེ་ཡང་མི་གྲུབ་ཅེས་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྒོལ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པས་གཉིས་སུ་བྱེད་དོ། ། 
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ཏེན ༄༅། །འོ་ ན ་ཡུལ་ བདེན་ པ་ གཉིས་ ཀྱི་ མཚན་ཉི ཉད་ ནི གང་། དབྱེ་བ་ནི་ཅི་ཞེ་ན། དོན་ དམ་ བདེན་ པའི་ མཚན་ ཉེད། སྨྲ་ བསམ་ བརྗོད་ མེད་ གང་ཞིག་ཆ མཉམ་ བཞག་ རྣམ་ པར་མི་ རྟོག་ པའི་ ཡུལ་ དུ་མི་ སླུ་བ། དབྱེ 


ནྭ་ནྲ་གངས་པ་དང་ནམ་གངས་པ་མན་པའ་དོན་དམ བདེན་པ་གཉིས དང་པོ་ནི། སྤྲོས་པ་ཕྱོགས་རེ་དང་བྲལ་བ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྲོས་པ་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ་དོན་དམ་་”” 


བདེན་པ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ལ་དང་པོ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་རྡོབ་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད། མ་བརྟགས་མ་དཔྱད་པའི་ངོར་མི་སྒུ་བར་གྲུབ་ཅིང་དོན་དམ་དཔྱོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པས་དཔྱད་མི་བཟོད་པ། དབྱེ་ན་་ _ 


ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དང་། ལོག་ པའི་ ཤུན་ རྫོབ་ གཉིས། དང་པ་ པོ་ནི། སྣང་བ་ ལྟར་ ་དོན་ བྱེད་ ནུས་ པ་བུམ་པ་ ལྟ་ ་བུའོ། །གཉིས་ པ་ 'ནི། སྣང་བ་ ལྟར་ དོན་བྱེ བྱེད་ མི་ ནུས་ པཕ་ཟླ་པ་ གཅིག་ ལ་ གཉིས་ ས་སྐུསང་བ་ ལྟ་ བུའོ ། 


སྟུ འདི་ ཀུན་ རྫོབ་བདེན་པ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་ ནོ། །འདིར་ དབུ་མ་ ལུགས་ སུ་བཀོད་ ་དོ། །རྒྱས་པར་ ང་གཞན་ དུ་འཆད་ དོ། །སྦྱོར་བ་ ལ་ ལ་ལོག་ པར་ རྟོག་ པ་ ནི། སྦྱོར་བ་ མི་ འཐུད་ང པར་ཐལ། ། སྦྲིན་ སོགས་ ཆོས་ ཐམས་ཅད་་ 
- དོན་ དམ་ མ་པར་མྭ་གུབ་ པས་སོ་ སོ་ཞེ་ན། དེ་ ལྟར་ མདོ་ ་ལས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ སྤྱོད་ པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་སྤྱོད་ པཾ ་ཞེས་ བྱྱི་ ན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ སྤྱོད་ པ ་ཞེས་ བགྱི་བ་ དེ་གང་གི་ ཚིག་ བླ་དྭགས་ 




















1135 
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ལགས་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། ོ བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། 

རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བགྱི་བ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྤྱོད་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ལ་སྦྱོད་པ་ 
རྟོག་པ་ནི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་མི་འཐད་པར་ཐལ། དོན་དམ་པར་རྟོགས་བྱ་ཅི་ཡང་མེད་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས། སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཞེས་བགྱི་ན་སངས་རྒྱས་ཞེས་བགྱི་བ་དེ་གང་ 
གི་ཆིག་བླ་དགས འགས་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། དེ་ཁོ་ནར་རྟོགས་བྱ་ཅི་ཡང་ཡང་དག་པར་མ་གྲུབ་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་མཐར་ཐུག་དེ་ཀུན་རྫོབ་ 


ཏུ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ཡང་དག་པའི་ཆོས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་རབ་ཏུ་རྟོགས་པས་"”” 


ལགས། བཀའ་སྩལ་པ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་སྤྱོད་དེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བློ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པར་ ཁུ 
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27) (༦༦28 
ཌོ 


ཡུཿ ༄༅། 


།དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་པར་མིང་དུ་བཏགས་་ 
པ་ཙམ་དུ་ཟད་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བགྱི་ན། བྱང་ཆུབ་ཅེས་བཀྱེ་བ་དེ་གང་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། ཀུན་རྫོབ་ 
ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་རྟོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ་་ 











ཆོས་གང་ཡང་འགྲོ་འོང་ལ་སོགས་པར་དམིགས་པ་བཀག་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་འགྲོ་བའམ་འོང་བའམ 


ེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི་སྦྱིན་སོགས་ལ་སྤྱོད་པའི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་མི་འཐད་པར་ཐལ། དོན་དམ་པར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ 





ཉམས་པའམ་འཕེལ་བའམ། སྐྱེ་བའམ་འགག་པའམ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའམ་རྣམ་པར་བྱང་བར་བབྱི་བའི་སྐད་དུ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན། བྱང་ 
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སས སི །ྨ།༅༥"།ྣ།།ྣ། ། ྣ  ྨ་་ིཾ་ཾ་ 














སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་ན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ནས་ཡུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་ན་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་ཞེས་*་ 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་སོགས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་སྒོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་་ 
འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་གཉིས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཐབས་མཁས་པ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི། ཐབས་ལ་མཁས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དོན་ 
དམ་པར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་གང་དག་ལྡན་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཐབས་་ 
ལ་མཁས་པ་དེ་གང་ལགས་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པར་སྦྱིན་སོགས་མི་དམིགས་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་འཁོར་ ༡༠༡༠༧༧༠༧༠་ 


1,589: ༦289 
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གསུམ་མི་དམིགས་པར་སྦྱིན་པ་སོགས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོད་པ་ན། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་་ 


གདགདག་ཀགཀ  ||ྣཀ༼ཀ༼ཀཁཀྣ^ཁ༧༡ེིེིནེིེི|}]|]|་{་ ཀཀས་་ 
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ཆོ ༩ 


° ༄༅། 














རེ 
.2.2 


༩ གོམ 22 ཚེ 


།བས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་དང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དག་ལ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དེ་དང་”” 
ལྡན་པས་སྦྱིན་པ་ལ་ཡང་སྦྱིན་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར། ལེན་པ་ལ་ཡང་ལེན་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར། གཏོང་བ་ལ་ཡང་གཏོང་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན 

ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་ཤེས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་པ་དང་མ་བྱུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་དང་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པར་མཐོང་ཞིང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་འཇུག་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་ནུས་པ་གང་་”” 
ཡང་མེད་པའོ་ཞེས་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་སྟེ། དེ་ཐབས་མཁས་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པས་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་འཕེལ་བར་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོད་ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མངོན་་” 


༧༦༦༦༧༠༡༦༦ 








རྱ པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར། དངོས་པོ་མཆིས་པས་དངོས་པོ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མི་*་ 


པར་རྟོགས་པ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དོན་དམ་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ། དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དང་དངོས་པོ་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་རྟོགས་པ་བཀག་པ་སྟེ་མ་གྲུབ་” 
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ˆ` ༦96§‰5)ཏ9291» 








འགྱུར། དངོས་པོས་ཀྱང་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མི་འགྱུར། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས་ཀྱང་དངོས་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཐོབ་པ་མ་མཆིས ༠༠༠༠ 


ཤིང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མ་མཆིས་པ་གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་གསུང་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། སྤྲོས་པ་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་ཞིང་ཡོད་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་་ 


དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཡོད་མོད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞི་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་*་ ཁུ 


མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མངོན་རྟོགས་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེག་མཆིས། བཀའ་སྩལ་པ། གང་ལ་དངོས་པོ་ཡང་མེད་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མངོན་རྟོགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་སྤྲོས་པ་དེ་དག་མེད་པས་སྤྲོས་པ་མེད་ཅིང་ 


སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ནི་མངོན་རྟོགས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤང་བྱ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མེད་པར་ཐལ། སྤྲོས་པ་མེད་ཅིང་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་་ 
དང་བྲལ་བའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པ་གང་ལགས་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། ཀུན་ 
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”' ༽༄༅ །རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། ཕུང་པོ་ལྔ་རྟག་མི་རྟག་སོགས་དང་། ། ཕྱིན་དྲུག་སྤྱད་བྱ་དང་། སྟོང་ཉིད་དང་ལ་སོགས་པ་བསྐོམ་བྱ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་ཞིང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་*་ 


ཕྱིན་ ་ལོག་ མཐའ་དག་སྤང་པའི་ ར་རོ། །དེ་ ལྟར་ མདོ་ ལས། གཟུགས་ དང་ཚོར་ བ་དང་ འདུ་ཤེས་ དང་འདུ་བྱེད་ རྣམས་ང དང་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་རྟག ་ཅེས་ ཀྱའམ། མི་ རྟག །ེས་བྱ་བ་ ནི་ བྱང་ཆུབ་: ་སེམས་ དཔའི་ སྤྲོས པའོ། ། 


བདེ་བ་ ་བ་དང་སྡུག་ བསྔལ་དང་བདག་དང་བདག་ མེད་ དང་། ཞི་ ཞི་ཞེས་ བྱ་བའམ་མ་ ཞི་ ཞེས་ བྱ་བ་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ སྤྲོས་ པའོ་ འོ་ཞེས་སོ་ སོགས་གསུངས་པ་ བཞིན་ནོ། ནོ། །དེའི་ཤུགས་ ལ་སློབ་ དཔོན་ ལྟར་ན། ཉེར་ ་ལེན་གྱི གྱི་"་ 


ཕུང་པོ་ ལྔ་ རྟག་ པ་དང་ བདེ་ བ་ལ་ སོགས་པ་དེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ སྟེ གནོད་ བྱ་ དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་ པ 'དེ་ གནོད་ བྱེད་ཡི ཡིན་པ་ མི་ འཐད་པར་ཐལ། ཉེར་ ལེན་ཤྱི གྱི་ཡུང་པོ་ ལྔ་ མི་ རྟག་ པ་ དང་སྡུག་ བསྔལ་ལ་ སོགས ༠༠༠༥༠༠༧ 


¦ པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ེ་གཔ་ལ་སོགས་པར་མངོན་པར་ཞན་པ་གཉིས་ཀྲ་ནས་པའ་མ་པརཏོག་པསྟེ་ཉིནཅི་ལགམན་པཉད་ཀིས་སོ་ཞ་ན། ལན་ནི། ། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་རྟག་ 


པ་ལ་ སོགས་ པ་ དེ་ལོཿ ལོག་ པའི་ ཀུན་ རྫོབ་ ཡིན། དེ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལམ་ལ་ཀུན་ རྫོབ་ སྒོ ཅན་ གྱི་ ལོག་ པར་ རྟོག་ པ་ ནི། བྱང་སེམས་ ཆེན་པོཿ པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི” 
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རྟོགས་རིགས་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་སྒོམ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེས་ཉན་རང་གི་ལམ་སྒོམ་པའི་འབྲས་བུ་རྒྱུན་ཞུགས་ལ་སོགས་པ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པས་སོ་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་” 
རྟོགས་རིགས་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་བསྐྒོམ་ན་ཉན་རང་གི་ལམ་སྒོམ་པའི་འབྲས་བུ་རྒྱུན་ཞུགས་ལ་སོགས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་དགོས་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྱི་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་བརྒྱད་པའི་ལམ་སྒྲབ་ཅིང་བརྒྱད་པར་མི་འགྱུར་རམ། མཐོང་བའི་ལམ་བསྒྲབས་ཤིང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པར་མི་འགྱུར་རམ། 


].ཏུ 0: &དྱཱི2 92 992ཉ ྦ 




















འགྱུར་རམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བསྒྲབས་ཤིང་རང་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །ལན་ནི། ཁྱབ་མ་ངེས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་རང་གི་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་ 


སྒོམ་པའི་ལམ་བསྒྲབས་ཤིང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པའམ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་མི་འགྱུར་རམ། ཕྱིར་མི་འོང་བར་ཞུགས་པའམ་ཕྱིར་མི་འོང་བར་མི་འགྱུར་རམ། དྲག་བཅོམ་པར་ཞུགས་པའམ་དྲག་བཅོམ་པར་མི་ པ་ 





པར་ལམ་གསུམ་ལ་འགོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སྒོམ་ཞིང་ཤེས་མཐོང་གིས་བལྟས་ནས་དམན་པའི་ལམ་འབྲས་ལས་འདའ་བའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་་”་ 
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རློ 


༣༩: (༦22 ༦689 


༄༅། །ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཤིས་པ་དང་མཐོང་བས་ས་བརྒྱད་ལས་ཡོངས་སུ་འདས་ཏེ། 
བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བ་དང་རིགས་དང་བརྒྱད་པ་དང་མཐོང་བ་དང་བསྲབས་པ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་བྱས་པ་རྟོགས་པ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ། ས་བརྒྱད་པོ་འདི་ 
དག་ལ་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བས་འདས་ནས་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ལམ་ལ་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ལོག་པར་རྟོག་” 





ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གང་ལགས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ཡང་མ་ལགས་མ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ལགས། གཟུགས་མ་མཆིས་པ་བསྟན་དུ་མ་མཆིས་པ་་”” 





ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པ་སྟེ་འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་ན། ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། 


པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ ངཿ 




















1143 


ལ་ལ 2{|||| ་ལ་ྲ་ྤ་ྤིྲྤྤ། ན་ཤ 
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དོན་དམ་པར་བསལ་བ་མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་མ་གྲུབ་པས་སོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པར་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བྱང་ཕྱོགས་རྣམས་རང་འབྲས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་བྱེད་”” 


ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་སྒྲབ་པའམ་འཇིགས་པའ་བྱེད་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་”""” 


གང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་མི་ཤེས་པ་དེ་དག་གི་དོན་དུ་འདི་སྐད་དུ་འདི་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ ་པ རྭ་བྱེད་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉེན་པོ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས མ་ཀ 


ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་གཉིས་མི་འཐད་པར་ཐལ་དོར་བྱ་དང་བླང་བྱ་མེད་པས་སོ་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་གཉིས་སུ་འཆད་དོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་་”་ 
འཕགས་པའི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ཞེས་བབྱི་བ་དེ་ཅི་ཙམ་གྱིས་ན་འཕགས་པའི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ཞེས་བགྱི་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནི། དོན་དམ་པར་བསལ་བ་མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཀུན་ནས་ཉོན་་””་ 
མོངས་དང་རྣམ་བྱང་གི་ཕྱོགས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་་ 
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ཨཿ ༄༅། །པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱུས རྣམས་ནི་ འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ པ་ཡིན་ ཞེས་སོགས་ གསུངས་པ ་བཞིན་ནོ། །མཚན་ཉི ཉིད་ལ་ ལ་ལོག་ པར་ རྟོག་པ པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་་ 
ྦ རྣམས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རང་སྦྱིའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ལ་ སློབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཟུགས་ནས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཅན་མེད་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ མདོ་ལས། བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས་ འོ་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕུང་* 
པ པོ་ལྔ་ དང་སྐྱེ་ཆ མཆེད་བྱཅུ་གཉིས་དང་ཁམས་བཅོ་ ་བརྒྱད་ དང་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་ གཉིས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནས། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ ཁམས་ ཀྱི་བར་ མཚན་ཉི ཉིད་ལ་བསླབ་པར་མི་བགྱིའམ་ཞེས་སོགས་ གསུངས་པ ་བཞིན་ནོ། ནོ། ། 
ལན་ ནི། དོན་དམ་པར་བསལ་བ་མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པར་བསླབ་བྱ་ 3་མཚན་ ཉེད་གང་ཡང་མ ་གྲུབ་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཆོས་ རྣམས་ལ་ལ་ཞིག་ལ་མཚན་ཉི ཉིད་ཡོད་ན་ ནི། དེའི 
ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་མཚན་ཉིད་ དེ་ ལ་ བསླབ་ཊཏ པར་ཡང་འགྱུར་ན། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ལ་མཚན་ཉིད་མེད་ཅིང་གཟུགས་མེད་པ་ བསྟན་ དུ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ སྟེ འདི་ ་ལྟར་ མཚན་ ཉིད་ མེད་ པར་མཚན་ ཉིད་གཅིག་་ 
པས་ན། དེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་མཚན་ཉིད་ལ་ཡང་བསླབ་པར་མི་བྱ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ལ་ཡང་བསླབ་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སྒོམ་པ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི། ཡུམ་སྒོམ་པ་མི་འཐད་ 
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1512: ཏདྱ» 








པར་ཐལ། དོན་དམ་པར་བསྐོམ་བྱ་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་ན་ཇི་ལྟར་ན་ཡུམ་སྒོམ་པར་འགྱུར་ཞེས པཾ ] 


གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལན་ནེ། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། དོན་དམ་པར་བསྒོམ་བྱ་རང་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པ་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། 


རབ་འབྱོར་མཚན་ཉིད་མེད་པར་སྒོམ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཡུམ་སྒོམ་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱས་པར་མང་བའི་འཇིགས་པས་མ་བྲིས་སོ། །བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ཅེ་" 


ན། བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གང་གིས་ན། གཞན་དོན་དུ་ཟག་པ་མེད་པའི་དགེ་བ་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་འདོད་ཅིང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཐབས་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། 
བདེན་གཉིས་ནམ་འབེེད་ཀི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་འགལ་ུན་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྨུ་བའི་ལོག་ཏོག་རྣམ་པ་སྟོང་དུ་སྟེ་ཡང་ཡང་བསལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞང་ མཐུན་རྐྱེན་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པའི་དོན་ལ་ངེས་ཤེས་་”” 
བརྟན་པོ་ཡང་དག་པར་སྐྱེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །གང་ན། བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ ་ཞེ་ན། དེས་དེ་བསྐྱེད་པར་བྱ་དགོས་པ་གང་ཞིག །དེས་འགལ་རྐྱེན་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྨྲ་བའི་*་ 
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ཕྱིར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བརྒལ་ལན་དང་བཅས་པ་བསྟན་ནས་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་དེའི་རྗེས་སུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཕྱིན་དྲུག་རེ་རེ་ཡང་དྲུག་་ 
ལྡན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། ཛི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་མཉམ་བཞག་དང་ཇི་སྟེད་པ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་གྱུར་པའི་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལས་སྒོམ་ལམ་འབྱུང་་ 


པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། བར་ཆད་མེད་རྩེའི་ངོ་བོའི་རྗེས་སུ་དེའི་དམིགས་རྣམ་དང་བ དག་རྐྱེན་དང་ལོག་པར་རྟོག་པ་རྣམས་བསྟན་ཏེ། གོ་རིམ་གྱི་ཚུལ་འདི་ནི་རིགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་””་ 
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བས་དེའི་ རྗེས་སུ་བསྒོམ་ ལམ་ རྩེ་སྦྱོར་བསྟན། དེ་ཡ ང་སྤང་བྱ་རྟོག་པ་སྤོང་བ་དང་ འབྲ ས་བུ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྔོན་དུ་ འགྲོ་བ་ཡིན་པ ས་དེ་གཉིས་ ཀྱི་དང་པོར་དེ་བསྟན། དེ་ ལས་དེ་གཉིས་ འབྱུང་བ ས་དེའི་ ༡༡༧༠༠༠༤ ཁུ 








ཕྱིན་པ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས་རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བའི་སྐབས་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་རྒྱ་མཚོ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །། 
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ཡ? ༄༅། །མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། སྦྱིན་པ་ཤེས་རབ་བར་དག་དང་། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་དྲན་དང་ཆོས། །དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉི 


ཉིད་ཀྱིས་ཏེ། །མཐར་གྱིས་པ་ཡི་བྱ་བར་བཞེད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
འདི་ལ་དྲུག་ལས་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱུར་བ་ནི། སྒོམ་པར་བྱེད་དོ། །གང་གིས་ན། རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔས་སོ། །གང་ན། ཆོས་བཤེས་ལྟར་ན། ཆོས་ཅན། སོ་སོ་བ་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་” 


རྟོགས་པའི་དོན་རྣམས་དང་བསྡུས་པ་ཆོས་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་མཉམ་བཞག་ཏུ་རྟོགས་པའི་དོན་རྣམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱིས་ཀླགས་ནས་སོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། 








ཀུན་རྩེ་སྦྱོར་དུ་རྟོགས་པའི་དོན་རྣམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། སེམས་ཕྱི་རོལ་ལས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་ནས་རིམ་གྱིས་དྲན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བཞག་ནས་སོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་དྲན་པ་ལ་་ 
འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །བོད་ཁ་ཅིག་གིས་སོ་སོ་བ་ཕྱིན་དྲུག་རྗེས་དྲན་དྲུག་བསྡུས་པ་དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ལ་འཆད། ཁ་ཅིག་གིས་སོ་སོ་བ་སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་ལམ་རྩེ་མོ་བསྡུས་པ་བར་ཆད་མེད་རྩེ་ལ་"” 


རྟོགས་པ་སྔར་བས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་བརྟན་པོ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གསེར་བླིང་པ་ལྟར་ན། སོ་སོ་བ་ལུག་ལས་བཟློག་པ་མཁྱེན་པ་གསུམ་དང་། བསྡུས་པ་ལུགས་ལས་འབྱུང་བ་རྣམ་ ༢ 
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འཆད་པ་དོན་མེད་དོ། །དེས་ན་ས་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་རྟོགས་པ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། མཁྱེན་གསུམ་དང་རྣམ་ཀུན་རྩེ་སྦྱོར་དུ་རྟོགས་པའི་དོན་རྣམས་རིམས་ཀྱིས་བསྒོམས་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ ༡༡༠༠ 
འབྱོར་ཡིན་པས་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དབེ་ན་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་ནིའོ། །བསྡུས་དོན་ནི། བཞེད་དོ། །གང་ན། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བར་གྱི་ཕར་"་” 
ཕྱིན་དྲུག་གི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་དྲུག་དང་སངས་རྒྱས་དང་། སོགས་པ་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གཏོང་བ་དང་ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་དྲུག་དང་། དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ 


རིམ་པ་བཞིན་དུ་མཐར་གྱིས་པའི་བྱ་བ་དང་བསླབ་པ་དང་བསྒྲབ་པ་ཡིན་པར་རོ། །གང་གིས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཐེག་ཆེན་ལས་དང་པོ་པ་དང་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་་ 











པ་དང་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གོ་རིམ་དུ་བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བའི་ཕྱིར་བླ་མེད་”"” 


པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་དང་། ཐེག་ཆེན་སྦྱོར་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་བཅུ་གསུམ་དང་། ཐེག་ཆེན་མཐོང་སྒོམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་བཅུ་གསུམ་མོ། །གང་དུ་ན། ུ 
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༡༩» མོ 2 ༤ 


།རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ 'ཏུ་ མངོན་པ པར་འཇུག་ སྟེ། མཐར་གྱིས་པའི་བྱ་བ་ དང་། བསླབ་པ་དང་བསྒྲབ་པ་གང་ལ་བསླབས་པས་ ས་སྔོན་ གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་བླ་ན་མེད་རྫོགས་པའི་ བུང་ཆུབ་ཏུ་ 
སངས་རྒྱས་པར་ འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ མཐར་གྱིས་པའི་བྱ་བ་ ་དང་བསླྲབ་པ་དང་བསྒྲབ་པ ་རྩོམ་མོ། །དེ་ཐོག་མར་ཕ་རོལ ཏཱ ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་ དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་ འཕགས་པས། བགྱི་བ་སྒོས་“་ 
པ་ ་ནི་ སེམས་བསྐྱེད་པ་ གཟུང་བའི་ དོན་དུའོ། །བསླབ་པ་སྨོས་པ་ནི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ པ་ཤེས་ པའི་དོན་དུའོ། །བསྒྲབ་པ་སྨོས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་ དང་སྒོམ་° ལམ་ཤེས་ པའི་དོན་ དུའོ། །གསུམ་སྨོས་པ་ནི་"” 








མངོན་ པར་རྫོགས་པ་མཐར་གྱིས་པ་ཤེས་ ་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཚིག་དོ དན་ ནི། བཞེད་པ་ ཡིན་ནོ ན། །གང་ན། བྱང་སེམས་ ལས་ དང་པོ་ པའི་སྦྱོར་བ་བཅུ་གསུམ་ ནི། གང་དུ་ན། མཐར་་ ༢ 
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1. 92 ཤྲ 





པར་དག་པས་ཕར་ཕྱིན་དུ་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། ཕར་ཕྱིན་དང་པོ་ལྔ་རྫོགས་པ་ནི་ས་དང་པོ་ལྔ་་་ 
རྫོགས་ལ། ཡུམ་རྫོགས་པ་ནི་ས་ཕྱི་མ་ལྔ་རྫོགས་ཏེ། ཐབས་དང་སྟོབས་དང་སྒོན་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཞི་ནི། ཡུམ་གྱི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་བཞི་ཡུམ་གྱི་”””་ 
བྱེད་ལས་སམ་ཁྱད་པར་ཡིན་ཞིང་། ཡུམ་གྱིས་ཟིན་པའི་དབང་གིས་དེ་བཞི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དོན་དམ་པར་དྲན་པར་མེད་ཅིང་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཀུན་” 


རྫོབ་ཏུ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་དྲུག་གོ །སོ་སོར་ཕྲོལ་ཅིག །ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐབས་ པ 


སུ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་སོགས་པ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་དང་སྟོབས་ལྔ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་་” 





ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་པས་ན་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྣམ་པ་གསུམ་བསྟན་ཏོ། །གྲོལ་སྡེ་གཉིས་ལྟར་ན། ཚོགས་ལམ་དང་། 
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སྱ 
ཆཿཛྱཱ 


༄༅། །དྲོད་དང་རྩེ་མོ་དང་། བཟོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་དང་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ལྡར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། མཚན་སོ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ 
ད ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ལ་སོགས་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། སྟོབས་བཅུ་ལ་སོགས་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་”” 


པ་སོགས་དོན་དམ་དྲན་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན རྩ ་ 
སོགས་ནི་ལམ་གྱི་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ། སངས་རྒྱས་ནི་འབྲས་བུའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ན་ཇི་ལྟར་ན་ལམ་དྲན་པས་དེ་དྲན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཉེས་པ་མེད་དེ་ལམ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་པས། ལམ་གྱི་ 
| བྱེད་པ་པོ་དྲན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སངས་རྒྱས་དང་པོ་ལམ་ཇི་ལྟ་བུ་བརྙེས་པས་བྱང་ཆུབ་པར་ ར་པ་ལམ་དང་བཅས་པར་དྲན་པ་ནི་རབ་ཏུ་དྭང་བར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ༠༠༠ 
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ཌེ 


ཕྱོགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་ན་སངས་རྒྱུས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་བདུན་ནོ། །མདོར་ན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་་” ཁུ 
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དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་སྒོ་ ནས་དགེ་བའི་ཆོས་ནི། ཐོག་མར་དགེ་བ་བར་དུ་དགེ་བ་ལ་སོགས་པར་དང་། མི་དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྤང་བར་བྱ་བ་དང་། ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཆོས་ནི་བཏང་སྟོམས་སུ་གཞག་པར་བྱ་ 
བར་རམ། ཡང་ན་ཆོས་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་ནི་རང་གི་བློའི་འཇུག་པའི་དབང་ཙམ་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་གྱི། ཡིན་ལུགས་ལ་གྲུབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་རྗེས་སུ་དྲན་ཅིང་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་་” 


པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །སྔ་མ་བ ཞིན་དུ་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་གྱི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་ཅིང་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་དགེ་འདུན་ གུ 


རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མ ཐར་ གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། ། སྔ་ མ་དེ་བ ཞིན་དུ་དོན་དམ་པ ར་དྲན་བ་ མེ ད་པའི་སྒོ་ན ས་སྡོམ་པ་དང་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་དང་སེ མ ས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ འི་ ཚུལ་ཁྲི མཆ ས་ནི་ འགྱོད་པ་མེ ད་པ ས་ རྒྱུད་བསི ལ་ 
བར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། སེར་སྣ་སྤངས་པས་སེམས་ལ་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་ཅིང་རང་གི་ལུས་དང་སྲོག་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནི་གཏོང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མཛའ་བཤེས་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་" 








ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟ་ནི་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་གྲུབ་པའི་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྗེས་སུ་དྲན་ཅིང་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་*”་ 
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རྱ 
ཆར 


7) ® 2229 ° ® 


༄༅། །འབོར་གསུམ་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གཏོང་བ་དང་ལྟ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་” 

ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སྒོ་ནས་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་བཤེས་ཀྱིས། མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་པས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་། དེ་ཁོ་་ 

བྱཅུ་གསུམ་སྟོན་པའི་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། སྔར་གདམས་ངག་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། གོ་སྒྲབ་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིན་དྲུག་དང་། འདིར་བསྟན་པ་ 

རྣམས་ལ་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། མེད་དེ། གོང་དུ་གདམས་ངག་དང་། །གོ་སྒྲབ་ཀྱི་ཆ་ནས་བསྟན་ལ། འདིར་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བའི་ཆ་ནས་བསྟུན་པས་སོ། །ཡང་རྒོལ་བ་ནི། སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
=~: 2 ལན་ནི། ཟློས་སྐྱོན་མེད་དེ་ཕར་ཕྱིན་གཉིས་ན་ངོ་བོའི་ཆ་ནས་བསྟན། 








ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་། གཏོང་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། དགེ་འདུན་དང་ལྟ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ཡང་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། 


ན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རྟོགས་པའམ། ཡང་ན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་སྟིང་པོའི་དོན་རྟོགས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་་ ཁུ 
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༽༨~= 


རྗེས་དྲན་གཉིས་ནི་འབྲས་བུ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ནས་བསྟན་ལ། དགེ་འདུན་ནི་རྟེན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན། ལྷ་ནི་དབང་པོའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པས་སོ། །ཡང་རྒོལ་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ 








ཉིད་ཡིན་ན་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མ་གྲུབ་པས་ན་ཆད་པའི་ལྟ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འཕགས་པའོ། །ཤནྟི་པ་ལྟར་ན། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་སོགས་པ་སྒོམ་པར་བྱེད་ན་དེ་སྒོམ་”་ 
པ་ནི་འབྲས་བུ་མེད་དེ་རྟའི་རྭ་སྐོམ་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། དེའི་ཉེས་པ་མེད་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཡོད་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་པས་མཐའ་གཉིས་སུ་མ་ལྟུང་བར་འབྲས་བུ་"་ 
རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བས་སོ། །སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པའི་གཞི་ཡིན་ཞིང་དེ་ལ་ཐོག་མར་སྤྱོད་པས་དང་པོ་དེ་དྲུག་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་སྦྱོད་པ་"་ 
ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བརྟེན་པས་དེའི་རྗེས་སུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བསྟན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་མི་དགེ་བ་སྤོང་ཞིང་དགེ་བ་འཕེལ་བར་བྱེད་པས་དེའི་རྗེས་སུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གཏོང་བ་རྗེས་དྲན་” 
བསྟན་ཏོ། །དེ་ཡང་དཔང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་སྤོང་ཞེང་འཕེལ་བར་བྱེད་པས་དེའི་རྗེས་སུ་ལྟ་རྗེས་དྲན་བསྟན་ཏོ། །རྗེས་ཐོབ་ཏུ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པས་ཟིན་དགོས་པས་དེའི་རྗེས་སུ་དངོས་མེད་་” 
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ཡུ་ ༄༅། 


།ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་བསྟན་ཏེ། མདོར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བའི་སྐབས་རིམ་གྱིས་འཇུག་པ་“ཚ 
བསླབ་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་བཤད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །།སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ལ་དྲུག་ལས་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྒོམ་པར་བྱེད་དོ། །གང་གིས་ན། མཐར་གྱིས་པའི་ 7 ་ 
སྦྱོར་བ་བསྒོམས་པའི་རྒྱུན་མཐའ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔས་སོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། རྟོགས་པ་བརྟན་པ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གང་ན། སྦྱོར་བ་དང་པོ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་་ 








གསུམ་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་སྒོམ་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་ན་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །བསྡུས་དོན་ནི། དབྱེ་གཞི་དབྱེ་ངོ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་སྐད་ཅིག་མའི་་ 
སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །ས་མཚམས་རྒྱུན་མཐའ་ཁོ་ན་ན་ཡོད་དོ། ག་དོལ་ལ་བཞི་བསནམ་པར་ཐིད་པ་མ་ཟིག་པའི་སྐངཅིག་མའ་སྦོར བི། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་རེ་རེས་ཀྱང་། ། 


བསྒོམས་པའི་དོན་དེ་དག་ཉིད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན། བྱ་རྫོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་སོ། །དེས་ན་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ནི་རྟོགས་པ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། མཁྱེན་་“་ པཿ 
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].5 1992; ཏེ 22» 

















ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ལྔ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བཞིའི་དང་པོ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་་ 
སྦྱོར་བ་འཆད་དོ། །བསྡུས་དོན་ནི། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མཚན་གཞི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བར་མཚོན། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་གཅིག་རྟོགས་པའི་ 
སྐད་ཅིག་མ་དེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ནས་སྙོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པ། ཚིག་དོན་ནི། །རྟོགས་ནས་སྒོམ་མོ། །གང་གིས་ན། རྒྱུན་མཐའ་ལ་གནས་པའི་ཐུབ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། ། 
གང་ན། རྣམ་པར་སྨྲིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཟག་མེད་གཅིག་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཟག་མེད་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ནས་སོ། །དུས་ཇི་ཙམ་ན། བྱ་རྫོགས་ཀྱི་ ཚཐཐ་བཆལ་ 
སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལའོ། །དེས་ན་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྟོགས་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ནི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་་”” 
མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་ན། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་སྦྱིན་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ནས་དཔེ་བྱེད་བཟང་་ 
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༠): ༡(༦ཌྷ།ན22 (༦ ཆི 


༄༅། །པོ་རྣམས་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དེ་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་"””་ 
དྲུག་ནས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡིན་མིན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ནི། བུནྡ་ཤྲིས། ས་བདུན་པ་མན་ཆད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་རྣམ་་ 


རང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་ནི་ཟག་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་རྟོགས་པ་ནི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་ས་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་རྣམ་པར་སིན་པ་དང་། ས་བརྒྱད་པ་ནས་ 
བཅུ་པའི་བར་ལ་མཚན་མ་མེད་པར་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྟེ་དེ་དག་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་སྐངས་སྔ་མ་ལས་མི་འདྲ་བར་སྨིན་པས་ན་ 








རྣམ་པར་སྨིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་མ་སྦྱོར་བ་སྟོན་པའི་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། 


པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པ། ས་བརྒྱད་པ་ནས་རྣམ་པར་སྨིན་པར་བཤད། ཆོས་བཤེས་ཀྱིས། མཐོང་ལམ་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པ་གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཇི་སྟེད་པ་ནི་རྣམ་པར་སྣིན་པ་མིན་པ། ཆོས་དེ་དག་གི་་” ཁུ 
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བུ་འཐས་ང་བ་ཝལ་༥ཆ༅་ཆས་པ༧ ༢ ༽༣༢༢༢༢༧༧ ༢༥༦ |+ོཾ་ཾཾ་ཾེཾཾོཾོྣཀཔཾོྣཔཀཔཾབ"བ།ྣ།བཾེཾཾ"ཾཀཾཾཔབྣེྲི 











ཐམས་ཅད་རྟོགས་པའི་ཚེ་གཅིག་རྟོགས་པ་འཐད་ཀྱི་གཅིག་རྟོགས་པའི་ཚེ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་མི་འཐད་དེ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་གཟུགས་མཐོང་གི་སྒྲ་མི་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། དེའི་ཉེས་པ་མེད་ 
དེ། མང་པོས་གཅིག་བསྡུས་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་གཅིག་གིས་ཀྱང་མང་པོ་བསྡུས་པ་ཡོད་པས་བསྡུས་སོ། །གང་ན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་*་ 
རྣམས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་དོ། །གང་གིས་ན། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་དུ་བདེན་པར་འཛིན 
པའི་ཕྱིན་ཅིག་ལོག་དང་བྲལ་ཞིང་ཡིན་ཡུགས་ལ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ན་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་ཟག་མེད་གཅིག་རྟོགས་པ་ན་ཟག་མེད་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་་ 
འཐད་དོ། །གཅིག་གིས་མང་པོ་བསྡུས་པ་ནི་ཨརྨ་དེ་ཝའི་གཞུང་ལུགས་ལས། ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོར་གཅིག་པ་ལ་དགོངས་ནས། །དངོས་གཅིག་དངོས་པོ་ཀུན་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉེད། །དངོས་ཀུན་དངོས་པོ་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ 
ཉད། །གང་གི་དངོས་གཅིག་དེ་བཞིན་ཉིད་མཐོང་བ། །དེ་ཡིས་དངོས་ཀུན་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མཐོང་། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཅིག་གིས་མང་པོ་བསྡུས་པ་ཡང་འཐད་དོ། །དོན་དང་སྦྱར་ན་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་་” 


ཐ=བ་ཆག་ཁག་ 


"" (ཏུ 9$»$ 288 
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།བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་གཅིག་རྟོགས་པ་ན་དེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ཏེ། དངོས་པོ་གཅིག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ན་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་མངོན་་” 
སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དེས་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉེད་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལོག་རྟོགས་གསལ་བཞེན་དུ་ཡང་ཇི་ལྟར་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་གཅིག་དམིགས་པ་ན་ཟག་མེད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིང་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། དེ་མཐར་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པའི་དཔེས་བསྒྲབ་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་་” 











ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམིགས་པ་ན་དེའི་རིགས་མཐུན་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། བཟོ་བོ་མཁས་པ་སྔོན་བཟོ་ལེགས་པར་བྱས་པའི་མཐུས་སྐྱེས་བུས་རྡོག་ཐབས་གཅིག་གིས་བསྐྱོད་པ་ན་ཟོ་ཆུན་གྱི་རྒྱུད་ 
ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་འགུལ་བ་བཞིན་གྱི་དཔེར་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་པར་སྙིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ནི། གང་ཚེ་ཆོས་ཀར་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ལྔ་ལས་་”་ 


དེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་འཕེན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་་ ུ 
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འཁང་ཁཆ༢་སལ་འཐད་ཝ་མར་ང་༧༧༣༣༣པ༧༢༧༧༣༢༥༢༢༢༧༢༧༧༢་རལ་ ཀཀ ཀཨྤ| ི ཀི ོིཾགཾཾོཾབཾྣྣཾྷཾྷླྷླེྲ་ 
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མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་དང་པོ་བསྟན་ནས་གཉིས་པ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་འཆད་དོ། །བ ས་དོན་ནི། ས་བཅུ ༠ཤ་གབ་ཐ་བབ་ 
རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མཚན་གཞི། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐ ད་ཅི ག་མའི་སྦྱོར་བ་མཚོན། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་གཅིག་རྟོགས་པ་ན་དེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ནས་སྒོཿ མལྲི་མལ་འབོར་མཐང་༠ 


ཐུག་ཡིན་པ། ཚིག་དོན་ནི། རྟོགས་ནས་སྒོམ་མོ། །གང་ན། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཟག་མེད་གཅིག་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ། དེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དོ། ། _ 


གང་ གི་ཚེ་ན། _སྒྲིབ་པས་དག་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ ། སྒོ མ་པས་དག་གོ །གང་ན། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་གནས་སྐབས་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ནིའོ། །ཇི་ལྟར་ན། ས་རྡུལ་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་་” 
དང་བལ་བས་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད་བཞིན་དུའོ། །གང་གིས་ན། ཐིག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་སྤང་རགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། གཉེན་པོ་སྒོམ་ལམ་སྒོམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་སྤང་་”་ 
རགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་ནའོ། །དེས་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་གཅིག་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ། དེའི་རིགས་ཐ མས་ཅད་རྟོགས་ནས་སྒོ: མ་པ འི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ནི་”་ 
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༄༅། །ཡུམ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་གནས་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔའི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ནས་སེམས་ཅན་གང་ལ་སྦྱིན་པས་ཕན་འདོགས་་ 
པར་བྱ་བ་དེ་དག་ལ་སྦྱིན་པས་ཕན་འདོགས་པས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དགོས་དོན་དང་བརྒལ་ལན་ནི་སྔར་གྱིས་རིགས་འགྲེའོ། །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ནི། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་སྤྱོད་པ་་་ 
ཡི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ལྔ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་གཉིས་པ་བསྟུན་ནས་གསུམ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ པཿ 
རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་འཆད་དོ། །བསྡུས་དོན་ནི། མཚན་གཞི་སྔར་བཞིན་ནོ། །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བར་མཚོན། ཀུན་བྱང་གི་ཆོས་རྣམས་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་སྐད་ཅིག་མ་”” 


གཅིག་ལ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པ། ཚིག་དོན་ནི། རྟོགས་ནས་སྒོམ་མོ། །གང་དུ་ན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ངོ་བོ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གི་ངོ་བོ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་"” 
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རྣམས་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དུའོ། །གང་གིས་ན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་དོན་དམ་པར་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་སོ། ། 
རྒྱུ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། ཉེ་བར་ལེན་པའེ་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་རང་བཞིན་མེད་པར་རྲི་ལམ་ལྟ་བུའི་ངོར་རྟོགས་པ་ལ་གནས་ནས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་་”” 
སྤྱོད་ཅིང་སྒྲུབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །སྐབས་གང་དུ་ན། སྔོན་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་མན་ཆད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གོམས་པར་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲས་བུ་ཚོགས་གཉིས་ཉམས་སུ་མྱང་བར་བྱས་“" 


ནས་རྟོགས་པའི་གནས་སྐབས་ནའོ། །དེས་ན་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ནི་ཀུན་བྱང་གི་ཆོས་གཅིག་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ན། ཀུན་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་སྐད་་ | 


ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་ན་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །མདོ་ལས། རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཕུང་ཕོ་ལྔ་ལ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་་”” 











གཏོང་ངོ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། །བཟོད་པ་བསྒོམ་མོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་མོ། །ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ། །ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས """"་ 
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ཤས ༄༅། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པར་ཤེས་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཤེས་སོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དགོས་དོན་དང་་ 
བལ་ལན་ནི་ལྣར བཞིན་ནོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ནི། རྨི་ལམ་དང་ནི་དེ་མཐོང་ཉིད། །གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་མི་མཐོང་ལྟར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། །འདི་ལ་ལྔ་ལས་་”” 


༦ ® ཌ1938ཿ 


` 








མཚམས་སྐྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟུན་པ་དེ་ལྟར་གསུམ་པ་བསྟན་ནས་བཞི་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་འཆད་དོ། །བསྡུས་དོན་ནི་་ ཁུ 
མཚན་གཞི་སྔར་བཞེན་ནོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བར་མཚོན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་” 
ཡིན་པ། ཚིག་དོན་ནི། རྟོགས་ནས་སྒོམ་མོ། །གང་ན་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྨི་ལམ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཞེས་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོ་་ 
ཐོབ་ནས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལའོ། །གང་གི་ཚེ་ན། གཉིད་སད་པའི་ཚེ་རྨི་ལམ་ལ་གཟུང་བ་དང་རྨི་ལམ་མཐོང་བ་ལ་འཛིན་པར་མི་མཐོང་བ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་མི་མཐོང་བ་དེའི་”་ 
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། ཆེའོ། །གང་གིས་ན། དུས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ནས་བར་ཆད་མེད་པར་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་སྤོང་བ་ལ་གོམས་པ་ངང་དུ་གྱུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་བག་ཆགས་རགས་པ་ཐམས་ཅད་དྲུང་་ 














ན ས་ཕྱུང་བའི་ བྱང་ཆུབ ་སྡེམ ས་དཔ འ་ རྒྱུན་མ བྲ འུ ལ་གནས་པ ས་སོ། །དེས་ན་ས་བྱཅ་ རྒྱུན་ མ ཐའི་བ ར་ ཆད་མེད་ ར་ མ་ནི་ཆོས་ ཐམས་ཅ ད་རྨི་ ལར" ལྟ་བུར་གཟུང་ འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པ ར་སྐ ད་ཅིག་མ་གཅིག་ ལ་རྟོག ས་ནས་ ༠༠༠༢༠༠ 
སྒོམ་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་ན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྨི་ལམ་མི་མཐོང་། 


པའི་མཐར་བསྟན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའོ། །བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ 


ཐལ་ཐ་ལ་ཁ་ 


རི་ལམ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་དེ་དག་ཡུམ་དེ་ལ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་དེ་དག་ནི་ཐ་དད་དུ་བས་པ་གང་ཡང་མེད་དེ། ཆོས་དབྱིངས་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་དག་་”” པཿ 

















དིར རོ་ཁ ཕབས. 





ཅད་དབྱེར་མ་མཆིས་ན་དགེ་མི་དགེ །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས། ཟག་བཅས་ཟག་མེད། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བསྟན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ་ཞེ་ན། ལན་ནི། དོན་དམ་པར་ན་འདོད་ 
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༣» ༦ ཨཿ 2 ༦ ཡྱི 


” ༄༅། 


® ༔ྣྲ 
--༩-༤༤༤ ༤༢༧ 


།དེ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་འདུས་བྱས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་གང་ཡང་བརོད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རྒོ། ལ་བ་ནི་སྐད་ཅིག་མའི་དོན་གང་ཡིན། གྲུབ་མཐའ་ལ་གྲགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་སེ་གོལ་་”” 
གཏོགས་པ་གཅིག་ལ་སྐད་ཅིག་མ་དྲུག་ཧུ་རྩ་ལྔ་འདའ་བའི་ཆ་ལ་བྱེད་དམ། །དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་རྡུལ་ཕྲན་གོ་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འཕོས་པའི་ཡུན་ལ་བྱེད་དམ། བྱ་རྫོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པའི་ ༠བ༡ས་བ 
དོན་སྒྲབ་པའི་དུས་ལ་སྐད་ཅིག་མ་དེ་ལ་བདག་གིས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ལ་བྱེད། དང་པོ་གཉིས་ལྟར་ན་ཧ་ཅང་ཡང་ཡུན་ཐུང་བས་ཇི་ལྟར་དེ་རྫོགས་པར་འགྱུར། གསུམ་པ་ལྟར་ན་ཡང་དུས་ལ་ངེས་པ་མེད་པས་ 








བཟུང་ལ། དེ་ལ་ཡང་བཞེད་པ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་དང་། དུས་ལ་མཇའ་བརྙེས་པས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་བསྐལ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབ་ནུས་པའི་ཕྱིར་དུས་རིང་ཐུང་གི་ངེས་པ་མེད་དེ། ཡང་རྒོལ་བ་ནི། སྐད་ཅིག་མ་བཞི” 


སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་དེས་ཡུན་ཇི་སྲིད་ཅིག་བཞུགས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ལན་ནི། དུས་རིང་ཐུང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པ་མེད་ལ་རང་གིས་བསམ་པའི་དབང་ལ་རགས་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞོན་ཀྱང་འདིར་ཕྱོགས་གསུམ་པ་་ ུ 





ྲུ པོ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་རྟོགས་པར་བྱེད་དམ། ཞོན་ཏེ་རིམ་གྱིས་རྟོགས་པར་བྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པར་མི་རུང་ལ། ཕྱོགས་གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མིང་ཇི་ལྟར་ལྟ་བུར་* 
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༧༩ ༢༨ 


རྟོགས་བྱའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གཉིས། 


རུང་སྟེ། སྐད་ཅིག་མ་བཞིའི་མངོན་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། ཕྱོགས་དང་པོ་ལྟར་རྟོགས་པར་བྱེད་ལ། ེ་རན་ཡང་དང་པོདང་ག །ས་པ་ལ་སོགས་པ་།ཾ་བཤད་པའྲ་གངས་ས་རིམཔསིན་གི། 
ན། 


༨ 


དོན་གྱི་རིམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཚེ་དང་པོ་ལ་སོགས་པར་མི་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ། །སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ 


རྟོགས་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་གཉིས། རྟོགས་དུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། མདོར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་* ཁུ 


ཅེས་བྱ་བ་ལས་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བའི་སྐབས་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལེའུ་སྟེ། བདུན་པའི་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་བཤད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །།དེ་ལྟར་སྐབས་བདུན་པོ་དེ་དག་གིས་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་་” 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་ནས། ད་ནི་སྐབས་བརྒྱད་པས་འབྲས་བུ་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་འཆད་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། ཆོས་སྐུའི་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་་”” 
དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བའི་རྗེས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་བསྐོམས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ 
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༄༅། _ །རུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་སྒུའི་དབྱེ་བ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཆོས་ྱི་སྐུ་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་བའི་ 
བོ་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་དང་། སོགས་པ་རྟོགས་པ་ཆོས་སྐུ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་རྣམ་པ་བཞི། དབྱེ་དོན་དང་པོ་ནི་ཕྱི་མ་གསུམ་དང་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་ལ། ཕྱི་མ་“ 
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རུ 
རྭ 


€‹(༣༩ ཧྲ ༡1 


རྭ 


།ཡང་གི་དོན་ནི་སྐད་ཅི ག་མའི་སྦྱོར་བ་ལ་བཞི་ཡོད་པར་མ་ཟད་ཆོས་སྐུ་དེ་ལ་ཡང་བཞི་ཡོ ད་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤ ད་ལ་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་སྐུ་དང་། ཆོས་ཅན་གྱི་སྐུ་ག ཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཐུབ་ 
ད་སྐུ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ལྔ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྒུ་བཞིའི་དང་པོར་ཏེ་ཐོག་མར་ཆོས་ཅན་ཁྱད་པར་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་” 
།དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི ་ཞེ་ན། སྐུ་བཞིའི་ནང་ནས་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྡུས་དོན་ནི། རྫོག ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཟག་མེད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་སྤངས་པ་སྒྲིབ་གཉིས་མ་ལུས་པར་དག་པའི་རང་་་ 
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འཆད་ད། 


ལྡོག་པ་ཐ་དད་དོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། རང་དོན་དོན་དམ་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གཞན་དོན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཡུམ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཆོས་ཅན་གྱི་སྐུ་གསུམ་ _ 
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1⁄2 རུ )ྱེ99. 


༨༤ ༡༨༩༧ ༩༼༽ རར ༽ 


བཞིན་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཐུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་མཆོག་གི་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ངོ་བོ་ཉིད་ནི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པར་འཇིག་རྟེན་ན་་”” 
གྲགས་པའི་ཕྱིར། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་ཀྱིའོ། །ཚིག་དོན་ལ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་རང་བཞིན། དེ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ། སྐུ་ལྷག་མ་གསུམ་ཐ་དད་དུ་བཞག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཐུབ་པ་་ 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འགོག་བདེན་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


བཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྒོམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཟག་པ་མེད་པ་རྣམས་སོ། །དེའི་སྤངས་པ་ནི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དྲེ་མ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་པའི་མཚན་ 
ཉིད་དུ་གྱུར་པའོ། །དྲི་མ་རྣམས་དག་ཏུ་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་གློ་ཐུར་བ་སྤང་རུང་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་དངོས་པོ་དང་མི་ལྡན་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་"” 














རྟོགས་པ་དང་སྤངས་པ་ནི་གང་། དྲི་མ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དག་ཏུ་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད། དྲན་པ་ཉེ་བར་*་ ཅས 
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།ཅན † རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། མཚན་ཉིད་མེད་པ་དེ་ནི་དེ་བཞེན ༡༡༠༠༦༧ 
གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་རིག་པ ར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་བ སླབ་པ ར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ནི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་དོན་དམ་པའི་སྐུ་ཡིན་པའི་དོན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་མཉམ་གཞག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུས་འཐོབ་བོ། ། 








གིས་དག་པས་ན་དེ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ལ། །དེ་ཡང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་ཐོབ་པར་བཞག་སྟེ། དཔེར་ན་སྨན་ལ་བརྟེན་ནས་ནད་མེད་པ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒུ་ལྷག་མ ༧༧༠༧༧༦༧ 


- གསུམ་པོ་དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དེ་དང་ཐ་མི་དད་དེ། ཆོས་ཉིད་དེ་ཆོས་ཅན་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་དང་རྟགས་གྲུབ་སྟེ། བློའི་ནོར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ལས། སྟོང་ཉིད ༧༦༠༧ 


ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། སྒུ་དེ་ནི་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་སྔར་མེད་གསར་དུ་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་པས་ལམ་དེས་བསྐྱེད་ནས་ཐོབ་པ་ཞི་མ་ཡིན་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་ལམ་དེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་རྟོགས་ཤིང་དྲི་མ་མཐའ་དག ༡༤༧༠༠༧༧ པེ 
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ཅེས་བྱ་ཤེས་པ་ལས། །གཞན་ནི་འགའ་ཡང་ཡོད་མིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་ན་དབེན་པ་སྟོང་ཉིད་དེ་དབེན་པར་འགྱུར་བ་ཆོས་ཅན་ལས། ཐ་མི་དད་པ་ཉིད་དུ་འདོད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 


རྟོགས་པ་ཆོས་སྒུ་དེ་སངས་རྒྱས་ནང་ཕན་ཚུན་ཁོ་ནའི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་དེ་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཡན་ཆད་ཁོ་ནའི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་ཉན 














༧༡༨ 


ངོ་ཐོ་ཉིད་ 


ཀྱིསྒུ་དང་ཐ་མི་དད་ན། དེ་གསུམ་རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་ཐ་དད་དུ་བཞག་ཅེ་ན། གདུལ་བྱ་ཇི་ལྟར་མོས་པའི་དབང་གིས་ཕྱེ་བའི་སྤུ་ལྷག་མ་གསུམ་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱེད་གསུམ་ཐ་དད་དུ་བཞག་པ་ལ་རྒུ་མཚན་ཡོད་དེ། 


་ཐོཿ ས་དང་། 


དུ་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་ཐ་དད་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསེར་གླིང་པས། རིགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ལུགས་ལས་ཤེས་ཞེས་བཤད་ཀྱང་། དཀོན་མཆོག ༠༠༡༧༥༠༧ 


འབངས་ཀྱིས་བརྒྱད་སྟོང་དོན་བསྡུའི་འགྲེལ་པར། གཞན་དུ་བློའི་ནོར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ཤེས་པ་ལས་ཤེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དགོས་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ 
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གྱུར་པས་དེའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་བཞག་གོ །ཆོས་ཅན་གྱི་སྐུ་ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ལ། རྟོགས་པ་ཆོས་སྐུ་རྒྱས་པར་བཤད། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རྒྱས་པར་*་་ 


ཅང 


ལྟར་སྐུ་དང་པོ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་བསྟན་ནས་སྒུ་གཉིས་པ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་བ དག་ཉིད་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ འི་ཟག་པ་མེད་པའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་བ ཞག་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་ལ་སོག ས་པའི་ངོ་བོ་རྟོགས་ 
པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འཆད་དོ། །སྤྲོས་པ་མེད་པ་ཡིན་པས་སྐྲོན་མེད་དོ། །བསྡུས་དོན་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་པོ་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པ་ཆོས་སྐུ་*་ 
ཡིན་ཏེ། གནས་མ་ལུས་པར་གྱུར་པའི་ཕེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་ལ། ཡེ ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་པོ་རྒྱས་པར་བཤད། སྒུའི་གྲངས་ངེས་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་མི་འདྲ་བར་བསྟན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་་་”” 


= ®. ཇི 


༡༥» ལྷ 

















བཤད་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་ལྔ་ལས་མཚམས་སྒྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་"་ 
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སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། ཆོས་སྒུ་ཡིན་ཏེ། གནས་མ་ལུས་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །དེས་ཕྱི་མ་རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་དབྱེ་བ་དང་ས་མཚམས་ནི་རྣམ་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་ཡིན་ལ། ཕྲིན་ལས་ནི་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་བཞིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྐུ་ 
རིང་བསྲེལ་བཞིན་དུ་བཤིགས་ཀྱང་མི་དགྱེས་པ་མི་མངའ་བ་དང་། ཚེར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་འཕྲོག་པ་དང་། ཐུགས་ཡུལ་རྣམས་ལ་མི་རྒྱུ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བའི ༠༡༡༠ 


ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞིས་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལས་མི་ཉམས་པ་དང་། དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་ལ་མི་གོས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །རྫུ་འཛུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒོལ་བ་ཚར་་”་ ཤཱ 


བཅད་པ་དང་གཞན་འདུན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བ་ལ་བཞེད་པ་བཞེན་དུ་སྦྱོར་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་ཡང་དག་པར་་”” 
འཇོག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་བཛརྲི་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྟེས་པར་མཛད་དོ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིས་་ 
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།རང་གི་ལུགས་ཀྱི་ལམ་བཟང་པོ་ལ་བརྟེན་དགོས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །རྒྱས་པར་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་མདོ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་ཚད་མེད་པ་བཞེ་ནི་ཚངས་པར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བྲེད་”” 
པས་ན་ཚངས་པའི་གནས་རྣམས་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །རྒྱས་པར་ནི་སྔ་མ་འཇུག་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕྲིན་ལས་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བ་དང་འགྲོ་བ་ 
རྣམས་སྨིན་པར་མཛད་པ་ལ་མི་སྐྱོ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བ་དང་གཟུགས་མེད་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར་གཉིས་དང་། སྡུག་པའི་རྣམ་ཐར་གཅིག་དང་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་དང་་ 








གསུམ་པས་ནི་སྡུག་པར་སྤྲལ་ནས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་མི་འགྱུར་བར་བྱེད་དོ། །ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་ཞེ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་མི་ཆགས་པར་བྱེད་པར་རོ། །ཐ་མས་ནི། མོས་པའི་དབང་གིས་་་”” 
འཕགས་པའི་གནས་པ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཞི་བར་གནས་པས་གནས་སོ། །རྒྱས་པར་ནི་རྣམ་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་བཞེ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་བཞི་དང་འགོག་་ 


ཉི་ཡང་མེད་པ་དང་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞི་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པའི་རྣམ་ཐར་གཅིག་ ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་ལས་མངོན་པར་གྲུབ་པར་བྱེད་དོ། ། 
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༩"""ཀ་་ '་ོཾཾ་ོོོ།ླབླབླབླབླྗླྗྨྗབ་་ད ད་ད 














པའི་སྟོམས་འཇུག་སྟེ་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ནི། དང་པོ་བཞིས་འདོད་ཁམས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་མ་ཆགས་པར་བྱེད། གཟུགས་མེད་བཞིས་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ཞིང་རིགས་མཐུན་པའི་ཚུལ་་ 
གྱིས་དེ་རྣམས་འདུལ་ལོ། །ཐ་མས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའ་བྱེད་དོ། །རྒྱས་པར་ནི་རྣམ་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་”་ 
བརྟེན་ནས་ཟད་པར་རྒྱས་པར་བྱེད་པར་གནས་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་དེ་ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་བའི་ངོ་བོ་ཟད་པར་ས་དང་ཆུ་ 








རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །དབྱེ་དོན་ངོ་བོ་གཅིག་གོ །དེས་དབྱེ་བ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཟད་པར་གྱི་སྐྱེད་མཆེད་ལ་སྔར་སྒོམ་པ་གོམས་པར་བྱས་པ་ལ་ནི་སྔར་དམིགས་རྟེན་དུ་བྱས་པ་དང་རིགས་འདྲའི་དངོས་པོ་ཆུ་་”་ 
ཀླུང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུ་འབད་པ་མ་བྱས་པར་ཟད་པར་ཆུ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྔར་སྒོམ་པ་གོམས་པར་མ་བྱས་པ་ལས་དང་པོའི་སྡོམ་བརྩོན་ལ་ནི་དེ་ལྟར་མི་སྐྱེས་པས། དེའི་ཟད་པར་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་”་ 





དེནི དེའི་ད འིམ དེང 





དང་མེ་དང་རླུང་དང་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་དང་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དེ་ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་པ་བཅུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཟད་པར་སྦྱངས་པའི་ཡུལ་བཅུ་ཡོད་པའི་ པ 
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ྦ ˆཿཿ ༄༅། །བའི་ཚུལ་རྟགས་བྱེད་ལས་སྐྱེ་མཆེད་གཞན་ལ་ཟད་པར་མི་བཞག་ཅིང་གཟུགས་དང་རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་ལ་བཞག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་ཞེས་པ་་་ 
ྦ ཁྱད་པར་གཞི་གང་གིས་ན། ལས་དང་པོ་པའི་སེམས་དཔའ་གཅིག་གིས་སོ། །གང་དམིགས་རྟེན་དུ་བྱས་ནས་སྒོམ་ན། རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་དུ་ཟམ་སྟེག་བརྩིག་པ་བཞིན་དུ་སྤྲོས་ནས་སྒོམ་ཞེས་དུས་འཁོར་་ 
དི རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་བཤད། ལྷུང་བཟེད་ལྟ་བུའི་སྣོད་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པར་ཁ་དོག་བྲལ་བའི་ཆུ་གཙང་མས་བཀང་བ་དང་། ཧོམ་ཁུང་གྲུ་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་སྣུམ་ཞིང་སྟིང་པོ་དང་བཅས་པའི་ཤིང་དུམ་ཐུམ་གཏུབ་ནས་རྫས་་” 


ཨཿ ི®རྷ།:29 ཇུ ངཇིི 














བུ་ག་ནས་བྱུང་བའི་རླུང་ཕོག་པའི་རེག་བྱ་དང་། མཚོན་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ནས་ཁ་དོག་རིགས་མི་མཐུན་པས་མཐའ་ཡོངས་སུ་བཅད་པའི་དབུས་ཀྱི་སྔོན་པོ་སོགས་དང་རྩིག་ 
པའམ་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པས་གཡོག་པའི་གནས་སུ་མཐོ་གང་སོར་བཞི་པའི་བུ་ག་བཏོད་པ་དང་། བུམ་པའི་ནང་དུ་མར་མེ་བཞག་པའི་འོཐ ཌི 


སོ་གཏོང་བའི་ཚུལ་དུ་སྤུངས་ཏེ། ཧོམ་ཁུང་དེ་ལ་མཐོ་གང་སོར་བཞེ་པའི་ཚད་ཀྱི་བུ་ག་བྱས་པར་མེ་སྦར་ནས། འོག་ན་ཤིང་སྟེང་ན་དུ་བ་འཕྱུར་བ་དབུས་ན་མེ་འབར་བ་མཐུག་པོའི་ཕུང་པོ་དང་། རང་ལུས་ལ་རྩིག་པའི་་ ཿ 








འི་འོད་རྩིག་ངོས་ལ་ཕོག་པའི་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་དམིགས་རྟེན་དུ་བྱས་ནས་་” 
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༧༠ ྷབཆ་ས་གས༤་་ ྱ ་ནྲ་ྲཀྲི་ི་ཤ ལོ་ཏ"ོ་ོ"ོ"" | པ་འ | ནྲ ྲ་ཁ|ྲྱ་ྨལ་ ་ིིཾིོཀིིཾྣཔྣཔྣཔྣཔབ།ླྣླབླྣླཔབླྒྣྒྣླྣྱྱ། །། ། ིི་ 




















|སྦྱོང་ངོ་། །སེམས་གང་ལ་བརྟེན་ན། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ཀྱིས་བརྟེན་ནས་སོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། བདག་ས་ཙམ་ལ་སེམས་བཞག་ནས་ས་ས་ཆུ་ཆུ་མེ་མེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དང་དེའི་མིང་་”” 
གསལ་བའི་དབང་ཉིད་ཀྱིས་གོམས་པར་བྱས་ཏེའོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། ས་སོགས་ལ་དཔང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ ར་དུའོ། །དེས་ན་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་ 
དང་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་དང་བུ་ག་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་གསལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་རང་ཡུལ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པར་གནས་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་"” 


སོར་ཕྲོལ་མཛོད། རྟགས་ལ་མ་འབྱོངས་པ་དང་འབྱོངས་པའི་རྟགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རིམ་པ་བཞེན་དུ་སྔར་དམིགས་རྟེན་དུ་བྱས་པ་མཐོང་བ་ན་སའི་མཚན་མ་འགྲེལ་བ་ནས་བཤད་པ་མ་མཐོང་བས་མ་བྲིས་“ 
སོ། །ཆུ་ལྡུ་བ་དང་ཆུ་ཐུར་དང་འདྲེས་པའི་ཆུ་ལ་གཡོ་བའི་རྣམ་པ་དེ་འདྲ་བར་སྣང་བ་དང་། མེ་མེ་སྟག་ཆད་ཅིང་ལྷུང་བ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་དང་། རླུང་འོ་མ་བསྐོལ་བ་ཕོག་མ་ཐག་པའི་རླངས་པ་འཐུལ་བ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་་”་ 











དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་དེ། རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཟད་པར་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་དང་སྔོན་པོ་དང་སེར་ཕོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་དང་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེད་མཆེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །སོ་ པ་ 

















སས ་ 
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9: ༦2; ༦ ཆི 





༄༅། །དང་། སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་རྣམས། མེ་ཏོག་གེ་སར་དང་སྡོང་པོ་མེད་པ་ལྟ་བུར་སྣུང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་རྩིག་པའི་མཐའི་བུ་ག་དང་འདྲ་བ་ཉིད་དུ་གྱུར་ལ་བསྐྱེད་ན་མྨི ོོ 
འཕེལ་བ་དང་། རྣམ་ཤེས་སའམ་རྩིག་པ་ལས་སྙྱེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་སྣང་བ་ནི་འཛིན་པའི་མཚན་མའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔར་དམིགས་རྟེན་དུ་བྱས་པའི་མཐོང་བ་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཆུ་ནམ་མཁའ་་ 


ལ་བཞག་པའི་ནོར་བུའི་རླུང་ཡབ་ལྟ་བུ་དང་། མེ་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་ཟླ་བ་དམར་པོ་ཟླམ་པོ་ལྟ་བུའམ། གསེར་གྱི་རླུང་ཡབ་ལྟ་བུའམ། གསེར་གྱི་ཀ་བ་ལྟ་བུ་དང་། རླུང་འདུག་པ་ལྟ་བུར་མི་གཡོ་བར་སྣང་བ་ - 


དང་། སྔོན་པོ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་འཕགས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ནོར་བུའི་རླུང་ཡབ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ནི་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་གྱུར་ནས་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་བསྐྱེད་ན་འཕེལ་བ་དང་། 
རྣམ་ཤེས་ནི་སྣང་བའི་ཚོགས་སྟུག་པོ་རབ་ཏུ་དྭང་བ་དང་འདྲ་བར་སྣང་བ་རྣམས་ནི་སྣང་བའི་མཚན་མའོ། །བྱེད་ལས་ནི། ཟད་པར་ཕའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དབང་དུ་གྱུར་པས་ནི་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མང་པོར་གྱུར་པ་དང་། 
ནམ་མཁའ་འམ་ཆུ་སར་སྤྲལ་ནས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆུའི་དབང་གིས་ནི་ས་ལ་བྱེའུ་འཛུལ་བྱེད་པ་དང་། ཆུའི་ཆར་འབེབས་པ་དང་། ས་དང་རི་བོ་ལ་སོགས་་་ 
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ལ་ཡ ཀས་་ ཾཾྣཾྣཾྣྨཾ།ཾ།ཾ།་།་།་།་།ྣ།༽༽ཾ་ཾ་ཾ་གཾ བཾ ་ 











(༦༨9: 8629 








པ་ཆུ་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པར་སྤྲལ་པ་འགྲུབ་བོ། །མེའི་དབང་གིས་ནི། མེ་འདག་གི་ཆར་འབེབས་པ་དང་། མེས་མེ་ཀུན་ཏུ་ལེན་པ་དང་། གང་དང་གང་འདོད་པ་དེ་དང་དེ་བསྲེག་པར་ནུས་པ་དང་། ལྟའི་མིག པཿ 
གིས་ཡུལ་གསལ་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྣང་བར་བྱེད་པ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དུས་སུ་མེའི་ཁམས་ཀྱིས་ལུས་སྲེག་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །རླུང་གི་དབང་གིས་ནི་རླུང་ལྟར་མགྱོགས་པར་འགྲོ་བ་དང་ 


སྤྲལ་པ་དང་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གསེར་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་བོ། །དམར་པོའི་དབང་གིས་ནི་གཟུགས་དམར་པོར་སྤྲལ་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་བོ། །དཀར་པོའི་དབང་གིས་ནི། གཟུགས་དཀར་པོ་སྤྲལ་པ་*་ 
དང་རྨུག་པ་དང་གཉིད་རིང་དུ་བྱེད་པ་དང་མུན་པ་རྣམ་པར་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲབ་བོ། །ནམ་མཁའི་དབང་གིས་ནི། སྒྲིབ་པ་རྣམས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་ས་དང་རི་བོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ནམ་མཁར་སྤྲལ་* 











རླུང་གི་ཆར་འབེབ་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་བོ། །སྔོན་པོའི་དབང་གིས་ནི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྔོན་པོར་སྤྲལ་པ་དང་། མུན་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་བོ། །སེར་པོའི་དབང་གིས་ནི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་སེར་པོ་་་ 




















ནས་སྤྱོད་ལམ་བྱེད་པ་དང་རྩི ག་པ ་ལ་སོག ས་པ ་ལ་ཐད་ཀར་ཐོགས་པ་མེད་པ ར་འགྲོ་ བ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་བོ། །ཟད་པ ར་ནམ ་པར་ཤེ ས་པའི་དབང་གི ས་ནི། གཟུགས་གསལ ་བ ་དང་རྨུག་པ་དང་གཉིད་རྒྱང་རིང་བ ར་་་ 








1180 

















3012 








(2 ལྷ; (ཏེ 
ཌེ 


༄༅། །བྱེད་པ་དང་། ལྷའི་མིག་གིས་ཡུལ་སྣང་བར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་ནི། སའི་དངོས་གཞི་ལྟར་ན། ས་ལ་སོགས་པ་རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་སྡོན་པོ་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་""་བ 


། མཆེད་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་ཟད་པར་བཞག་ཅེ་ན། སྐྱེ་མཆེད་འདི་གཉིས་ནི་རང་ དང་གཞན་ གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་ དང་གཟུགས་ཅན་ གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ ཡོད་ པའི་ཕྱིར་བཞག་གོ །གཟུགས་ མེད་རྣམས་ལས་ནི་ནམ་མཁའ་ཐམས་་ 


ཅད་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པས་ དའི་ཕྱིར་དེར་སྐྱེ་མཆེད་དུ་བཞག་ ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཡུལ་ཟད་པར་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་བཞག་གོ །མིག་ལ་སོགས་ པའི་དབང་པོ་ བོ་ལྔ་ནི་རང་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་”་ 
ཞིང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སྤྲོ་ བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་མ་བཞག་གོ །སྒྲ་ ལ་རྒྱུན མེད་པས་མ་བཞག །དཱི་རོ་གཉིས་ནི་གཟུགས་ཁམས་སུ་སྤྲོ་ བར་མི་ནུས་ ་པས་མ་བཞག་ གོ །རྣམ་ གྲངས་བསྡུས་པ་ལྟར་ན། ཟད་ པར་རྣམ་ཤེས་ལས་་ 
ཁྱབ་པའི་རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ཚད་མེད་པ་གྲུབ་པས་དེའི་གོང་དུ་ཟད་པར་མ་བཞག་གོ །དམིགས་གསལ་མ་སྨོས་པ་རྣམས་འཕགས་པའི་ལུགས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ཡུལ་ 





དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་དབང་བསྒུར་བར་ནུས་པའི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་དེ། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་པས་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་བའི་ངོ་བོ་རྣམ་པ་བརྒྱད་དོ། ། 
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དི ཊི 








བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། ལྟའོ། །གང་གིས་ན། ལས་དང་པོ་པའི་སེམས་དཔའ་གཅིག་གིས་སོ། །གང་ལ་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ནུང་ངུ་སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་སྡུག་མི་སྡུག་རྣམས་དང་། ཆེན་པོ་སྣོད་ཀྱི་གཟུགས་་ 
སྡུག་མི་སྡུག་རྣམས་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། ནང་རང་ལུས་ལ་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་ ་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཤིས་པ་ཞི་གནས་དང་མཐོང་བ་ལྷག་” 
མཐོང་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི ་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །ཅིའི་དོན་དུ་ན། ཛི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དབང་བསྒྱུར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དེས་ན་བསམ་་་་ 
གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་དང་སྟོད་ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་དབང་བསྒྱུར་” 
བར་ནུས་པའི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་དེ། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ཆུང་དུ་དང་ཆེན་པོ་ལ་ལྟ་བའི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ལྟའོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ནང་་་ 
རང་ལུས་ལ་གཟུགས་མེད་པ་མིང་དུ་འདུ་ཤེས་པ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་སོ། །དེས་ན་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་མིང་དུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་”””་ 
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$:3 ཌྷ གི 








སུ ༄༅། །སེམས་། ཅན་ ཀྱི་ གཟུགས་ ་དང་སྣོད་ ཀྱི་ གཟུགས་ རྣམས་ ཟིལ་གྱིས་ མནན་ནས་ ཇི་ ལྟར་ འདོད་པ་ བཞིན་ དུ་དབང་བསྒུར་བར་ནུས་ པའི་ ཞི་ ལྟག་ ་ཟུང་ འཇུག་དེ། དེ། གཟུགས་ མེད་ གཟུགས་ ཆུང་ ངུ་དང་ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ལྟ་ བའི་ 
ཟིལ་གྱིས་ གནོན་ པའི་ འི་སྐྱེ མཆེད་ཀྱི ཀྱི་ངོ་བོ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། མདོར་ན་ གཟུགས ཅན་ གཟུགས་ཆུང་ངུ་ལ་ལྟ་བ ་དང་། གཟུགས །ཅན་ གཟུགས་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ལྟ་ བའི་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་ པའི་སྐྱེ་མཆེད་ གཉིས་ དང་། གཟུགས་ མེད་"”” 
གཟུགས་ ཆུང་ ངུ་ལ་ ཉུ བ་ དང་། གཟུགས་ མེད་ གཟུགས་ ཆེན་པོ་ ཕོ་ལ་ 'ྟ་ང བའི་ འི་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཐ གཉིས་ ཏེ་ རྣམ་° པ་ པ་བཞི་ དང་། ཡང་ ཏཾ །གཞུན་ ན་རྣམས་ སྔར་ བཞིན་ ལ། ཡུལ་གང་ལ་ན། དཔེར་ན་ཟ༩ ཟར་ མའི་ཿ འི་མེ ཁུ 
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༨༧ _ ༨༩༧ ༡༨༩༧ 


པ། ལོ ནས་ ང་བ མ་དོར་ བའི་སྒོ་ ནས་ ཡུ གྱི མནན་ ནས་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་ པའི་སྔོན་པོ་ ་རྣམས་ རྣིར འདོད་པ མདོ བདི་སནས་ཟལ་ཅུས་གཤོན་ནས་སོ། །དེས དེ ། གཟུགས་ ི་ོ སྔོན་པོ་སོགས་ལ་ལྟ་ བའི་་ 
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འ༽~༨༡ ༨༡༠༨ 


„ ཟིལ་གནོན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ལྟའོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། ཡུལ་གང་ལ་ན། དོང་ཀའི་མེ་ཏོག་གམ་ཡུལ་ལཱ་ར་ཌཱ་སའི་རས་ཁ་དོ དོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སེར་པོ། ཁ་དོག་སེར་པོ། 


སོགས་དང་། ། བནྡྷ་ཛཾ་བ་ཀའི་མེ་ཏོག་གམ་ཕུལ་ལཱ་ར་ཌཱ་སའི་རས་ཁ་དོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དམར་པོ་སོགས་དང་། སྐར་མ་པ་བ་སངས་སམ་ཡུལ་ལཱ་ར་ཌ་སའི་རས་ཁ་དོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཀར་པོ། ཁ་དོག་“"” 
དཀར་པོ། དཀར་པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ། འོད་དཀར་པོ་འབྱུང་བ་རྣམས་ལའོ། །དེས་ན་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་མིང་དུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་སྒོ་ནས་རང་ཕུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་དང་*”་ 
སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་དབང་སྒུར་བར་ནུས་པའི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་དེ་རྣམས། གཟུགས་མེད་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་ལ་ལྟ་བའི་* 
ཟིལ་གནོན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །སོ་སོར་ཕྲོལ་མཛོད། མདོར་ན་གཟུགས་མེད་སྡོན་པོ་དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་ལ་ལྟ་བའི་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། སྔ་མ་བཞི་དང་སྡོམ་པ་དེ་་ 
ལྟར་ན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་པ་བརྒྱད་དོ། །སྔོན་པོ་ནི་ལྟན་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཁ་དོག་གཉིས་ཀའི་སྤྱིར་བསྟན། ཁ་དོག་སྔོན་པོ་ནི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སྔོན་པོ། སྔོན་པོ་ལྟ་བུར་སྟོན་པ་ནི་སྣར་བ་””་ 
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སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་དང་འདྲ། ཟིལ་གནོན་ནི་བར་དུ་འཇིམ་པ་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་འདྲ། ཟད་པར་ནི་མཐར་འཛིམ་པ་སྦྱངས་ནས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྒུར་བ་དང་འདྲ་བར་བཤད་དོ། །རྫོགས་པའི་ ༡༡༥༠༠ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུན་དྲུང་ནས་འབྱིན་པར་མཛད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ "༠༠༠༧ 
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(ཏུ: ཇྱི 29 








ཡིན་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན། སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་མཚན་མ་དང་བྲལ་ཞིང་ཆགས་པ་བཅོམ་པ་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བར་མཛད་པ་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་སྐོ་ནས། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ་དང་་” 
རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་སྲིད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མངོན་ཤེས་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་གདམས་ངག་འདོམས་པར་མཛད་་ 
ལ། དེ་ཡང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་གདུལ་བྱའི་དྲུང་དུ་གཤེགས་ནས། གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་མཁྱེན་པར་མཛད་ཅིང་། ལྷའི་རྣ་བའི་མངོན་པར་ ༡༢༠༧ 
ཤེས་པས་དེ་དག་སོ་སོའི་སྐད་ཀྱིས་སྔོན་གྱིས་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་སྔོན་གྱི་མཐའ་ནས་འོང་བ་དང་། འཆི་འཕོ་སྐྱེ་བ་ཤེས་པས་ཕྱི་མའི་མཐར་འགྲོ་བ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ 
འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མཁྱེན་པ་བཞེན་དུ་གདམས་ངག་འདོམས་པར་མཛད་དེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། གཤེགས་ནས་སྤྱོད་པ་མཁྱེན་མཛད་ཅིང་། །དེ་དག་སྐད་ཅིག་སེམས་ཅན་གྱི། །འོང་དང་འགྲོ་དང་””” 














ངེས་འབྱུང་ལ། །ལེགས་འདོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །རྒྱས་པར་ནི་གདམས་ངག་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞེན་ནོ། །བཤད་བྱ་རྟེན་རྒྱུའི་ཆོས་དང་བརྟེན་པ་འབྲས་བུའི་ཆོས་དང་་”་ ་ 
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༄༅། །འཆད་བྱེད་གསུང་དང་མཁྱེན་པ་ལ་བློ་གྲོས་རྟག་ཏུ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ནི། འིམ་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་དང་དོན་དང་ངེས་པའི་ཚེ། ངང་སྲོ་ས་པ་སོ་སོཡང་ 
།<" རཀ ར།། བའི་ཡི རང ་ སྡོབས་པ་སོ་སེ་ཡང་ 
དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཤད་བྱ་དང་། གསུང་དང་མཁྱེན་པ་འཆད་བྱེད་ལ། །བློ་གྲོས་རྟག་ཐོགས་མི་མངའ་བ། ལགས་སྟོནཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། །ཞེས་་* 


གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ལུས་ལེན་པ་དང་གཏོང་བ་དང་གནས་པ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར། རྟེན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་དམིགས་པ་སྤྲལ་པ་དང་བསྒྱུར་བ་ལ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་་ ཁའ 


བཞིན་སྤྱོད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་ཕྱིར། དམིགས་པ་དང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་དག་པ་བཞེ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ལེན་་ 


ནཱ དང་གནས་དང་གཏོང་བ་དང་། །སྤྲལ་དང་ཡོངས་སུ་བསྒུར་བ་དང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ལ། །མངའ་བརྙེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། བཅོམ་ཝན་འདྲས་ནི། ཚེའི་འད་་་ 
- བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་གནས་པས་ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། ཡེ་ཤེས་ལ། །མངའ་བཅེས་ཚོད་ལྭ་ལག་འཛལ་ལོ། ཞེས་གསུངས་པ བཞེན་ནོ། །བཅོས་ཚག་འདུས་ན། ཚེ་འ་ 
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ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དབང་དེ་ཡང་སྦྱིན་པའི་ཡུམ་རྫོགས་པས་ཐོབ་པ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་བྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་”་ 
བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནོར་གྱི་ཆར་འབེབས་ནུས་པས་ཡོ་བྱད་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དབང་དེ་ཡང་སྦྱིན་པའི་ཡུམ་རྫོགས་་” 


པས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་སྔོན་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོ་བྱད་བྱིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་ལུས་ངག་གི་ལས་ཉེ་བར་གནས་པར་བྱེད་པས་སམ། ཁམས་དང་ས་དང་སྐྱེ་“་ ཀུ 


གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམ ས་སུ་མྱོང་ པ ར་འགྱུར་བ འི་ལས་གཞན་དུ་ བསྒྱུར་བ ར་ནུས་པ ས་ལས་ལ་དབང་ཐོབ ་བ་ཡི ན་ལ། དབ ང་དེ་ཡ ང་ཚུལ ཁྲི མས་ཀྱི་ཡུམ་རྫོ་ གས་པ ས་ཐོབ་པ ར་བྱ་བ ་ཡི ན་ཏེ་སྔོན་སྲེ མས་ཧན་རྣམས་ཡུས་་་"”་ 
ངག་གི་ལས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ལ་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞེན་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་སྐྱེ་བ་སྟོན་པར་ནུས་པས་སྐྱེ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


ཀྱི་ཡུམ་རྫོགས་པས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་ས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གསེར་ལ་སོགས་པར་བསྒྱུར་བར་ནུས་པས་མོས་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་” 




















རར སས་སས་སས ཀག 
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1:23 ¥ ¥2‰ ཅི; ཇི 








ཨཿ ༄༅། །ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བཟོད་པའི་ཡུམ་རྫོགས་པས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་དེ་སྔོན་གྱི་ཚེ་རབས་རྣམས་སུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མོས་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་གཞན་བྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་སྨོན་ལམ་"” 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་འགྲུབ་པས་སྒོན་ལམ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཡུམ་རྫོགས་པས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་སྔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བརྩོན་འགྲུས་”་ 
མ་བཏང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མངོན་པ ར་ཤེས་པ་ལྔ་བསྡུས་པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་དུ་མ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བ ཞིན་སྟོན་ནུས་པས་ རྫུ་འཕྲུལ་ལ་དབ ང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བསམ་གཏན་གྱི་ཡུམ་རྫོགས་པས་ཐོབ་པ རྭ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་"”་ ཁུ 
སྔོན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དགོས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པས་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། 
དེ་ཡང་ཡུམ་རྫོགས་པས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་སྔོན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྟོན་ནུས་པས་ཆོས་ 
ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཡུམ་རྫོགས་པས་ཐོབ་པ རྭ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་སྔོན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པ་དང་མཐུན་པ ར་མདོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དབང ༡༡༡༡ 
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བཅུ་ནི་གནས་མ་ལུས་པར་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ། །སྟོབས་བཅུ་ལ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདེ་འགྲོ་དང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བའི་ཐབས་ལ་སྨྲ་བའི་བདུད་འཇོམས། 
ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལྟ་ལ་སོགས་པ་སྐྱབས་མ་ཡིན་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་སླུ་བའེ་བདུད་འཇོམས། ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཟག་བཅས་ཀྱིས་དག་པར་རབ་ཏུ་སླ་བའི་” 


རྣམས་ལ་རབ་སླུ་བའི། །བདུད་འཇོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །མི་འཇིགས་བཞི་ལས་དང་པོ་གཉིས་ནེ། རང་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་དང་སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་སུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལ་མུ་ 
སྟུགས་པ་ལ་སོགས་པས་བཛྗི་བར་མི་ནུས་པས་མི་འཇིགས་པ་དང་། ི་མ་གཉིས་ནི་གཞན་དོན་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་གེགས་སྟོན་པར་མཛད་པ་ལ་གཞན་མུ་སྡུགས་པ་ལ་སོགས་པས་བཛྗི་བར་མི་ནུས་པས་མི་འཇིགས་པ་ 
ན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། རང་གཞན་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །སྤངས་དང་ངེས་འབྱུང་གེགས་མཛད་པ། །སྟོན་མཛད་མུ་སྟེགས་གཞན་དག་གིས། ། ་བརྲི་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་་” 


དུ, (ཏ9->$)ིི99; ད 

















བདུད་འཇོམས། ལྷག་མ་བདུན་གྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱིས་ངེས་པར་ ང་བ་ལ་སླུ་བའི་བདུད་འཇོམས་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཐབས་དང་སྐྱབས་དང་དག་པ་དང་། །ཐེག་ཆེན་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ལ། །སེམས་ཅན ༡༧༠༠༧༡༧ ཁུ 






































༡ དད རམ་པ ཀག གག སཾསཾསསསསིྣྣྐྨྐྟེ༡ེྣྨྣྨྣ།།་་ 
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མྱར 


༄༅། །ནོ། །དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་འདི་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པ འི་སྐུའི་སྒྱོ། ད་པ་མུ་སྟེགས་སོགས་ཕྱིར་རྒོ' ལ་བ་གཞན་གྱིས་ཤེས་ཀྱིས་དོགས་པ འི་འཇིགས་པས་སྦ་བར་བྱའོ་སྟམ་པའི་དགོངས་པ་མི་་ 
མངའ་བ་སྐུ་ལ་བསྲུང་བ་མེད་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོ ག་གིས་ཀུན་ནས་བ སླངས་པའི་གསུང་དང་ཐུག ས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ཕྱིར་རྒོལ་བ་གཞན་གྱིས་ཤེ ས་ཀྱིས་དོགས་པའི་འཛིགས་པ ས་སྦ་བར་བྱའོ་སྟམ་པའི་དགོངས་པ་མི་མངའ་བ་་”” 
གསུང་དང་ཐུགས་ལ་བསྲུང་བ་མེད་པ་སྟེ་བསྲུང་བ་མེད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་མི་མངའ་བ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་དྲི་མ་་”” 


1) ༦༦ ཌྷ 22  .›21.ཏེ ཇི 


འགའ་གུས་རེས་འགའ་མ་གུས་པས་ཉན་པ་ལ། གོ་རིམ་བཞེན་དུ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བ་དང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དབེན་པ་ཁོ་ནར་བཏང་སྟོམས་སུ་དྲན་ཤེས་བཞེན་དང་ལྡན་པར་གནས་པ་སྟེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གནས་ 
དཱུ པ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བསླུང་མེད་སྟེལ་བ་མི་མངའ་བས། འཁོར་གྱི་ནང་ན་བག་ཀྱང་གསུངས། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཉིས་སྤངས་པ། །འཁོར་སྡུད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་་”” 








མཐའ་དག་གིས་དག་པས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་གུས་པས་ཉན་པར་འདོད་པ་དང་། གུས་པས་ཉན་པར་མི་འདོད་པར་མ་གུས་མ་དད་པས་ཉན་པ་དང་། གཉིས་ཀ་སྟེ་རེས་་”” པ 
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གསུངས་པ་ པ་བཞིན་ནོ། ནོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ན་ དུས་ལས་མི་ མི་འདའ་བར་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ དུ་མཛད་པས་ན་གཞན་དོན་ལ་ སྟེལ་ བ་མི་མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་ རྒྱུན་ལས། སེམས་ 
ཅན་ ན་ཀུན་གྱི་བྱ་བ་ལ། །ཁྱོད་ནི་དུས་ལས་མི་འདའ་བར། །མཛད་པ་རྟག ཏུ་དོན་མངའ་བ། །མི་ སྟེལ་ཁྱ ཁྱད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པས་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ལ་ ཉལ། 
ས་བོན་ ་དང་བཅས་པ་སྤངས་པས་གཞན་ དོན་ལ་རྒྱུ་བ་ དང་། རང་དོན་ལ་གནས་པ་ པ་ཀུན་ལ་ དུ མཆེན མ་ཡིན་ པའི་སྤྱོད་པ་ཊ མི་མངའ་བའི་ཕྱིར་བག་ཆགས་ཡང་དག་པར་བཏཅོམ་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཀུན་་"” 
མཁྱེན་ཁྱོཿ ཁུད་ལ་རྒྱུ་བ་དང་། །གནས་པ་གུན་ལ་རྟག་པར་ ནི། །ཀུན་ མཁྱེན་ མིན་སྦྱོ་ སྤྱད་ མི་མངའ་ སྟེ ཡང་དག་དོན་ལྡན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ནི་སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་་ །་ 
ལ་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་ གསུམ་ སྟེ་ཉིན་མཚན་ལན་དྲུག་ཏུ། སུ་ནི་སྨི སྨིན་སུ་ནི་མ་སྨིན་སུ་ནི་འཕེལ་སུ་ནི་ཉམས་ཞེས་པ་ལ་ སོགས་ང པའི་ སོཿ ནས་རྟག་ཏུ་ཕན་པའི་བསམ་པས་ ་བཞིན་ པས་ན་སྐྱེ་བོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་” 
དང་ལྡན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཉིན་མཚན་དུ། །ལན་དྲུག་ཏུ་ནི་སོ་སོར་གཟིགས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། །ཕན་དགོངས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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མི 8 ལཱ།02= 0. ཨི 











༄༅། །པ་ནི་སྤྱོད་པ་མ་འདྲེས་པ་དྲུག །རྟོག་པ་མ་འདྲེས་པ་དྲུག །ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་གསུམ། ཕྲིན་ལས་མ་འདྲེས་པ་གསུམ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉན་རང་ལས་་་ 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་པ་དང་ནི་རྟོགས་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་དང་ནི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཉན་ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི། །བླ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱས་པར་རྣམ་་” 
རཾ པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སྒུ་གསུམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བརྙེས་ཏེ་གདུལ་བྱའི་ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛད་པས་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྟེ། སྐུ་གསུམ་དག་གིས་བྱང་” ཁུ 
རཿ ཆུབ་ཆེ། །རྣམ་པ་ཀུན་བརྙེས་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་དག །གཅོད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །རྩ་བའི་དང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་བསྡུས་པ་ལམ་ཤེས་པ་དང་སོགས་ 
པ་གཞི་ཤེས་སྔར་བཤད་པ་རྟོགས་རིགས་མཐར་ཐུག་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཆོས་སྒུ་ཡིན་ཏེ། གནས་མ་ཡུས་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་སོ། །མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། མདོར་ན་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་གནས་མ་ལུས་པར་་"་ 
གྱུར་པས་ཟག་མེད་དུ་གྱུར་པ་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྟོགས་པ་ཆོས་སྐར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཁན་པོ་རྣམ་པར་སྣང་་”” 
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ཀནཀཀཾ་ྣཾྣཾིཾེྭཾ་ 








མཛད་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་བཞེད་པའོ། །སྐུའི་གྲངས་ངེས་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་བསྟན་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་སྐུ་དབྱེར་མེད་དུ་འདོད་པ་དང་། དེ་མི་འཐད་པར་འདོད་པ་དང་། རྩ་བའི་དགོངས་པ་སྐུ་ 
གསུམ་དུ་འདོད་པ་དང་། དེའི་སྐྱོན་སྤངས་ཏེ་རྩ་བའི་དགོངས་པ་སྐུ་བཞིར་འདོད་པ་བ ན་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། ཟེར་རོ། །གང་གིས་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་དང་ཆོས་སྐུ་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་ལས་གཞན ༡༠༠༧༡༧༦༧ 
འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ་ལ་སོགས་པ་དག་ནིའོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཐབ་པའི་ངོ་ོ་དསྐུདི། 

ཚན་ཉེར་གཅིག་པོ་རྣམས་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཁས་བླངས་ནས། དེ་དག་གི་རང་བཞིན་ངོ་བོ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དེ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་དོན་དམ་པའི་སྐུ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ངོ་བོ་ཉིད་ནི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པར་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་གང་དག་གིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་གྱི་མཚན་ཉིད་་ 


པ ཅན་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་པོ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་"་པ 


།ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒ་ཇི་བཞིན་དུ་གདུལ་བྱའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ . 
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༄༅། །ཡིན་ན། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། ཀྱང་གི་ཁོང་ནས་མི་འགལ་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པ་ལ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་་་ 
ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མ་ཡིན་པར་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ངོ་བོ་ཉིད་བཀག་ནས་མྲ་གུབ་པར་ཐལ། རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་མ་སྤྱོད་པས་་”” ཁུ 
བསྐྱེད་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདུས་བྱས་སུ་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་དོ། །དེས་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་སྐབས་འདིའི་ཆོས་སྐུ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པས་སྒུ་གསུམ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེ ར་རོ། །ངག་དོན་ནི། རྣམ་པ་་་་ 
ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐར་གྱུར་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་ལུང་གིས་མི་གནོད་དེ། ཁྱོད་ཆོས་ཉིད་” 
རཾ ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པ་ལ་ཉིད་ཀྱི་རྐྱེན་མི་མངོན་པར་ བྱས་ནས་ཆོས་སྒུར་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉི་ཁྲི་སྣ ང་བ འི་ལུགས་སོ། །གསེར་གླིང་པ་ལྟར་ན། ཐུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་་ 
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ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གཉིས་བརྗོད་བྱའི་དོན་གཅིག་སྟེ་གཉིས་ཀས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཁོ་ན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་དུ་འཆད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། ཉིས་པ་དེ་མི་འཐད་པར་འདོད་པ ང་གི་དམ 
བཅའ་དེ་ མི་ མི་འཐད་ཿ པར་འདོད་པ་ གཞན་ན་ རེ། ཆོས་ཉིད་ ་ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་ ི་སྒུ་དེ་ གཉིས་ དབྱེར་མེད་ཅིང་སྐུ་གསུམ་ དུ་གྲངས་ ངེས་པ པ་དེ དག་ གི་ལྟར་ན། སསད ་ པའི་ནལ་ གོད་པ་དི། གོ ༤ 
པའི་ཀུན་ རྫོ་བ་ཏུ་དོན་ ཁྱད་པར་ཅན་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་སུ་དང་སྤྲལ་ པའི་སྐུའི་སྣང་བ་ བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ གདུལ་བྱ་ལ་ ཐོག་ མར་ཆོས་སྟོན་ པ་དང་། སོགས་པ་ བར་དུ་ལམ་ ལ་འགོད་པ་ དང་། མཐར་འབས་ཐུ་ལ་་་ 
འགོད་ པའི་དོན་ གྱི་བྱ་བ་ མཛད་པ་ པ་སྤངས་པ་ཟག་ པའི་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པ་ གནས་གྱུར་པས་ཟག་མེད་དུ་གྱུར་པ། ངོ་བོ་གཟུང་ འཛིན་ གཉིས་ སུ་མེད་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས 'བྱུང་བའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་” 
གདོན་མི་ཟ་བར་ཁས་བླངས་དགོས་པ་རྣམས་སྐུ་གསུམ་ དུ་ཇི་ ལྟར་བསྡུ། དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་ རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སྤང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་གིས་དག་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་དབྱིངས་ན་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ནམ་་ 


1,139 འི་ས 



































མཁའ་ལྟར་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་འདུས་སོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གཉིས་ཀྱང་དེར་འདུས་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གཅིག་ཕུར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་སྐུ་གསུམ་དུ་” 
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2222 ཧཿ 











༡ ༄༅། །གྲངས་ རྫོས པར་འགལ་ ལོ་ ལོ་ཞེས་ ཟེར་རོ། རོ། །གསེར་གླིང་པ་ ལྟར་ན། སྐུ་བཞིར་འདོད་ པ་གཞན་དག་ན་ རེ། ངོ་བོ་ ཉིད་ ཀྱི་སྐུ་ལ་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུའི་ འི་དབྱེ་བས་མ་ ཕྱེ་བ་ དེ་ དག་ གི་ ལྟར་ན། རྣལ་ འབྱོར་ པའི་ཀུན་་ 
རྫོབ་ སྟེ་རྫོ ་རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ལ་ སོགས་པ པའི་ཐ་ སྟད་ ་ལ་ སོགས་ པའི་ དབང་ གིས་ གདུལ་བྱ་རྣམས་ ཀྱི་ བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་ངེས་པར་ལེགས་ པ་དང་ མངོན་པར་མཐོ་བའི་སྣང་བ་བསྐེད་ པ་ སྟེ་ཤེས་པ་”” པ་་ 
ཐོབ་ བ་པའི་དབང་གིས་ ཟག་པ་དང་བཅས་ པའི་ཕུང་པོའི་གནས་ ལྡོག ་ཅིང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པས། ། ཟག་པ་ མེད་ ་པར་གྱུར་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ༈་གཞན་ དོན་ནུས་པ་ ཉིད་དུ་ཡང་འཁྲུངས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་ པ་ལ་ སོགས་ པའི་དོན་ གྱི་བུ་བ་ བ་མཛད་པ་་ 
གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་སེམས་ དང་སེམས་ལས 'བྱུང་བ་ གདོན་ མི་ཟ་བར་ ཁས་ བླངས་ དགོས་ པ པ་རྣམས་ གཞན་ གྱི་དོན་ འདོད་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ངེས་པར་ ང་འདོད་ པར་ བྱའོ། །གཞན་ ་དུ་ན་ རྟེན་ མེད་པ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ན་གཞན་ གྱི་དོན་ མེད་་ 
པར་ཐལ་བར་ འགྱུར་ རོ། །དེས་ན་ ཇི་ལྟར་བསྡུས་ཏེ་མ་ ཡིན་ང པ་ཁོ་ བ་ན་ ན་ཡིན་ ཏེ། ངོ་བོ་ [ཉིད་ ཀྱ་སྒུ་དང་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་དག ཡེ པ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདག་ཊ ཉིད་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྤྱོད་ ཡུལ་ཅན་ཡིན་པར་མཚུངས་ན་ ན་ཡང་། འགྲོ་ 
བའི་ ་དོན་མཛད་པའི་ འི་སེམས་དང་སེམས་ལས 'བྱུང་བའི་ བདག་ ཉིད་ ཀྱི་ཆོས་ སྐུ་དང་ངོ་བོ་ ཉིད་སྐུ་གཉིས་ བྱེ་བྲག་མེད་ན་འགྲོ་ ་བའི་ ་དོན་མཛད་པའི་ འི་སེམས་དང་སེམས་ ལས་བྱུང་བ་ མི་འཐད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། རོ། །ཆོས་ བཤེས་ལྟར་་” 
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གནས་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་སྣང་བའི་ངོ་བོའི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་རྣམས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡོཿ ད་ན་ནི་ཡ ང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མེད་པར་འགྱུར་བས། དེས་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་་ 


ཞིག་བཞུག་ཅེས་ཟེར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཟེར་རོ། །གང་གིས་ན། རྩ་བའི་དགོངས་པ་སྐུ་གསུམ་དུ་འདོད་པ་ཁ་ཅིག་གིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲུ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། 
སྤྲལ་པའི་སྐུ་གསུམ་ཁོ་ནར་གྲངས་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་གསུམ་དང་བཞིར་ངེས་པ་གང་རུང་གཅིག་ཡིན་པ་གང་ཞིག །སྐྲ་བཞིར་ངེས་པ་ཡིན་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་སྤྱོད་བཅས་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་་” 
ལེའུར་བྱས་པ་ལས་ཇོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་འབྱུང་དགོས་པ་གང་ཞིག །དེའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་དེའི་སྒྲ་མ་བྱུང་བས་སོ། །འོ་ན། ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས་ཆོས་སྐུ་ཞེས་་”” 


1. 1:90: ཇད 8298 














མི་བརྗོད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་གསུམ་དུ་འཇོག་ཅིང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དོན་དམ་པར་མ་སྐྱེས་པར་བརྗོད་ལ། དོན་དམ་པར་མ་སྐྱེས་པ་དེ་སྐུ་གཅིག་ཏུ་ག་ལ་"”་ ཁུ 























དཀ རཔ པཔ 


1198 











གཿ ས་་ ,5,8.® 








༢༠ ༄། །གསུངས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོན་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ དང་ཕྲིན་ ལས་ ས་མཛད་པ་སྟེ་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་བརྒྱད་པ་ཆོས་ སྐུ་རྒྱས་པར་འཆད་ ་ཅེས་པ་ཡིན་ ཏེ། 


ངོན་རྟོག གས་གཞན་བདུན་ གྱི་ སྐབས་ བཞིན་ནོ་ ནོ་ ཞེས་ ཟེར་རོ། རོ། །གསེར་གླི གླིང་པ་ལྟར་ན། སྐུ་གསུམ་ དུ་འདོད་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ངོ་བོ་ ཉེད་ ལོངས་ རྗོགས་ བཅས་དང་། །ཞེས་ བྱ་བ་ལ་ སོགས་ པའི་ འི་ཚིག་ ལེའུར་བྱས་པ་" 


ལས་ངོབོ་ཉིདཅས་པའི་བའ་མག་ཐོགསསུཚོག་ི་སུ་ཞསཔའ་སྨ་མ་འབུ་ཞངམ་ོས་སྭ་ན་་བ་ཉདདངཡོངསསྱོད་རྫགས་པ་དང་སྨལངའིསྐ་ང་གསུམ་ཁོ་ན་ཡན་པ། སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་མངོན་སུམ་གྱི་་ 
ཡུལ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་སྨོས་པ་རིགས་ཀྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྒུ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལོགས་ཤིག་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཆོས་བཤེས་ལྟར་ན། ། སྒུ་ན་ 


༨ 


ངོ་བོ་ཉིད་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་སྤྲལ་སྲུ་གསུམ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གལ་ཏེ་སྐུ་བཞི་ཡིན་ན། ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འབྱུང་དགོས་པ་གང་ཞེག ། 


དེའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་དེའི་སྒྲ་མ ་བྱུང་བས་སོ། 


།རྣམ་པ་བཞིར་ནི་ཡང་དག་བརྗོད། །ཅེས་པའི་བཞི་ནི་ཕྲིན་ལས་དང་བཞི་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །བཞི་པ ་ནི། རྩ་བའི་དགོངས་པ་སྐུ་བཞིར་འདོད་པ་གཞན་དག་ན་རེ་་ 
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ཏཱ) 


1,132. 


ཕྲིན་ལས་དང་ཆོས་སྒུ་ལྷན་ཅིག་སྦྱར་བའི་དགོས་པ་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སྦྲུར་བའི་ངོར་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་དང་མཛད་པ་ལྟན་ཅིག་སྦྱར་བའི་” 
ཕྱིར། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་པའི་སྒྲ་མ་བྱུང་བ་དེ་སྐུ་གསུམ་དུ་བཞག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་"”་ 
རུང་ངོ་། །ཆོས་སྐུ་དང་ཕྲིན་ལས་ལྷན་ཅི ག་སྦྱར་བའི་དགོས་པ ་གང་ཞེ་ན། དེ་གཉིས་ལྷན་ཅི ག་སྦྱར་པ ས་མཛད་པ ་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུའི་མཛད་པར་ཤེ ས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་རྒྱས་བཤ ད་དུ་ཕ ང་ཆོས་སྒུ་དེ་སྤྲལ་སྐུའི་ རྗེས་”་ 


བཤད་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ཆོས་སྒུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་འདི་ལས་ཕྱོགས་གཞན་གསང་སྔགས་ནས་སྐུ་བཞིར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་འགལ་བར་འགྱུར་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཁ་ཅིག་ན་་ 











རེ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་། རྟོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་ལོངས་སྒུ་ལ་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁོ་ན་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བྱང་སེམས་ལ་ཡང་སྣང་པ་ལོངས་ 


སུ་སྟོན་རིགས་སོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། སྒུ་ནི་གཙོ་བོའི་རིམ་གྱིས་བསྟན་རིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཅན་དུ་བསྟན་པའི་འབྲེལ་པ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱས་་་ ུ 























་་ 


1200 














༡ ༄༅། །སྒུ་ཕལ་པ་དང་། སྤྲལ་སྐུ་སྟེ་ལྔའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྤྲལ་སྐུ་ལ་རྣམ་པར་སྙིན་པའི་སྦྲལ་སྐུ། མཆོག་གི་སྒྲལ་སྐུ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་གཟིངས་དང་ཟམ་པ་ལ་སོགས་ 
པར་སྤྲལ་པ་སྤྲལ་སྐུ་ཕལ་པ་སྟེ་ལྔའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །རྩ་བའི་དགོངས་པ་ཕྱོགས་གསུམ་པ་འཐད་དོ། །མདོར་ན་གདུལ་བྱའི་ངོར་སྐུ་གྲངས་མེད་དབྱེ་རུང་ལ་སངས་རྒྱས་རང་སྣང་ལ་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་་ 
ཤྱ པ་ལ་སྤང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་གིས་དག་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་དབྱིངས་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ལུས་མེད་ཅིང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཡང་"”” 
“ྨ འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། གཅིག་མིན་དུ་མ་མ་ཡིན་བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཕུན་ཚོགས་ཆེན་པོ་གཞིར་གྱུར་པ། །དངོས་མེད་དངོས་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་མཁའ་ལྟར་རོ་གཅིག་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་རང་ ༡༡༡༡༡༠༧ 
བཞིན་ཅན། །གོས་པ་མེད་ཅིང་མི་འགྱུར་ཞི་ལ་མི་མཉམ་མཉམ་པའི་ཁྱབ་པ་ཅན་དེ་སྤོས་མེད་པ། །སོ་སོ་རང་རིག་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་དཔེ་མེད་གང་ཡིན་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ 
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ལོངས་སྤྲལ་རྣམས་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་རང་སྣང་ལ་མ་ཡིན་ལ། འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་་” 








6 











1201 




















],1:, ¡ཏུ $»ི >® 








༨༨༨ > 


བཞིན་དུ་གདུལ་བྱ་ལས་དག་པ་རྣམས་ལ་ལོངས་སྤུལ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་སྣང་བས། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཏེ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ཇི་ལྟར་རེ་བ་ཡོངས་སྐོང་བ། །དེ་བཞིན་་ 
གདུལ་བྱའི་སྨོན་ལམ་གྱི། །དབང་གིས་རྒྱལ་བའི་སྐུར་སྣང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཇི་ལྟར་བིཌླུརྱ་ས་གཞི་གཙང་མ་ལ། །ལྟ་དབང་ལུས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་* 


འགྲོ་སེམས་ས་གཞི་གཙང་མ་ལ། །ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྐུ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་འཆར། །ཞེས་མཐའ་ཡས་སོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཉོན་་””་ ྤྱ 


མོངས་པ་མེད་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ལྟ། །མི་ཡི་ཉོན་མོངས་ཡོངས་སྤོང་ཉིད། །གྲོང་སོགས་སུ་དེའི་ཉོན་མོངས་རྣམས། །རྒྱུན་གཅོད་རྒྱལ་བའི་ཉོན་མོངས་མེད། །ཅེས་བྱ་བས་གསུངས་པ་ལ་་”” 
གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ཉན་རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱམས་མགོན་གྱིས་བར་” 





























སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསུངས་སོ། །ངག་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྡུས་དོན་ནི། ཉོན་*་ 
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ནས་འབྱིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སོ། །གང་ན། རང་གི་གདུལ་བྱ་སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་གི་ཉོན་མོངས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ན། གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པར་བྱོན་ནས་*” 


།མོངས་པ་མེད་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་དམན་ཏེ། དམིགས་རྐྱེན་མི་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ལ་ལྟ་བའི་མིའི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་་ 
བ་ཡིན་གྱི། ཕ་རོལ་པོའི་རྒྱུད་ལ་དམིགས་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་ལུས་པར་སྤོ། 


ང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་རྒྱལ་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཉན་་” 
ཐོས ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། རང་གི་གདུལ་བྱ་མཐའ་དག་གི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་དོན་ནི། ཡོངས་སུ་སྤོང་ངོ་། །གང་གིས་ན། ཉན་རང་དྲག་་” 








བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ན་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཉན་ཐོས་དང་། སོགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་རྒྱལ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་དམན་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུན་དྲུང་””་ 


བཅོམ་པས་སོ། །གང་ན། རང་ལ་ལྟ་བའི་མིའི་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བའོ། །ཇི་ལྟར་ན། བདག་མཐོང་བ་ལས་འགའ་ཞིག་གིས་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ན་མི་རུང་ངོ་སྟམ་ནས་ཉོན་མོངས་སྐྱེ་བའི་དམིགས་རྐྱེན་མི་་་ ། 
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མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་རྒྱུན་ཆད་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ལྷག་པར་ཐུགས་བརྩེ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ན་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་་”” 


ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཁྱད་པར་ཏུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སེམས་ཅན་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་འདུལ། །ཉོན་མོངས་འདུལ་མཛད་ཉོན་མོངས་ལ། ། 


བརྩེར་བཅས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་སྨོན་ལམ་མཁྱེན་པ་ནི། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་དང་ཆགས་སྤངས་དང་། །ཐོགས་པ་མེད་་ ཁུ 


དང་རྟག་གནས་དང་། །འདྲི་བ་ཀུན་ལན་འདེབས་པར་བཞེད། །ཅེས་བྱ་བས་གསུངས་པ་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། ལ་སོགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་བས། དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསུངས་སོ། །ངག་དོན་ནི། ཚིགས་བཅད་འདི་ཆོས་ཅན་ཁྱོད་ལ་དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་"”་ 



































བརྟེན་ནས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྡུས་དོན་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་ཆགས་པ་མ་ 
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༄༅། །ལུས་པར་སྤངས་པ་དང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་ཐུགས་མཉམ་བཞག་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པ་དང་མཁའ་མཉམ་གདུལ་བྱས་འདྲི་བ་ཀུན་གྱི་ལན་ཅིག་ཅར་འདེབས་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་ 


དོན་ལ་དངོས་སུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྒོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཤུགས་ལ་ཉན་རང་གི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་ཁྱད་པར་ལྔ་དང་བྲལ་བར་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན ༡༠༡༠༠༠༤་ 


ལྟར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ནི་འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་མ་ཞེན་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆགས་པ ༡༧༨༡ ཏ 
ཡོ དང་བྲལ་བ་དང་། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་གདུལ་བྱའི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་གནས་པ ༧༡༤༧༧༣༦ 


དང་། ཛི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞེན་དུ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་བརྙེས་པས་འདྲི་བའི་ལན་འདེབས་པར་མཛད་པར་བཞེད་པས་ཉན་རང་གི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་བས་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ལྟར་ན། རང་"” 
གི་ངང་གིས་འཇུག་པས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། རྒྱུན་མི་ཆད་པས་ཆགས་པ་སྤངས་པ་དང་། ཤིས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པས་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། ཐུགས་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་གནས་པས་རྟག་ཏུ་་”” 
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སོ། །ལན་དངོས་ནི། ཅི་མཐར་ཐུག་དེར་ཐལ་ཟེར་རམ་གནས་སྐངས་དེར་ཐལ་ཟེར། དང་པོ་ལྟར་ན། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་བགྲོད་པ་ཡིན་པས་འདོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། ། 


གནས་པ་དང་། ཞུས་པའི་ལན་ཐམས་ཅད་འདེབས་པར་མཛད་པའོ། །ཆོདོ་སྡ་རྒྱན་ལས། ཉུན་ཉྱིསླ་གབ་ཅིང་ཆགས་མི་མངའ། །ཐོགས་པ་མི་མངའ་ཉག་པར་ནི། །མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་འདྲི་ཀུན་གྱི། ། 
ལན་ལྡོན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། སོགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་ནི་འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པ་ལས ༡༡༥༠༠༥༥ 


བཟློག་པ་འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་མ་རྣམས་དེས་རིགས་འགྲེའོ། །བརྒལ་ལན་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། ཆོས་སྐུ་རྟག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ་དང་། ཁྱབ་་ _ 


རྟག་གཉིས་ཀ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་རྩོད་པ་འགོད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། རྟག་ཏུ་དངོས་སུ་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་མཛད་པར་ཐལ། དུས་རྟག་ཏུ་་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྒུ་ལ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ལན་ལ་གཉིས་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེའི་ལན་གདབ་པའི་ཕྱིར་བྱམས་མགོན་གྱིས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་གསུངས་་”་ 
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, ༄༅། །བ ཉིས་པ་ལྟར་ན། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་སྒུའི་དངོས་སུ་འདུལ་བའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཟེར། དང་པ་ པོ་ལྟར་ན་འདོད་དེ། སྨྲིན་པར་མཛད་དོ། །གང་ན། 


སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྐུས་དངོས་ སུ་འདུལ་ བའི་ སྐལ་ བཔ་ དང་ ལྡན་ པའི་སེམས་ ཅན་ཊ ནོ། །གང་ གིས་ ན། སངས་རྒྱས ཤཀྱ་ཐུབ་ པས་ སོ། །གང་གི་སྒོ་ སྒ་ ནས་ ན། གཟུགས་ སྐུའི་ སྣང་བ་ བསྐྱེད་ པའི་སྒོ་ ནས་ སྨིན་ པར་"་ 


མཛད་པས་ སྣང་ངོ་། །གང་ན། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ སྤྲལ་པ་ 'དེའོ། ། །གང་ལ་ན། སྐུའི་ དངོས་ ཀྱི་གདུལ་ བྱ་སྣ་ ཚོགས་པ་དེ་དང་དེ་ལའོ། གར་ད གི་ཚེ་ ན། བྱ་བ་ ཕྲིན་ ལས་མཛད་པས་ཕན་པར་ ར་པའི་ཚེ་ནའོ། རི ཁུ 


ལྟར་ན། ལོངས་ ནུ་རྫོགས་པར་ུའ་གཏུལ་བུ་གང་ལ་ལོངསསྨ་དངསྤལ་སའ་གཏུལ་བྱ་གང་ལ་སྤལསྨུ་སོགས་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་ར། །རྒྱུ་གང་ལས་ན། ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་བརྟེན་པ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་” 
པ་དང་། ཚུལ་བ ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱུན་དུ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བའི་རྒྱུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་་ 
པར་གྱུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །ངག་དོན་ནི། སངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། ། རང་གི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་མཛད་དེ། གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྐུ་བསྟན་ནས་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་་་ 
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༦ རར ༧༦ ད 











འཆད་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། །གང་གིས་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལོངས་སྒུ་དེ་དང་་། ། 


སྤྲུལ་སྐུ་དེར་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་དང་འཚམས་པར་གཟུགས་སྒུའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་མཛད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལོངས་སྐུ་དེ་དང་སྦྲལ་སྐུ་དེར་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་དང་འཚམས་པར་སྟོན་ནུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་” 
ཅི་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་སྐུས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་དེའི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྐུ་སྟོན་པར་ ར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས་སོ། །དེས་ན་སྣང་ངོ་། །གང་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ 
ཀྱི་སྐུའོ། །ཇི་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལོངས་སྐུའི་གདུལ་བྱ་ལ་ལོངས་སྒུ་དེ་དང་སྤྲལ་སྐུའི་གདུལ་བྱ་ལ་སྤྲལ་སྐུ་དེར་རོ། །གང་གི་དུས་སུ་ན། ཆོས་སྟོན་པ་དང་། ལ་སོགས་པ་ལམ་རྟེན་དང་ལམ་ལ་འགོད་ 
པ་ལ་སོགས་པ་མཛད་ནས་ཡུན་དུ་འཕྲོད་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེའོ། །གང་ལ་ན། སྒུའི་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གང་དང་གང་ལའོ། །རྒྱུ་གང་ལས་ན། སངས་རྒྱས་དང་། སོགས་པ་ཆོས་ལ་་"” 





དམིགས་པའི་སྔོན་སྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་ས་བོན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། སོགས་པ་གྲོགས་དམ་པ་དང་ཕྲད་པས་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཅིང་བརྟས་པར་གྱུར་པའི་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །སྐུས་དངོས་སུ་འདུལ་བའི་སྐལ་"” 
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༡༡༣༡ 





ཤུ ༄༅། 




















།བ་དང་མི་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་མཛད་པར་ཐལ་ཟེར་ན། ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ཐུ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལྟར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ 
བཞིན་དུ་གཞན་དོན་མཛད་པའི་ནུས་པ་ཉེ་བར་གནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རང་གིས་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་བསགས་པའི་ཉེས་པས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཕྲིན་ལས་དངོས་སུ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བས་དེའི་འབྲས་བུ་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་*”་ 
མཛད་པ་མི་སྣང་ངོ་སྟམ་དུ་བྱམས་པས་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཇི་ལྟར་བུ་ཞིག་སྙམ་པ་ལ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་དཔེའི་སྒོ་ནས་གསུངས་པ་ནི། ལྷ་ཡི་རྒྱལ་བོས་ཆར་ཕབ་ཀྱང་། །ས་བོན་མི་རུང་མི་་” 
འཁྲུངས་ལྟར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱོན་གྱུར་ཀྱང་། །སྐལ་བ་མེད་པས་བཟང་མི་སྱོང་། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་འདི་ལ་གཉིས་ལས་བསྡུས་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་རྣམས་བྱོན་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་“་ 








དངོས་སུ་འཇུག་པའི་སྐལ་བ་མེད་པས་སྨིན་གྲོལ་ལ་སོགས་པ་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་མི་མྱོང་སྟེ། ལྷའི་རྒྱལ་པོས་ཆར་ཕབ་ཀྱང་། ས་བོན་དུ་མི་རུང་བ་ལ་མྱུ་གུ་མི་འཁྲུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་དོན་ནེ། ཐོབ་པར་མི་་ 





6 





འགྱུར་རོ་གང་ན། །ཐོག་མར་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་དང་། སོགས་པ་བར་དུ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། མཐར་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་བཟང་པོའོ། །གང་གིས་ནི། གདུལ་བྱའི་ཡིད་ལ་རེ་བ་མཐའ་དག ༡༡༡༠ 
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[5] ཏྱ >§×$8 


ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཁས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་འབྱུང་ཡང་དམ་ཆོས་ཉན་པ་ལ་སོགས་པ་སྐལ་བ་མེད་པས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་མྱང་བའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བས་སོ། །རྒྱུ་མ་ཚང་བ་ལ་འབྲས་བུ་”་ 
མི་འབྱུང་སྟེ། དཔེར་ན་ལྟའི་རྒྱལ་པོས་ཆར་ཕབ་ཀྱང་། ཏིལ་ལ་སོགས་པའི་ས་བོན་རུལ་བ་ལ་སོགས་པས་ས་བོན་དུ་མི་རུང་བ་ལ་མྱུ་གུ་མི་འཁྲུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་རྩོད་པ་དང་ལན་གཉིས་ལས། དང་་་ 
པོ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ཅན། ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྣལ་འབྱོར་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་འབྱུང་བའི་ ༡༡༠༡༡༡༧ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། ལན་ནི། དེ་ལྟར་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཁྱབ་པར་ངེས་པར་བརྡོད། །དེ་ཉིད་ཟད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །རྟག་པ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་་་“ 











མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་རྩོད་པ་དེའི་ལན་བྱམས་པ་མགོན་པོས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསུངས་སོ། །བསྡུས་དོན་ལ། དང་པོའི་ལན་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་་ 
ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེ་བ་མཁའ་མཉམ་གྱི་གདུལ་བྱ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ཞེས་བརྡོད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དངོས་སུ་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་འདོད་ལ། དེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་་ 
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༡༦) ༦922 ° ཆེ ཇི 


ལོ ༄༅། །ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དོ། །གཉིས་པའི་ལན་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་དེ་ཉིད་རྒྱུན་མི་འཆད་ཅིང་ཟད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་རྟག་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་པས་ཐེར་ཟུག་གི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཟེར་ན་ 


འདོད་། རྒྱུན་གྱི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཟེར་ན་མ་ངེས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ་དང་པོའི་ལན་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ 7 


བཞིན་ནོ། །དེས་ན་སྔར་བཞིན་འདོད་པ་དང་མ་ངེས་སོ། །གཉིས་པའི་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ནི་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གདུལ་བྱ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་བཞུགས་ཀྱང་དེ་ལ་ཟད་པ་དང་རྒྱུན་ཆད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་སངས་”་ 
རྒྱས་རྟག་པ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །དཔེར་ན་འཇིག་རྟེན་ན་རྒྱུན་རིང་དུ་གནས་པ་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་སྔར་བཞིན་དུ་འདོད་པ་དང་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལངས་སྤྱུད་རྔགས་པའ་་” 
སྒུ་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སྐུ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་སྐུ་གསུམ་པ་གཟུགས་ཀྱི་སྒུའི་ངོ་བོ་ཉིད་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་འབར་ཞིང་མཛེས་པ་ལོངས་་”” 








ཚུལ་དེ་ལྟར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་པའི་སྒོ་ནས་བྱ་བ་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ཞེས་བརྡོད་དེ། དཔེར་ན་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་རྒྱུག་པའི་ས་ཕྱོགས་རྣམས་ལ་རྒྱལ་པོས་ཁྱབ་པོ་ཞེས་བརྡོད་པ་་” ཁུ 
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སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། ཆོས་སྐུའི་བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ནི། མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བྱད་*” 
བརྒྱད་ཅུའེ་བདག་ཉེད་འད། །ཐེག་ཆེན་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱིར། །ཐུབ་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུར་བཞེད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་ལ། ཤོནྟི་པ་ལྟར་ན། མཚན་དཔེ་གསལ་ལ་རྫོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་གནས་་*་ 


འོག་མིན་ཁོ་ནར་བཞུགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྒུའི་བདག་ཉིད་འདི་ནི་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུར་བཞེད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ལོངས་སྒུ་ཡིན་ཞེ་ན། ས་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཁོ་ ཁུ 


ན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་གཟུགས་སྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་ཅིང་གནས་འོག་མིན་ཁོ་ནར་བཞུགས་པའི་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་ཅན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་ས་བྱཅུ་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཁོ་ནའི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་དགའ་བ་དེ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཉེས་"” 





པ་མེད་པ་ལ་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་་ 
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ཌཱ 








༄། 


ཁོ་ནས་བསྐོར་བར་སློབ་དཔོན་དང་ཆོས་བཤེས་ཀྱིས་བཤད། ཟླ་བ་གྲགས་པ་དང་ཤརནྟི་པ་དང་ཨབྷ་ཡས་སར་གནས་ཀྱི་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་འཆད་དེ། དང་པོ་ལེགས་སོ 
÷ པ། གནས་ངེས་པ་འོག་མིན་ཁོ་ནར་བཞུགས་པའོ། །འོག་མིན་ནི་གནས་གཙང་མའི་སྟེང་ན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གནས་ཡོད་པ་དེར་གནས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྒྱས་པར་་” 


༨ 


འན. ༨ 


།བརྒྱན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་བླ་ན་མེད་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་གསུམ་ནི། མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་བདེ་བ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་སྟིང་པོ་མཆོག་ལས་བཤད་དོ། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། སྐྱེས་བུ་” 
ཆེན་པོར་མཚོན་པར་བྱེད་པས་མཚན་ཏེ་དེས་ཡུས་ཀྱི་དཔྱིབས་མཛེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ནང་གི་ཡོན་ཏན་གསལ་བར་བྱེད་པས་དཔེ་བྱད་དེ་དེས་ལུས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མཛེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དང་པོ་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ་་་་ 
གཉིས་པ་འཁོར་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་པར་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུའི་ངེས་པ་ལྔ་ནི་སྐུ་ངེས་པ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ། དུས་ངེས་པ་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ། འཁོར་ངེས་པ་ས་བྱང་པའི་བྱང་སེམས་་་ 


༨༩ 


། །ཆོས་ངེས་པ་ཐེག་ཆེན་ 


འ༽.~..༨ 


གྱི་ཆོས་ཁོ་ན་སྟོན་”་ 
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བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་མཚན་དངོས་དང་། དེའི་རྒྱུ་གྲུབ་པས་མཚན་འགྲུབ་པ་དང་། མཚན་གྱི་རྒྱུ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཕྱག་ཞབས་འཁོར་ལོས་མཚན་དང་རུས་སྦལ་ཞབས། །ཞེས་བྱ་བ་“་ 
ལ་སོགས་པ་གསུངས་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ་ུ་དང་གསུམ་ལས། དངང ། ཕུག་ཞབས་འཁོར་ལོས་མཚན་དང་རུས་སུལ་ཞབ ཞེས་བ 
གསུམ་དང་གཉིས་པོ་འདི་དག་ནི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །ཚིག་དོན་རྒྱས་བཤད་ནི། དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། གདུལ་བྱས་རྟོགས་སྒ་བའི་ཕྱིར། བླ་མ་སྐྱེལ་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་་ 
ཚིགས་བཅད་དང་སྣུར་ཏེ་བཤད་པ་ནི། ཐུབ་ཕས་སྔོན་བླ་མ་རྣམས་ལ་བསྐེལ་བ་དང་བསུ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་བསྡུས་པ་བྱས་པས། ད་ལྟ་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྐུ་འདིའི་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ ༡༧༡༦༥༧ པ 
གཉིས་ལ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། སོགས་པ་ཆོས་ཉན་པ་དང་མེ་ཏོག་ཕུལ་བ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་གྱི་གནས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། འཁོར་གཡོག་ཕུལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱིས་་”” 
བསྡུས་པ་བྱས་པས། ད་ལྟ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་འདིའི་ཕྱག་གི་མཐིལ་གཉིས་ལ་ཉོན་མོངས་གཅོད་པར་བྱེད་པ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ལྟེ་བ་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཚན། 
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༩༠ ༄། །དཔེར་ན་རུས་པའམ་བ་སོ་ལ་གཟུགས་སུ་རྐོས་པ་དང་འདྲ་བ་མངའོ། །ཐུབ་པས་སྔོན་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་བརྟན་པོར་བསླུངས་པས། ད་ལྟ་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས ༡༡༥༠ 
པའི་སྒུ་འདིའི་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་གཉིས་རུས་སྦལ་གྱི་ལྟོ་བ་བཞིན་དུ་མཉམ་པར་ས་ལ་འཇོག་ཅིང་། རྣོངས་པ་མེད་པས་ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་དང་། སྦྱིན་པ་དང་སྟན་པ་དང་དོན་མཐུན་པ་དང་དོན་སྤྱོད་པ་སྟེ་བསྡུ་བའི་”་ 
དངོས་པོ་བཞི་ལ་བརྟེན་པས། ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་བྱ་ངང་པའི་རྒྱལ་པོའི་སོར་མོ་ལྟར་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བས་འབྲེལ་ཞིང་སོར་གདུབ་ལ་སོགས་པ་གཞུག་ཏུ་རུང་བ། ཐུབ་པས་སྔོན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཞབས་ཀྱིས་* 
བྱོན་ཏེ་ཕྱག་གིས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སོགས་པ་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས། ད་ལྟར་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྐུ་འདིའི་ཕྱག་དང་ཞབས་འཇམ་པ་མཉེན་ཞེང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་དང་། ཐུབ་པས་སྔོན་ཞེས་ཀུན་གྱི་་”” 
མགོར་སྦྱར། ད་ལྟ་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྒུ་འདིའི་ཞེས་པ་ཀུན་གྱི་བར་དུ་སྦྱོར། སྦྲང་ལ་སོགས་པ་ལྡག་བ་དང་བཏུང་བ་དང་བཟའ་བ་དང་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཡ ང་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་ཏེ། དྭངས་མ་དང་ཤ་དང་ཁྲག་དང་རུས་"” 
| པ་དང་རྐང་དང་ཚིལ་དང་ཁུ་བ་སྟེ་ཁམས་བདུན་རྒྱས་པར་བྱས་པས། ཕྱག་གི་མཐིལ་གཉིས་དང་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་གཉིས་དང་ཐལ་གོཿ ང་དང་ལྟག་པའི་ཕྱོགས་མཐོ་བའི་ཕྱིར་བདུན་མཐོ་བ་དང་། གསད་པར་བྱ་བ་ལས་་"་ 


 ཌཾ 
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ཐར་བར་བྱས་པས། ཞབས་བཟིལ་གྱི་དཀྱུས་དང་མཐོ་མཉམ་པས་སོར་མོ་རིང་བ་ཞེས་རིན་པོ་ཆེ་གསུངས། གནོད་འཇོམས་ནས། ཕྱག་གི་མཐིལ་དང་འཚམ་པ་ཚད་དང་ལྡན་པ་སོར་མོ་མཐར་གྱིས་ཤ་རྒྱས་པ་རྩེ་མོ་་་ 


རྣམས་ཕྲ་བ་དེ་ལ་སོར་མོ་རིང་བ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྲུངས་ཏེ་སྲོག་འཚོ་བ་ལ་ཕན་བཏགས་པས་རྟིང་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཞབས་དང་འཚམ་པའི་རིང་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། རིང་པ་ཡངས་་ 
པ་སྟེ་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆ་བཞིར་བྱས་པའི་ཆ་གཅིག་རྟིང་པར་གྱུར་པ་ལ་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཞེས་གནོད་འཇོམས་ནས་གསུངས། སོར་མོ་རིང་བ་དང་རྟིང་པ་ཡངས་པ་ནི་རན་པ་དང་རྐྱེན་དུ་བབ་པ་ཡིན་གྱི་ཧ་ཅང་་ 
ཡང་རིང་བ་དང་ཡངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པས་སྒུ་ཁྲུ་བདུན་ཙམ་དུ་འཕགས་པས་སྐུ་ཆེ་ཞིང་ཡ་ཡོ་མེད་པས་དྲང་བ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་གསར་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པས་པུས་མོའི་ལྷ་ངའི་ཚིགས་་”” 
དང་ལོང་མོའི་ཚིགས་ཀྱི་རུས་པ་མཐོ་བ་ནི་འབར་འབུར་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་མི་མངོན་ཞེང་མཛེས་པར་ནུབ་པས་ཞབས་འབུར་མི་མངོན་པ་ཞེས་གནོད་འཇོམས་ནས་གསུངས་སྔོན་དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཞབས་ཀྱི་ལོང་བུ་ཆེ་བ་”་ 
མཛེས་པར་ནུབ་པས་ཕྱིར་མི་མངོན་པ་དང་། དགེ་བ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བས་སྒུའི་སྤུ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་ཞིང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་སྟེ་བཅུ་ཚན་དང་པོའོ། །རིག་པ་དང་བཟོ་དང་གསོ་བ་ལ་་” 
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ཡཿ ༄༅། །སོགས་པ་གུས་པར་བྱས་ཏེ་བྱིན་པས་བྱིན་པ་རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡ་དང་ཤ་ར་བྷ་ལྟར་ཡོངས་སུ་མཉམ་ཤིང་རིམ་པར་འཚམ་ལ་ཤ་རྒྱས་ཤིང་ཟླམ་པ་དང་། རང་དབང་བའི་ཟས་ནོར་བདོག་པ་སློང་བ་པོའི་སྐྱེ་བོ་་ 


ལ་རེ་བ་མེད་པ་བྱིན་ཞིང་ཕྱིར་མ་སྤངས་པས་མ་བཏུད་པར་ཕྱག་གི་མཐིལ་གཉིས་ཀྱིས་པུས་མོའི་ལྷ་ང་ལ་སླེབ་པས་ཕྱག་རིང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བས་མཛེས་པ་དང་། གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་་” 


བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་མི་འཆད་པའི་ཕྱིར་སྲས་མང་བའི་སྔ་ལྟས་སོ། །གདིང་བ་དང་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས་པགས་པ འི་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་དང་འདྲ་བ་དང་། ཁང་བཟང་དང་། སོགས་པ་གཞལ་ཡ ས་ཁང་དང་་་ 
རེ་སྐྱེ་ཞིང་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་ཞིང་རྩེ་མོ་མཛོད་སྨུ་ལ་སྟོན་པ་དང་། མཁན་སློབ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བོ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་པས་ཞལ་གྱི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་གནས་ནས་སྤུ་གཉེན་ཞེང་འཇམ་ལ་ཁ་ 





༦3 ༦22 = >® 











དག་པར་ལེན་དུ་འཇུག་པ་དང་། གསང་བར་འོས་པའི་དམ་ཚིག་བསྲུངས་པས་གསེར་གྱི་པད་མོའི་སྦུབས་སུ་སྙིང་པོ་ནུབ་པ་ལྟར་འདོམས་ཀྱི་སྦ་བ་སྦུབས་སུ་ནུབ་པ་སྟེ་མི་མངོན་པར་གྱུར་པ་དང་། དེ་ནི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་་ ྱུ 
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དོག་དཀར་བ་སྟུམ་པ། དྲངས་ན་ཁྲུ་གང་དང་དོ་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྲིད་དུ་འབྱུང་ཞེང་སླར་བཏང་ན་གཡས་སུ་འཁྱིལ་ཞིང་རྩེ་མོ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ། ཤིང་ཏོག་སྒུ་རུ་ར་ཙམ་ལ་འོད་ཟེར་ཉི་ཟླ་ལས་ལྷག་པས་མཛེས་པར་གྱུར་་”་ 
པས་ན་ཞལ་མཛོད་སྤུས་བ རྒྱན་པ་སྟེ་འདི་གཉིས་ནི་དོ་ཟླ་མེད་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁ་རག་གི་ཚིག་གིས་གཞན་ཁྱད་དུ་མ་བ སད་པས་སྐུ་སྟོད་སེངྒེའི་དང་འདྲ་བ རྭ་རྒྱས་ཤིང་འཕེལ་ཁ་ཆེ་བ་དང་། སྟན་"་ 


པར་སྒ་བ་སྨས་པས་ཕ་རོལ་པོའི་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་དང་ལེགས་པར་སྒ་པ་འདི་ཕྱི་ལ་ཕན་པའི་གཏམ་བརྗོད་ཅིང་། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རང་གིས་ཀྱང་བྱས་པས་དཔུང་མགོ་ཤིན་ཏ་ཟླམ་ཞིང་དཔུང་མགོ་ནས་མགྲིན་ 
སྨྲ་བ་སྨྲ ད་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་དང་ལེགས་པར་སྨྲ་བ་འདི་ཕྱི་ལ་ཕན་པའི་གཏམ་བརྗོད་ཅིང་། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རང་གི དཔུང་མགོ་ཤིན་ཏུ་ཟླམ་ཞིང་དཔུང་མགོ་ནས་མགྲིན་ 


པའི་བར་གསེར་གྱི་ཐུམ་པའི་མགུལ་པ་ལྟར་ཟླམ་ཞིང་རྒྱས་པ་སྟེ། དེ་ནི་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྔ་ལྟས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དང་མཐུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནད་པ་རྣམས་ལ་སྨན་དང་། སོགས་པ་རིམ་གྲོ་བ་་”་ 
དང་སྨན་པ་བྱིན་པས་ཐལ་གོང་སྟེ་ཕྲག་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་བྲང་ཡངས་ཤིང་ཤ་རྒྱས་པ་ཀྱང་ཀྱོང་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་ན་བའི་གཡོག་བྱས་ཤིང་ཕན་པའི་ཟས་བྱིན་པ་དང་རིམ་གྲོ་བྱས་པས་རོ་བྲོ་བའི་མཆོག་མཁྱེན་པ་ལྡགས་ཀྱི་“ 
དབང་པོ་རོ་ངན་པ་མི་ཞིམ་པ་དང་ཕྲད་ཀྱང་དེའི་བྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་ཞིམ་པར་སྣང་བ་སྟེ་དེ་ནི་གནོད་པ་ཞུང་བའི་སྔ་ལྟས་སོ། །འདིའི་ཤུགས་ལ་སྣ་དང་རྣ་བ་དང་ཡུས་དང་མིག་གི་དབང་པོ་དྲི་མི་ཞིམ་པ་དང་སྒྲ་མི་སྟན་པ་དང་་”” 
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༧༧ ༄༅། །རེག་བྱ་ཆྩུབ་པ་དང་གཟུགས་མི་མཛེས་པ་དང་ཕྲད་ཀྱང་ཞིམ་པ་དང་སྟན་པ་དང་འཇམ་པར་དང་མཛེས་པར་སྣང་ཞེས་པ་ཐོབ་བོ། །འདིས་ནི་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ལ། གཞན་རྣམས་ཀྱིས "༠༠༠༠ 


དབང་རྟེན་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ནོ། །སྐྱེ་ཤིང་གི་ནགས་ཚལ་དང་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་དང་། སོགས་པ་བསིལ་ཁང་དང་ཁྲོན་པ་དང་བགྲོད་དཀའ་བར་ཟམ་པ་བཙུགས་ཏེ་ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་བཅུག་པས་ཤིང་ན་གྲོ་དྷ་ནི་སྡེང་པོ་ 


དང་ཡལ་གྭ་རྣམས་ཆུ་ཞེང་མཉམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཐུབ་པ་འདིའི་ཕྱག་གཉིས་བརྐྱང་པའི་ཞེང་གི་ཆ་ཅི་ཙམ་ཡིན་པ་ཞབས་ནས་སྤྱི་བོའི་བར་གྱི་ཁྲུན་ཡང་དེ་སྲིད་ཡིན་པས་ན་ཆུ་ཞེང་གབ་པའོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྱག་" ཁྱ 


ངན་པ་སྟེ་རོ་སྨད་ཡིན་ལ་རོ་ཧ་ནི་རོ་སྟོད་ལ་བྱའོ། །ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ནི་མཐུན་པ་སྟེ། གང་གི་སྐུ་ལྟེ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་རོ་སྟོད་དང་རོ་སྨད་ཚད་མཉམ་པར་གྱུར་པ་དེ་ལ་རྱ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཞན ༡༡༡༠ 
དག་ན་རེ། ནུག་ཅེས་པ་ནི་སྒའི་དབུ་ནས་ཞབས་ཀྱི་བར་གྱི་ཚད་ལ་བྱའོ། །རོ་ཧ་ནི་ཞེང་ལ་བྱའོ། །ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ནི་འདོམ་ལ་བྱ་སྟེ་གང་གི་སྐུ་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཞེང་དུ་འདོམ་དང་མཉམ་པ་དེ་རུ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་་་ 
ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །མདོར་ན་ཆུ་ནི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞབས་ཀྱི་བར་ཡིན་ལ། ཞེང་ནི་གཡས་གཡོན་དུ་ཕྱག་གཉིས་བརྐྱང་པའོ། །གབ་པ་ནི་དེ་གཉིས་མཉམ་པའོ། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་། སོགས་པ་འདུག་” 
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གནས་ལྷག་པར་བྱིན་པས་གཙུག་ཏོར་ཟླམ་ཞིང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་སོར་བཞི་ཙམ་འཕགས་པ་རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་གཙུག་ཏོར་བཅིངས་པ་ལྟ་ཐུ། དབུར་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ནི་ཆོས་རྣམས་ལ་མངའ་བརྟེས་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། ། 
འཇམ་པ་དང་། སོགས་པ་སྙན་ལ་གཉེན་པོའི་ཚིག་གསུངས་པས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཅི་ཙམ་བཞེད་པའི་བར་དུ་ལྡགས་ཀྱིས་ཁེབས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། ངག་གཅིག་བརྗོད་པ་དང་” 


རྣམ་པར་རིག་པ་དུ་མའི་རྒྱུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ལྗགས་རིང་ཞིང་སྲབ་ལ་ཡངས་པས་མཛེས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གོ་བར་བྱས་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མང་པོས་་”་ ཁུ 


བར་དུ་ཆོད་བ་དང་། དེ་ན་གནས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་མཚུངས་པར་གྱུར་པའི་གསུང་མངའ་བའི་ཕྱིར་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཏེ་དེ་གཉིས་ནི་ངག་གི་ཡང་དག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་གསུང་དབྱངས་ཐོབ་ 
པའི་སྔ་ལྟས་སོ། །ངག་གི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་གསུངས་དབྱངས་ནི་ཀུན་ཤེས་པར་བྱས་ཤིང་ཀུན་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། མཉན་པར་འོས་ཤིང་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་དང་། ཟབ་ཅིང་རྗེས་སུ་སྒྲོགས་པ་དང་། མི་མཚུངས་་་ 
ཤིང་རྣ་བར་སྙན་པ་དང་། རིག་ཅིང་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའོ། །རིག་ཅིང་ཞེས་པ་ནི་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུད་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཚིག་བཀྱལ་ 
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ྐེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀུར་བ་དང་། སོགས་པ་བསྟོད་པ་དང་བསྔགས་པས་སྐར་མ་པ་བ་སངས་པས་ཀྱང་ལྷག་པར་འོད་གསལ་ཞིང་དཀར་བའི་ཕྱིར་མཚེམས་ཀུནྡ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་དང་། འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་་” 
ཉིད་ཀྱིས་ཚེམས་མཐོ་དམན་མེད་པས་ན་མཉམ་པ་སྟེ་དེ་གཉིས་ནི་འཁོར་སྔ་ནས་བསགས་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། །ཡུན་རིང་པོ་ནས་བདེན་པའི་ཚིག་ཀུན་ཏུ་སྤྱད་པས་ཚེམས་ཀྱི་མཚམས་དོད་པ་མེད་པས་ན་ཐགས་བཟང་བ་དང་། 


ཟླ ཕྲ་མའི་ཚིག་སྤངས་པས་ཚེམས་སྟེང་འོག་ཉི་ཤུ་ཉི་ཤུ་ཡོད་པས་ན་ཚེམས་བཞེ་བཅུ་མངའ་བ་སྟེ་དེ་གཉིས་ནི་འཁོར་མི་ཕྱེད་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། །སྔོན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་དང་འདྲ་བར་བལྟས་པས་ ན་གྱི་”” ཤཱ 


དཀྱིལ་ནང་གི་འབྲས་བུ་མཐོན་མཐེང་ལྟར་སྣུམ་ཞིང་གནག་པ། མཐའ་གཉིས་དཀར་བ། རྫི་མ་གཉིས་གནས་པའི་ཕྱོགས་སྣུམ་ཞེང་མཐིང་ཀར་འདུག་པ། རྭ་གཉིས་ཅུང་ཟད་དམར་བ། རྫི་མ་དང་སྦྱན་གཉིས་ཀྱི་ ༡" 
བར་གསེར་གྱི་མདོག་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་དང་བ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ན་རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་སྦྱན་མཐོན་མཐིང་ཞེས་བརྡོད་ཅེ་ན། སྤྱན་གྱི་དཀྱིལ་གཙོ་བོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྦྱན་མཐོན་མཐེིང་ཞེས་བརྗོད་དེ། བཙུན་ 


།པ་སྤངས་ཤིང་དུས་སུ་སྨྲས་པས་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལྟར་འགྲམ་པའི་མཐའ་ཤས་རྒྱས་ཤིང་མཁྲེགས་ལ་ཟླམ་པའི་ཕྱིར། འགྲམ་པ་སྣེདེའི་འགྲམ་པ་དང་འདྲ་བ་སྟེ་དེ་ནི་ངག་བཙུན་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། ། 
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པས་དཀར་ནག་འབྱེས་ཤིང་དམར་པོའི་ར་རི་མེད་པས་ན་སྤྱན་མཐོན་མཐིང་ཞེས་གསུངས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བ་དང་། སོགས་པ་ཕྲག་དོག་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་བལྟས་པས་བའི་བེའུ་འདྲངས་མ་ཐག་* 
པ་གཞོན་ནུའི་རྫི་མ་ལྟ་བུར་རྫི་མ་བླ་འོག་གི་མདོག་ཤིན་ཏུ་སྣུམ་ཞིང་མ་འཛིངས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་གཉིས་ནི་ཀུན་ནས་མཛེས་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། །རྒྱུ་གྲུབ་པས་མཚན་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། འདི་ལ་མཚན་ནི་གང་གང་གི ། 
སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན། །དེ་དང་དེ་ནི་རབ་རྫོགས་པས། །མཚན་ནི་འདི་དག་ཡང་དག་སྒྲབ། །ཅེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྒྱུ་གླུབ་པས་མཚན་འགྲུབ་བོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བར་་”་ 
སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གསུངས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཆོས་ཅན། མཚན་སོ་གཉིས་པོ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། མཚན་སོ་གཉིས་པོ་སྒྲབ་་ 
པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་རབ་ཏུ་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཕྱིན་པས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། ཡང་དག་པར་འགྲུབ་ཅིང་འབྱུང་ངོ་། །གང་ལ་ན། ཐུབ་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྒུ་འདི་ལའོ། །གང་ན། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་་་ 
འདི་དག་གོ །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་གང་དང་གང་གིས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་བླ་མ་སྐྱེལ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །དཔེར་ན་ནས་ཀྱི་ས་"” 
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།བོན་ཆུ་ལུད་དྲོད་གཤེར་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ནས་ཀྱི་ལོ་ཐོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །མཚན་གྱི་རྒྱུ་ནི་མཚན་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། མཚན་བཤད་ཟིན་པ་དེའི་འོག་་ 
ཏུ་བར་སྐབས་ ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ནི། བླ་མ་སྐྱེལ་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཡང་དག་བླངས་པ་བརྟན་པ་དང་། །བསྡུ་བ་རྟེན་དང་རྱ་ནོམ་པའི། །དངོས་པོ་སྦྱིན་དང་གསད་བྱ་བ། །ཐར་་་ 
པར་བྱེད་དང་དགེ་བ་ནི། །ཡང་དག་བླངས་པ་སྤེ ལ་ལ་སོགས། །སྒྲབ་བྱེད་རྒྱུ་ཡི་མཚན་ཉིད་ནི། །ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བསྡུ་བ འི་མདོ་ལས་ཇི་སྐད་འབྱུང་བ་བཞིན། གོང་དུ་མཚན་བཤ ད་པ ་དང་རྒྱུ་འབྲས་སྦྱར་ནས་་””” ། 
བཀྲོལ་ཟིན་པས་ཡ ང་འདིར་མི་འབྲིའོ། །དཔེ་བྱད་ནི། ཐུབ་པའི་སེན་མོ་ཟངས་མདོག་དང་། །མདོག་སྣུམ་མཐོ་དང་སོར་མོ་རྣམས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། མཚམས་སྦྱར་བ ་ནི། གོང་དུ་””་ 
བསྟན་པ་དེ་ལྟར་མཚན་རྣམས་བརྗོད་ནས་དཔེ་བྱད་རྣམས་གང་ཞེ་ན། དྲེ་རྣམས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བ རྒྱད་ཅུ་གསུངས་སོ། །བསྡུས་དོན་ནི། 
བཞེད་དོ། །གང་ན་ཐུབ ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟར་དམར་བ་ནས། ཐུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་གྱི་འཁོར་ལོའི་མཐའ་མ་ན་དཔ ལ་གྱི་བེའུ་དང་་”་ 
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བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བ་རྣམས་ནིའོ། །གང་དུ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་བཟང་ཕོ་ཡིན་པར་རོ། །གང་གིས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི། ཐུབ་པའི་ཐུགས་ལ་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་་" 
ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་མཚོན་པར་བྱེད་པའམ་གསལ་བའ་བྱེད་ཅིང་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུའི་སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟ་བུ་དང་། འདི་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཕལ་ཆེ་ལ་མཛོད་་”” 
ཅིག །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མངའ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེན་མོའི་མདོག་སྣུམ་པ་དང་། རྒྱལ་རིགས་ལ་སོགས་པ་རིགས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ལས་་” 
སྐྱེས་པས་སེན་མོ་མཐོ་བ་དང་། སྤྱོད་ཚུལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྡིག་པའི་ལས་མེད་པས་སོར་མོ་རྣམས་དབྱིབས་ཟླུམ་པ་དང་། སྦྱིན་སོགས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསགས་པས་སོར་མོ་རྣམས་ཤ་རྒྱས་པ་དང་ལོང་བུ་ཆུང་བའམ་ནང་མ་་ ུ 
མི་མངོན་པ་དང་། མཚན་གྱི་ཆ་ཤས་རྫོགས་པ་དང་མ་བཏུད་པར་ཕྱག་གི་མཐིལ་གྱིས་པུས་མོའི་ལྟ་ང་ལ་སླེབ་པས་ཕྱག་རིང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་སྦྱོད་ལམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཛེས་པར་་” 
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།ཞིང་ཞེན་པར་བྱེད་པས་དཔེ་བྱད་དོ། །དེ་ བས་ན་མཚན་དང་ དཔེ་ བྱད་རྣམས་ ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ནེ་ ནི་སྐྱེས་ བུ་ ཆེན་པོཿ ཕོར་ བྱེད་ པ་དང་། གདུལ་བྱ་རབ་ཏུ་འདུན་པར་ བྱེད་ པའོ། །དེ་ ལ་མཚན་རྣམས་ན་ ནི་གཙོ་བོར་་”་ 


བྱའོ། །དཔེ་བྱད་རྣམས་ནི་འཁོར་དུ་གྱུར་པས་ན་དེ་ ལྟར་བསྟན་པ་མེད་དེ། གཙོ་བོས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ། 








° པ་དང་འཇམ་པ་ དང་མི་འཛིངས་པ་དང་མི་ གཤོར་བ་ དང་དབུ་སྐྲ་དྲི་ཞིམ་ རྣམས་ ནི་ གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པ་དང་སྦུ་རེ་རེ་ནས་གཡས་ སུ་འཁྱིལ་བའི་ འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། 


པདངསནམོམཐོ་དངམོར་ྨ་་པདངྱ་ནསཔདངམ ོམསཅི་ས་ཝ་བ་ེདགཞི་མཆའི་ུགསོརཔངཔའིའཁོརདྲུགུར་པཟོ། །དཔེ་བྱད་ཀྱི་དབུ་གདུགས་ལྟར་རྒྱས་པ་དང་དབུ་སྐྲ་གནག་པ་དང་སྟུག་ 
།དཔྲལ་བ་ལེགས་པར་མཛེས་པ་དང་དཔྲལ་བའི་”་ 


གྱུར་པས་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དྲུག་གི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བར་བསྟན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྤུ་དཀར་བ་སྦྱིན་པ་དང་། །གསས་སུའཐལ་བཚུལ་ཁིམས་དང་ དཔའ་ཞིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་” 
བཟོད་པ་དང་། རིང་བ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། འཁྱིལ་ལེགས་པ་བསམ་གཏན་དང་། འོད་མཐའ་ཡས་པས་ཁྱབ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་འབྲས་བུའོ། །རྒྱས་པར་མདོ་སྡེ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལས་ཤེས་པར་ 


།ཇི་ །ཇི་ལྟར་ གཙོ་བོ་དང་འཁོར་ དུ་བསྟན་ ཅེ་ན། སེན་མོ་ཟངས་ ཀྱི་མདོག་ ལྟ་བུ་དང་། སེན་མོ་མདོག་ སྣུམ་་་ པ་ 
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དབེས་ཆེ་བ་དང་སྨིན་མ་གཡས་གཡོན་འབྲེལ་བས་སྨིན་ཚུགས་རིང་བ་དང་སྨིན་མ་འཇམ་པ་དང་སྣུམ་པ་དང་སྨིན་མའི་སྤུ་མཉམ་པ་དང་ཤངས་དཀྱུས་དོད་པས་ན་ཤངས་མཐོ་བ་དང་ཤངས་གཙང་བ་རྣམས་ནི་མཛོད་སྤུའི་“་ དེ དོ 


འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །སྤྱན་དག་པ་དང་སྤྱན་མཛེས་པར་འཛུམ་པ་ལྟ་བུ་དང་སྤྱན་ཡངས་པ་དང་སྤྱན་པད་མའི་འདབ་མ་འདྲ་བ་རྣམས་ནི་སྤྱན་མཐོན་མཐིང་གི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །རྫི་མ་སྙུག་པ་ནི་བའི་རྫི་མ་ལྟ་བུའི་”་ 
འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །སྟན་མཉམ་པ་དང་སྙན་མ་ཉམས་པ་ཞནི་འགྲམ་པ་སེང་གེ་འདྲ་བའི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །ཞལ་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་དང་མཆུ་ཤིང་པིསྨྲ་ལྟར་དམར་བ་དང་ལྡགས་མཉེན་པ་དང་ལྗགས་སྲབ་པ་དང་ལྡགས་ 


དམར་བ་རྣམས་ནི་ལྗགས་རིང་བ་དང་རོ་བྲོ་བའི་མཆོག་མཁྱེན་པའི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །འབྲུག་གི་སྒྲ་དང་གསུང་མཉེན་པ་དང་གསུང་འཛམ་པ་ནི་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །མཆེ་བ་ཟླམ་པ་དང་རྣོ་བ་” ུ 


དང་དཀར་བ་དང་མཉམ་པ་དང་མཆེ་བ་བྱིན་གྱིས་ ཕྲ་བ ་ནི་ཚེམས་དཀར་བ་དང་ཐ གས་བཟང་བ ་དང་ཚད་མཉམ་པ་དང་ཚེམས་བཞི་བཅུ་མངའ་བའི་འཁོཿ ར་དུ་གྱུར་པའོ། །རྩ་མི་མངོན་པ་དང་རྩ་མདུད་པ་མེ ད་པ་དང་ལོང་བུ་་ 
ཆུང་བ་མི་མངོན་པ ་དང་སྐུ་གཞོན་མདོག་ཅ ན་དང་ཕྱག་ ་ཤིང་བ ལ་ལྟ ར་ འཇམ་པ་དང་ཕྱག་གི་རི་མོ་མདངས་ཡོད་པ་དང་ཟ བ་པ་དང་ྱག་གི་རི་མོ་རིང་བ་རྣམ ས་ནི་ཕྱག་དང་ ཞབ སཔ་ འཇམ་ཞིང་གཞོན་ ་ཤ་ཆག ས་པ་དང་པག ས་པ་་་ 
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དར ༄༅། །གསེར་མདོག་དང་འདྲ་བ་དང་པགས་པ་སྲབ་པ་དང་ལོང་བུ་མི་མངོན་པའི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །ཞབས་མཉམ་པ་ནི་ཞབས་རུས་སྦལ་གྱི་ལྟོ་བ་ལྟར་མཉམ་པར་གནས་པའི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །སེང་གེ ླ་ 


དང་གླང་ཆེན་དང་ངང་པ་དང་ཁྱུ་མཆོག་གི་སྟབས་སུ་གཤེ གས་པ་དང་ག རཿ ས་ཕྱོགས་སུ་དང་མཛེས་པར་དང་དྲང་པོར་གཤེགས་པ་དང་གོམ་པ་སྟོམ་པ་རྣམས་ནི་ཕྱག་དང་ཞབ ས་སོར་དྲྭ་བས་འབྲེལ་པ་དང་རྟིང་པ ་ཡངངར་པའི་༠" 
འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །སྐུ་འཁྲི ལ་པག་ཆག ས་པ་དང་བྱི་དོར་བྱས་པ ་འདྲ་བ་དང་རིམ ་པ ར་འཚམ་པ་དང་གཙང་བ་དང་འཇམ་པ་དང་དག་པ དང་། སྐུའི་ཁོ་ལག ་ཡ ངས་ཤི ང་བ ཟང་པ་དང་སྐུ་མ་ཞུམ་པ དང་སྐུ་རྒྱས་པ དང་སྐུ་ 
ཤིན་ཏུ་གྲིམས་པ་དང་ཡང་དག་རྣམ་པ ར་མཛེས་པ་དང་དཀུ་སྐབས་ཕྱིན་པ་དང་དཀུ་མ་རྙོངས་པ་དང་སྒུ་ཀུན་ནས་ལྟ་ན་སྡུག་པ་དང་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གཙང་བ་དང་སྐུ་ལ་སྨེ་བ་ནག་བག་མེད་པ ་རྣམས་ནི་མཚན་གྱི་སྐུ་ཆེ་ཞིང་དྲང་”” 


སཱ བ་སྐུའི་བདུན་མཐོ་བ་དང་པགས་པ་གསེར་མདོག་འདྲ་བ་དང་པགས་པ་སྲབ་པ་དང་དཔུང་མགོ་ཟླུམ་པ་དང་ཐལ་གོང་རྒྱས་པ་དང་རོ་སྟོད་སེང་གེའི་འདྲ་བ་དང་ཤིང་ནྱ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པའི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །ཕྱལ་་ 
ངཱ ཕྱང་ངེ་བ་དང་ཕྱལ་མ་རྟོངས་པ་དང་དཀུ་ཟླམ་པ་དང་ལྟེ་བ་ཟབ་པ་དང་ལྟེ་བ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བ་ནི་འདོམས་ཀྱི་གསང་བ་སྦུབས་སུ་ནུབ་པའི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །དཔལ་བེའུ་དང་བཀྲ་ཤིས་དང་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ ༡༡༥ 
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པ་ལ་སོགས་པ་ནི་མཚན་གྱི་ཕྱག་དང་ཞབས་འཁོར་ལོའི ལོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་དང་ཕྱག་དང་ཞབས དྲ་བ བས་འབྲེལ་བའི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །མཚན་གྱི་ཆ་ཤས་རྫོགས་པ་ནི་ མཚན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །འདི་” 
རྣམས་ནི་ཆོཿ ཆོས་ ཀྱི་བཤེས་ གཉེན་ གྱི་བསམ་པའོ། །ཧནྟི་པ་ ལྟར་ན། སངས་ རྒྱས་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི པོའི་བྱ་བ་བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ པོ་སྟེ། དེ་དག་གསལ་ བར་བྱེད་པ་ནི་མཚན་སོ་གཉིས་སོ། །དེ་དག་ མཛེས་པར་ 
བྱེད་པ་ནི ནི་དཔེ་བྱད་ བཟང་པོའོ། །མདོར་ན་ ཚན གྱིས་ལུས་ ཀྱི་སྤྱི མཛེས་པར་བྱེད་པ་ ཡིན་ ལ། དཔེ་ བྱད་ཿ བཟང་པོས་ནི་ ལུས་ ཀྱི་ཆ་ཤས་ མཛེས་པར་ རྭ་བྱེད་ པའམ། ཡང་ན་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ པོར་ མཚོན་ པར་ རྭ་བྱེད་ པས་ན་་”་ 
མཚན་ཡིན་ ལ། ནང་གི་ཡོཿ ཡོན་ ཏན་ གསལ་ངར་བྱེད་པས་ན་དཔེ་བྱད་དོ། །མཇུག་ བསྡུ་བ་ ནི རང་གི་ འབྱོར་པས་འཇིག་ རྟེན་ལས་ འདས་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ལེགས་ མཛད་ བརྒྱ ཡི་འབྲས་ བུ་ནི། །བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་་ 
དགའ་བ་སྐྱེད་ཕྱི ཕྱིར་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྣ་ ཚོགས་རྒྱས་པར་སྟོན་མཛད་པ། །རྟག་ཏུ་དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྐད་ རྒྱ་ཆེན་ འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བར་མཛད་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་སྐུ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་གནས་པ་ 
གང་ཡིན་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱི་གསུངས་ པ་ ་བཞིན་ བསྟོད་ ་དོ། །སྐུ་འདི་ ཡང་ཅི་ རྟག་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ ལས་མི་འདའ་བ་ཞིག་གམ། འོན་ཏེ་ཡོངས་སུ་མྱུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཁ་་ 
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༄༅། །ཅིག་ན་རེ། གདུལ་བྱ་གང་དག་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་དེའི་དོན་དུ་རྩོམ་པ་དོན་མེད་དོ་སྟྲམ་དུ་རྟོག་པ་དེ་དག་གི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། འདི་རྟག་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མི་་ 


འདའ་བར་རརྗོད་པ་ཡིན་གྱི་རང་གི་རང་བཞིན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་འདི་ཡང་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་རྣམས་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་ནི་དེ་དག་ཉིད་དང་དེ་བས་ཆེས་ལྟག་པའི་ལྷ་་” 
རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་བཞིན་དུ། འདི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འབའ་ཞིག་གི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་གྱི་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ཡུལ་་ 
དུ་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་སྐུ་གདུང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་དག་གིས་ནི་ལེགས་པར་སྨྲས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལོངས་སྤྲོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཤད་པ་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་””་ པབ 


ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བཏགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དྲང་བའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་རྟག་པར་བཤད་པ་ནཾ་ངེས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་སྒུ་འདི་ནི་ངེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
སྤྲོས་པས་ཆོག་གོ །སྦུལ་པའི་སྐུ་ནི། གང་གི་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་བར། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་དག །མཉམ་དུ་མཛད་པའི་སྐུ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤུལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད། །ཅེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་*་” 
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གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་སྒུ་གསུམ་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་བསྟན་ནས་སྒུ་བཞི་པ་འཕགས་པ་དང་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་བར་གྱུར་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འཆད་དོ། ། 


མི་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། གདུལ་བྱའི་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་བ་དག་མ་དག་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྟོན་པའི་སྐོ་ནས། བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་འགོད་པའི་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་”” ཀུ 














༡ 


ཐམས་ཅད་དུའོ། །གང་ན། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཆགས་སྡང་མེད་པར་བསམ་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དུའོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། ལ་ལ་ཐེག་ཆེན་ལ་བཀོད། ལ་ལ་ཐེག་དམན་ལ་་"" 
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༄༅། 


སྲབ་མཐུག་ 


དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་སྐོང་བ་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཛད་པའི་སྐུ་དེ་ནི་རྒྱུན་ཚགས་པ་ ཁུ 


[བཀོད ལ་ལ་ད་དུང་བྱང་ཆུབ་ལ་མ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཛད་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ཁྱབ་པ་མེད་དེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་རང་རང་གི་བསོད་ནམས་ཆེ་ཆུང་དང་སྒྲིབ་པ་་” 


་དབང་གིས་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ཡིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ནམ་མཁའ་ལྟར་གྱུར་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཉེ་རིང་ངམ་ཆགས་སྡང་མེད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་བ་””” 


ཉིད་ཀྱིས་ན་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མདོ་ལས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་མཐ འ་མེད་པར་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ད གྲྭ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ནི་གང་། དབྱེ་ན་དུ་ཞིག་ཅེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་་ 
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` ༩ ཨ་སས་། 





མཛད་པའི་མཆོག་ ་གི་སྤུ་ སྤྲལ་ སྐུ་ནི་ རྣམ་པར་ སྨིན་པའི་ སྦྲུལ སྒྲ དྲི་ ཟའི་རྒྱལ་པོ་རབ་དགའ་ འདུལ་བའི་དོན་དུ་དེ་འདྲ་བའི་ གཟུགས་སུ་སྤྲལ་པ་ནི་བཟོའི་ སྤྲལ་སྐུ། སངས་རྒྱས་ནས་ཕལ་ པའི་ཚུལ་ དུ་སྐྱེ་བ ་བཞེས་ཿ པ་ནི་སྐྱེ་"” 
བའི་སྤྲལ་སྒུ་སྟེ་ གཉིས་ 'ནི་ རྣམ་ པར་སྨིན་ པ་མ་ ཡིན་ པའི་སྤྲལ་ སྐུའོ། །མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ནི། སེམས་ཅན་ རྣམས་ནི་སྨིན་ པར་མཛད་ ཕྱིར་ལ་ལ་ དག་ཏུ་མེ་ འབར་བཞིན་ དུ་གང་སྣང་ཞིང་། །ལ་ལ་ ཡང་ནི་རྫོ་ རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་་ 


ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གང་སྣང་ལ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཚུལ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་དུ་མར་འཇུག་ཅིང་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འཇིགས་སེལ་བ། །ཕྱོགས་བཅུར་ཆུབ་མཛད་ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ་དོན་ཆེན་གང་ཡིན་དེ་ ཁུ 


ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱིས་གསུངས་པ་བཞིན་བསྟོད་དོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། །ང་ུ་བསྟན་པ་ད་ཉར་ཱ་གསམ་ཅས་པར་བསུན་ནས་སྤུ་གསམཙིཾ་ོནབ་བནི། སྒྲུ་གསུམ 
གྱི་རང་བཞིན་ནི་གང་། རྒྱུ་ནི་ཅི་ཞིག །ཡུལ་ཅན་གང་གི་ཡུལ་དུ་བཞག །ངོ་བོ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་གྱི་སུ་གསུམ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་བདག་ཉིད་ཅན་གཅིག་ཡིན་པས་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་དེ་གསུམ་གྱི་རང་*”ཝ 





བཞིན་ཡིན་ནོ། །དེ་གསུམ་ནི་སྦྱོར་བཞི་ཐབས་དང་བཅས་པ་སྒོམ་པའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བས་ན། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་སྦྱོར་བཞི་ནི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ནི་ཡུལ་ཅན་སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་”་ 
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ངེ 


= ༄༅། །བཞག་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཁོ་ནས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི་སོགས་པ་ཡུལ་ཅན་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་བཞག་སྟེ། དེས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ྣ སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི་ཡུལ་ཅན་སོ་སྐྱེ་ལས་དག་དང་ཉན་རང་གི་ཡུལ་དུ་བཞག་སྟེ། དྭེ་རྣམས་ལ་སྣང་བའི་གཟུགས་སྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ལ་ལྟོས་ནས་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུར་རབ་ཏུ་བཏགས ༠༧༧༧ 
ད ཧཱཾ པ་སྟེ་བཞག་པས་དེའི་ངོ་བོར་གནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཡིན་ནོ། །མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་གཟུགས་སྒུ་ལ་ལྟོས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བཞག་པས་དེའི་ངོ་བོ་མཚན་དཔེ་གསལ་ལ་རྫོགས་པས་་” 


ནོ། །ཡང་ན་གསེར་གླིང་པ་ལྟར་ན། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་དུ་བྱེད་ན་བཤད་ཟིན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། འཆད་འགྱུར་གྱི་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ 

















(༨) རཿ 22 ®! ® ® 


བརྒྱན་ཅིང་འཁོར་སར་གནས་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཁོ་ན་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁོ་ན་སྟོན་པའི་གཟུགས་སྒུ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོན་མཉམ་པ་་ པེ 























པ་པ དདླླླགླགགགགཾདྣ། ]༽ཀནཀགཀགསགངཇཁཇ ཟླ 2. 2 གག 
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ྦ ཁཾ ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྒྱུ་སྦྱོར་བཞི་ཐབས་དང་བཅས་པ་སྒོམ་པའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་ཡུལ་ཅན་སངས་རྒྱས་དང་། སོགས་པ་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་ལས་དག་དང་ཉན་རང་གི་ཡུལ་ཉིད་དུ་ཡེ་"་ 
ྦ / ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་དང་། སོགས་པ་མཚན་དཔེ་གསལ་ལ་རྫོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་འཁོར་སར་གནས་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཁོ་ན་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཁོ་ན་སྟོན་པའི་གཟུགས་སྒུ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་སུ་”” 

ཆོས་སྣ ་ཚོགས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཛད་པའི་གཟུག ས་སྐུ་ལ་ལྟོས་ནས་རབ་ཏུ་བརྟགས་པ་སྟེ་བ ཞག་པའི་སྒུ་གསུམ་རྒྱས་པར་བསྟན་ནས་ད་ནི་ཕྲིན་ལས་འཆད་དོ། །བཤད་ཟིན་གྱི་མཚམས ༠༠༡༡༥༠ 
*' སྦྱར་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སོགས་ཁོངས་ནས་ཡེ་ཤེས་བསྡུས་པ་ནི། དོན་ལ་མ་ཞུགས་པས་སྤང་བར་བྱའོ། །ཕྲིན་ལས་ནི། དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འདིའི། །ལས་ནི་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འདོད། །འགྲོ་རྣམས་ཞི་བའི་་ 
ཟླ ལས་དང་ནི། །བསྡུ་རྣམས་བཞི་ལ་འགོད་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཛད་དོ། །གང་གིས་ན། རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སོ། །གང་ན་གཞན་དོན་་” 
_ གྱི་བྱ་བའོ། །བདེན་གཉིས་གང་དུ་ན། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། སྐུ་བཞིའི་ནང་ནས་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སོགས་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སྣང་བ་ 
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༄། 


།སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་ཞིང་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་རྣམས་ནེ་ཆོས་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་བར་སྐབས་ཀྱི་“་ 


| ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བདུན་གསུངས་པ་འཆད་དོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན། སྐུ་རྣམས་བཤད་ཟིན་པ་དེའི་རྗེས་སུའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། སྐུ་བཞིས་གཞན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པས་སོ། །བསྡུས་དོན་ལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་”་ 
ཤཱ དུས་དང་དབྱེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། འཕགས་པ་དང་ཤནྟི་པ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་ལྟར་ན། སྤྲལ་སྐུ་གདུལ་བྱའི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་དེ་བཞིན་དུ། གདུལ་བྱའི་འཁོར་བ་དང་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་གནས་ 


ཀྱི་བར་དུ་སྤྲལ་སྐུ་འདིའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཐུབ་པས་འདོད་དོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། ཆོས་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་བཞེན་དུ་ཆོས་སྒུ་འདིའི་ཕྲིན་ལས་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གནས་ཤིང་ ༡༠༡༧༡༦༡༥ 





རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཞེད་པས་ན་མཛད་པ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བཞེད་དོ། །གང་ན། ཆོས་སྐུའི་ཕྲིན་ལས་འདིའོ། །ཇི་ལྟར་དུ་ན། གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་དུའོ། ། 
རྩ་བདུན་པོ་གང་ཞེ་ན། འགྲོ་བ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནས། མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བར་རྣམས་སོ། །ཚེག་དོན་ལ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དངོས་དང་། 
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3 རར 











དེས་ རིམ་པར་ གཞན་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་ལམ་གྱི་ གྱི་རྟེན་ལ་འགོད་པ་ ་དང་། ལམ་ལ་ འགོད་ པ་དང་། ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་ ད་པའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། མཛད་དོ། དོ། །གང་ གིས་ན། ཆོས་ 
ཀྱི་སྒུས་ཐ སོ། །གང་ན། འགྲོ་བ་བཟང་པོ་ལྷ་མི་ དང་འགྲོ་ བ་བཟང་པོ་མ་ཡིན་པ་དམྱལ་བ་ དང་ཡི་ དྭགས་དང་དུད་ འགྲོ་ ་རྣམས་ལ་ མངོན་ཞེན་མེད་པར་ གནས་ པའི་མཚན་ཉིད་འགྲོ་བ་རྣམས་རྒྱུད་ལྔའི་ སྡུག་བསྔལ་ ་ཞེ་ནས་་” 
ལམ་ དངོས་ སུ་སྐེ་བའི་རྟེན ལ་ འགོད་ པའི་ཕྲིན་ ལས་སོ། །དུས་ནམ་ གྱི་ཚེ་ན། ལམ་ལ་བཀོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དང་པོར་རོ། །དེས་ན་ཆོ་ ཆོས་སྒུས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ ཞི་ཿ ནས་ལམ་རྟེན་ལ་བཀོད་ ཞི 


ཆོས་ སྒུའེ་ འི་ཕྲིན་: ལས་ ཡིན་ ཏེ། ཆོས་ སྒུའི་ བདག་ རྐྱེན ལས བྱུང་ ཞིང་ གདུལ་ བུའི སྣང་བ་ལ་ །བརྟེན་པའི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ཕྱི ཕྱི་མ ་རྣམས་° རིགས་ འགྲེའོ། །ལམ་ རྟེན་ ལ་ བཀོད་ པའེ་ འི་ཕྲིན་ ལས་མཛད་ནས་ དེའི རྗེས་་ ུ 


སུ་ལམ་ལ་འགོད་ པའི་ཕྲིན་ ལས་མཛད་པ ་ལ་ཚོགས་ ལམ་ དང་སྦྱོར་ལམ་ དང་མཐོང་ལམ་ དང་སྒོམ་ ལམ་ལ་འགོད་ པའི་ཕྲིན ་ལས་ མཛད་ པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། བཀོད་ དོ། །གང་ལ་ན། བསྡུ་བའི་ དངོས་པོ་ པོ་བཞི་ ལའོ། ། 











གང་ན། རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སོ། །སྐབས་གང་དུ་ན། ཚོགས་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུའོ། །གང་གིས་ན། ཆོས་སྐུས་སོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན། ལམ་རྟེན་ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་ནས་སོ། །བསྡུ་བའི་” 
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ཅ ༔ངྲཾ 


༧63 &ལྷ22༦  ུང་ཆིང*ུ 








' ༄༅། །དངོས་པོ་བཞི་པོ་གང་ཞེ་ན། སྦྱིན་པ་དང་། སོགས་པ་སྟན་པར་སྨྲ་བ་དང་དོན་སྤྱོད་པ་དང་། དོན་མཐུན་པ་བཞི་ནི་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །སྦྱོར་ལམ་ལ་འགོད་པ་ལ་ལྔ་ལས་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པ་ 


༨92 


༈ བཀོད་དོ། །སྐབས་གང་དུ་ན། སྦྱོར་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུའོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན། ཚོགས་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་སུའོ། །གང་ན་རང་གི་གདུལ་བྱའོ། །གང་ལ་ན། བདེན་གཉིས་རྟོགས་པའི་་ 


༢༨༤ 


° ཐོས་བྱུང་དང་། སོགས་པ་བསམ་བྱུང་དང་སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་དོར་བར་བྱ་བ་དང་། གཉེན་པོ་རྣམ་བྱང་བླང་བར་བྱ་བའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་ལའོ། །གང་གིས་ན་ཆོས་སྐུས་* 


སོ། །གཞན་དོན་བསམ་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། བཀོད་དོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན། རྟོགས་པ་ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་སུའོ། །གང་གིས་འདྲ། གང་ལ་ན། སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྒྲབ་པར་བྱེད་“” 
པའི་མཚན་ཉིད་བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་བཞིའི་བདག་ཉིད་ལའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་ན། སྒུ་མ་མཁན་མཁས་པ་རང་གིས་སྤྲལ་པའི་སྒུ་མའི་གཟུགས་ལ་ཆགས་སྡང་མེད་པ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ལ་ལ་ཆགས་པ ༡༡༠༠ 
དང་། སོགས་པ་ལ་ལ་ལ་སྡང་བས་རྣམ་པར་དབེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེས་ན་ཆོས་སུས་གདུལ་བྱ་ཚད་མེད་བཞི་ལ་བཀོད་པའི་ལས་ནི་ཆོས་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ཏེ། རྟགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རང་དོན་ཕྱིན་དྲུག་ལ་་”་ 
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རཿ ངོར ས་ཡ ༦ དོ 








འགོད་པ་ནི། བཀོད་དོ། །དུས་ནི། གཞན་དོན་ལ་བཀོད་པའི་དེའི་རྗེས་ལའོ། །གང་ལ་ན། རང་གི་དོན་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལའོ། ། 
གཞན་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོས་སྒུས་གདུལ་བྱ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བཀོད་པའི་ལས་ནི་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཉིས་དོན་ལམ་ལ་འགོད་པ་ནི། འགོད་དོ། །དུས་ནི་རང་གི་དོན་ལ་བཀོད་པ་དེའི་འོག་ཏུའོ། །གང་ 
ལ་ན། རང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་མཚན་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་གྱི་ལམ་ལའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དགེ་བ་བཅུ་ཁོ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་བསྟན་ཅེ་ན། དགེ་བ་བཅུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ལམ་དང་ 
ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །དགེ་བ་བཅུའི་དུ་ཞིག་ནི་ལམ་ཡིན་ལ། དུ་ཞིག་ནི་ལས་དང་ལམ་ཡིན་ཞེ་ན། བརྣབ་སེམས་སྤོང་བ་དང་། གནོད་སེམས : ་ 
སྤྲོང་བ་དང་། ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤོང་བ་རྣམས་ནི་ལམ་ཡིན་ལ། གཞན་བདུན་ནི་ལས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ལམ་ཡང་ཡིན་ནོ། །མཉམ་གཞག་ལ་འགོད་པ་ནི། འགོད་དོ། །དུས་ནི་གཉིས་དོན་ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་དེ་ནས་་” 
སོ། །གང་གི་སྐབས་སུ་ན། ཆོས་མཆོག་གི་སྐབས་སུའོ། །གང་ལ་ན། གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་མཉམ་གཞག་ལའོ། །གཞན་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
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༄༅ །དེས་ན་ཆོས་སྒུས་གདུལ ་བྱ་རྣམས་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་གོམས་ པར་བྱེད་པའི་མཉམ མ་གཞག་ལ ་བཀོད་པའི་ལས་ནི་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །མཐོང་ ལམ་ལ་འགོད་པ ་ནི། འགོད ་དོ། ། 
དུས་ ནི་སོར་འ ་སྦྱོར་ལམ་ལ་ 'བཀོད་ པ་དེའི་རྗེས་ ལའོ། །ཐབས་གང་ལ་ བརྟེན་ནས་ ན། ཐུ པའི་ འི་ཕར་ཕྱིན་ ལ་ ་བརྟེན་ ནས་ སོ། །སྐབས་གང་དུ་ན། ས་ དང་པོའི་ སྐབས་ སུའོ། །གདུལ་བྱ་གང་ན། སྦྱོར་ལ ལམ་གྱིས་ སྨིན ༡༨ 
པར་བྱས་པ་རྣམས་སོ། །གང་གི གིས་ན། ཆོས་ ས་སྒུས་ སོ། །གང་ལ་ན། ཆོས་དབྱིངས་ ས་ཀུན་ཏུ་ འགོ་བ་ 'རྟོགས་ པའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ཆོས་ཐམས་ 'ཅད་གཟུང་ འཛིན་ གཉིས་ སུ་མེད་པར་ ང་མངོན་ སུམ་ ཿ་དུ་རྟོགས་ པའི་ཆོས་ལའོ། ། 


གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དང་ལྔ་པའི་སྐབས་སུའོ། །ཐབས་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སོགས་པ་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །གང་ལ་ན། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ,༠༠༠ 





རོ 
༡) ® 922 ཚེ ཟིང༦ུ 


དེས་ གཞན་ རིགས་ འགྲེའོ། །སྒོམ་ ལམ་ལ་ འགོད་ པ་ལ་དྲུག་ལས་ས་ལྔ་ པའི་པར་ལ་ འགོད་ པ་ ནི། འགོད་ དོ། །དུས་ནི་ས་དང་པོ་ལ་བཀོད་། པའི་རྗེས་ དེ་ ནས་ སོ། །སྐབས་ ནི། ས་ གཉིས་ པ་དང་། སོགས་ པྲེ 














བཟོད་པ་དང་བརོན་འགྲས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བརྡར་བཏགས་པར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་གཅོད་ཅིང་དངོས་པོར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡིན་པ་ལའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ ས་དང་པོའི་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་ 
ད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་ ད་ལ་བརྡར་བཏགས་པར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་གཅོད་ཅིང་དངོས་པོར་ཞེན་ ན་པ་ལའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དུ་ན། ས་དང་པོའི་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་ 
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སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་སྟེ་དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གཞན་འདྲའོ། །ས་དྲུག་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། འགོད་དོ། །དུས་ནི། ས་ལྔ་པ་ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་དེ་ནས་སོ། །ཐབས་ནི། ཡུམ་ལ ༦༥༦༧༠༡༧ 
བརྟེན་ནས་སོ། །གང་ལ་ན། ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་བརྡར་བཏགས་པ་ཙམ་ལ་ལྟོས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་འཛིན་དུ་”””་ 


བ དུན་པ་ ལ་ འགོད་པ་ནི། འགོད་དོ། ། དུས་ནི་ས་དྲུག་པ་ ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་དེ་ན ས་སོ། ། སྐབ ས་ནི། པ་པ དུན་པ་ ལའོ། ། ཐྲབ ས་ནི་དགེ་ རྩ་མི་ཟད་པ ར་བྱེད་པ་ ཐབས་ ཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་སྟོབ པ་ ཀྱིས་སོ། །གང་ 
ལ་ན། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་སྒིབ་པ་སྤང་རུང་དང་གཉེན་པོ་སྐེ་རུང་དུ་བྱེད་པ་ལའོ། །གཞན་འདྲ། ས་བརྒྱད་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། འགོད་དོ། །དུས་ནི། ས་བདུན་པ་ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་དེ་ནས་སོ། །ཐབས་ 

















ནི། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །སྐབས་ནི། ས་བརྒྱད་པ་ལའོ། །གང་ལ་ན། ཉན་ཐོས་དང་། སོགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 


དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལའོ། །ཡང་ན་ས་དང་པོ་ནས་ལྔ་པའི་བར་ནི་ཕར་ཕྱིན་དང་པོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་པ་དེ་བཞིན་དུ་རིམ་གྱིས་ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །སྐབས་ནི། ས་དྲུག་པ་ལའོ། །གཞན་འདྲའོ། །ས་་ ཁུ 
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༄། 


།མཚན་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གནས་ཀྱང་རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལའོ། །དེ་ནི་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པའོ། །སྤངས་པ་ལ་འགོད་"་ 
པ་ནི་རྟོགས་པ་ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་དེ་ནས་སྐབས་ས་བརྒྱད་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པ་ལ་འགོད་དོ། །ས་དགུ་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། འགོད་དོ། །དུས་ནི། ས་བརྒྱད་པ་ལ་ 
བཀོད་པ་དེའི་རྗེས་ལའོ། །སྐབས་ནི། ས་དགུ་པ་ལའོ། །ཐབས་ནི་བསམ་པ་ལྟར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཐུས་སོ། །གང་ལ་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་་་ 
འཐོབ་པ་སྟེ་དེར་སྤྲལ་ནུས་པ་ལའོ། །ཇི་སྐད་དུ་ཡུམ་བར་མ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གནས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཅི་འདྲ་བ་དེ་འདྲ་བའི་ལུས་སུ་མངོན་པར་སྤྲལ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གངྒྷའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ཏུ་དོང་ཞེང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་གང་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །ཚོགས་མ་རྫོགས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་མི་ནུས་“” 
ལ། ས་དགུ་པར་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་གཟུགས་ཀྱི་སྒུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ནུས་སོ། །ས་བཅུ་པ་ལ་འགོད་པ་ལ་གསུམ་ལས། ས་བཅུ་པ་ཐོབ་མ་ཐག་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། 
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ཤོ 


ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལའོ། །གཉིས་པ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། འགོད་དོ། །དུས་ནི། ཞིང་དག་པ་ལ་བཀོད་པ་དེའི་འོག་ཏུའོ། །སྐབས་ནི། སྔར་གྱི་དེར་མ་ཟད་ཡང་ས་བཅུ་པ་དེ་ཉིད་་ 


ཡན་ལག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་ཡ ན་ལག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཉེ་བར་*་ 


ལའོ། །ཐབས་ནི། སྔར་བཞིན་ནོ། །གང་ལ་ན། མི་འགྱུར་བའི་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ལ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སོ་སོར་ངེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་དགོལ་བ་་ ཁུ 








1⁄5 1:92: དུ 9299 | 

















རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སོ་སོར་ངེས་པ་རང་དོན་དང་སེམས་ཀྱི་དོན་བསྒྲབ་པ་ལ་གཞན་དོན་དང་། སངས་རྒྱས་རྟེན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་དོན་ལ་འགོད་དོ། །གང་དང་གང་གིས་ན་དེས་ན་སོགས་རིགས ཇབ 
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¥) ༤ `$ 
1 1229) .ཛ༦ ཅི 


ལཿ ༄༅། །འགྲེའོ་ །གསུམ་པ་སྲིད་པ་ཐ་མ་ལ་འགོད་པ་ནི། བཀོད་དོ། །དུས་ནི་དོན་གསུམ་ལ་བཀོད་པའི་རྗེས་དེ་ནས་སོ། །སྐབས་ནི། སྔར་གྱི་བཀོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རིམ་པས་ཡང་ས་བཅུ་པ་དེ་ཉིད་ལའོ། ། 


གང་ལ་ན། ས་བཅུ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཐའ་དག་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་དང་། རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ལས་དང་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུར་འབྲེལ་བའི་མཚན་་ 


ཉིད་། ཚོགས་གཉིས་བསགས་ཏེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་ན་འབད་པ་ཆུད་མི་ཟ་སྟེ་ནུས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་དང་། བདེན་པ་བཞིའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པ་་” | 


དང་། བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་ལས་ཕྱིན ཅི་ལོ: ག་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པ་རགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤ ངས་པ་དང་། དེ་ལྟའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་གཞི་སྟེ ་རྒྱུ་བདེན་འཛིན་མེད་པར་སྤངས་པའི་ཡེ་ཤེས '"""" 
དང་། རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པ འི་མཚན་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པ རྭ་བྱང་བའི་བདེན་པ་གཉིས་དང་། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲ ལ་བའི་རྣམ་པར་བྱང་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའི་ཚོགས་ ༠༥༠ 
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ཀྱུང ས་ས་ས པ 




















རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། ོ །ཆོས་བཤེས་ལྟར་ན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་ལ། ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པ་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་ལས་ཐ་མི་དད་པར་རྟོགས་པའོ། བདེན་པོ་གཉིས་ ¬ 


ཐ་དད་དུ་མི་འཛིན་པའི་མཐུས་བདེན་པ་གཉིས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྤངས་པ་དེ་ཡང་གདོད་མ་ནས་ཡོད་པ་བོར་བ་མ་ཡིན་པས་ན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྤངས་པ་གཞི་མེད་་་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་སྨོས་ཏེ། གདོད་མ་ནས་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཕྲ་བ་ཡང་མེད་པས་ན་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟར་གནས་པ་ཞིག་དེས་ཤེས་པར་ཟད་དོ། །ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པ་ནི། བཀོད་ ༠༠༠༧༠༧༧ 
པར་མཛད་ད། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན་ལམ་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ནས་དེའི་རྗེས་ལའོ། །སྐབས་གང་དུ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུའོ། །གང་ལ་ན། མི་གནས་པའི་མྱ་་” 
ངན་ལས་འདས་པ་ལའོ། །གང་གིས་ན། ཆོས་སྐུས་སོ། །གང་ན། ས་བཅུ་པ་རྫོགས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སོ། །དེས་ན་ཆོས་སྒུས་གདུལ་བྱ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ལ་བཀོད་པའི་ལས་ནི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ཏེ། 


ཆོས་སྐུའི་བདག་རྐྱེན་ལས་བྱུང་ཞིང་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་མཛད་པའི་རིམ་པ་དེ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གང་ན། སེམས་བསྐྱེད་དང་ཕྲིན་ 
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༥༩ ༄༅། །ལས་བསྟན་པའི་ལྷག་མ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བར་གྱི་ཚིག་གི་དོན། གདམས་ངག་ནས་སྤྲལ་སྒུའི་བར་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་ན་ཇི་ལྟར་ཡོད་པའི་ཚུལ་*་ 


རྣམས་སོ། །གང་གིས་ན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་དོན་བདུན་ཅུའི་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ཐ་མ་ཆོས་སྐུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལས་བསྟན་པ་སྟེ། རང་རང་གི་སྐབས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་ཡོན་ཏན་དང་རང་བཞིན་ལས་དང་པོའི་ས་* 
ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་དུ་རིམ་པ་མ་འབྲུག་པར་བསྟན་པའི་རིམ་པས་སོ། །ཀྱང་ནི་དེ་གཉིས་ཀྱི་རིམ་པ་བསྟན་པས་དེ་གཉིས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མ་ཟད་བར་གྱི་ཚིག་གི་དོན་རྣམས་ཀྱང་ཁོང་དུ་ཆུད་དོ་ཞེས་”་ 


སེམས་བསྐྱེད་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ས་མཚམས་དངོས་སུ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་འདི་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་གདམས་ངག་ནས། སྤྲལ་སྒུའི་བར་གྱི་ས་མཚམས་ཀྱང་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་་ 
རོ། །འོ་ན་གདམས་ངག་ནས་སྤྲལ་སྒུའི་བར་གྱི་དོན་རྣམས་ཀྱི་ས་མཚམས་དངོས་སུ་རྒྱས་པར་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན་མ་བྲིས་སོ། །གང་གིས་ན། མཁས་པ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་བདག་གིས་ནིའོ། ། 








པའོ །ཆོས་བཤེས་ཀྱི་དགོངས་པའོ། །ཡང་ན་དང་པོའི་སེམས་བསྟེད་པ་དང་ཐ་མ་ཆོས་སྒའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ས་མཚམས་ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་དུ་ཡོད་པར་བསྟན་པའི་རིམ་པའོ། །ངག་དོན་ནི། 
། །ཆོས་བཤེས་ཀྱི་དགོ ། །ཡང་ན་ད སྐྱེད་པ་ད སྐུའ་ཕྲན ད ནས། རྒྱ དུ་ཡད་པར་བསྟན ། །ངག་དོན་ནི། 
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གང་ན། གདམས་ངག་ནས་སྤྲུལ་སྒུའི་བར་གྱི་ས་མཚམས་དངོས་སུ་རྒྱས་པར་རོ། །གང་དུ་ན། འགྲེལ་ཆུང་དོན་གསལ་འདིར་རོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། འགྲེལ་ཆུང་གི་གཞུང་ཚིག་མང་དུ་དོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ 
སོ། །དེའི་ཚིག་མང་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། གདུལ་བྱའི་བློ་འབྲུག་པར་འགྱུར་དུ་དོགས་ནས་སོ། །ངག་དོན་ནི། འགྲེལ་ཆུང་དོན་གསལ་རྩོམ་མཁན་གྱི་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲེལ་ཆུང་”་ 
འདིར་གདམས་ངག་ནས་སྤྲལ་སྒུའི་བར་གྱི་དོན་རྣམས་ཀྱི་ཡ་མཐའ་མ་མཐའི་ས་མཚམས་དངོས་སུ་རྒྱས་པར་མ་བྲིས་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཚིག་མང་དུ་དོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འདིར་དེའི་ཡ་མཐའ་མ་མཐའི་ས་མཚམས་ 


ལས་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒ་འབྱུང་ལ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྲལ་པའི་སྐུ་འབྱུང་ལ། སྤྲལ་པའི་སྐུས་གཞན་དོན་གྱི་ལས་མཛད་པས་ན་འདི་ནི་དོན་གྱི་རིམ་ 








པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས་རིགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆོས་སྒུའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས་ཆོས་སྒུ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་” 


དངོས་སུ་ཆུས་པར་མ་བྲིས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་བཞིའི་གོ་རིམ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་ལ་བརྟེན་ནས་གློག་འབྱུང་ལ། གློག་ལ་བརྟེན་ནས་འོད་འབྱུང་ལ། འོད་ཀྱིས་མུན་པ་སེལ་བའི་ ༢ 
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༄༅། །སྐབས་བརྒྱད་པ་བསླབ་པ་འབྲས་བུའི་ལེའུ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཟབ་དོན་རིན་པོ་ཆེའི་པང་མཛོད་དགོས་འདོད་སྣོལ་བ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །།གཉིས་པ་བར་མ་ལ་དད་པ་ལ་དྲུག་ཏུ་*་ 
དྲུག །ཅེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྒྱས་པ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཅན་དབང་རྟུལ་ལ་ཕན་བཏགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཡུམ་གྱི་དོན་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བའི་སྒོ་ནས་རྣམ་་ . 
པར་བཤད་ནས། ཡང་བརྒྱད་ལས་གཞན་དྲུག་ཏུ་བསྡུས་ནས་རྣམ་པར་བཤད་པ་གསུངས་པ་འཆད་དོ། །བསྡུས་དོན་ནི། བཤད་དོ། །གང་ན། གཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་ཤེས་ཕྱིན་ནིའོ། །གང་གིས་ན། བུམས་པ་་ 
མགོན་པོས་སོ། །གང་ལ་ན། གདུལ་བུ་དབང་འབྲིང་ལའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། དངོས་པོ་དྲུག་ཏུ་བསྡུས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རོ། །དངོས་པོ་དྲུག་པོ་གང་་ 
ཞེ་ན། མཁྱེན་གསུམ་ནི་འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་མཚོན་པར་བྱེད་པས་ན་མཚན་ཉིད་དོ། ་ །རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ནི་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པའི་ 
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(2: 9692» མི 


རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་ན་མཚན་ཉིད་དེའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །རེ་མོའི་སྦྱོར་བ་ནི་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་དེའི་རབ་ཏུ་གྱུར་”་ 
པ་ཡིན་ནོ། །མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་ནས་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་དེའི་གོ་རིམ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །སྐད་ཅིག་མའི་” 


ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅ ས་པ་ནི་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ཡུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པའི་འབྲས་ཐུ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་དེའི་རྣམ་པ ར་སྨིན་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཡུམ་གྱི་དོན་ 











བ་དེའི་རབ་ནི་རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བའོ། །སྦྱོར་བ་དེའི་གོ་རིམ་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བའོ། །སྦྱོར་བ་དེའི་མཐའ་ནི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བའོ། །སྦྱོར་བ་དེའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་འབྲས་བུ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །མདོར་ན་འདི་ནི་་”” 


སྦྱོར་བ་ན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་ནས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་སྒོམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་དེའེ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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* ༄༅། །འདིའོ། །དོན་གཞན་བསྡུས་པ་རྣམས་པ་དྲུག་གོ །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལྟར་ན། རྣམ་མཁྱེན་དང་ལམ་ཤེས་ནི་བླང་བྱའི་མཚན་ཉིད་དོ། །གཞི་ཤེས་ནི་དོར་བྱའི་མཚན་ཉིད་དོ། །གསེར་གླིང་པ་ལྟར་ན། 


གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་བསྡུས་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་མཚོན་པ་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་དེ་མཁྱེན་པ་གསུམ་མོ། །འབྲེ་ལྟར་ན། མཁྱེན་པ་གསུམ་ནི་མཚན་ཉིད་དེ་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། 


སྦྱོར་བ་བཞི་དང་ཆོས་སྐུ་ནི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། མཁྱེན་གསུམ་ནི་ཆོས་སུམ་ཅུ་མངོན་པར་མཚོན་པའི་གནས་སམ་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་མངོན་པར་མཚོན་པའི་གནས་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་དོ། །མཁྱེན་ _ 


གསུམ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའོ། །རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ནི་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། འདིས་མཁྱེན་གསུམ་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་” 
པས་ན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྣྲོར་བའི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནོ། །རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་ནི་མཁྱེན་གསུམ་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་སྒོམ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་པས་མཁྱེན་གསུམ་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནོ། ། 
མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་མཁྱེན་གསུམ་བསྡུས་སྒོམ་གོ་རིམ་དུ་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་མཁྱེན་གསུམ་གོ་རིམ་དུ་སྐོམ་པའི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནོ། སྐད་ཅིག མའི་བར བའི མཐེང་གསུམ་ྡ་སོམ་ཁུག་པར་དུ་་ 
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འགྲོར་མེད་པ་སྟེ་མཐར་ཐུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་པས་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པའི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནོ། །ཆོས་སྒུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ་ནི་མཁྱེན་གསུམ་བསྡུས་སྒོམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་མཁྱེན ༡༠༡༠༦༧༧ 
གསུམ་རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཡིན་ནོ། །མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པའ་ཚུལ་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པ་བརྒྱད་ལས་གཞན་རྣམ་པ་དྲུག་སྟེ་རྒྱས་པར་འཆད་ན་སྔ་མ་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་ནས་བསྟན་པ་་ 


ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་དྲུག་གི་གོ་རིམ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མཉྱེན་གསུམ་ནི་ཐོས་བསམ་གྱི་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གནས་ཡིན་པས་དང་པོར་བསྟན་ཏོ། །མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་་” _ 


ཤེས་ནས་དེ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཁྱེན་གསུམ་སྒོམ་པ་ལ་སྦྱོར་བས་དེ་ནས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་བསྟན་ཏོ། དབང་ཐོབ་ནས་སྒོམ་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་ཏོ། །སྒོམ་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་་ 
ནས་སྔར་རྟོགས་པའི་དངོས་པོ་ལ་ངེས་པ་སྟེ། སྔར་རྟོགས་པའི་དངོས་པོ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སོ་སོ་བ་མཁྱེན་པ་གསུམ་དང་མཐའ་དག་བསྡུས་རྣམ་ཀུན་དང་རྩེ་སྦྱོར་དུ་བསྒོམ་པའི་དོན་གཞུང་སྲོང་བ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་སྒོམ་པར་” 
བྱེད་པས་དེ་ནས་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་ཏོ། །རྒྱུན་ལྡན་བསྒོམས་པས་རྟོགས་པ་སྔར་བས་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བར་མེད་པ་མཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་བས་དེ་ནས་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བར་བསྟན་ཏོ། །རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་* 
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༧ ༽༄༅། 
ཡུ་ ༄༅། 


།པ་ན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བས་དེ་ནས་ཆོས་སྐུ་བསྟན་ཏོ། །དོན་གྱི་རིམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །བསྡུས་པ་ལ་དད་པ་ལ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་བཤད་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ 
པ་ན། །དངོས་པོ་གསུམ་གྱིས་ཡང་དག་བཤད། །ཕུལ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་རྒྱུ །སྦྱོར་བ་བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་དང་། །ཆོས་སྒུ་ཕྲིན་ལས་འབྲས་བུ་ནི། དོན་བསྡུས་གཞན་ཏེ་རྣམ་པ་གསུམ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ 


ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། _བར་པ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཅན་དབང་འབྲིང་ལ་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཡུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་བཤད་ནས། ཡང་མདོར་བསྡུས་ 


པ་ལ་དགའ་ བའི་སེམས་ཅན་ དབང་རྣོན་‹ ལ་ཕན་གདགས་པར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་དྲུག་ལས་གཞན་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་ བཤད་པ་འཆད་ དོ། །བསྡུས་ དོན་ ནི། བཤད་དོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་ བཞིན་ལ། གང་གི་སྒོ་ནས་“་ 
ན། དངོས་པོ་གསུམ་ དུ བསྟུས་ པའི་སྒོ་ནས་ ་སོ། །གསུམ་པ པོ་གང་ཞེ་ན། ཡུལ་དང་རྒྱུ་དང་འབྲས་ངུ་རྣམ་པ་གསུམ་ མོ། །འཕགས་པའ་ འཾ་བཞེད་ པའོ། །སློབ་ དཔོན་ ་དང་ཤྷརྟཾ་པ པ་དང་ཨྭ་བཱ་ཡ་དང་རྭང་ ཀཱར ལྟར་ན། 








- རྒྱུ་དང་སྦྱོར་བ་ དང་འབྲས་ བུའོ། །ཚིག་དོན་ནི། མཁྱེན་གསུམ་ནི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གཞེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱར་བ་ བཞིའི་བདག་ཉིད་ནི་ཆོས་སྒུའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ་མཁྱེན་གསུམ་ གྱི་གནས་་” 
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ལུགས་ཤེས་པ་སྦྱོར་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་སྒུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ་སྦྱོར་བཞི་བསྒོམས་པའི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། ། ཤྟི་པ་ལྟར་ན། ཡུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་དྲུག་ལས་གཞན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་རྒྱུ་དང་སྦྱོར་བ་དང་འབྲས་བུའོ། །དེ་ལ་རྒྱུ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་མཁྱེན་པ་གསུམ་ནི་སྦྱོར་བའི་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །སྦྱོར་བ་བཞིའི་བདག་*” 
ཉིད་ནི་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པའོ། །སྦྱོར་བའི་འབྲས་བུ་ནི་ཆོས་སྒུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་བླ་མེད་་”” 


རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་མཁྱེན་པ་གསུམ་ནི་འཇུག་ཡུལ་ཆོས་སུའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་དུ་རུང་བ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པར་དེ་ལ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་རབ་ཏུ་་ ། 


སྦྱོར་བ ར་བྱེད་ཅེ་ན། སྦྱོར་བཞིའི་སྒོ་ནས་སྦྲོར་ཞིང་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པས་ན་རྣམ་རྫོགས་སྲོར་བ་ལ་སོགས་སྦྱོར་བ་བཤེ་ནི་སྦྱོར་བ་ཉམས་ལེན་ཡིན་ན། སྦྱོར་བ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས ༧༠༡༧༧༠༧ 


























ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་དྲུག་ལས་གཞན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་རྒྱས་ 
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༄༅། །པར་འཆད་ན་སྔ་མ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་གསུམ་པོའི་གོ་རིམ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མཁྱེན་གསུམ་ནི་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ཡུལ་ཡིན་པས་མཁྱེན་གསུམ་ནི་དང་"་ 
པོར་བསྟན་ཏོ། །མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པ་སྦྱོར་བའི་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པས་ན་དེའི་འོག་ཏུ་སྦྱོར་བ་བསྟན་ཏོ། །མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་སྦྱོར་ 


བཞིའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན་སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་གྱུར་པས་དེའི་འོག་ཏུ་ཆོས་སྐུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཏེ་དོན་གྱི་རིམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཡུམ་གྱི་དོན་གཞི་ ཁའ 


ལམ་འབྲས་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་གདུལ་བྱ་དབང་རྣོན་ལ་བསྟན་ཏོ། །བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལ་བརྗོད་བྱ་བརྒྱད་དུ་འདུས་པར་བསྟན། འགྲེལ་པ་ཇི་ལྟར་བརྩམས་པའི་ཚུལ། བརྩམས་པའི་དགེ་བ་བསྔོ་བའི་ 
ཚུལ། བརྩམས་པའི་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ་རྙེད་པའི་ཚུལ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན་ཡུམ་གྱི་དོན་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུམ་གསུམ་པོ་ཀུན་ལའང་བརྗོད་བྱའི་དོན་ 
བསྡུས་ན་དངོས་པོ་བརྒྱད་པོ་དེ་ཙམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་གསུམ་པོ་ལ་ལ་སྟེ་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་ཙམ་དང་། དེ་ལས་གཞན་ཉི་ཁྲི་ལས་དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚིག་རྫོགས་པར་”་ 
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དང་། དེ་ལས་གཞན་འབུམ་ལས་དངོས་པོ་བརྒྱད་པོ་རེ་རེ་ཡང་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་སྨོས་པའི་སྣོ་ནས་རྫོགས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུམ་གསུམ་གྱི་བརྗོད་བྱའི་དོན་བསྡུས་ན་དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་འདུས་པ་དེ་ལྟ་་ 
མིན་ན་རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར། ཡུམ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྡོད་བྱའི་དོན་གྱི་རིམ་པ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིས་ལེགས་པར་བསྡུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འོ་ན་ཡུམ་གསུམ་ལ་དོན་ཁྱད་མེད་པས་ཟློས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ་ 
ཞེ་ན། དེའེ་སྐྱོན་མེད་དེ། ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་པོ་དེ་ལའང་ཚིག་བསྡུས་པ་དང་། སོགས་པ་འབྲིང་དང་རྒྱས་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཡོད་པས་ཁྱད་པར་ཡོད་པས་སོ། །ྱད་པར་དེ་ཡང་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་ཙམ་་ 


ཁོ་ནར་ཟད་ཀྱི་དོན་ཁྱད་མེད་དོ། །གཉིས་ པ་ ནི། བྱས་སོ། །གང་ གིས་ ན། རྒྱལ་ བའི་སྲས་པོ་ བོ་སེང་གེ་ བཟང་ ང་པོས། །གང་ན། མངོན་པར་ རྟོགས་པ པའི་ རྒྱུན གྱི་ གྱི་ཚིག་ ལེའུར་ བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་ དོན་ གསལ་ འདི་་ 
ནིའོ། །རྒྱ གང་ལ་ བརྟེན་ ནས་ ན། འཕགས་པ་རྣམ་པར་ གྲོལ་བའི་སྡེས་བྱས་པའི་འགྲེལ་ པ་ལ་བལྟས་ པའི་མཐུ་ཡིས་ རྒྱན་ གྱི་ དོན་ མཐོང་ཞིང་རྟོགས་པའི པའེ་ སྒོ་ ནས་ ནིའོ། །ཚུལ་ ཛི་ ལྟར་ན་ འཐེམས་སྲོ་ སྦྱོར་ ཚིག་ གི་སྒྱོ སྦྱོར་བ་”་ 
དང་། ངག་དོན་བརྒལ་ལན་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་། སོགས་པ་བཤད་པ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་སྙན་ངག་གི་སྦྱོར་བ་མ་བྱས་པར་རོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཚིག་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བ་མ་མཛད་ཅེ་ན། 
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ཆི 2ཏི ®. 9 








༨. 


༥ ༄༅།། །གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱན་གྱི་དོན་གོ་སླ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་ཏེ། དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་པའི་དུས་ན་ཚིག་གི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་ནཾ་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བར་སྣང་བའི་ 


ཕྱིར་རོ། །ཅི་འདི་ནི་སློབ་དཔོན་གཞན་གྱིས་རྗེས་སུ་མ་གནང་པར་བྱས་སམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བདག་གི་མཁན་པོ་དང་བླ་མ་བཟང་པོ་ཡང་དག་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་དེ་དག་ལས་གནང་བ་མནོས་ཤིང་ 
གདམས་ངག་གི་ཆ་གནང་ནས་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐོབ་པར་ཤོག །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། འགྲེལ་པ་དེ་བསྡེབས་ཤིང་བརྩམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་སེངྒེ་བཟང་པོ་བདག་གིས་ཐོབ་པ་དེའི་མཐུ་ལ་་ 
བརྟེན་ནས་སོ། །གང་གིས་ན། སྐྱེ་བོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནིའོ། །གང་ན། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཤེས་རབ་བོ། །བཞི་པ་ནི། བཟོད་པར་མཛད་དོ། །གང་གིས་ན། སྐྱེ་བོ་མཁས་པའི་བློ་དང་་” 
ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །གང་ལ་ན། སྣེདེ་བཟང་པོ་བདག་གིས་འབད་ནས་བརྱིས་པའི་འགྲེལ་པ་འདི་ལ་ནོར་པའི་ནོངས་པ་ཡོད་སྲིད་ན་དེ་ལའོ། །བཟོད་པར་རིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། གཞན་ལ་མི་བཟོད་་” 
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གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཡིན་ཏེ། བདག་ནི་ཡུམ་གྱི་དོན་ལ་ཤེས་རབ་མི་གསལ་བ་སོ་སྐྱེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁུབ་སྟེ། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ཀུན་བདག་གི་བློ་ལ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་ལ། བདག་གིས་བསྟན་ 


བཅོས་ཀྱི་དོན་ཀུན་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གང་ན་ཞིག་ཡིན་ཏེ་དོན་གང་དང་གང་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ན། དེ་དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་པར་འགལ་བས་སོ། །འོ་ན་དེ་སུ་ཞིག་གི་མངོན་སུམ་གྱི་སྨྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཞེ་ན། _ 


ཡོན་ཏན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་རྣམས་ཁོ་ནའི་བློའི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་ན་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་བརྩམས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ་བ ན ༦༧༧༠༠༠༠ 
བཅོས་ཀྱི་དོན་ཀུན་བདག་གི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པ་འོན་ཀྱང་རང་དང་གཞན་གྱི་ངོར་ཏེ། བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པས་རང་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཆེན་པོ་མཐོང་ནས་དེའི་ཆེད་དུ་བརྩམས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རཔ ༧༡༠༥༠༥ 
གཞན་ལ་ཕྲག་དོག་པའི་དབང་གིས་བརྩམས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན། མཁས་པ་སེང་གེ་བཟང་པོས་སོ། །གང་ལ་ངོ་མཚར་བས་ན། ་མ་ཕྱི་ནང་གི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་་ 
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ཡཏ ༦2 ཇྱ་ཧི་ཇིང®ྱུ 











།འདོད་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡིད་དུབ་པ་མགྲོན་པོ་བཤུལ་རིངས་རང་གི་གནས་སུ་ཕྱིན་པ་ལྟར་བདག་གི་ངལ་བསོ་བའི་གནས་ཡུམ་གྱི་ལུགས་སོ། །བདེ་བླག་ཏུ་འབད་རྩོལ་མེད་པར་མཐོང་ངམ་ཞེ་ན། །མ་ 
ཡིན་ཏེ་དུས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ཏུ་བློ་སྦྱངས་ཤིང་། །འཕགས་པ་བྱམས་པས་རྗྡེས་སུ་བཟུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་མཐོང་བའི་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡུམ་གསུམ་གྱི་སྦས་* 
པའི་དོན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ། ལོ་བྱང་བདུན་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཉེས་པར་བྱས་ཤིང་། མཐར་བྱམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་དབུགས་དབྱུང་བ ༡༡ 
ངེས་པའི་དོན་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་བརྙེས་པ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་ཕོས་མཛད་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཟབ་དོན་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །སྒུར་བྱེད་ལོ་པར་གང་ཡིན་སྨོས་པ་ནི། རྒྱ་གར་ ུ 
ཏེ། ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །སྐད་དེ་དེ་ལས་དུས་ཕྱིས་པའྲཾ་ཏ་རྒྱ་སྐད་ལ་གོ་མཱི་འཆི་མེད། བོད་སྐད་དུ་བཙུན་པའམ་དགེ་བསྟེན་ལ་སོགས་པ་དང་། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་ལོ་ཙྭ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ ཁལ་ཐཁ་བ་ 
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༧ི་མམསོ། ང་ 


1⁄5 1:22] 





ཀྱིས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་སྟོན་པ་མངོན་རྟོགས་རྒྱུན། །རྒྱན་གྱི་དགོངས་པ་དོན་བཞིན་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་གྱི། །ཟིག་དོན་སྡེབ་ལེགས་ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་བང་*” 
མཛོད་ འདི། །བྱམས་ མགོན་ ཐུགས་ རྡའི ལྕགས་ ཀྱུས་ རབ་བཟུང་ ཞིང་། །བཅོམ་ ལྡན་ མགོན་ བོས་མགོན་སྐྱབས་མཛད་པ་དང་། །མཁས་ ཚོགས་བླ་མའི་མན་ངག་ནོར་གྱིས་ ཕྱུག །མད་ དོ་འགྲེལ་ འགྲེལ་ བཤད་རྣམས "༠ 
ལ་གོམས་པའི་མཐུས། ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་ན་རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་ལྟར་མཛེས་ཤིང་། །དགའ་བདེ་ཀུན་གྱི་གཞི་གྱུར་དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་དུ་མའི་མཛོད་བཟུང་ནས། །རྒྱུལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ 





པའི་ ཉེ་ ཟླས་ བསྐོར། །བརྩེ་ བའི་ ནམ་ མ་མཁའ་ལྟ་ བའི་ འི་འོད་ སྟོང་རབ་འཕྲོས་ མི་ཤེས་ 'མུན་སེལ་ ཡེ་ཤེས་ སྣང་བ་ རྒྱས། །བསྟན་ པའི་ པད་ ཚལ་ཐོས་པའི་ འི་ཟེའུ་འབྲུ་སྒོམ་ པའ་ འི་སྙིང་པོ་ དང་ལྡན་ བཤེས་ གཉེན་ བཟར་པོ་ ཡིས། ། 
མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབས་ནས་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་བརྩོན་པས་རབ་བསྐུལ་རྒྱུན་དུ་དོན་གཉེར་བྱེད་པའི་ངོར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མིག་འབྲས་ལྟར་མཛིན་ཅིང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཚུལ་ཚུལ་བཞིན་འབྱེད་ལ་མཁས། ། 


པྱ་རྒུས་ མཛད་ཐར་པའི་རྒྱལ་ མཚན་སློ་ སློང་། །སྲིད་ ཞིའི་ཏ དཔལ་ འབྱོར་མ་ལུས་ ས་སྙོལ་ མཛོད་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་བཀས་གནང་ ཞིང་། །བསོད་ན ནམས ་ཆུ་གཏེར་ ལས་འཁྲུངས 'ཚུལ་ཁྲིམས་རི་ དབང་དད་པའི་ འི་བང་རིམ་ མ་བརྩོན ", ་ 
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ཀྲ ། "་ དྲ ༤ ་|{|་༥འཆ།་ཡ་ཅ་ཁབ་ཏ་གལ་ལཁྲ་ྲ་ལ་ ༤༡ ་"""འ་"་འ་"་་ལ་འ"ཀ་ཟ་ ་”་"ཤ་་་་ཐ་”`ྲྭྲྲ་ ག་ཤ ་༥་༤་"ཁམལཆ་ཡང་༄༅་ཚ ` ་ 
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ཡཿ ༄༅། །ཡུམ་གྱི་དཔལ་གྱིས་དོན་གཉེར་དབུལ་བ་སེལ། །མགོན་པོས་བྱིན་བརླབས་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་གྱིས། །འཇམ་དབྱངས་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མས་བྱིན་བརླབས་པའི། །གནས་མཆོག་དཔལ་ 


ལྷན་ས་སྙུར་སྦྱར་བ་ལས། །ཐྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་གངྷའི་ཆུ་རྒྱུན་དེས། །དོན་གཉེར་གསེར་མིག་ལྡན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །སྒྲིབ་གཉིས་དྲེ་མ་མ་ལུས་དག་བྱས་ནས། །སེམས་ཅན་ཆུ་གཙང་*་ 


ཚོགས་དང་ལྷ ན་ཅིག་ཏུ། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཕྱིན་པར་ཤོག །ཡུམ་དོན་རྒྱ་ཆེན་གཏིང་ཟབ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ། །བདག་བློ་རྒྱ་མཚོའི་བྱ་འདྲས་བརྒལ་བར་བརྩ མས་པ་ལ ། །ནོངས་ན་བཟོད་”་ ྱུ 


མཛོད་འཕགས་དང་མཁས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །བླུན་ལ་ཉེས་པར་སྣང་ཡང་བཟོད་པར་གསོལ་མི་དགོས། །དེང་སང་སྟིགས་དུས་འདི་ན་རྨོངས་པ་མཁས་པར་རློམ་པ་འགའ། །ལ་ལས་རྟག་ལྟའི་ 


{ དབང་གིས་ཡུམ་དོན་དགོངས་པ་ཅན་དུ་འཆར། །འགའ་ཞིག་ཆད་ལྟའི་དབང་གིས་རྒྱན་དོན་རྣམ་རིག་ཙམ་དུ་འགྲེལ། །དེ་ལྟའི་ཞེན་ལྟའི་མུན་ཚོགས་མ་ལུས་གཏན་ནས་རབ་སྤངས་ཏེ། །ཡུམ་དོན་” 
` མཐའ་གཉིས་སྤངས་ཕྱིར་རྒྱན་དོན་དབུ་མར་ཁོ་བས་བཀོད། །ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གསལ་བྱེད་སྦྱོར་ལུགས་དངོས་ཤུགས་བསྟན་ཚུལ་དང་། །ཙཱ་འགྲེལ་མདོ་ཁུངས་སྤྲོད་ལུགས་ས་མཚམས་བརྒལ་ལན་ 
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1,192. རར 




















འདེབས་ཚུལ་སོགས། །འདི་འད་གཞན་ན་མཐོང་ངམ་བློ་གསལ་དོན་གཉེར་གཟུར་གནས་རྣམས། །ལེགས་པར་དཔྱོད་དང་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ་སྟིང་གི་ དཀིལ '་དུ་ཞོག། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་མན་ངག་ གི་བསྟན ་བཅོས་མངོན་པར་ རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་ པ་དོན་ གསལ་ དང་བཅས་ པའི་ འི་ལེགས་ པར་བཤད་པ་ཟབ་ དོན་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་པང་མཛོ་ ་དགོས་ འདོད་ སྩོལ་བ་ ཞེས་བྱ་བ། །ཤཱཀྱའི་ 
བཙུན་ པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་གཡག་ གི་ མིང་ཅན་ གྱིས། །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟུན་ པ་ལོ་སུམ་ སྟོང་དང་ལྔ་ བརྒྱ་བཅུ་དགུ་འདས་པ་རབ བྱུང་གི་ གི་ལོ་ ནག་པའི་ 'ཟླ་བའི་དཀར་ ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་གཅིག་ལ་རྫོགས་པར་བྲིས་ ཁུ 
པའོ།། །།འདིས་ ས་བསྟན་ པ་ པ་དང་སེམས་། ཅན་༔ མང་པལོ་ལ་ ཕན་ ཐོགས་ པར་གྱུར་ཅིག། །།འདི་ བསྒྲབས་པ་ལས་བྱུང་བ་ ཡི། །དགེ་ བའི་རྩ་བ་ གང་ཐོབ་ པ། །དེས་ ནི་ སྐྱེ་བོ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །བདེ་ 

གཤེགས་ཤེས་ རབ་ཐོབ་ པར་ཤོག །འགྲོ་ བའི་ སྡུག་བསྔལ་སྨན་ གཅིག་ པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བའི་ གནས། །བསྟན་པ ་རྟེད་ དང་བཀུར་སྟི་ དང་། །བཅས་ ཏེ་ཡུན་རི རིང་གནས་ གྱུར་ཅིག ། 
དགེའོ། །དགེའོ། ། དགེའོ།། འ།། །།རྫོང་ སར་ ཁམས་བྱེའི་སློབ་གླིང་ཐུབ་བསྟན་ བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་ གླིང་གི་གོ། གློག་ཀླད་འཛིན་གྲྭ་། ནས་སྡེ་ དགེའི་ཤིང་པར་ ལས་བཤུས 'ཤིང་ མེ་ལག་ ལོའི་ འཛིན་ གྲྭ་ཁག་ གི་ མཁན་སློབ་ རྣམས་ནས་དཔེ་སྡུར་བྱས་ཏེ་པར་གཞི་གསར་ དུ་ 
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12 ༄༅། །བསྒྲིགས་པའི་དགེ་བས་མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཀུན་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟང་མོ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་ཟབ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྒྱལ་བ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་དགོངས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ཏེ། མར་གྱུར་ 


འགྲོ་བ་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མ ཐྲ ར་ཐུག་གི་བདེ་བ་དམ་པ་ལ་འགོད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 
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པཿ 


།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་དེའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བ་དང་བཅས་པ་ 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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1. 11 2 








༄། 


།ཨོཾ་སྭསྟེ་སིནྡྷ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བ་དང་བཅས་པའི་ལེགས་པར་་”” 


བཤད་པ་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་བླ་མ་དང་ལྟག་པའི་ལྷ་མཆོག་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དང་རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་ཀྱི་” 


བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། 


དབང་བཞིའི་ཆུ་བོས་རབ་བསྐོར་ལས་བཞིའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །སྲིབ་གཉིས་རླུང་གིས་མི་གཡོ་རིགས་བཞིའི་དབུས་ན་མཛེས། །ཐུབ་དབང་ལྷུན་པོའི་མཁྱེན་བརྩེས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག ། 


།བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཚོགས་གཉིས་ཆུ་གཏེར་ལས་འཁྲུངས་སྐུ་བཞིའི་བང་རིམ་ཅན། ། 
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༄༅། །སྟོང་ཉིད་སེང་གེའི་ང་རོ་རབ་བསྒྲགས་པས། །ལོག་རྟོག་རི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་སྐྲག་མཛད་དེ། །ཡང་དག་ལྟ་བའི་དཔལ་བཟང་རྒྱས་མཛད་པའི། །འདྲེན་མཆོག་སེང་གེ་་ 
བཟང་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་པས། །མི་ཤེས་མུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་བསལ་བྱས་ཏེ། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་སྣང་བ་རྒྱས་མཛད་པ། །དྲེན་ཅན་ 
བམ་གྲངས། །བར་ཆད་ཞི་བའི་དོན་དུ་ཕྱག་འཚལ། གདུལ་བྱ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་དགོས་འབྲེལ། །དགོས་པ་དེ་ལྡན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དངོས། །བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ངག་ཚིག་” 
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དགོད 








༈ །སྒྱུར་བྱེད་ལོ་པཌ་གང་ཡིན་སྨོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་བསྒྱུར་བཤད་གཉིས། དང་པོ་ནི 
མ་ནི་ཞེས་བྱ་བ། བྲིཏྟི་ནི་འབྲེལ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡུམ་ནི་བརྗོད་བྱ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལམ་དང་འབྲས་བུ་དང་རང་བ 
ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་མྱུར་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་པས་མན་ངག །འཆོས་པ་དང་སྐྱོབ་པའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་དང་ལྡན་པས་བསྟན་བཅོས། །དེའི་མཚན་ཉིད་རྩོམ་པ་པོ་ཚད་དང་ལྡན་པས་བཀའི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་་”"” 
བརྩམས་པའི་ཚིག་གང་ཞེག །ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལམ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པས་མངོན་རྟོགས་དང་། མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་མངོན་རྟོགས་ཏེ་མཁྱེན་པ་གསུམ་དང་སྦྱོར་བ་་ 
བཞི་དང་ཆོས་སྐུའོ། །རྒྱན་ནི་བསྟན་བཅོས་འདིས་ཡུམ་གྱི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པས་ན་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྟན་བཅོས་འདི་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཞེས་པའོ། །འགྲེལ་པ་ནི་དོན་ཙམ་འགྲེལ 0 


། རྒྱུ་གར་བའི་སྐད་དུ་བསྟན་བཅོས་འདི་ལ་ཨ་བྷི་ས་མ་ཡཱ་ལངྐར་ན་མ་པྲནྟཱ་པ་ར་མི་ཏ་ཨུ་པ་ད་ ཤོ་ ཤ་སྣ་ཤཾཏྟི་“ 
སྟུནབཅོས། ཨབྷི་ས་མ་ཡ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ། ཨལཁདྐུར་ནི་རྒྱན། ན་་་ 


ན་གྱི་ཤེར་ཕྱིན། རྡོད་བྱེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་ནོ། ། _ 
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༣ ༄༅། 
མན་ངག །མངོན་ཿ པར་ རྟོགས་ པ་མཐའ་དག་ གསལ་བར་བྱེད་པས་རྒྱན་ཏེ། _ དོན་ གཅིག་ ལ་བྱེད་ལས་ཐ་ དད་པ་ གཉེས་ ཀྱི་ཆ་ ནས་ བཏགས་ པས་ སྐྱོན་ གཉིས་ ཀ་ མེད་དོ། དོ། །སྐད་ གཉིས་ཐོག་མར་སྨོས་པའི་དགོས་ པ་ གང་་་ 
ཞེ་ན། ན། བསྟན་ བཅོས་ཁུངས་ བཙུན་ལ་སྒྲ་སྒུར་ཕྲ་མོ་ཤེས་ཤཾ ཤང་། བསྟན་ བཅོས་བཅལ་ སླ་ ཞིང་སྐད་ གཉིས་ 'རྣམ་ གྲངས་ པར་ཤེས་ པའོ། །གཉིས་ པ་ ནི། བམ་པོ པོ་ནི་ གཞུང་ ཚད་ མང་ཤུང་བདེ་ བླག་ཏུ་ རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་ལོ་”་ 

ཙ་བས་ བྱས་ལ། ཚད་ནི་ རྒྱ་དཔེ་ ལས་བསྟན་ བཅོས་ འདི་ ལ་ཤཱོ་ ཀ་སྟོང་ལྔ་ བརྒྱ་ཞེས་ གསུངས་པས། བམ་པོ་ ཕོ་རེ་ལྭ་ཤོ་ ཀ་སུམ་ བྱེལ ཡོད་དོ། །དང་པོ་ ནི་ ལྔ་ཡོད་ པའི་ཐོག་ མ་ 'འདི་ཡི ཡིན་ ཞེས་ འཆད་ འགྱུར་ལ་སྟེགས་པ་སྟེ། 
༧ བམ་པོ་ ་ཁ་ཿ མར་བལྟ་ དང་ལེའུ་ཁ་ ཡར་ བལྟའོ། 
༡' མཁན་པོའི་མཆོད་བརྗོད་དོ། 








།པའོ། །འོ་ན་མིང་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ན་བསྟན་བཅོས་གཅིག་གི་མིང་དུ་འགལ་ལ། མེད་ན་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་ཅེ་ན། ཡམ་གྱིདོན་རྫུར་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་” ྲན་ 


།དང་པོ་ནི། 


།འོག་མ་ རྣམས་ ཀྱང་འདི་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་ སྦུར་བྱེད་ལོ་ཙཱ་བའི་མཆོད་བརྗོད། །འཆད་བྱེད་འགྲེལ་པ་མཁན་པོའི་མཆོད་བརྗོད། རྩོམ་བྱེད་ བསྟན་བཅོས་“་ 
འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་སྒུར་མཁན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཅན། འགྲེལ་པ་སྒུར་བའི་ཐོག་མར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་དགོས་པ་་་”” 
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ཡོད་དེ། དེའི་ཐོག་མར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བས་རང་ཉིད་དམ་པར་རྟོགས་ཤིང་འགྱུར་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དང་ནི་འབྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་དངོས་དང་། འགྲེལ་པ་རྩོམ་པའི་རྒྱུ་གཉིས། དང་པོ་ནི། 
སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོ་ཆོས་ཅན། འགྲེལ་ཆུང་རྩོམ་པའི་ཐོག་མར་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་ཐོག་མར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བས་ཡུམ་དེའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམས་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མཐར་ 
ཕྱིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡུམ་ལ་ཐོས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་གེགས་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་ཉིད་དམ་པར་རྟོགས་ཤིང་གདུལ་བྱ་ཡུམ་ལ་དྭངས་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དབྱེ་བ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་"་ 











བར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འགྲེལ་ཆུང་འདིས་མངོན་རྟོགས་རྒྱུན་ལ་འགྲེལ་བྱེད་གཞན་གྱི་དབང་གིས་མ་རྟོགས་ལོ' ག་རྟོག་གི་དྲི་མ་ཡོ ད་པ་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད་པས་མངོན་པ ར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་རྒྱན་ཡིན་ཏེ། དཔེར་་ 


ཅེ་ན། ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱི་ཡུམ་དེའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམས་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཉིད་ཀྱིས་དེ་དབྱེ་བས་ཡུམ་དེའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམས་ཡུམ་ཀུན་གྱི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པར་གསལ ༡༡༡༧ པྨ 
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།དེར་བ རྟེན་པ་གཞུང་ལ མ་འབྲ ས་བུའི་ཤེ ར་ཕྱིན་གསུམ། གསེར་གླི ང་པ་ལྟུར་ན་དངོས་དང་བ ཉགས་པ འི་དབྱེ་བས་ག ཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་ཤེ ར་ཕྱིན ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །མདོར་ན་གཞུང་དང་ལམ དང་་" 


འབྲས་བུ་དང་རང་བཞིན་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་འདིའི་ཡུམ་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆུང་འདིའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་ནི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་དོན་རྣམས་འདིའི་བརྗོད་བྱ། འདི་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱན་འདི་ཡུམ་ཀུན་གྱི་རྒྱན་དུ་གྱུར་བར་ 


ྐ གསལ་བར་ཤེས་པ་དངོས་ཀྱི་དགོས་པ། དེར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱན་ལ་ཞུགས་ཏེ་རྒྱན་གྱི་ཚིག་དོན་རྟོགས་པ་ནས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་ནི་བརྒྱུད་པའི་དགོས་པའམ་ཉིང་དགོས། ཉིང་དགོས་དངོས་ཀྱི་ བཁབཆཆཆ་ 


དགོས་པ་ལས་བྱུང་། དངོས་ཀྱི་དགོས་པ་འབྲེལ་བ་ལས་བྱུང་བ་ནི་འབྲེལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཤེས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུ་དང་ཤེས་རབ་དངོས་གཉིས། དང་པོ་ལ་བཞེ་ལས། 








ཐོགས་མེད་ཀྱིས་རྣམ་བཤད་མཛད་ཚུལ་ནི། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་སྐྱོབ་པ་ཆོས་ཅན། འཆོས་སྐྱོབ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་བཤད་མཛད་དེ། ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ལ་ཀུན་ཏུ་བརྩེ་བའི་་ 





སྙིང་རྗེ་དང་། མི་ཕམ་མགོན་ལས་མདོ་དང་ཆོས་ལྔ་དངོས་སུ་གསན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ཉིད་རྣམ་ངེས་བརྩམས་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་རྗེ་ལ་ཆགས་པར་བཏགས་་ 
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པ་ཡིན་ཏེ། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་སེམས་ཅན་མི་འདོར་བར་འདྲ། དགོས་པ་སེམས་ཅན་མི་འདོར་བར་ཤེས། དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པས་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་རྒྱུན་ཡིན་པས་སོ། ། 


གཟུང་འཛིན་དུ་སྣང་བ་ནང་སེམས་ཙམ་ཡིན་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས་གཞུང་འགྲེལ་བརྩམས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཡུམ་དོན་སེམས་ཙམ་དུ་འཐད་པས་སེམས་ཙམ་དུ་བཀྲོལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་མོས་པ་་” 


དབུ་མར་གནས་པ་རྟོགས་པའི་བློ་ལ་བརྟེན་ནས་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་བརྩམས་པའི་ཕྱིར། སྔོན་ཆད་རྣམ་པར་ཕྱེ་ཟིན་པས་འདི་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན། ཡུམ་དོན་སྔར་ཕྱེ་ཟིན་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་དོན་ཕྱེ་བ་མི་་ 
རིགས་མི་དགོས་ཏེ། ཐོགས་མེ ད་དང་དབྱིག་ག ཉེན་དེས་བྱས་པའི་འགྲེལ་པས་ཡུམ་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱས་པ་མིན་པར་མཐོང་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་དོན་དབུ་མར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། བཙུན་པས་རྣམ་བཤ ད་བྱས་ཚུལ་ནི། 
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པ དག་ཡུམ་དང་རྒྱན་གྱི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་རྙེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་རང་གི་བློའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པ་ཙམ་ཡིན་ 








༄༅། །དད་པའི་ས་ཚོགས་ལམ་ལ་གནས་པའི་བཙུན་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ་ཆོས་ཅན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེས་ཕྱེ་བ་དེའི་འོག་ཏུ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལ་རྣམ་བཤད་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། བློས་ཡུམ་གྱི་ཚིག་དོན་མཐའ་དག་མ་་"” 
རྙེད་པར་རང་གི་རྟོགས་པ་དང་མཐུན་པར་ཉི་ཁྲི་རྣམ་འགྲེལ་བརྩམས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དོན་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་རབ་ནི། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ཆོས་ཅན། ཡུམ་དོན་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་ 


ཀླ རབ་ཡོད་དེ། ཉིད་ཀྱིས་གོང་དུ་བཤད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་མཁས་པ་བཞིའི་ལེགས་བཤད་ཀྱིས་བློ་གྲོས་གསལ་བར་བྱས་པ་དང་། བྱམས་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟན་བཅོས་ཡུམ་དང་རྒྱན་གྱི་ཚིག་དོན་མཐའ་ ༧༡༠༦༠༧༦ ཁའ 


ནོ། །འོ་ན་གོང་མ་བཞི་དང་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྙེད་པའི་འགྲེལ་ཆུང་དོན་ 


། །གཉིས་པ་ཚིག་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་རབ་ནི། སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོ་ཆོས་ཅན། ཡུམ་གྱི་ཚིག་ལ་མཁས་པའི་་་ 
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1.5 19) ཨའི 5»ི929 


ཤེས་རབ་ཡོད་དེ། ཡུམ་གྱི་ཚིག་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་དབྱེ་བའི་འགྲེལ་པ་བརྩམས་པའི་ཕྱིར། ཡུམ་གྱི་དོན་ཆོས་ཅན། ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཅན་དབྱིག་གཉེན་དང་། དད་པ་ཅན་་་༥ 
བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེས་ཀྱང་མ་རྟེད་པའི་དོན་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ཡིན་པས་སོ། །མཁས་པ་སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོ་ཆོས་ཅན། ཡུམ་དོན་དབྱེ་བར་རིགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་དུས་རིང་མོ་ཞེག་ནས་” 
ཟབ་མོའི་ལམ་གཞུང་ལམ་ཤེར་ཕྱིན་རྙེད་པའི་མཁས་པ་ཡིན་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཅན། ཡུམ་གྱི་ཚིག་དོན་མ་ཡུས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་ཀུན་གྱིས་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་ཏེ། ཁྱོད་སོ་སྐྱེ་ 


པར་རིགས་ཏེ། རང་གཞན་ལ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱིས་ཕན་གདགས་པར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་དོན་འབྱེད་པ་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེས་ཏེ་ཡུམ་དོན་འབྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པའི་ཕྱིར། ཡུམ་དོན་དབྱེ་བས་རང་་ 








གཞན་ལ་ཕན་ནམ་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན། ཡུམ་དོན་དབྱེ་བས་རང་གཞན་ལ་ཕན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཡུམ་དོན་འབྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་དེ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་སོག་པ་དང་་” 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཡུམ་དོན་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ཡང་གི་ཁོངས་ནས་སོ། །ཡུམ་དོན་མ་ལུས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་ན་ཡང་ཆོས་ཅན། ཡུམ་དོན་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་་ | 
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༄༅། །རྗོག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ རྒྱུར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ཞི་བ་ཚོལ་རྣམས་ཀུན་ཤེས་ཉིད་ ཀྱིས་ཉེར་ཞེར་འཁྲིད་མཛད་གང་ཡི ན་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ་ལྔ་ལས་མཚམས་་”” 


དམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པར་བསྟན་པ་དང་གདུལ་བྱ་གཞན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་དྭང་བ་སྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་དེ་ལྟ་བུའི་སྐོ་ནས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྭང་བ་ཉིད་གང་གི་ཆེད་དུ་ཡིན་ཞེ་ན། མངོན་་”་ ཁུ 


མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་དོན་གྱི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བ འི་ཕྱིར་དུའོ། །དེ་ལ་ཞུགས་པས་དེ་ལྟ་བུའི་དོན་ཐོབ་བམ་ཞེ་ན། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ཞུགས་པས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་”་ 


-' དགོས་པ་ ་ཡོད་ཅེ་ན། ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ཞུགས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། རྟགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དཱང་བ་སྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ཕྱག་འཚལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། འཕགས་པ་བྱམས་པ་ཆོས་ཅན། གདུལ་བྱ་ 
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ཡུམ་ལ་དྭང་བ་སྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ འི་ཡུལ་ཅན་གྱི་རབ་ཏུ་དྭང་བ་ནི་རང་འབྲས་ལེགས་པ རྭ་བྱང་ཆུབ་་ 
ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའི་ཐོག་མ འི་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ ར་རྟོག ས་ནས་གདུལ་བྱ་ཡུམ་ལ་དྭང་བ་སྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དགོས་དོན་ལ་དངོས་དང་བ རྒྱུད་པའི་དགོས་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་དབ ང་"" 


རྟུལ་དྭང་པ་དང་། དབང་རྣོན་དྭང་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཉན་ཐོས་ཞི་བ་ཚོལ་རྣམས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་འདི་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཐོས་པས་རྐྱེན་བྱས་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་དད་་ 


པའི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ཁྱོད་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ཡུམ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་མྱུར་དུ་རབ་ཏུ་དང་བ་སྟེ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཐོས་པས་རྐྱེན་བྱས་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ཡུམ་འདི་ལ་དང་བ་སྐྱེ་སྟེ། 
ཁྱོད ཀྱིས་དེའི་ངོར་ཡུམ་འདིའི་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་ལྡན་པར་བརྡོད་པའི་ངག་རྣམ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དཱང་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་མི་འཕྲོག་"་ 
པས་ན་རབ་ཏུའོ། །གང་ལ་ན། མཆོད་བརྡོད་ཡུལ་གྱི་ཡུམ་དེ་ལའོ། །དབང་རྟུལ་ལ་འདི་ལ་ཞེས་ཉེ་ཚིག་སྒོས། དབང་རྣོན་ལ་དེ་ལ་ཞེས་རིང་ཚིག་སྨོས་པ་མི་འཐད་དེ། དབང་རྣོན་ཡུམ་ལ་ཉེ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
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༄༅།། །སྐྱོན་མེད་དེ། ཡུམ་ལ་ཉེ་རིང་གི་དབང་གིས་མ་ཡིན་གྱི། གདུལ་བྱ་དབང་རྟུལ་ཚིགས་བཅད་འདི་ཐོས་མ་ཐག་དང་བ་སྐྱེ་བས་ཉེ་ཚིག་སྨོས་ལ། གདུལ་བྱ་དབང་རྣོན་ཚིགས་བཅད་འདི་ཐོས་མ་ཐག་དྭང་“” 
བ་མི་སྐྱེ་བས་རིང་ཚིག་སྒོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཟག་གང་ན། དབང་རྟུལ་དུ་མ་ཟད་གདུལ་བྱ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ཀྱང་ངོ་། །རྒྱུ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་འདི་ཐོས་ནས་་” 
དེའི་བརྡོད་བྱ་ཡུམ་ལ་ལུང་རིགས་ཀྱིས་བརྟགས་དཔྱད་བྱས་པ་ན་ཡུམ་ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་པ་ལ་གནོད་བྱེད་མ་མཐོང་ཞིང་སྒྲབ་བྱེད་ངེས་པར་རྟོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །དང་པོ་ནི་གནོད་བྱེད་མ་མཐོང་ངོ་། །གང་ལ་ན། 
མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་བརྡོད་བྱའི་དོན་གྱི་ངོ་བོ་གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་ཤེས་པའི་ཡུམ་གྱིས་སྲས་འཕགས་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྐྱེ་ཅིང་བཞེད་དོན་ཕུན་ཚོགས་སྒྲབ་པ་ལའོ། ། 
གང་གིས་ན། གདུལ་བྱ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཡིས་ན། ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ་དང་འབྲས་བུ་སྒྲབ་ཚུལ་དོན་དང་མི་མཐུན་ནོ་ཞེས་པའི་རིགས་པ་ཡང་དག་གིས་སོ། །འོ་ན་གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ 7 
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ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ། བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱི་དང་། སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། ཁྱོད་ཡོད་པ་ཡང་མི་སྐྱེ་མེད་པ་ཡང་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། 
རང་དང་གཞན་དང་གཉིས་ཀ་དང་རྒྱུ་མེད་ལས་མེ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་དམ་པར་རྒྱུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་གཅིག་དང་དུ་མ་མི་བསྐྱེད། རྒྱུ་དུ་མས་འབྲས་བུ་དུ་མ་དང་གཅིག་མི་བསྐྱེད་ 


པའི་ཕྱིར། འདི་རྣམས་ནི་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བས་གཞན་ངོར་གཞན་གྱི་ལོག་རྟོག་སེལ་བའི་ཕྱིར་འགོད་ལ། རང་ ད་པས་དོན་དམ་པར་རང་གཞན་སོགས་ལས་མི་སྐྱེ་ཞེས་སོགས་རང་རྒྱུད་དུ་དམ་བཅའོ། །ཞིབ་པར་་ ཁྱ 


དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་ལས་ཤེས་པར་མཛོད། མདོར་ན། མཆོད་བརྗོད་ངག་གི་གདུལ་བྱ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ཆོས་ཅན། མཆོད་བརྗོད་ངག་གི་བརྗོད་བྱ་ཡུམ་མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱིས་གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་རང་་” 
པ་ནི། མཆོད་བརྗོད་ཡུལ་གྱི་ཡུམ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་མཁྱེན་པ་གསུམ་མོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གནས་སྐབས་ཐེག་པའི་ཚུལ་གསུམ་པ་ཅན། བྱེད་ལས་སངས་རྒྱས་དང་། སོགས་པ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། 
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༄༅། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་བསྒྲན་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ངག་དོན་ནི་ཆོས་ཅན། མཆོད་བརྗོད་ཡུལ་གྱི་ཡུམ་མཁྱེན་པ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་རྟོགས་ཏེ། 


དེས་རང་གི་སྲས་འཕགས་པ་བསྒྲན་པ་མཛད་པ་ནི་གདོན་མི་ཟ་བ་སྲིད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། མཆོད་བརྡོད་ཡུལ་གྱི་ཡུམ་མཁྱེན་པ་གསུམ་ཆོས་ཅན། སྲས་འཕགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་བསྒྲན་ཏེ། དེ་བསྒྲན་པའི་རྒྱུ་"་” 


དྷ ཚང་ཞིང་གེགས་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། མཆོད་བརྗོད་ངག་གི་གདུལ་བྱ་ཡུམ་ལ་དྭང་པའི་དད་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མངོན་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་དབང་པོ་་ ཁུ 
- རྣོ་རྟུལ་གཉིས་ཀ་ཡང་བརྡོད་བྱ་ཡུམ་དེ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་གསུང་རབ་བརྡོད་བྱེད་ཤེར་ཕྱིན་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཚིག་བཟུང་བ་དང་དོན་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་ཡུམ་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། 


ཀྱང་ནེ། ཐོས་པ་ལས་དྭང་བར་མ་ཟད་ཅེས་པའོ། །གུས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། མཆོད་བརྡོད་ངག་གི་གདུལ་བྱ་ཡུམ་ལ་གུས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་མཆོད་བརྡོད་ངག་གི་*་ 


རཱུ གདུལ་བྱ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་སྐྱེ་བའི་རིམ་གྱིས་ཡུམ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་གསུམ་ནི། གཙོ་བོར་བདག་རྐྱེན་ཐོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ནི་ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ། 
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གཙོ་བོར་བདག་རྐྱེན་བསམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ནི་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ། གཙོ་བོར་བདག་རྐྱེན་བསྒོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ནི་བསྐོམས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་བོ། ། 
ཞུགས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། མཆོད་བརྗོད་ངག་གི་གདུལ་བྱ་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཡུམ་ལ་ཞུས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཡུམ་ལ་ཞུགས་པས་ལེགས་པའི་མཆོག་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། 
ཞུགས་པ་ལས་རང་འབྲས་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། བསྡུས་དོན་ནི། ཕྱག་འཚལ་བ་སྟེ་བསྟོད་དོ། །གང་ལ་ན། ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་སངས་རྒྱས་དང་བཅས་པའི་ཡུམ་་”་ 


^... 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལའོ། །གང་གིས་ན། བྱམས་པས་སོ། །དུས་ནི་རྒྱན་རྩོམ་པའི་དང་པོར་རོ། །ཚུལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གནས་སྐབས་དམན་”” 














པའི་མུང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པའི་ཉན་ཐོས་སློབ་པ་དམན་པའི་མྱང་འདས་སུ་ཁྲིད་པར་མཛད་པ་དང་། ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་"”་པ 


མདོར་ན། མཆོད་བརྗོད་ཡུལ་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་རབ་ཏུ་དྭང་པའི་དད་པ་ཆོས་ཅན། རང་འབྲས་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པའི་ཐོག་མའི་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ལས་ཡུམ་ལ་གུས། གུས་པ་ལས་ཞུགས། 
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༄༅། །ཡོན་ཏན་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ཆོས་འཁོར་གསུངས་པ་སྟེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་ངག་དགོད་པ་་ 
རྐ འཆད་པར་འགྱུར་བ་བཞིན་དུ་འཕགས་བཞིའི་བཞེད་དོན་ཐམས་ཅད་ུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྒྲབ་ནུས་པར་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་ནས་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་བསྟོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ 
༩ བརྒྱད་ཇི་ལྟར་བསྡུས་ན། མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་མཁྱེན་གསུམ་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས། རྩེ་སྦྱོར་རབ་གྱི་སྒོ་ནས། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་གོ་རིམ་གྱི་སྒོ་ནས། སྐད་ཅིག་མའི་་་ ྦ 


ལལ 


ྦ སྦྱོར་བ་མཐའི་སྒོ་ནས། ཆོས་སྐུ་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྡུས་སོ། །ངག་དོན་ནི། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་བསྟོད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་དོན ཐླ་ཐ་གཁ་ཁཏ་༔ ` 
ཤབ རྒྱད་བསྡུས་ཤིང་། མཁྱེན་གསུམ་དེས་ཀྱང་རང་གི་སྲས་འཕ གས་བཞིའི་བཞེད་དོན་ཐམས་ཅ ད་སྒྲུབ་ནུས་པར་དགོངས་ནས་དེའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་བསྟོད་པའི་ཕྱིར། ཞོ་ན་འདིར་བསྟན་མཆོད་བརྗོད་ཡུལ་གྱི་ཡུམ་གྱི་ 


༨༨ 


ངོ་བོ" 
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གང་། དྱེ་ན་དུ་ཞིག་ཅེ་ན། འདིར་བསྟན་མཆོད་བརྗོད་ཡུལ་གྱི་ཡུམ་བྱི་མཚན་ཉིད། རང་གི་སྲས་འཕགས་བཞིའི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་ནུས། དབྱེ་ན་གཞུང་། ལམ། འབྲས་བུ། རང་བཞིན་གྱི་ཡུམ་བཞི། 
མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་དོ། །སྔ་འགྲེལ་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དང་། དགོས་དོན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དང་། འདིའི་ཡུམ། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གི་སྐབས་ཀྱི་ཡུམ་དང་། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་འདིའི་ཡུམ ཡིམ་ 
དང་། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལའི་ཡུམ་རྣམས་དོན་གཅིག་གོ །ཚིག་དོན་ལ་གང་ཟག་གསུམ་གྱི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་་”” 
རྣམ་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་གཞི་ཤེས་ལ་ཉན་རང་གི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཁྲིད་པ་ཏེ་ཐོབ་པར་མཛད་དོ། །གང་ན། རང་ལུགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་འབྱུང་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་། 


སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཅུང་ཟད་ལུས་པའི་དམན་པའི་འགོག་པ་ནི། དམན་པའི་ལྷག་མ་དང་བཅས་པའི་མྱང་འདས་དང་། རང་ལུགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཡང་ཉེ་བར་ཞི་བའི་དམན་པའི་འགོག་པ་ནི། དམན་་”” 














པའི་ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱང་འདས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་མྱང་འདས་གཉེས་སོ། །ཐབས་གང་གིས་ན། གཞི་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ་དེ་ཁོ་ནས་སོ། །གང་ཟག་གང་ན། 
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་་་ ་་ ཙི་ོ་་༥ྗེྔཾ ཇོ ལེ ལེ་ེ་ ༧ ལི་ཐང ི་ོ ་་༩༩ེ་ ལྕེབ ལེའི ཝེལི་༩པི་ལོ་ འོ འོ་་ཝ་ལོ་ལི ལལ ཝི ེལྕེེ9་ ལྕ ོ ད ལྕིས ཙེ ལྕེལ དྲ ཾྣྣཾཾ་་་་  ་  ་ ལ་ཚ་ལ ཁ།་ྷ་ ་"༤་་་་ ༄༅།་ ༡༡༦༠༩་༡༄་༄༧༣༦༠༠༦༩་༄༡༧༄༅༅ཿཡ་ལྔ9། སམ ༡༤༤༡ ༦༅ ༡ ༦༠༦2 ༡༦༦༥ ༡༦༡༦ ༩༠༡་༦༩༩་༩'༄༥༤༡༠"་༦༄༅༅༡༦ ?ྔ ༄༅།་ ཡའ ༢༡༡༠༡༡༠༦༦ ༡༡༠ ༡༡༦༠༩ྭ ཡར རཔབ་།༄་ ༡༧ ༦༦ཝ ༥ གྲམས ༦ ༡ ༥༦ ཏེ ༡ ་ྔ་ཆ་ ༄༅་ ཨམ་ཆ ཊ་༄༅་༄ལ་ལེར་་ར་ུ` `° ་་ཡཨ་བཟ་་་ཆ་ྔ:"་"བའ ་་- ་ཐ་' ˆ ” ་་ ཨད  ་ 

















1232 
: 








༄༅། །གནས་སྐབས་དམན་པའི་མྱང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པ་ཉན་ཐོས་སློབ་པ་དང་། དེར་རིགས་ངེས་པ་ཉན་ཐོས་ཞེས་པའི་ཚིག་གི་རིམ་པ་གཅིག་གིས་བསྟན་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཏེ། མདོར་ན། 


གནས་སྐབས་དམན་པའི་མྱང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པ་ཞི་བ་དམན་པའི་རྱང་འདས་ཚོལ་བ་སྟེ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་སོ། །ངག་དོན་ནི། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། ཡུམ་གཞི་ཤེས་ལ་བསྟོད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ཤེས 
. ཀྱིས་གནས་སྐབས་དམན་པའི་མྱང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པའི་ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་རྣམས་དམན་པའི་མྱང་འདས་སུ་འཁྲིད་པར་མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། གཞི་ཤེས་ཆོས་ཅན། གནས་སྐབས་དམན་པའི་་ 
“ མྱང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པའི་ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། དེ་རྣམས་དམན་པའི་མྱང་འདས་སྲ་འཁྲིད་པར་མཛད་པའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རང་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་དེའི་ཕྱོགས་་” ° 


སུ་བསླན་ནས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་དང་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་གཉིས་གང་ཟག་ཐེག་དམན། རྟོགས་པ་གཞིེ་ཤེས། བསམ་པ་རང་དོན་སྒྲབ་པར་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཁྱོད་དེའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐན་་ 


2 ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་དང་ཁྱད་པར་གཏན་མེད་པ་མིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་པས་རྣམ་པ་ཐར་པ་ཉུང་ཟད་ཅིག་གིས་ལྟག་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་པས་ལྷག་སྟེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་བདེན་*་ 
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༤ཀ། 


1,§1:1: - 9698 














འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། ཀྱང་ནི་ཉན་ཐོས་སུ་མ་ཟད་ཅེས་པའོ། །ལམ་ཤེས་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། བསྒྲབ་པར་མཛད་དོ། །གང་ན། བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འགྲོ་བ་་ 
མཐའ་དག་གི་དོན་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་བྱང་ཆུབ་གསུམ་མོ། །ཇི་ལྟར་ན་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ནས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བཞེན་དུའོ། །དུས་ཇི་ཙམ་དུ་ན། གདུལ་བྱའི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུའོ། ། 


ཐབས་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་རྟོགས་པའི་ངོ་བོར་ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ་ཁོ་ནས་སོ། །གང་གིས་ན། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་དོན་སྒྲབ་པར་་་”་ ཁུ 


བྱེད་པ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ངག་དོན་ནི། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། ཡུམ་ལམ་ཤེས་ལ་བསྟོད་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་ཤེས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་པར་མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ 
ཕྱིར། ལམ་ཤེས་ཆོས་ཅན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བཞེད་དོན་ཕུན་ཚོགས་སྒྲབ་པར་མཛད་པའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་མཁྱེན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། 
གསུངས་པ་སྟེ་སྐོར་བར་མཛད་དོ། །ཐབས་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐེས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་དང་ལྡན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་*” 
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ཆེ རྟ 








༢༢ ༄༅། །སོ། །གང་གིས་ན་དབང་ཕྱུག་སོགས་ཕྱི་རོལ་པ་ལས་རྣལ་འབྱོར་ལྷག་པས་ན། ཉན་རང་དང་བྱང་སེམས་རྣམས་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་དབང་ཕྱུག །ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ 


,༦ཇིཿ 








རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟ་ཐུ་ཡིན་པས་ན་གཙོ་བོ། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ཡུས་པར་སྤངས་པའི་སྐུ་ཅན་ཐུབ་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །གང་ན། སྡེ་་” 
སྣོད་གསུམ་དང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་པོ་མ་ལུས་པ་འདིའོ། །དགོས་པ་དང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ཉོན་མོངས་པ་་ 


བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལ་སྤྱོད་པའི་གཉེན་པོར་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་འདུལ་བའི་དོན་དུ་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སེམས་ཙམ་པའི་རིགས་ཅན་འདུལ་བའི་དོན་དུ་མཚན་་ ° 
ལཱ ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། །དབུ་མ་པའི་རིགས་ཅན་འདུལ་བའི་དོན་དུ་དོན་དམ་རམ་པར་ངེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་དུས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་་་ 
ཱུ ངོ་བོ་ནི་གང་། དབྱེ་ན་དུ་ཞིག་ཅེ་ན། ངོ་བོ་ནི་རྟོགས་པའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོན་པའི་ཆོས་དུ་མ་འདུས་པ། དབྱེ་ན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞེ་སྟོང་། ཚད་ནི་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ། དེ་གསུམ་ཆ་མཉམ་པ་སྟེ ༡༦༠༦༧༡༤ 
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བཞི་པོ་རེ་རེ་ལ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་སྟེ། བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་གཉེན་ཕོར། དེ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡ ང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བསྐོར་བས་ན། ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་པོ་རེ་རེ་རྩ་བ་ནས་སྤོང་བར་ནུས་་” 
པའི་ག ཉེན་པོ་རེ་རྫོགས་པར་སྟོན་པའི་གཏམ་གྱི་ཚོགས་རེའོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོའི་ངོ་བོ་ནི་གང་། དབྱེ་ན་དུ་ཞིག་ཅེ་ན། ངོ་བོ་ནི་སྟོན་པས་གསུངས་པ འི་དམ་ཆོས་གང་ཞིག་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཇོམས་པར་ནུས་པ། 
དབྱེ་ན་གསུམ་ལས་བ དེན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངོ་བོ་ནི། བདེན་བ ཞི་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་འཁོར་བཅས། དེ་སྟོན་པའི་ཆོས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་འདུལ་བ་ལུང་ལ་སོགས་པའོ། །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་”་ 


¢ 


ལོའི་ངོ་བོ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་གསུམ་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་འཁོར་བཅས། དེ་སྟོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀུན་བཏགས། གཞན་དབང་། ཡོངས་གྲུབ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་ནས་དངོས་སུ་གསལ་བར་སྟོན་ ། 


པ་ཆོས་མངོན་པའི་མདོ་རྣམས་སོ། །དོན་དམ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངོ་བོ་ནི། སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་འཁོར་བཅས། དེ་སྟོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐུང་པོ་ནི་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་རྣམས་སོ། ། 





ངག་དོན། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་ལ་བསྟོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་དོན་སྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་་” 



































1284 




















༡༠ ༄༅། 
པའི་ཐོག་མར་རོ། །ཚུལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སོ། །དེ་འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ཆོས་ཅན། སྲས་འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། 
སངས་རྒྱས་ཉན་ཐོས་དང་། སོགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྟེ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་དོན་ཕུན་ཚོགས་དེ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ལྔ་པ་་ _ 


,®§ 8 


(% 


།ན། སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཡུམ་དེ་ལའོ། །གང་གིས་ན་བྱམས་པས་སོ། །དགོས་པ་སྔ་འགྲེལ་བཞིན་ནོ། །དུས་རྒྱན་རྩོམ་་” 


བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཕྱག་བསྟོད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་རྩོམ་ན། ཅི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡུལ་ཅན་གཞི་ཤེས་” 


ཁ དང་ཡུལ་གཞི་ཙམ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པས་རྒྱན་དུ་རྩོམ་མམ། ཞོན་ཏེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ལུས་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡུལ་ཅན་ལམ་ཤེས་དང་། ཡུལ་ལམ་ཙམ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པས་སམ། དེ་སྟེ་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་་ 








, ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡུལ་ཅན་རྣམ་མཁྱེན་དང་ཡུལ་རྣམ་པ་ཙམ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པས་སམ། ཞོན་ཏེ་མཁྱེན་པ་གསུམ་ཀ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པས་རྒྱན་དུ་རྩོམ། ཕྱོགས་དང་པོ་གཞི་ཙམ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པ་ལྟར་ན་” 
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མངོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནས་མ་བཤུད་པའམ། དེ་ནས་བཤད་པའི་གཞི་ཙམ་བརྗོད་བྱར་བ ས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱན་དུ་རྩོམ། དང་པོ་མི་འཐད་དེ། ཡུམ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདི་ལས་ནི་མཚན་ཉིད་མངོན་པའི་བསྟན ༠༥༠༠ 
བཅོས་ལས་མ་སྨོས་པའི་གཞི་གང་ཡིན་པ་དེ་བརྗོད་བྱར་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་གཞི་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྩོམ་པའི་འབད་པ་བྱས་པ་དོན་་” 


མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་མངོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནས་བཤད་པའི་གཞི་ཙམ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པ་གང་ཞིག །དེ་མངོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱིས་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱོགས་གཉིས་པ་ལམ་ཙམ་བརྡོད་”” 


བྱར་བསྡུས་པ་ལྟར་ན་སྤང་བྱ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཙམ་མམ། སྤང་བྱ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཙམ་བསྡུས། དང་པོ་ལྟར་ན། སྤང་བྱ་སྲེད་པ་ལྟ་བུ་གཅིག་སྟོན་པ་ན་དེའི་བདག་རྐྱེན་དམིགས་རྐྱེན་མཚུངས་ལྡན་སོགས་ 
དགོས་པས་གཞི་ལ་བརྗོད་པའི་ཉེས་པས་རེག་གོ །གཉིས་པ་ལྟར་ན། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ཆོས་ཅན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པས་མཚོན་པའི་སྒྲིབ་པ་གསུམ་བརྗོད་བྱར་མ་བསྡུས་པ་ཐལ། གཉེན་པོ་ལམ་ཙམ་བརྗོད་་ 
བྱར་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་གསུམ་པོ་དེ་སྒྲིབ་པ་གསུམ་པོ་གང་གི་གཉེན་པོ་གང་ཡིན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དཔེར་ན་ནད་ངོ་མ་ཤེས་པར་དེའི་གཉེན་པོ་སྨན་ངོ་མི་་”” 




















1286 


























༄༅། །ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །ཕྱོགས་གསུམ་པ་རྣམ་པ་ཙམ་བསྡུས་པ་ལྟར་ན་གཞི་དང་འབྲེལ་བའམ་མ་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པ་ཙམ་བསྡུས། དང་པོ་ལྟར་ན་གཞི་ལ་བརྗོད་པའི་ཉེས་པས་རེག་གོ །གཉིས་པ་ལྟར་ན། 
ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་རྟོགས་པ་མེད་པར་ཐལ། རྣམ་པ་གཞི་མེད་པ་ཙམ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དའི་ཕྱིར་སྐྱེས་ཐུ་ལ་མཁོ་བའི་དོན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསྟུན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་” 
ན། དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་བརྩམས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཞི་པ་ལྟར་ན། ཆོས་ཅན། བསྟན་བཅོས་རྫས་ཐ་དད་པ་གསུམ་དུ་ཐལ། མཁྱེན་པ་གསུམ་ཀ་བརྡོད་བྱར་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བརྡོད་བྱ་" 
བཤད་། མཇུག་བསྡུ་བ་དང་བཞི། དང་པོ་ནི མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ཆོས་ཅན། གཞི་གཉེན་རྣམ་པ་གང་རུང་རེ་རེ་ཁོ་ན་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པའི་སྟྱོན་དེ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་པ་གསུམ་ཀ་བརྡོད་བྱར་བསྡུས་་ 
པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་ཉན་རང་གི་མངོན་རྟོགས་མཐའ་དག་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་མཐའ་དག་ལམ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་་་ 
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མཐའ་དག་རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་བསྡུས་པས་ན། མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་ཡུལ་གསུམ་ཆར་བསྡུས་ལ། དེར་མ་ཟད་ཡུལ་ཕྱོགས་གསུམ་ཆར་གྱིས་ཀྱང་མཁྱེན་གསུམ་དང་འཕགས་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་་ 
རོ་། །ཆོས་ཅན། མཁྱེན་གསུམ་བརྡོད་བྱར་བསྡུས་ན་བསྟན་བཅོས་རྫས་ཐ་དད་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་མི་དགོས་པར་ཐལ། ཁྱོད་མཁྱེན་གསུམ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་ནས་གང་ཟག་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་བྱེད་་” 
པའི་ཐབས་རྫོགས་པར་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ། མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་མངོན་རྟོགས་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེའི་སྒྲུབ་བྱེད་དུ་ཡུམ་བར་མའི་ལུང་དང་། བསྡུས་ 


པ་དང་། རྒྱས་པའི་ལུང་དྲང་བ་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་འཕགས་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་མཐའ་དག་བསྡུས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྟར་བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་བར་མ་སྟོང་་” 


ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་ལས། རབ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ། །ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཡུང་དེ་བརྡོད་བྱ་དོན་མཐུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་སླད་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་ཐེག་་”” 
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བཤུ 
8 


༄༅།། 


།དམན་འཕགས་པའི་མངོན་རྟོགས་ལགས་ཤེ་ན། ཉན་ཐོས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཛེས་ཤིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ན་རབ། སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་པས་་ 
ན་འབྱོར་ཞེས་བོས་ནས། ཐམས་ཅད་ནི་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཇི་སྟེད་པ་འདི་ཙམ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། དེ་དགྭ་ཀྱང་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་མ་དམིགས་“”་ 
པར་ཤེས་ཀྱི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་རྫོགས་དངོས་སུ་བྱེད་པ་ཡང་མ་ཡིན། རྣམ་པའི་རྫས་རིགས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་དང་རང་ 


སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་སླད་དུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ལགས་ཤེ་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་་ པ 


ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་སྟེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པའི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ཅིང་རང་བཞིན་མ "༡༠༠༠ 








དམིགས་པར་ཤེས་པར་བྱེད་ལ། ཐེག་ཆེན་དུ་མ་ཟད་ཐེག་པ་ཆུང་འབྲིང་གི་སྤངས་རྟོགས་དེ་དག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་ལམ་གྱི་བྱ་བ་མཉམ་གཞག་ཏུ་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བ་དང་། 
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རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཡང་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་བྱེད་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རང་བཞིན་གྱི་ཡུམ་དེ་མངོན་དུ་མི་བྱའོ་ཞེས་སྤྱིར་བཏང་ནས། དམིགས་ཀྱིས་” 
བསལ་བ་ནི། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་མངོན་དུ་མི་བྱ་ཞེ་ན། སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བྱས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མ་བྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་མ་སྦྱངས་པར་དུའོ་ཞེས་པ་ནི་དངོས་བསྟན་དགག་པའི་་” 


དམིགས་བསལ་ལོ། །དུས་གཏན་དུ་མི་བྱའམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། བུང་སེམས་དེ་དག་གིས་ཡང་དགུ་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བའོཞེས་སྦུར་བཏང་ནས། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་བྱ་ཞེ་ན། སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་་་” ཁུ 


བྱས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པར་བྱས་པ་དེའི་ཚེ་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་ཤུགས་བསྟན་སྒྲུབ་པའི་ད གས་བསལ་ལོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་་་་ 
ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ས་གང་དུ་རྫོགས། སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སོགས་གང་ཞེ་ན། ཉན་རང་གི་སྤངས་རྟོགས་ས་དང་པོར་རྫོགས་ཏེ། ས་དང་པོ་ལ་གནས་ 














པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་ཆོས་དབྱིངས་བསྒོམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་སྟེ། རང་སངས་རྒྱས་བསེ་རུ་ལྟ་བུས་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཚོགས་བསགས་པས་རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་་ 
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༄༅། །དང་། ཉན་ཐོས་མྱུར་ན་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་མཐར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པ་ནི་སྨོན་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། 
སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་ན་རང་གི་སྐུས་དངོས་སུ་གདུལ་བའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྲིབ་པ་དངོས་སུ་སྤོང་རུང་དང་གཉེན་པོ་དངོས་སུ་སྐྱེ་རུང་དུ་བྱས་པ་ནི་ 


སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་པའོ། །རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའོ། །ངག་དོན་བསྡུས་ན། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཆོས་་”" 


ཅན་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ ༦ 


ཕྱིར། ཆོས་ཅན། འཁོར་བའི་མཐར་ལྟུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་ཤེས་བསྐྱེད་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། མྱང་འདས་ཀྱི་མཐར་ 


རཱ ལྟུང་བ་མིན་ཏེ། རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འཕགས་པའི་དགོངས་པ་ཁོ་བོས་ཤེས། གཞན་ལས་ལྟག་པའི་བསྡུས་དོན་ཡིན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུ་ 
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(ཏུ: (དི 29-=& 998 

















མཚན་ཅིའི་སླད་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ལགས་ཤེ་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་” 
མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཆོས་རྣམས་རབ་ཏུ་མཚོན་པའི་རྣམ་རྟགས་མཚན་མ་དེ་དག་མ་ཡུས་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་ནི་ངོ་བོ། རྟགས་ནི་འབྲས་བུ། མཚན་མ་ནི་རྒྱུའོ། །གཉིས་པ་ནི། 


ཡུམ་བར་མ་ལས་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་མདོར་བསྡུས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །གང་ན་མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་འཕགས་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ལོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་་ 


པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྤངས་རྟོགས་སྒྲབ་པར་འདོད་པས་ཡུམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །ངག་་ 
དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་འཕགས་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་མཐའ་དག་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་སྒྲབ་པར་འདོད་པས་ཡུམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཉམས་སུ་བླང་དགོས་པའི་་་ 
ཕྱིར་། གསུམ་པ་ནི། བར་མ་དང་བསྡུས་པ་ལས་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པ་འབུམ་ལས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །ངག་དོན་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་སྟོན་པའི་མདོ་བཀོད་པ་་ 
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།དེ་ལ་གཞི་ ས་སྟོན་པའི་མདོའི་དོན་ནི། གཞི་ཤེས་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་ལ་བདག་ཏུ་རྨོངས་པ་ཅི་རིགས་པ་སྤངས་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་སྟོང་པ་་”” 
བདག་མེད་ལ་སོགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལམ་ཤེས་སྟོན་པའི་མདོའི་དོན་ནི། ལམ་ཤེས་ཆོས་ཅན། 
གྲོལ་བ ར་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། 


ལ་བར་བྱེད་པ: ། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་རྫོགས་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་”” 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར་གཞན་དོན 





༧ དུས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ 


ོ གཱ བྱེད་པའི་རྟེན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་མཁྱེན་སྟོན་པའི་མདོའི་དོན་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཅན། དོན་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་་་་་ 
ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་གཉིས་ནི། གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེ་བ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པར་རོ་བོ་གང་ལ་གང་ཕན་ཚུན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ། 





སེམས་ཅན་སྔར་འཁོར་དུ་མ་བསྡུས་པ་སྡུད། བསྡུས་ཟིན་སྨིན་སྙིན་ཟིན་་་ 








ལས་སོ། །རང་དོན་ནི། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་དང་། ཡང་སྲིད་པར་མཚམས་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་་ 
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བཅས་པ་མ་ལུས་པར་སྤངས་པའོ།་ ་།བཤེ་པ་ནི། རྒྱུ་མཚན་དེ་ལྟ་བས་ན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ཆོས་ཅན། འཕགས་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་རིལ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གཞི་གཉེན་རྣམ་པ་མཐའ་དག་བརྡོད་བྱར་“” 
བསྡུས་པས་སོ། །བཞི་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལམ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་འཆད་པ་ལ། ངག་གི་དགོས་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ལམ། །ཞེས་པ་ནས། 


བྱ་བ་རྩོམ་པའི་དགོས་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། བྱམས་མགོན་རང་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་བརྗོད་བྱ་དང་དགོས་པ་དང་དགོས་པའི་དགོས་པ་དང་དགོས་པ་གཉིས་སྟོན་་” ཀུ 


ནས་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་བློ་གྲོས་དམན་པ་འགའ་ཞིག་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པར་བཞེད་པ འི་ཐུགས་རྗེ་ཅན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་ུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་”་ 
གསུམ་དེ་དང་དེ་ལས་ཡུམ་གྱི་མདོའི་དོན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་གསལ་བར་མཛད་ཟིན་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་མ་རྒྱལ་བ་སྤང་བྱ་ལས་རྒྱལ་བ་བྱམས་པས་ཀྱང་ཡུམ་དོན་དེ་བསྟན་་ 
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ལཱ ༄༅། །པ་ལ་དོན་མེ ད་དམ་སྟམ་དུ་དོགས་པ་བ སལ་ནས་བྱམས་པས་ཡུམ་དོན་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོ། ད་དམ་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པ འི་སྒོ་ནས་རྒྱན་ལ་འཇུག་པ འི་ཐབས་སུ་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན། དེ་ 
རྣམས་གསུངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འགའ་ཞིག་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལ་དོན་མེད་དམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་ནས་དེ་ལ་དོན་ཡོད་དམ་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་བསྙེད་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱན་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་"” 
པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་བརྗོད་བྱ་དང་། དགོས་པ་དང་ཉིང་དགོས་དང་འབྲེ ལ་བ་བཞེ་དགོཿ ས་འབྲེལ་ངག་འདེའི་བརྗོད་བྱ། དགོས་འབྲེལ་ངག་འདི་ལ་བ རྟེན་ནས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལ་" 
དགོས་སོགས་མེད་དམ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་ནས་དགོས་སོགས་ཡོ་ ད་དམ་སྟམ་པའི་ཐེ ་ཚོམ་དང་། ངེས་པ་དང་གཞུང་མ ཛེས་པ་བསྐྱེད་པ་དེ་དངོས་ཀྱི་དགོཿ ས་པ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ རྒྱན་ལ་ཞུགས་པ་ངག་གི་བ རྒྱུད་"”་ ༢ 
ལྭ པའི་དགོས་པ་ཉིང་དགོས། དེ་དངོས་ཀྱི་དགོས་པ་ལས་བྱུང་། དེ་ངག་ལས་བྱུང་བ་ནི་འབྲེལ་པའོ། །བསྡུས་དོན་ནི། རྒྱན་གྱི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞེ་གང་ཞེ་ན། རྒྱན་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས ༡༡༡༡༧༤ 
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པ 15 1-2‰ $5®>ང་ེ།ིེ༦། 


བྱ འི་བདག་ཉིད་ཀྱི་མདོ་དོན་དྲན་པ་ལ་བཞུག་ནས་གཞན་གྱིས་མ་མྱངས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་མངོན་སུམ་ '་བྱས་པ་ - ་རྩོམ་པའི་བ ་པའི་ གྲོས་པ་ཞིང་ གོང་ཡི = ཞིང་ ༠༧༠༠ 
།དགས་ ངོས་ཀྱི་དགོས་པ་ལས། དངོས་ཀྱི་དགོས་པ་རྒྱན་ལས་བྱུང་བ་ནི་འབྲེལ་བའོ། ཅད་མཁིནཔ་ དགང ན་པ་ག ་སུམཏུ་བས་པ། ནོ ཚིགསག་ལ་སློམདཔོན་ཉར་ན་བཞི་ལས། བརྗྱ་བ་ནི 
བཤད་པ་སྟེ་བསྟན་ཏོ། །གང་དུ་ན་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཉིད་དུའོ། །གང་ལས་ན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་གསུམ་པོ་འདི་ལས་སོ། །གང་གིས་ན་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཡུམ་་ 

དོན རྡེས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གང་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ལ། དེ་དང་གཞན་མངོན་རྟོགས་བདུན ༠༡༡༠༡༡༧ ུ 
བརྗོད་བྱར་ཉེ་བར་མཚོན་ཅིང་ལྷུར་ལེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། སྐུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པས་དད་པར་བྱེད། ཐུགས་ཀུན་བརྗོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས "༡༡༢༠ 
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པར ༄༅། །བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་མཁྱེན་ནས་སྨིན་པར་མཛད། གསུང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ནས་གྲོལ་བར་མཛད་པའོ། །མདོར་ན། ཡུམ་གསུམ་དང་འདི་ལས་་” 


བསྟུན་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། མདོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་བརྗོད་བྱ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འབྲེལ་བ་ནི། རྔོད་བྱེད་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ཆོས་ཅན། བརྗོད་བྱ་མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་དང་*”ཚ 


འབྲེལ་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་དེ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དང་། དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྗོད་བྱེད་རྒྱན་དང་། བརྗོད་བྱ་མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་ཐབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་་་ ཁུ 


ཚུལ་གྱིས་འབྲེལ་པ་ནི་འབྲེལ་པའོ། །ཉིང་དགོས་ནི། མཐོང་བས་ཏེ་མངོན་སུམ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ན། གཞན་ཕྱི་རོལ་པ་དང་དེ་ལས་ཅིག་ཤོས་ཆགས་བྲལ་ཉན་རང་དབགྲ་བཅོམ་པ་དང་། སོགས་པ་ཉན་་ 


ཐོས་དང་ཐེག་འབྲིང་སློབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་མྱངས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེའོ། །ངག་དོན། ཕྱི་རོལ་པ་དང་ཉན་རང་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་སྐྱེ་”་་ 





ˆ བའི་རིམ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་མ་མྱངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལ་གོམས་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། གང་གིས་ན། རང་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་”” 
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སུམ་ཚོགས་པ་སྒྲུབ་པ་གཞན་ཅི་ལ་ཡང རག་མ་ལས་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཆས་པའི་བློ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁོ་ནས་དངོས་སུའོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། རྒྱན་ལས་ཡུམ་གྱི་མདོའི་དོན་མ་ལུས་པ་མངོན ༧༠༠༠ 
པ ར་རྟོག ས་པ་བ རྒྱད་ཀྱི་བ དག་ཉིད་ འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དེ་དང་ལྡན་པའི་སྦྱིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་སྒྲབ་པའི་སྤྱོད་པ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ ་ཤིན་ཏུ་གས ལ་བ ས་བ ཞག་པའི་བག་་་ 


ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་དྲན་པའི་ཤེས་པ་ལ་ལེགས་པར་བཞག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ས་རབ་དགའ་དང་། སོགས་པ་ཆོས་དབྱིངས་མཆོག་གི་དོན་དུ་རྟོགས་” སུ 


པས་དྲི་མ་མེད་པ། ཆོས་དབྱིངས་རྒྱུ་མཐུན་པའི་དོན་གྱི་མཆོག་ཏུ་རྟོགས་པ་ས་འོད་བྱེད་པ། ཆོས་དབྱིངས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་དོན་དུ་རྟོགས་པ་ས་འོད་འཕྲོ་བ། ཆོས་དབྱིངས་རྒྱུད་ཐ་དད་མེད་པའི་དོན་དུ་””” 
རྟོགས་པ་ས་སྦྱངས་དཀའ་བ། ཆོས་དབྱིངས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་དག་མེད་པའི་དོན་དུ་རྟོགས་པ་ས་མངོན་དུ་གྱུར་པ། ཆོས་དབྱིངས་ཐ་དད་མེད་པའི་དོན་དུ་རྟོགས་པ་ས་རིང་དུ་སོང་བ། ཆོས་དབྱིངས་འཕེལ་”” 
འགྲིབ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་དབང་བའི་རྟེན་དུ་རྟོགས་པ་ས་མི་གཡོ་བ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི་རྟེན་དུ་རྟོགས་པ་ས་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། ཆོས་དབྱིངས་ལས་ལ ༠༠༠༡༧ 
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ཿ› ༄༅། །དབང་བའི་རྟེན་དུ་རྟོགས་པ་ས་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ཏེ། ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་རྟོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་རིགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །མདོར་ན། གཞན་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱིས་མ "" 


མྱངས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་དེ་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒྲུབ་པ་གཞན་ཅི་ལ་ཡང་རག་མ་ལས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རྒྱན་ལས་ཡུམ་དོན་རྟོགས་པ་དྲན་པ་ལ་བཞག་ནས་ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་རྟོགས་ནས་མངོན་སུམ་ 
དུ་བྱས་པ་དེ་བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་དགོས་པའི་ཡང་དགོས་པ་ཉིང་དགོས་ཡིན་ནོ། 

དེ་ཆོས་ཅན། རྒྱན་གྱི་དགོས་པའི་ཡང་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུ་རྒྱན་གྱི་དངོས་ཀྱི་དགོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དགོས་པ་ནི། མཐོང་བས་ཏེ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ཆེད་དུ་ན། 
ཉིང་དགོས་དེའི་ཕྱིར་ཏེ་ཆེད་དུའོ། །གང་ན། མངོན་པར་འདོད་པར་བྱ་བའི་ཡུམ་གྱི་མདོའི་དོན་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། སྒྲབ་པའི་སྦྱོད་པ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག །གྲུབ་པའི་སྦྱོད་པ་ཆོས་སྒུ་ཕྲིན་ལས་དང་་”” 


÷ བཅས་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་སོ། །གང་གིས་ན། རྐྱན་གྱི་གདུལ་བྱ་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་འབད་རྩོལ་མེད་པར་བདེ་བླག་ཏུའོ། །དེས་ན་རྒྱན་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱན་གྱི་གདུལ་བྱས་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་་ 


ནོ། །ངག་དོན། རྒྱན་ལས་མདོ་དོན་རྟོགས་པ་དྲན་པ་ལ་བཞག་ནས་ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་རྟོགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་མངོན་དུ་བྱས་པ་ _ 
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རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་དེ་བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་རྩོམ་པའི་དངོས་ཀྱི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྩོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཐོས་པ་ལ་་ 
བརྟེན་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དགོས་པ་དེ་ལྡན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དངོས་ལ། རྒྱས་པ་ལ་དད་པའི་དོན་དུ་ཡུམ་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་ནས་བསྟུན། བར་པ་ལ་ 


དད་པའི་དོན་དུ་ཡུམ་དྲུག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བསྟན། བསྡུས་པ་ལ་དད་པའི་དོན་དུ་ཡུམ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བསྡུས་དོན་ལུས་རྣམ་གཞག །ཚིག་དོན་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་གཉིས། དང་པོ་ལ་ _ 


དགོས་པའི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར། དགོས་ལྡན་ལུས་བཤད། བཤད་པའི་བསྡུས་དོན་བསྟན། ལུས་རྒྱས་པར་མ་བཀྲོལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བྱམས་པ་མགོན་པོ་ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་བརྗོད་བྱ་ ཡིས 
དགོ ས་ འབྲེ ལ་བ ཞི་བ སྟ ད་ན ས་དེ འི་ རྗེ པ་ སུ་ཚིག་ ལེ འུར་བྱས་པ་བཅོ་ལྔ ས་ མདོ་དང་ རྒ ས་པ ར་བསྟན་པའི་སྒོ་ན ས་ཡུམ་གྱི་ལུས་རྣམ་ག ཞག་ག སུངས་པ་ ལ་ རྒྱུ་མ ཚན་དང་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཡུམ་གྱི་, ལུས་རྣམ་ག ཞག་ ལ་བརྟེན 7 ་ 
ནས་གདུལ་བྱ་ཉན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་རྣམས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། འཆད་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ལུས་རྣམ་གཞག་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བྱས་པ་ཡང་བཤད་པ་བྱ་སྒ་བར་ 
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ལག་རྒྱུས་བཤད་མ་འཇིངས་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད་གཉིས། དང་པོ་ནི། བཤད་དོ། །གང་ན། གཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡུམ་ནིའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། 


དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བའི་སྐོ་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཡང་དག་པར་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རོ། །གང་གིས་ན། བྱམས་པ་མགོན་པོས་སོ། །གང་གི་དོན་དུ་ན། རྒྱས་པ་ལ་དད་པའི་གདུལ་བྱའི་དོན་དུའོ། །ངག་་]_ 


དོན་ནི། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། ཡུམ་དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་བཤད་དེ། ཡུམ་སྐབས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། དང་པོར་རྣམ "༠༡༠༠ 
མཁྱེན་། དེ་ནས་ལམ་ཤེས། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ། དེ་ནས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ། དེ་ནས་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པའི་སྦྱོར་བ། དེ་ནས་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ། དེ་ནས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་་* 





_ པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ། དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སུ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་རྣམ་པ་བརྒྱད་དོ། །བརྒྱད་པོ་ཇི་ལྟར་བཤད་ཅེ་ན། གཉིས་པ་ལ་བརྒྱད་ལས་རྣམ་མཁྲེན་ནི། བཤད་དོ། །གང་ན། ཡུམ་་ 
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ཐུབ་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ། །གང་གིས་ན། བྱམས་པས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། དང་པོར་སེམས་བསྐྱེད་དང་། དེ་ནས་གདམས་ངག་དང་། དེ་ནས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། དེ་ནས་་ 
སྒྲབ་པའི་རྟེན་དང་། དེ་ནས་སྒྲབ་པའི་དམིགས་པ་དང་། དེ་ནས་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དང་། དེ་ནས་གོ་ཆའི་སྒྲུབ་པ། དེ་ནས་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ། དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། དེ་ནས་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་སྟེ་””་ 


རྣམ་པ་བཅུའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་རོ། །ངག་དོན། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། ཡུམ་རྣམ་མཁྱེན་དེ་དངོས་པོ་བཅུའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་བཤད་དེ། དེ་གདུལ་བྱ་དབང་རུལ་ལ་སེམས་བསྟེད་ནས་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ ༠༠༠༠ ཁུ 


པའི་བར་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ལམ་ཤེས་ནི། བཤད་དོ། །གང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་ཉིད་ནིའོ། ། 
གང་གི་སྒོ་ནས་ན། མོག་མོག་པོར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་དང་། སློབ་མ་ཉན་ཐོས་དང་བསེ་རུ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དང་། འདི་ཕྱིའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་མཐོང་ལམ་དང་། བྱེད་པ་དང་། 


























མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་དང་། མོས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་པ་དང་། བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་"་ 
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༧ ༄༅། 














ཡཱུ །ལམ་དང་། སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་དང་། རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་སྟེ་དངོས་པོ་བཅུ་གཅིག་པོ་དེ་འདྲའི་སྒོ་ནས་སྟེ། ཇི་སྟེ་ན་ཡང་དག་པར་རོ 


བ་པ་སྒོམ་ལམ་དང་། : མ་སྟེ་དངོས་པོ་བཅུ་གཅིག་ཕོ ཊག་པར་རོ། །ངག་དོན་སྡར་གྱིས་རིགས་འགྲེའོ། །གཞི་ཤེས་ནི། བཤད་ 
དོ། །གང་ན་ཡུམ་ཀུན་ཤེས་ཉིད་ནིའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། དང་པོར་སྲིད་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི་གཞི་ཤེས་དང་། དེ་ནས་རིང་བ་དང་ཉེ་བའི་གཞི་ཤེས་དང་། དེ་ནས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་། དེ་ནས་གཉེན་པོའི་ 
ཕྱོགས་དང་། དེ་ནས་སྦྱོར་བ་དང་། དེ་ནས་མཉམ་ཉིད་དང་། དེ་ནས་ཉན་ཐོས་དང་། སོགས་པར་རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱིས་མཐོང་ལམ་བསྟན་པ་སྟེ་དངོས་པོ་དགུ་པོ་དེ་འདྲའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་་” 
པར་རོ། །རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ནི། བཤད་དོ། །གང་ན་རྣམ་པ་ 








་ནས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། དེ་ནས་སློབ་པ་ཕྱིར་མི་*་ 


ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་འཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ནིའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། དང་པོ་རྣམ་པ་དང་། དེ་ནས་སྦྱོར་བ་་་ པ་ 
་ྐ དང་། དེ་ནས་བཅས་པ་སྦྱོར་བ་པོ་དང་། དེ་ནས་ཡོན་ཏན་དང་། དེ་ནས་སྐྱོན་དང་། དེ་ནས་མཚན་ཉིད་དང་། དེ་ནས་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་དང་། དེ 
¿  ལྡོག་པའི་ཚོགས་དང་། དེ་ནས་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ། དེ་ནས་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་ 











བ། དེ་ནས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་སྟེ་དངོས་པོ་བཅུ་གཅིག་གི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་རོ། །རེ་སྦྱོར་ནི། 
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བཤད་དོ། །གང་ན་ཡུམ་ རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་ནིའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། དང་པོར་དྲོད་ཀྱི་ རྩེ་སྦྱོར་རྟགས་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་ནས་ རྩ་མོའི་རྩེ་སྦྱོར་རྣམ་ འཕེལ་དང་བ ཅས་པ། དེ་ནས་བཟོད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་བརྟན་པ བྱིས 
གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ། དེ་ནས་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ལོག་སྒྲབ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ་སྟེ་དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་རོ། །མཐར་གྱིས་པ་ནི། བཤད་དོ། །གང་ན་ཡུམ་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ 


གཅིག་ལ་མཚན་ཉིད་དེ་ལྡོག་པ་མི་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ་དངོས་པོ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་རོ། །ཆོས་སྤུ་ནི། བརྗོད་དོ། །གང་ན་ཡུམ་ཆོས་སྐུ་ནིའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། དང་པོར་ངོ་བོ་ཉིད་* 




















ནིའོ་། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན་གསུམ་དང་བཅུ་སྟེ་དངོས་པོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་རོ། །སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ནི། བཤད་དོ། །གང་ན། ཕུམ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ནིའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན་ངོ་བོ་་ 



































ཀྱི་སྒུ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་མཚན་དཔེ་དང་བཅས་པ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་མཚན་དཔེ་དང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་ལས་གཞན་པ་སྤྲུལ་སྒུ་མཚན་དཔེ་དང་བཅས་*” 
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། ་༡་"༥""""༡ཡ"་ཡལ་»་""་ཀ དག གོ ཾ གི་ག ད་ད] 

















༄༅། །པ་དང་། དེ་ནས་མཛད་པ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོ་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ལུས་རྣམ་གཞག་ལ་ཚིགས་བཅད་བཅོ་ལྔ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེའི་ནང་ནས་ཤེས་ནས་བརྒྱད་ཀྱི་ ༡༡༠ 
བར་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་པོ་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་ལུས་མདོར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་ལུས་དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་ནས་དོན་བདུན་ཅུའི་དང་པོར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། སེམས་བསྐྱེད་་” 


ནས་བརྗོད་ཀྱི་བར་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་བཅུ་གསུམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་ལུས་རྒྱས་པར་བཤད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་དོན་བདུན་ཅུར་བསྡུས་ནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཤིས་ནས་བརྒྱད་” ཁུ 


ཀྱི་བར་ཚིག་ལེ འུར་བྱས་པ་བཅོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་ལུས་ལེགས་པ ར་བཤ ད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་ལུས་བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པ ར་བཤད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། 
འགྲེལ་ཆུང་དོན་གསལ་རྩོམ་མཁན་གྱི་སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོ་ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་ཆུང་འདིར་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤ ད་ཀྱི་གོང་དུ་བསྡུས་དོན་ལུས་རྣམ་གཞག་གི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམས་རྣམ་པར་མ་བཀྲོལ་བ་ལ་རྒྱུ་ 








རཱ མཚན་ཡོད་དེ། ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དེ་དག་རྣམ་པར་བཤད་པས་ཡུས་རྣམ་གཞག་གི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་བཤད་པར་བསམས་ཤིང་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དང་ཟློས་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་ 
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དུ་དོགས་ནས་འགྲེལ་ཆུང་འདིར་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་གོང་དུ་ལུས་རྣམ་གཞག་གི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྒྱས་པར་མ་བཀྲོལ་བའི་ཕྱིར། བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྒྱུན་མཛད་པ་པོ་བྱམས་པ་ཉིད་ཀྱིས། སེམས་བསྐྱེད་“ 
པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་མཐའ་དག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྒྱས་པར་བཤད་ན་རྒྱན་གྱི་ལུས་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་"””་ 
རྒྱན་གྱི་ལུས་རྣམ་གཞག་དེ་རྒྱས་པར་འཆད་པས་སོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་འདི་ནི་དཔྱད་ན་ཤིན་ཏུ་རིགས་པར་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ། ཡུལ་མཁྱེན་པ་གསུམ། རྒྱུ་སྦྱོར་བ་བཞི། འབྲས་བུ་ཆོས་སྒུ་དང་གསུམ། 

དང་པོ་ལ། འབྲས་བུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམ་མཁྱེན། རྒྱུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལམ་ཤེས། བླང་དོར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཞི་ཤེས་སོ། །དང་པོ་ལ་རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར། མཚོན་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་་ 
པར་བཤད། སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་བསྡུ་བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། འདི་ནས་སྐབས་དང་པོའི་མགོ་བཟུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཚིག་དངོས་ཤུགས་ལ་ཐོབ་པ་སོ་ལྔ་ཡོད་ལ། འདི་རྣམ་མཁྱེན ༡༡༠༠༠༡༠ 


དང་པོར་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་སྤྱིའི་མཚམས་སྦྱོར་ཡིན་པས། བཤད་པར་བཞེད་དོ། །གང་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན་རྣམ་མཁྱེན་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ 
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༄༅། །སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་གདམས་ངག་དང་ནས། ཐུབ་པའི་རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་བར་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན་གོང་དུ་བཤད་པ་དེ་ལྟར་བསྡུས་པའི་དོན་ལུས་*” 
རྣམ་གཞག་ཀུན་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུའོ། །སྐབས་གང་དུ་ན། སྐབས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོར་རོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་“”་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་གཉེར་བྱའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་པས་སོ། །ངག་དོན་ནི། འབྲས་བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྐབས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་དང་་ 
པོར་བཤད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སྐབས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོར་བཤད་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེའི་ཆེད་དུ་་་ ་ 
གཉེར་བྱའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མཚན་ཉིད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མངོན་སུམ་རྟོགས་པའི་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པ། ས་མཚམས་རྫོགས་པའི་སངས་་་ 


རྒྱས་ཀྱི་ས་ཁོ་ན་ན་ཡོད། དེ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་པོ་གང་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་ལམ་གྱི་རྟེན་སེམས་བསྐྱེད། དག་བྱེད་གདམས་ངག །སྦྱོར་བ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན། རྒྱུ་རིགས། ཡུལ་དམིགས་པ། འབྲས་་ 
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བུ་ཆེད་དུ་བྱ་བ། ལམ་རང་གི་ངོ་བོ་སྒྲབ་པ་དང་བདུན། དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད། དམིགས་ཡུལ། རབ་དབྱེ། ས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་བཞི། དང་པོ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡང་དག་་” 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དེ་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་བཅུ་ལས་དང་པོའི་སེམས་བསྐེད་པ་རང་གི་ངོ་བོ་གང་ལ་་” 
སྤེལ་བ་ལ་ཆུ། མཐར་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལ་སྨིན་པ་ལྟ་ཐུར་གྱུར་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །དོན་དངོས་ནི། རང་ཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྲུབ་ནས་གཞན་དོན་གྱི་ཆེད་དུ་གདུལ་བྱའི་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབད་*” 
པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་དཀར་པོ་ཡིད་ཤེས་མཚན་གཞི། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་མཚོན། གཞན་དོན་གྱི་ཕྱིར་ཏེ་ཆེད་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་པའི་འདོད་པ་དང་་””” 











མཚུངས་ལྡན་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་རིག་ཡིན་ལ། དབྱེ་ན། གཞན་དོན་གྱི་ཆེད་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་པའི་འདོད་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གང་ཞེག །བསམ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད། 


དམིགས་པའི་ཡུལ་དང་བཅས་པ་འཆད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལོ་ཏོག་དང་པོར་སྐྱེ་བ་ལ་ས་བོན། བར་དུ་”་ 
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ཏད ༄། །གཞན་དོན་ཆེད་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་པའི་འདུན་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་ནམ། རྒྱ་དེ་ལྟ་བུའི་འདུན་པ་ལས་བྱུང་བའི་གཙོ་བོ་རྣམ་རིག་གང་ཞིག །སྦྱོར་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་འཇུག་“ 


པ་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་ལ། ས་མཚམས་དང་པོའི་མ་མཐའ་ལམ་མ་ཞུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལའང་ཡོད་ལ། ཡ་མཐའ་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའ་མན་ཆད་ན་ཡོད། རྒྱུན་མཐའ་ན་མེད། གཉིས་པ་ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་བཏཅུ་་* 
རྒྱུན་མཐའཾ་བར་ན་ཡོད། བསམ་པས་སྨོན་པར་བྱེད། སྦྲོར་བས་འཇུག་པར་བྱེད་པར་གཞི་མཐུན་སྲིད་དོ། །མཚུངས་ལྡན་ནི། གྲོགས་འདུན་པ་དང་། དམིགས་པ་གཞན་དོན་དང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་་”” 


དམིགས་པར་མཚུངས། རྣམ་པ་གཞན་དོན་དང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣང་བར་མཚུངས། དུས་གཅིག་གྲུབ་དུས་ན་གཅིག་གྲུབ་པར་མཚུངས། རྟེན་སྟིང་རྗེ་ཚོགས་པ་གཅིག་ལས་སྐྱེ་བར་མཚུངས། ངོ་བོ” ་ 


གཙོ་སེམས་གཅིག་ལས་མེད་པ་བཞིན་དུ་གྲོགས་འདུན་པ་ཡང་གཅིག་ལས་མེད་པར་མཚུངས་པའོ། །བརྒལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཡིན་པར་ 


རཱ ཐལ། ཁྱོད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དེ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དགེ་བའི་ཆོས་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུན་པ་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་ཡུལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་གཞན་དོན་དང་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་པར་སྣང་བ་་ | 
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རོར ས་ཡ དོ 














ཅན་དུ་འབྱུང་བའི་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལན་ནི། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་ཅེས་པའི་སྒྲས་དངོས་ཟིན་གྱི་འདོད་པའི་མིང་ཅན་དེ་སེམས་བྱུང་འདུན་པ་དངོས་ཡིན་ན། སེམས་བྱུང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ 
དུ་བཀོད་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་བདེན་མོད། ཞོན་ཀྱང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པའི་སྐབས་འདིར་འདུན་པའི་མིང་གིས་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བཏགས་པ་ཡིན་པས། སེམས་བྱུང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་* 


པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ། །དེ་ལ་རྒྱུ་འདུན་པའི་མིང་གིས་འབྲས་བུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བཏགས་པ་དང་། གྲོགས་འདུན་པའི་མིང་གིས་གྲོགས་ཅན་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བཏགས་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྒྱུ་འདུན་པའི་མིང་ ་༢༡༠༥༠ ཁུ 


གིས་འབྲས་བུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བཏགས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། དགེ་བའི་ཆོས་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུན་པའི་ངོ་བོ་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་ཡོད་ན་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་”” 
གྱིས་སོ། །དགོས་པ་ནི། དེ་ལྟར་བ ན་པས་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གྱི་འདུན་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བའི་ཆོས་འབྲས་བུ་སེམས་བསྐྱེད་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། 
དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །ངག་དོན་ནི། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་ཅེས་པའི་སྒྲས་དངོས་ཟིན་གྱི་འདོད་པའི་མིང་ཅན་དེ་སེམས་བྱུང་འདུན་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་ 
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ལོ ནཀཀཔྣཾྣསྣཾཔསས༨ས༽ྣ ་་ ོ ཐ་ས ལ་་་ ཕམ ༧ ༧ ༢༠༡༥ "' ༡༩ ༧ ༤ ༩༩༩༥ ལ་ལས་མ ༧་མ་འམ་ཁ་སྲས་ལྟ་ཁ་གས་ ༡༥༡༡ ' ༡༨ ཞ༈ ༡༠༠༡ ༡་་པཏ་ །་ ཡེར་བསལལ༦༡༠༡༡༩༡ ༡ ༡་༡༡་༡པཿབ་ཡ་" ༡༡༡༧ ༡༡༧༢ ༡༡ ""༧"༥"༦་' ་ཡ"་ ་་ཡ་" བ་འྲ་ག་  གླགླབཀ།ཀྣགྣེླ་ོ་ཾ།༼ཀཾྣ།ཾཀཾ 
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.ཛེ. ༦ 


ལ་ཇི 








༣༡ ༄༅། །མཚན་གྱིས་སེམས་བྱུང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་འདོད་པའི་མིང་གིས་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བཏགས་པ་ཡིན་པས་སོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད ༡༡༠༠ 


„£ ~` 


ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་རང་རྒྱུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གྱི་འདུན་པའི་མིང་གིས་བཏགས་ནས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡོད་ན་ཁྱོད་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཁྱོད་ལ་དེའི་མིང་གིས་བཏགས་ནས་བསྟན་་ 


. པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དེའི་མིང་གིས་བཏགས་ནས་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་བསྟན་པས་ཁྱོད་དེ་ལས་འཕེལ་བར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དེ་དངོས་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དེའི་འབྲས་ . 


བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གཞན་མིང་གིས་འདོགས་ཚུལ་རྣམ་གྲངས་གཅིག་ཏུ་ན་གྲོགས་སྨོན་ལམ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདོད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་སྒར་སེམས་བསྐྱེད་པ ༦༡༠༠༢༦ས་ 
བསྟན་པ་ཡིན་པས་སེམས་བྱུང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ། །འོ་ན་ཆོས་གསུམ་པོ་གང་ཞེ་ན། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ནི་གྲོཿ གས་རྫོགས་པ འི་བྱང་ཆུབ་་”་ 


ཧཱ དོན་གཉེར་གྱི་འདོད་པ་དེ་དང་ཡུལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ཤིང་སྙིང་རྗེའི་ཚོགས་པ་གཅིག་ལས་སྐྱེ་བར་མཚུངས་ལ། གྲོགས་དོན་གཉེར་གཙོ་ཆེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །དགོས་པ་དེ་ལྟར་བསྟན་་” 
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].5 1,311: ཏཱཾ 9:=$ཇྱེ991; 























ཚ་ 


པས་གྲོགས་སྨོན་ལམ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གྲོགས་སྨོན་ལམ་དེ་དང་ལྡན་པའི་གྲོགས་ཅན་སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྐྱེ་བར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་དེའི་གྲོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། | 


ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་གྲོགས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གྱི་འདོད་པའི་སྒྲར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་དང་དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་རྒྱུ་ 


མཚན་གྱིས་ཁྱོད་ལ་དེའི་སྒྲར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དེའི་སྒར་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་བསྟན་པས་དེ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་ཁྱོད་སྐྱེ་བར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དེ ༥༠༠༠༧༧ ཁུ 


དངོས་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁྱོད་ཀྱི་གྲོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་ཅེས་པའི་སྒས་ཟིན་གྱི་འདོད་པའི་མིང་ཅན་དེ་མིང་འདོད་པའི་མིང་ཅན་དོན་སེམས་བསྐྱེད་དངོས་ཡིན་ཏེ། མི་བླན་པོ་ལ་བ་” 
ལང་དུ་བཏགས་པ་བཞིན་ནོ། །འདིར་འདོད་པའི་མིང་གིས་སེམས་བསྐྲེད་ལ་བཏགས་པ་ལ་རྒྱུ་དང་གྲོགས་ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་པ་གཉིས་སུ་ངེས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གྱི་འདོད་པ་་ 
ནི་རང་འབྲས་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། གྲོགས་ཅན་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་གྲོགས་སུ་གྱུར་པའི་འདུན་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་"་ 
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དད ་་༡༧འའབ༠ལ ་ཐའ༅༅༅༩ཐ}|་|/'|ོ¦|[་ཀཚ|}ཨ$་ཚག་།་འའཚཡཀ་ཚ་་།འ་འཀ་ཀཏ་ཐཅ་་།་་ཞ་༥༠་ཚལ་"'༡"་ཁབ་ ་"་ཡ་རབ་་བ་ཟ་ཐ་་་་ཤ་ལ་། ` ་ 






































༄༅། །ལ་དམེགས་པའི་འདུན་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་ནམ། རྒྱུ་དེ་ལྟ་བུའི་འདུན་པ་ལས་བྱུང་བའི་གཙོ་བོ་རྣམ་རིག་ཡིན་པའོ། །ཁ་ཅིག་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་་ རོ 


དམེགས་པའི་འདུན་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཟེར་བ་ནི་འཁྲུལ་ཏེ། ཉན་རང་ལ་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་མེད་པར་ཐལ་ཞིང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཉམ་གཞག་ན་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་མེད་པར་ཐལ། དེ་ན་གཞན་དོན་དུ་་” 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གྱི་འདུན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱས་པར་གཞན་དུ་སྤྲོ་བར་བྱའོ། །དམིགས་ཡུལ་ནི། དེ་དང་དེ་ནི་མདོ་བཞིན་དུ། ། 


བསྡུས་དང་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་དང་དེ་ནི་མདོ་བཞིན་དུ། །བསྡུས་དང་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་བརྗོད། །ཅེས་པའི་ཚིག་འདི་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། པ 


ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་གང་འདོད་པའི་བདག་ཉིད་གང་ཡིན། གང་གི་དོན་དུ་སེམས་བསྟྱེད་པ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་། གཞན་དོན་དེ་ནི་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་གསུངས་ 


÷ སོ། །དོན་བཤད་པ་ནི། བརྗོད་པ་སྟེ་བསྟན་ཏོ། །གང་ན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དེ་དང་གང་གཞན་དོན་དེ་ནའོ། །ཇི་ལྟར་ན་དཀོན་མཆོག་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་པའི་མདོ་བཞིན་ཏེ་མདོའི་དོན་དང་མི་་་ 
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[དུ], ༦)» 9, 


འགལ་བའོ། །གང་ལས་ན། དཀོན་མཆོག་སྣ ་བདུན་སོགས་ལས་བཤ ད་པ ར་མ་ཟད་བདུད་པ ཞི་ལས་ རྒྱལ་བ འི་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་རྣམ་པ གསུམ ་ཆར་ལས་ཀྱང་ངོ་། །གང་ གི་སྒོ་ནས་ན། བསྡུས་པ་དང་ རྒྱས་ 
པའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཚིག་གང་གིས་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འདོད་པས་ཡུམ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་་ 
པའི་བྱང་ ཆུབ་ ཤེ ས་པ ར་བྱེད་པའི་དོན་ ཅན་གྱི་ངག་གི ས་རྫོག ས་པའི་བྱང་ ཆུབ་བ སྡུས་ནས་བ སྙན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡུམ་དུ་བ སྡུས་ན ས་བ སྟན་པའི་ཕྱིར། ཤཱ་རིའི་བུ་ འདི་ ལ་བྱང་ ཆུབ་སེ མ ས་དཔ འ་ཆེན་པོ་མི་་”་ 


གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་དང་སྦྱིན་པ་པོ་དང་ལེན་པ་པོ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ལྟུང་བ་དང་མི་ལྟུང་བ་མི་"”་ པ 


དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། འབྲུག་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་བཟོད་པ། ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཉམས་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས། རྭོ་མྱང་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན། 








ཤེས་རབ་དང་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ངག་གིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྒྱས་པར་བཤད་དེ། ཕྱིན་དྲུག་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་བསླབ་་ 
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༧" ་་ ཀ་ཀ དད ་་” ་”ོ་བ་བ་$་འོ་བ་འ་ཏད་འགང་ཚཀ་མ་ཅངསག་ཏ་ག་འག་་ང་།༡ ཏ༠སཏྟབ་གང་། ༢༡༠༠ ༡༩གྟ་༤ ༠ ˆ པ་ ) / །ཛཀ་བཆཁང་།ཚ་།༤ཀ "" "` ཤབ ་༤་""+,་ཡབལ༧ཁ་མ་"༡༠༥༩༦་ ཨཿ"་ཡ་ཡ༠""༧༡་་༡ "༠༡༡༡ ་"ཡ༩་༡་་༡༡༡༡༡༦༠༠༠༥༥༦༡༡༡་༡༧༨༡༡༧༡༩༩ ༩" ཝ "༡༡༡༦ ༡༦ ༡༦ ༡༩༦༠༧་༨ེ༠༡༧༨༠༩་ "༥༡ "ཐལ" "ཀ་ཀ ཇཨ 
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༄༅།། །ཚུལ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཤྭ་རིའི་བུ་ག ཞན་ཡང་ བྱང་སེམ ས་ ཆེན་པོས་ཕྱོག ས་པ ཅུ་རེ་རེ་ཞིང་ག དྷའི་ཀླུང་གི་ བྱེ མ་སྟེད་ ཀྱི འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམ ས་ན་སེམས་ ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་ ཐམས་ ཅད་མ ལོ་པོ་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པས་ཡུམ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་གཞན་དོན་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་ངག་གིས་གཞན་དོན་བསྡུས་ནས་་”” 


བསྟན་ཏེ། སེམས་ཅན་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པའི་ཐབས་བསྡུས་ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཤ་རིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་སེར་སྣ་ཅན་རྣམས་སྦྱིན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ཅན་རྣམས་ཚུལ་་”” 

ཁྲིམས། གནོད་སེམས་མང་བ་རྣམས་བཟོད་པ། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས། སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཅན་རྣམས་བསམ་གཏན། ཤིས་རབ་འཆལ་བ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་འགོད་པར །༡༠༡༡༠༠ །་ 
རླ འདོད་པས་ཡུམ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་གཞན་དོན་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་བརྗོད་བྱར་ལྕུར་ལེན་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏེ། སེམས་ཅན་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པའི་ཐབས་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་བླང་དོར་་་་ 
རུ དང་བཅས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། མདོ་བཀྲོལ་ན། མ་ཤཱ་རི་ཡིན་པས་ན་ཤཱ་རིའི་བུ། ཡུམ་བསྟན་པ་འདི་ལ་རང་དོན་གྱི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། གཞན་དོན་གྱི་བསམ་པ་ཕུན་*” 
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སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་པས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་གིས་དག་པར་མངོན་དུ་གྱུར་པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་ཡུགས་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་ལྟར་རྫོགས་པར་མངོན་དུ་གྱུར་པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའོ། །དེ་ 


སྒྲུབ་པར་འདོད་པས་ཡུམ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་དང་གཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡུམ་དང་རང་བཞེན་གྱི་ཡུམ་སྟོང་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་འདིས་ཡུམ་གསུམ་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་གདུལ་” ྱུ 


བྱ་དབང་རྣོན་ལ་རྫོགས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གོ །གཞན་དོན་ནི་སེམས་ཅན་རམྱང་འདས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་སོ། ། 
འོ་ན་གཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡུམ་རྣམས་འདིའི་ཡུམ་ཡིན་ན་ཡུམ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། གཞུང་ལམ་གཉིས་ནི་ཡུམ་བཏགས་པ ་བ་འབྲ ས་ཡུམ་ནི་ཡུམ་དངོས་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་གཉིས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ 





























ཏུ་ཕྱིན་པའི་དམ་པ་ཐོབ་པ་མིན་ལ། འབྲས་ཡུམ་ནི་དེ་ཐོབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་དྲི་བ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་ལན་བསྟན་ཏོ། །དང་པོའི་ལན་ནི། རྒྱུ་མཚན་དེ་ལྟར་ན་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་ཕོ་ཅན་གྱི་ཀུན་་”་ 
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ཀྲ  ་་་་བ་ཅ་ང་་ང་ཀ་གཁས་ཀར་ང་ཁས་་ཀ་་ཏཀ་ཀས་་ཀ་ཀས་ཀ་་ཁསང་།ཏ་ཞྲ།་་ ་་ཀ་ཚ་" ་”་ཀ་”་་"་ཀ་་་་འའཁ་་ར་”་ཡ་་་  ་ 
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མཚུངས་ལྡན་གྱི་འདུན་པ ་དེ་དང་དམིགས་རྣམ་མཚུངས་པ་གང་ཞིག །ཁྱོད་གཞན་དོན་དུ་རྫོཿ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་ཤིང་ཞེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བརྒ ལ་ལན་ལ་རྒོལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་་ 
གཞན་དོན་དང་བྱང་ཆུབ་མདོ་གཞན་རྣམས་ལས་གསུངས་ན། འདིར་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཁུངས་སུ་བྲི་བར་རིགས་སོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། གཙུག་ལག་གི་གཞུང་སྟེ་མདོ་སྐབས་ཀྱི་དོན་གཞན་དོན་དང་བྱང་ཆུབ་སྟོན་པ་བརྗོད ༡༠༧༠༧༩༧ 
བྱར་ལྷུར་ལེན་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་སྣ ་བདུན་སོག ས་ལས་བཤད་པར་མ་ཟད། རྒྱས་འབྲི ང་བསྡུས་པ་ཐ མས་ཅད་ལས་ཀྱང་གསུངས་མོད་ཚིག་མང་དུ་དོགས་ནས་མདོ་ཚིག་ཐ མས་ཅད་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཁུངས་ཉིད་དུ་མ་བྲིས་པ་་””་ 
ཡིན་གྱི་བརྗོད་མི་ནུས་པའམ་མ་གསུངས་པ་མིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ཆོས་ཅན། འདེར་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དམི གས་ཡུལ སྟ ན་པའི་མདོ་ཚིག་ཐམས་ཅད་མ་བྲིས་པ་ལ་ རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཚིག་མང་དུ་དོགས་ནས་འདིར་དེ་ 
ཐམས་ཅད་མ་བྲིས་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་བ་ནི། དེ་ཡང་ས་གསེར་ཟླ་བ་མེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཤད་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དམིགས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་༡་་ 








6 









































` ་ ཤྲ ` 


དང་བཅས་པ་བརྗོད་ནས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་བསྐེད་པ་དེའི་དབྱེ་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་གསུངས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་གསུངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དབྱེ་བ་ཉེར་གཉིས "" 
བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་གསུངས་པ་འཆད་དོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། སེམས་བསྐྱེད་དམིགས་ཡུལ་མདོ་བཞིན་དུ་བཤད་པར་མ་ཟད་དབྱེ་བ་དེ་ཡང་མདོ་བཞིན་དུ་འཆད་པ་ 
ལ། དཔེ་དོན་སྦྱར་བ་དང་། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་པའི་འདུན་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ས་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་ཆོས་་ 
དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཕྱིན་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་ལ་འདི་ཕྱི་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་བྱའོ་སྟམ་པའི་བསམ་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། གསེར་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་་” 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཕན་བདེའི་བསམ་པ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔར་གྱི་སྟེང་དུ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ལ་གདུལ་བྱ་འགོད་པའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཡར་ངོའི་ཟླ་་ 
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བ་ཚེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དགེ་བའི་ཆོས་མཐའ་དག་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གྱི་འདུན་པ་ཆུང་ཇུ་དང་འབྲིང་བསམ་པ་དང་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་བསམ པ་ 
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༄༅། །པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ས་དང་གསེར་བཟང་པོ་དང་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ཚེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་ཆོས་དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
བར་དུ་མི་འགྱུར་བའི་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱོད་དགེ་བའི་ཆོས་མཐའ་དག་འཕེལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ 


པའི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། གཏེར་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཚིམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས ༢༡༡༠ 
ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་གནས་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དང་་ 








༡ རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། མི་འདོད་པ་ཐོག་ཏུ་བབས་ཀྱང་ཡིད་མི་འཁྲུག་པར་བཟོད་པ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་བརྟན་པས་བདུད་ལས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པར་དེ་འཇོམས་པར་ནུས་པའི་་ 


བསྡུས་ནས་བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། མེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཡར་ལྡན་དུ་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་རང་གི་སྤང་བྱ་སྒྲིབ་པའི་བུད་ཤིང་སྲེག་པའི་ཕྱིར། སྦྱིན ༡༠༦༠༠༡༧ ཁུ 
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[ཏུ], ༦6 -=5)»།ཏྱེ991› 

















ཕྱིར། བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། རིའི་རྒྱལ་བོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། མཚོན་མོར་དམིགས་པའི་རྣམ་གཡེང་རཾས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་“་ 
སེམས་ཆོས་ཅན། སྨན་ཆེན་པོ་རྩིའི་རྒྱལ་པོ་མཐོང་ན་དགའ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ནད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཐབས་མཁས་པའི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། དགེ་བའི་བཤེས ༡༠བཟ་བཟ¦་ 
གཉེན་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་གཏོང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདི་ཚད་མེད་བཞི་མི་ཟད་པ། དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་མི་ཟད་པ། གཉིས་པ་ནས་དགུ་པའི་བར་འདུན་པ་ནས "༠" 
ཤེས་རབ་ཀྱི་བར་མི་ཟད་པའོ། །སྒོན་ལམ་གྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ཐུ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཅི་ལྟར་སྒོན་པའི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། -འདི་མངོན་ཤེས་ལྔ་མི་ཟད་པའོ། ། 
ྟུབས་ཀི་ཐར་ཕིན་དང་མཚུངས་ལྡནགི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཉི་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་གདུལ་བྱ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདི་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་མི་ཟད་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་་ 
ན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། དྲི་ཟའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྟན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ལས་གདུལ་བྱ་འདུན་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འདི་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་བཞི་མི་ཟད་པའོ། ། 
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དག ས་ས སས བི པཔ ལོ པཔ པ་ ` ་དེ]|་་༼་"”""”བ་ལ་ཨེ"་"་༡༠༥༠""༨ "༡" ་༡༡༧༥""་༡༡་"༤༡༡༦ ༡ ༡༦ ༦༠༡༡ ༧༡་ཆ༡༠༩༠༧༩་༥་༠༡།༥༦"་"༧"་ ་"ལ་"་ལ་་་།7ཨཐ་ལ༥་་༼ཚ” ཟ་  །༨༨༨་།་།ྫ་། 
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7 7. 








རྨ 


ཡཱ ༄༅། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རྟོན་པ་བཞེས་མཐུ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། འདི་རྟོན་པ་བཞི་མི་ཟད་པའོ། ། 


ཚོགས་གཉིས་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། རྫས་མང་པོ་བཞག་པའི་བང་མཛོད་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་མང་པོའི་མཛོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་ཚོགས་གཉིས་མི་ཟད་པའོ། ། 


ཿ བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ལམ་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཤེགས་ཤིང་རྗེས་སུ་གཤེགས་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་མི་*་ 
* ཟད་པའོ། །སྟིང་རྗེ་དང་ལྷག་མཐོང་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། བཞོན་པ་རྟ་ཅང་ཤེས་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། མཐའ་གཉིས་སུ་མི་ལྟུང་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། འདི་སྟིང་རྗེ་དང་་ ། 
༧ ལྷག་མཐོང་མི་ཟད་པའོ། །གཟུངས་སྤོབས་གཉིས་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། བཀོད་མའི་ཆུ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཐོས་པ་དང་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་མི་ཟད་པར་འབྱིན་པའི་ཕྱིར། འདི་་་་ 


གཟུངས་སྤོབས་གཉིས་མི་ཟད་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་བཞིའི་དགའ་སྟོན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཀུན་དགའི་སྒ་སྟན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཐར་པ་འདོད་པའི་གདུལ་བྱ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྟན་པ་སྒྲོག་པའི་ཕྱིར། 
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།འདི་སྡོམ་བཞི་མི་ཟད་པའོ། །མཉམ་རྗེས་ཡུལ་ལ་འཇུག་ཚུལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རྣམ་པར་གཅིག་པས་ན་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་མཐར་ཐུག་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། 


གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འདི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་མི་ཟད་པའོ། །ཆོས་སྐུ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཆར་སྤྲིན་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་མཁས་པའི་་་ 


ལྡན་ནས་ནི་འཕོ་བ་དང་། །ལྕུམས་སུ་འཇུག་དང་བལྟམས་པ་དང་། །བཟོ་ཡི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་འཁོར་དགེས་རོལ་པ་དང་། །ངེས་འབྱུང་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་་"” 
གཤེགས་པ་དང་། །བདུད་སྡེ་འཇོམས་དང་རྫོགས་པར་ནི། །བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །མྱ་ངན་འདས་པར་གཤེགས་མཛད་རྣམས། །ཡོངས་སུ་མ་དག་ཞིང་རྣམས་སུ། །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་གནས་པར་སྟོན། ། 











ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཡང་ས་གསེར་ཟླ་བ་མེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། སེམས་བསྐེད་པའི་དབྱེ་བ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་པའི་” 


སྒོ་ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་སྟོན་ནུས་པའི་ཕྱིར། འདི་ཐབས་མཁས་མི་ཟད་པའོ། །མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ནི། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པ་ནས་འདིར་འཕོ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །རྒྱུད་བླ་མ་ལས། དགའ་་ 
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®) ༡ར༡༧ཆི 


༄༅། །དཔེ་དང་གྲོགས་དང་ཆོས་མཐུན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །ས་མཚམས་ནི། སེམས་བསྐྱེད་ཉེར་གཉིས་ཡོད་པ་དེ་ལ་དང་པོ་གསུམ་ནི་གཙོ་ཆེར་ལས་དང་པོ་པའི་སས་བསྡུས་སོ། །ཇི་ 
ལྟར་ན་དང་པོ་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་། གཉིས་པ་འབྲིང་། །གསུམ་པ་ཆེན་པོས་གཙོ་ཆེར་བསྡུས་སོ། །དེའི་འོག་མ་གཅིག་ནི་ས་དང་པོ་པ་ལ་འཇུག་པ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱིས་གཙོ་ཆེར་བསྡུས་སོ། ། 
དེའི་འོག་མ་བཅུ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཅུས་རིམ་པ་བཞིན་གཙོ་ཆེར་བསྡུས་ཏེ། དྲེ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་ཆུང་འབྲིང་དགུ་ལ་གཙོ་ཆེར་སྤྱོད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
དེའི་འོག་མ་ལྔ་ནི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དག་པ་སས་གཙོ་ཆེར་བསྡུས་སོ། །དེའི་འོག་མ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསུམ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སས་བསྡུས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་དང་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འཇུག་པའི་སྦྱོར་བའི་ལམ་དང་། 
གཉིས་པ་དངོས་གཞིེ་མཉམ་བཞག་དང་། གསུམ་པ་མཛུག་རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་བསྡུས་སོ། །མདོར་ན་སེམས་བསྐྱེད་པའི་རབ་དབྱེ་ཆོས་ཅན། ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་གྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་ནས་སྤྲལ་སྒུའི་བར་གྱི་བསྡུས་པ་དེའི་ཕྱིར། །གཉིས་པ་ལ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྒྲབ་དང་བདེན་པ་རྣམས་དང་ནི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལ་་””་ 











6 














1323 








1⁄5 1321 (§>8$®›2®; 























མཚམས་སྦྲུར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིར་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ངོ་བོ་བསྟན་པའི་ཞར་ལ་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་དབྱེ་བ་བརྗོད་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་གདམས་ངག་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་གདམས་ངག་ཚོལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གདམས་ངག་གི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། འདོམས་སོ། །གང་ལ་ན་སྔར་བསྟན་པ་ 


དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་སོགས་བསྐྱེད་པ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མ་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལའོ། །ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ན་འདིར་””” 


བསྟན་གྱི་གདམས་ངག་སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་དེ། དེར་རང་བྱུངགི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་བསྐྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན་འདོམས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཚེ་ནའོ། ། 
དགོས་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་སེམས་བསྐྱེད་དེས་འཕངས་པའི་ཆོས་ཆོས་དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ཐོབ་རུང་རྣམས་འགྲུབ་པ་དང་། སྔར་ཐོབ་ 
ཟིན་རྣམས་མི་ཉམས་པར་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བའི་དབང་གིས་གོང་ནས་གོང་དུ་མངོན་པར་འཕེལ་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གང་གིས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་སོ། །དེས་ན་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་ཆེད་དུ་་ 
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ཆར 


ད་དང་ 


ཆེ 


' ༄༅། །གཉེར་བྱའི་དོན་ཐོབ་ཟིན་འཕེལ་བ་དང་། ཐོབ་རུང་འགྲུབ་པའི་ཐབས་སམ། དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་འདོམས་པའི་ངག་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་གདམས་ངག་ཡིན་ལ། དབྱེ་ན་བཅུའི་བདག་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


བཅུ་གང་ཞེ་ན། ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་དང་། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་བཅུ་ལས། སྒྲབ་པ་ལ་འདོམས་པ་ནི། འདོམས་སོ། །གདུལ་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་སོགས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་་ 


རཿ ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སྒྲབ་པ་མཐར་ཐུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། ཡུལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་པ་ལའོ། །ཚུལ་ཡུལ་བདེན་གཉེས་ལས་མི་འདའ་བས་ཡུལ་ཅན་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་སློབ་ 
ཧུ པའི་ཚུལ་གྱིས་འདོམས་པས་འཇུག་པར་བྱའོ། །གང་ལ་ན་སྔར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཉེར་གཉིས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྒྲབ་པ་ལའོ། །གང་ན་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་ ༡༦༡༡༦༤ 
 བྱང་སེམས་ཆེན་པོའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། སྤྱོད་པ་པོ་བྱང་སེམས། སྤྱད་བྱ་ཡུམ། སྤྱད་འབྲས་བྱང་ཆུབ། ཤེས་བྱ་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ལ། མ་བརྟགས་མ་དཔྱད་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལས་མི་འདའ་བས། 












































1325 




















དཱ ].དུ],: - ཇུ» 








དྷེ་ནམས་མ་བརྟགས་མ་དཔྱད་པའི་ཇོ་ན་དམིགས་ཤིང་། སྤྱོད་པ་པོ་བྱང་སེམས་སོགས་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་ན་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལས་མི་འདའ་བས་དེ་རྣམས་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་ན་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་“' 


༤ ༡༨༩༤ 


རབ་དང་། ཆེད་དུ་བྱ་བ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། རྟོགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཆེད་དུ། རྟོགས་པ་ཆོས་སྒུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། | 


སྦྱོར་བ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཞེས་པ་ནས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་མངོན་པར་མི་་ 


ཞེན་ཏོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་བདེན་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་ཡུལ་ཅན་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་སློབ་པའི་་ ུ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བྱེད་པ་པོ་ལ་ཡོད་པའི་གདམས་ངག །དེ་ལྟར་བསླབས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཆ་དེ་ལས་ལ་ཡོད་པའི་གདམས་ངག་གོ །ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་་”་ 
































གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཉན་རང་དང་ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཆེད་དུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྒྲབ་པ་ཐབས་ཤེས་་” 
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ཤཱ 
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* ༄༅། །ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་བདེན་པ་ལ་འདོམས་པ་ལ། སྡུག་བདེན་ལ་འདོམས་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་འདོམས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། དགོས་པ་ 


སྤྱིར་སྔར་བཞིན་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་ཤེས་བྱར་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུ། ཚུལ་རང་རྒྱུ་ལས་ཉོན་གྱི་འབྲས་ཐུར་གྱུར་པའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་ཡུལ་ཅན་ཡུམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས ༠༡༠༠༠༡༠ 


གཉིས་སྤྲོས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་པར་རྟོགས་ལ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ངག་དོན་ནི། གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་ན་བརྩོན་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་”་ . 
ཆོས་ཅན། སྡུག་བདེན་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་གཟུགས་སོགས་རྣམས་ཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་ལ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྟོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་” པཿ 
ལྭ གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལས་ཉོན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་སྣོད་བཅུད་གྱི་འཇིག་རྟེན་མཚན་གཞི། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པར་མཚོན། རང་རྒྱུ་ལས་ཉོན་གྱི་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་ཟག་བཅས། དབྱེ་ན་སྡུག་བསྔལ་གསུམ། 

ཧཱ ས་མཚམས་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ན་ཡོད། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལ་འདོམས་པ་ནི། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལ་འདོམས་སོ། །གཞན་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཀུན་འབྱུང་ལ་སྤང་བྱར་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུའོ། ། 
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ཚུལ་རང་འབྲས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་གཟུགས་སོགས་ནི། ཡིན་ལུགས་ལ་སྐྱེ་འགག་དང་སྤང་གཉེན་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་ལ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ངག་དོན། གཟུགས་་“་ 
སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ནམ་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་”་ 


གཟུགས་སོགས་ནི་ཡིན་ལུགས་ལ་སྐྱེ་འགག་སྤང་གཉེན་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་ལ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་སྟོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུར་གྱུར་པའི་གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། 


ཡིན་ལུགས་ལ་སྐྱེ་འགག་སྤང་གཉེན་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ལུགས་ལ་སྟོང་ཉིད་དང་ཐ་མི་དད་ཅིང་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་པ་མཚན་གཞི། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པར་མཚོན། རང་འཕྲས་" 
སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཟག་བཅས། དབྱེ་ན་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་བྱུང་བའི་ལས་གཉིས། ས་མཚམས་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་སྔ་ལོགས་མན་ན་ཡོད། འགོག་བདེན་་ 

















ལ་འདོམས་པ་ནི། འགོག་བདེན་ལ་འདོམས་སོ། །གཞན་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་འགོག་བདེན་ལ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཆོས་སུ་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཚུལ་ཡིན་ལུགས་ལ་གཟུགས་སུ་མ་གྲུབ་པ་ནས་ཡིད་་ 
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༡ ༄༅། །ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བར་དུ་མ་གྲུབ། མ་རིག་པ་སྐྱེ་བ་མ་གྲུབ་པ་ནས་རྒ་ཤི་སྐྱེ་བ་མ་གྲུབ། དེས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བྱེ་བྲག་དང་སྤྱི་བཀག །མ་རིག་པ་འགག་པ་མ་གྲུབ་པ་ནས་རྒ་ཤི་”” 


རེ ༡༡༩ ༨༤ 


འགག་པ་མ་གྲུབ། རྒྱུན་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་ལ་མངོན་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ངག་དོན། སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མི་སྐྱེ་མི་འགག་ཅེས་་”” 


སླ སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། འགོག་བདེན་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། འགོག་བདེན་དེ་ཡིན་ལུགས་གཟུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་ལ་མངོན་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྟོན་པའི་བདེ་་”” 
8? བར་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགོག་བདེན་ཆོས་ཅན། ཡིན་ལུགས་གཟུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གང་དུ་ཡང་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། ཡིན་ལུགས་ལ་སྐྱེ་འགག་སྤང་གཉེན་ཉམས་འཕེལ་དུས་གསུམ་དང ༡༧༦༧༡༥༤ 
ཧཾ བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཐོང་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཉིད་མཚན་གཞི། འགོག་བདེན་དུ་མཚོན། རང་རྒྱུ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་བྲལ་འབྲས་སུ་གྱུར་“” 
ཅེ པའི་རྣམ་བྱང་བདེན་པ། ས་མཚམས་མཐོང་ལམ་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། ལམ་བདེན་ལ་འདོམས་པ་ནི། ལམ་བདེན་ལ་འདོམས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་ལམ་བདེན་ལ་རྒྱུད་ལ་་”་ 
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1⁄2 :922» - ཏྱིང 


ལམ་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནང་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་སྒོམ་པ་པོ་དང་། ཕྱི་བསྒོ་ མ་བྱ་རྣམ་ཐར་སྒོམ་གསུམ་བསྐོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ཡིན་མིན་སྤྲོས་ བྲལ་དུ་རྟོགས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་རིགས་སྒྲབ་ལ་འདོམས་པ་”་ 


སྤྲོས་བྲལ་ཏུ་རྟོགས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ངེས་འབྱིན་ལ་འདོམས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་ན་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྡན་མི་ལྡན་ནི་ཡིན་མིན་ནོ། །མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ནི་སྤྲོས་བྲལ་ 
ལོ། །ངག་དོན་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་བརྩོན་ཞེས་ བྱ་བའམ་མི་བརྩོན་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། ལམ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡི ན་ཏེ། སྦྱིན་སོགས་དང་་ 














བདག་ཉིད་བརྩོན་བྱ་བརྩོན་བྱེད་ཡིན་མིན་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱོར་བར་མི་བྱེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་*་ 


ཡིན་ཏེ། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ན་མི་རིགས་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤྲོང་ཞེང་། སེམས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔོན་གྱི་མཐའ་འཁོར་བ་ནས་ཕྱི་མའི་མཐའ་མྱང་འདས་སུ་ངེས་འབྱིན་ཡིན་མིན་་ 
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]') ‹ 








༄༅། །རྣལ་འབྱོར་ལ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། རིགས་སྒྲབ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་སྒོམ་པ་པོ་དང་བསྒོམ་བྱ་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ཡིན་མིན་་ 


སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ནང་ནི་ཡུལ་ཅན་དང་སྒོམ་པ་པོ། ཕྱི་ནི་ཡུལ་དང་བསྒོམ་བྱའོ། །སོགས་ཁོངས་ནས་མཚན་མེད་དང་སྒོན་མེད་དོ། ། 


སྔོན་གྱི་མཐའ་ལ་ཕྱི་མའི་མཐས་སྦྱོར་བར་མི་བྱེད་དེ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། ངེས་འབྱིན་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བ་ནས་མུང་འདས་སུ་ངེས་པར་འབྱིན་པ་ཡིན་མིན་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་ལ་་ ྱུ 


བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལམ་བདེན་གྱི་མཚན་ཉིད། རང་འབྲས་འགོག་བདེན་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཟག་མེད་འདུས་བྱས། དབྱེ་ན་མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་ལམ་གསུམ། 
ས་མཚམས་འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། རྟེན་དཀོན་མཆོག་ལ་འདོམས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ལ་འདོམས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ལ་འདོམས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་སངས་་་ 
རྒྱས་ལ་སྟོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན་མ་ཞེན་པར་རྒྱུ་མཚན་དང་རྒྱུ་མཚན་ཅན། མཚོན་བྱ་དང་མཚན་ཉིད། དམིགས་བྱ་དང་དམིགས་བྱེད་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་ 
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རང ` 


འི་ད 





པར་གྱིས་ལ་སྟོན་པར་བསྟེན་ཅིག་ཅེས་ལུང་འབོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཞེན་པར་མི་རིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དང་རྣམ་མཁྱེན་ཡུལ་ཅན་དུ་ཞེན་པར་མི་རིགས་ཏེ། 
གཟུགས་སོགས་དང་རྣམ་མཁྱེན་གཉིས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཉིས་ཡིན་ལུགས་ལ་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་མཚོན་བྱ་དང་རྣམ་མཁྱེན་མཚན་ཉིད་དུ་་” 
ཞེན་པར་མི་རིགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་སུ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་སྟོབས་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམ་མཁྱེན་བདེན་པར་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཉིས་ཡིན་ལུགས་ལ་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་པའི་ 
ཕྱིར། ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་རྒྱུ་མཚན་དང་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་མཚན་ཅན་དུ་ཞེན་པར་མི་རིགས་ཏེ། དེ་གཉིས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཉིས་ཡིན་ལུགས་ལ་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། 
གདམས་བྱའི་ཡུལ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གང་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གི་མཚན་ཉིད། ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན་གྱི་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པ། ཡོན་ཏན་དྲུག་ནི་འདུས་མ་བྱས་པ། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། 














གཞན་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་པ། མཁྱེན་པ། བརྩེ་བ། ནུས་པའོ། །དབྱེ་ན་སྐུ་གསུམ་མོ། །གཟུགས་ལ་རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་སྦྱོར་བར་མི་བྱེད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ལ་་ 
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་ཐེ་ཁ་འ"་ཁགྲ་ཚ་་ཤ་ཐ་ཀ་ །་འའ་ཚ་་ཀ "”" ་ "༤ ` ་ 
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༧ ༄༅། །འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། མ་ཞེན་པར་རྒྱུ་མཚན་དང་རྒྱུ་མཚན་ཅན་མཚོན་བྱ་དང་མཚན་ཉིད་དམིགས་བྱ་དང་དམིགས་བྱེད་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་སངས་་ 
རྒྱུས་དཀོན་མཆོག་སྟོན་པར་བསྟེན་ཅིག་ཅེས་ལུང་འབོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དམིགས་བྱ་དམིགས་བྱེད་སོགས་རང་བཞེན་མ་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་ཡེ་་” 


ཤིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་འདོམས་པ་ནི། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་འདོམས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་ལམ་དུ་་”་ 
ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཚུལ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་གཞི་གཉེན་རྣམ་པ་མཐའ་དག་བསྡོམས་པ་དག་གིས་ཁྱབ་པའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 





པར་རྟོགས་ལ་རྒྱུད་ལ་བསྟེན་ཅིག་ཅེས་ལུང་འབོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །རྔོག་གིས་བསྡས་པ་དང་པོ་ནི་ཡུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ནི་བསྡོམས་པའོ། །གསུམ་པ་ཁྱབ་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཁོ་བོས་ནི་འདི་་་ 








༩) 2‰།པཛི་ 


༧ ལྟར་གོ་སྟེ། བསྡུས་དང་པོ་ནི་ཡུལ་ཅན་གྱིས་ཡུལ་བསྡུས་པ། གཉིས་པ་ནི་སྤྱི་གཞི་གཉེན་རྣམ་པས་ཁྱད་པར་གཟུགས་སོགས་བསྡུས་པ། གསུམ་པ་ནི་ཡན་ལག་གཟུགས་སོགས་ཀྱིས་ཉིང་ལག་སྔོན་པོ་སོགས་བསྡུས་ 
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].ཏུ 2) དཱི )9ི༦9› 





པའོ།། །གདམས་བྱའི་ཡུལ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་མཚན་ཉིད། ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན་གྱི་རྣམ་བྱང་བདེན་པ། ཡོན་ཏན་དྲུག་ནི་བསམ་དུ་མེད་པ། གཉིས་སུ་མེད་པ། རྟོག་པ་མེད་པ། དག་པ། གསལ་བ། 
གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སོ། །དབྱེ་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་འགོག་བདེན་དང་ལམ་བདེན་གཉིས། ངག་དོན་ནི། གཟུགས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་འདོམས་པའི ༢༢༡༧༠༧ 


གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་ལ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་རྒྱུད་ལ་བསྟེན་ཅིག་ཅེས་ལུང་འབོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དགེ་” 


འདུན་ལ་འདོམས་པ་ནི། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་འདོམས་སོ། །གཞུན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། བྱི་བྲག་ཏུ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལམ་བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཚུལ་རང་བཞིན་” 
གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ལ་གྲོགས་སུ་བསྟེན་ཅིག་ཅེས་ཡུང་འབོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གདམས་བྱའི་ཡུལ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་མཚན་ཉེད། རིགས་གྲོལ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་”” 









































སེམས་འཕགས་པ་དུ་མ་འདུས་པ། དབྱེ་ན། ལུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྒྱུན་ཞུགས་ཕྱིར་འོང་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཀྱི་མིང་ཅན་གསུམ། རྒྱུན་ཞུགས། ཕྱིར་འོང་། ཕྱིར་མི་འོང་། དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་་་ 
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༄༅། །བཞིར་ཕྱེ་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བདུན་པོ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཅན་གཅིག་དང་ལྷན་ཅིག་བགྲངས་པས་བརྒྱད་པོ། ཡན་ལག་གི་དབབྱེ་བ་དབང་རྟུལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་། དབང་རྣོན་ཆོས་ཀྱི་ི 


རྗེས་འབྲང་། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོའི་མིང་ཅན། ཁྱད་པར་ཅན་ལྟ་དང་མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེ། ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ། གནས་པ་ཙམ་པོ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་བར་ཆད་གཅིག་པ། ཕྱིར་མི་འོང་" 
ཞུགས་པ། གནས་པ་ལ་འདའ་བའི་མིང་ཅན་བཞི། འཕར་གསུམ། མཐོང་ཆོས་ཞེ། ལུས་མངོན་བྱེད། དྲག་བཅོམ་འབྲས་ཞུགས་ཀྱི་མིང་ཅན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཅན་དུ་ཕྱེ་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་གྲངས་ཉི་“ 


ཤུར་ངེས་སོ། །ཐེག་ཆེན་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཆོས་ཅན། འདིར་བསྟན་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན། བྱང་སེམས་དེ་གང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་འདིར་ ༠༠༡༠ ད 
ཧཱ སྐྱེས་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ལ་གྲོགས་* 
| སུ་བསྟེན་ཅིག་ཅེས་ལུང་འབོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཞེན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འདོམས་པ་ནི། མ་ཞེན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འདོམས་སོ། །དགོས་པ་སྤྱི་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་ 
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ཀྱ་དུ་ 




















བྲག་ཏུ་སྒབ་པལོ་དབང་རྟུལ་ལ་ལ་བརྩན་འབྲུསརྩོམ་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་བསྐེད་དུ་བཤད་པའི་དོན་སྦྲབ་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་ན་ཞུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀྱི་བུ་བ་ངན་པ་ལ་བདེ་བར་ཞེན་པའི་བསོད་ཞམས་རོ་སང་བའི་ཚུ་ལས་ 
ལུས ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ངན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ནས་སྒྲབ་པ་འདོར་སྲིད་པས་དེའི་གཉེན་པོར་རོ། །ཚུལ་ལུས་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་ལ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་བསྟན་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ངག་དོན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་མི་དམིགས་པའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནས་ངན་ལེན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ 


མདོ་ཆོས་ཅན། མ་ཞེན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། ལུས་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ངན་པ་ལ་བདེ་བར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པ་འདོད་པའི་གཉེན་པོར་ལུས་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་*་ ༦ 


ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་ལ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་བསྟན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མི་ངལ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འདོམས་པ་ནི། ཡོངས་སུ་ངལ་བ་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འདོམས་སོ། ། 
































དགོས་པ་སྤྱི་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཤད་པའི་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་ན་དངངས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་དབང་རྟུལ་ལ་ལ་དུས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ་” 
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༄༅ ། །གོམ ས་པར་བྱས་ཀྱང་ འདོད་ དག འི་དོན་ མ་གྲུབ་པ་ན་སྐྱོ་བ་ སྐྱེས་ན ས་སྒྲུབ་ པཿ འདོར་ སྲི ད་པ ས་དེའི་ག ཉེན་པོར་རོ། ། ཚུལ་གཟུག ས་ན ས་རྫོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་བ ར་ ལ་བརློམ་ བྱར་ མ་གྲུབ་ པྲ ར་རྟོག ས་ ལ་སྤོངས་་ ཙི 


ཤིག་ཅེས་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞེན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་སུ་མི་རློམ་ཞེས་པ་ནས། སུས་ཀྱང་ཐུབ་པ་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོ་་ 


ཆོོས་ཅན། ཡོངས་སུ་ངལ་བ་མེད་པའི་བརོན་འགྲས་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་རག་ཡིན་ ས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ་གོམས་པར་བྱས་ཀྱང་འདོད་པའི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ན་སྐོ་བ་སྐེས་ནས་སྒབ་པ་འདོར་སྲིད་་”་ 
ན། དཱ ན་འགྲུས་ལ་འད གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། དུས་ཡུན ག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ་ག དོད་པའི་དོན་མ་གྲུབ་པ་ན་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་ནས་སྒྲ་ དརྲ་སྐད་་ 


པས། དེའི་གཉེན་པོར་གཟུགས་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་བརློམ་བྱར་མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་ལ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་བསྟན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལ་འདོམས་་” 
པ་ནི། ལམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འདོམས་སོ། །དགོས་པ་སྤྱི་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དོན་རེ་རེའི་ཕྱིར་དུ་”་ 
ལམ་གྱི་ལུང་ནོད་པར་བྱ་དགོས་ན་སེམས་ཞུམ་སྲིད་པས་དེའི་གཉེན་པོར་རོ། །ཚུལ་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ལ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་སློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
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(2) རྱ 


ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་གང་དང་ལྡན་པས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གདྒཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མཐོང་ངོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། ལམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་བརྩོན་"་ 


རླ འགྲུས་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཞུམ་པའི་ག ཉེན་པོར་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ལ་སྤོཿ ངས་ཤིག་ཅེས་སློབ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྤྱན་ལ་”་ 
འདོམས་པ་ནི། སྤྱན་ལྔ་ལ་འདོམས་སོ། །དགོས་པ་སྤྱི་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་སྤྱན་ལྔ་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཚུལ་སྤྲོས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་པར་རྟོགས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་་ ཁུ 


ཞེས་སློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གདམས་བྱའི་ཡུལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྤྱན་གྱི་མཚན་ཉིད། བདག་རྐྱེན་ཕར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་མཐོང་བའི་རིག་པ། དབྱེ་ན། གོང་འོག་མཚོན་བྱ་དང་། མཚན་ཉིད་གྲངས་ཇི་ལྟ་བ་* 


བཞིན་དུ་སྦྱར་ན། ཤའི་སྤྱན་ནི་བདག་རྐྱེན་ཕར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་པོ ་སོ་སོར་ངེས་པ་དཔག་ཚད་བརྒྱར་ནས་སྟོང་གསུམ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་མཐོང་བའི་ཡུལ་ཅན། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཤའི་མིག་གིས་སྟོང་་””” 















































གསུམ་ལས་ལྟག་པ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ནི་མར་མེ་འབུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུལ་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་རྐྱེན་ཤའི་མིག་དབང་གི་བདག་འབྲས་སུ་གྱུར་པའི་ཡུལ་ཅན་་”” 
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༣ ༄༅། །ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཁྱབ་སྟེ། བདག་རྐྱེན་ཤའི་མིག་དབང་ལ་དེ་བས་ལྷག་པ་མཐོང་བར་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྔོན་བྱས་པའི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟའི་སྤྱན་ནི། 


བདག་རྐྱེན་ཕར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཡུལ་ཅན། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤྱན་ནི། བདག་རྐྱེན་ཕར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་་ 
པའི་ཡུལ་ཅན། རུ ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ནི། _ བདག་རྐྱེན་ཕར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་རང་དང་རྒྱུད་ཚོད་མཉམ་པའི་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོ་རྡོ་རྟུལ་སོགས་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ནི། 
བདག་རྐྱེན་ཕར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡུལ་ཅན། ས་མཚམས་ནི། དང་པོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས། གཉིས་པ་སྦྱོར་ལམ་ནས། 


ལྭ གསུམ་པ་ས་བཅུ་གཅིག་གི་མཉམ་གཞག་ན་གཙོ་ཆེ། བཞི་པ་ས་བཅུ་གཅིག་གི་རྗེས་ཐོབ་ན། ལྔ་པ་མཚན་ཉིད་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན། རྡེས་མཐུན་པ་ས་དང་པོ་ནས་ཡོད་དོ། །རྒྱུ་ནི་མདོ་ལས་མིག་ལྔ་*་ 
རེ ཡངས་སུ་སྦྱང་བར་འདོད་པ་དང་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། མིག་ལྔ་པོ་དེ་དག་ལ་བསླབས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་མེད་་"” 





























1339 
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རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། སྤྱན་ལྔ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། 
རྟོགས་ལ་སྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སློབ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མངོན་ཤེས་ལ་འདོམས་པ་ནི། མངོན་ཤེས་དྲུག་ལ་འདོམ 


ཡོན་ཏན་དུ་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་དུའོ། ། ཚུལ་མངོན་ ཤེས་བྱེད་ ལས་དང་བ ཅས་པ་རྣམས་གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ལ་བསྒྲབ་པ རྭ་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། 


ྨན་ལྔ་ཡུལ་དངོཡུལ་ཅན་རྒམས་སྤྲས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉོད་དུ་དབྱེར་མེད་པར་”་ 


ས་སོ། །དགོས་པ་སྤྱི་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་མངོན་ཤེས་དྲུག་ལ་”་ 


པར་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞི་ཤིན་ཏུ་དག་པ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ཡུལ་ 




















།གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 


གདམས་བྱའི་ཡུལ་མངོན་ཤེས་ནི་གང་། དབྱེ་ན་དུ། བྱེད་ལས་ཅི་ཞེ་ན། མངོན་ཤེས་ཙམ་གྱི་མཚན་ཉིད། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ཡུལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་རིག་པ། ཁྱད་་ པེ 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས '"” 


ལྡན་དང་བཅས་པ། དབྱེ་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། ལྷའི་རྣ་བ་དང་། གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་། སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟའི་མིག་དང་། ཟག་པ་ 
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3 ༄༅། །ཟད་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞི་ཤིན་ཏུ་དག་པ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། སྒྲ་སྣ་ཚོགས་ཉན་ 


པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། སྔོན་གྱི་མཐའི་སྦྱོད་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་མཐོང་བ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས་རབ་*” 
མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། བསམ་གཏན་བཤི་པའི་དངོས་གཞི་ཤིན་ཏུ་དག་པ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟག་པ་ཟད་པ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་མཐར་ཐུག་པ། ས་་ 


མཚམས་དང་པོ་ལྔ་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ཉན་ཐོས་པ་ལའང་ཡོད། དྲུག་པ་ཉན་ཐོས་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་ཤེས་ཡོད་ལ། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་ཤེས་མེད་དོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་དང་པོ་ལྔ་་”་ | 


ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ནས་ཡོད། དྲུག་པ་རྗེས་མཐུན་པ་ས་དང་པོ་ནས་ཡོད། མཚན་ཉིད་པ་སངས་རྒྱས་ས་ཁོ་ན་ན་ཡོད་དེ། འདིར་ཟག་པ་སྒྲིབ་གཉིས་ཡིན་ལ་དེ་ཟད་པ་སངས་རྒྱས་ལས་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
བྱེད་ལས་ནི་མངོན་ཤེས་དྲུག་གིས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ས་གཡོ་བ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མང་པོར་སྤྲལ་པ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་སྒྲ་ཆུང་ངུ་དང་ཅིག་ཤོས་ཆེན་པོ་ཐོས་ 


། 
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པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་དང་། རང་དང་གཞན་གྱི་ཚེ་རབས་སྔ་མ་དུ་མར་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ 
; ཡོད་པའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་བྱེད་པ་དང། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་དོ། །ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མི་ཤེས་པ་གང་ཞིག་ཐར་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ། 
རླ དབྱེ་ན་འཁོར་བར་འཆིང་བར་བྱེད་པའི་ཉོན་སྒྲིབ་དང་། བག་ལ་ཞཉལ་གྱི་ངོ་བོའི་ཉོན་སྒྲིབ་གཉིས། དང་པོ་ལ་ལྟ་བ་ལྔ་དང་ལྟ་མིན་ལྔའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་སོ། །ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད། 


༠1, ~ _.2 


15.19:912 

















༣' ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མིན་པའི་མི་ཤེས་པ་གང་ཞིག་ཐམས་ཅད་ །ཁྱེན་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ། དབྱེ་ན་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པ་རྣམས་སོ། །ངག་དོན་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ནི་རྣམ་པ་་ པ 


ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་ཉིད་གཏོད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། མངོན་ཤེས་དྲུག་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། མངོན་ཤེ ས་བྱེད་ལས་དང་བཅས་པ་རྣམས་གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ལ་་”” 
༡༩།༢༥༡ཀ་ོ་བེལ་།"རོར་་༼། ༨༤ ཿ -#‹༨- ^ ༨ -- པཿ - རྦ མ - ས་བ ཉད ས་ལ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཐོང་ལམ་ལ་འདོམས་པ་ནི། མཐོང་ལམ་ལ་འདོམས་སོ། [ས་བོ བ་ར་བའི་རོ་བ་ཉང ཡོད་པ་མ་ཡིན་ངར་རོགས - 
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” ༄༅། །པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་ལའོ། །ཚུལ་སྒུ་མ་མཁན་རང་གིས་སྤྲལ་པའི་སྒུ་མ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པའི་གཞེ་ཅན་དུ་རྟོགས་ལ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ 


ཞེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དགོས་པ་སྤྱི་སྔར་བཞིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་དེས་སྤང་པར་བྱ་བའི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་རོ། །གདམས་བྱའི་ཡུལ་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། 


འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྒོམ་ལམ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་མངོན་རྟོགས། དབྱེ་ན། ཡུལ་བདེན་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་* ཁྱ 


ནོ། །ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པས་མིང་གི་བརྡར་བཏགས་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་བཏགས་པ་དང་། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་མདོ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་ལ་འདོམས་པའི་་* 


ཧཱུ གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་དེ་དེས་སྤོང་བར་བྱ་བའི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་སྩུ་མ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒོམ་ལམ་ལ་ 
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[.དུ],)»  .འྱཱ:=&)» ༦2 











བསྐོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །སློབ་མ་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལའོ། །གདམས་བྱའི་ཡུལ་སྒོམ་ལམ་ལ། དེ་ངོས་གཟུང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ“ 
ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་གྱིས་མ་མཐོང་བའི་ཆོས་ཉེད་ཙམ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་སྒོམ་ལམ་མཚན་ཉིད་པ་གཞག་པ་མེད་དེ། མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གཉིས་ཆོས་ཉིད་ཙམ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་མཚུངས་པས་སོ། ། 


ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་དང་ཆོས་ཉིད་ཙམ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་མཚུངས་ཏེ། བཤད་མ་ཐག་པའི་མཐོང་ལམ་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་སྒོམ་པར་” 


ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་གྱིས་མཐོང་ཟིན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་རྗེས་ལ་མངོན་རྟོགས་དེ། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་སྒོམ་སྤང་སྤོང་མི་ནུས་པར་་”་ 
ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་གྱིས་མཐོང་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམ་པ་ཡིན་ན་སྒོམ་སྤང་སྤོང་མི་ནུས་མི་དགོས་པར་ཐལ། མཐོང་ལམ་གྱིས་མཐོང་བའི་ཆོས་་ 
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༣ ༄༅། 














༤༦ 








།ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་པ་ཡིན་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒོམ་སྤང་སྤོང་བ་དེ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ངག་དོན། འདུས་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་མེད་པར་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གདགས་པར་མི་* 


ནུས་སོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། སྒོམ་ལམ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་དེ་དེས་སྤང་བར་བྱ་བའི་སྒྲིབ་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་གཉེན་པོར་སྒུ་མ་བཞེན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་དེ་་” 
བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་དོན་སྒྲབ་པའི་གདམས་ངག་ནི་བཅུའི་བདག་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། 

ཐེག་ཆེན་གྱི་གདམས་ངག་བཅུ་པོ་འདི་ཙམ་ཁོ་ནས་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆེད་དུ་གཉེར་བྱའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བས་སོ། །དེ་ཡང་ཡུལ་བཅུ་ཡོད་པས་ཕྱེ་བས་ཡུལ་བཅུ་ནི། ཡུལ་ཐེག་ཆེན་་” 
ལཱ གྱི་སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་བརྩོན་འགྲས་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྤེམས་ 
ཧཱ བསྐྱེད་དེས་འཕངས་པའི་ཆོས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཡུམ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒྲུབ་པ་དེའི་ལས་ལ་ཡོད་པའི་དམིགས་ 
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པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། འགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པ་པོའི་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒྲབ་པ་པོའི་རྟེན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། བངས་་"་ 
རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་པ་པོའི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། དེའི་སྐྱུབས་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་མ་ཞེན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པ་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་ 
པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན་ཡུས་ངག་གི་བྱ་བ་ངན་པ་ལ་ཞེན་པའི་ལེ་ལོ་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡོངས་སུ་མི་ངལ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལས་མི་ལྡོག་”་ 


པར་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་ཏེ་སྒྱིད་ལུག་པའི་ལེ་ལོ་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་་ | 


པ་ན་ཐེག་པ་དམན་པ་གཞན་གྱིས་མི་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན་ཐེག་ཆེན་ལ་སེམས་ཞུམ་པའི་ལེ་ལོ་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྤྱན་ལྔ་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པ་ལ་གཞན་གྱི་་ 





དྲིང་མི་འཇོག་པར་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པར་སྒྲབ་པ་མཐར་ཐུག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་མངོན་ཤེས་དྲུག་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་་” 
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།རྒྱུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྤངས་རྟོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་པ་མཐར་ཐུག་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་སྤང་དང་སྒོམ་སྤང་མ་ལུས་པར་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སོ་སོར་ཕྲོལ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་གདམས་ངག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་པས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། 
དབང་པོ་རྟུལ་དང་རྣོན་པོ་དག །དད་དང་མཐོང་ཐོབ་རིགས་ནས་རིགས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དབང་པོ་རྟུལ་དང་རྣོན་པོ་དག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཆོས "༡༠༠༡ 
ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་སྐབས་སུ་དེའི་དབྱེ་བ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


༨ 














དེའི་དབེ་བ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་གསུང་ན་དབྱེ་བ་དུ་ཞིག་ཅེ་ན། དོན་”” པ 
དངོས་ནི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མིང་ཅན་བཅུ་དགུ། བསེ་རུ་སྟེ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཅ 
སུ དང་། བུདྡ་ཤྲིས་རྩ་ཚིག་གིས་ཟིན་པ་ཉིད་ལ་འཆད་ལ། 


ན་གཅིག་དང་ཉི་ཤུའོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་མིང་ཅན་བཅུ་དགུ་ནི། ཤནྟི་པ་ 








འཕགས་པ་ལྟར་ན། རྒྱུན་ཞུགས་ལ་ཞུགས་པ་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གཉིས། འབྲས་བུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་ཞུགས་པ་དད་མོས་མཐོང་ཐོབ་གཉིས། 
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རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ལ་ལྟ་དང་མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེ་གཉིས། _ ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་བར་ཆད་གཅིག་པ། ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ལ་བར་དོར་འདའ་བ་དང་། སྐྱེས་ནས་འདའ་བ་དང་། འདུ་བྱེད་དང་ 
བཅས་ཏེ་འདའ་བ་དང་། འདུ་བྱེད་པ་མིན་པར་འདའ་བ་དང་བཞི། འོག་མིན་འགྲོ། འཕར་གསུམ་སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུག་འགྲོ་སྟེ་ལྔ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་གོང་འཕོ་དང་ལྔ། དྲུག་པ་གཟུགས་ཀྱི་ཆགས་བཅོམ་བདུན་་ 


པ་མཐོང་ཆོས་ཞི། བརྒྱད་པ་ལུས་མངོན་བྱེད་དེ། རྩ་ཚིག་གིས་ཟིན་པ་བཅོ་ལྔ། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་ཕྱིར་འོང་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པ་ ་བཞི་ཁ་བསྐངས་པས་མཚོན་བྱེད་་ 


ཉན་ཐོས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་བཅུ་དགུ་པོ་དེར་ངེས་པའི་ཕྱིར། དེས་མཚོན་པའི་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དགེ་འདུན་དེ་ལྟ་ཐུའི་མིང་ཅན་དགུར་ངེས་སོ། །འཕགས་པའི་འདི་ཁོ་ན་གནས་སོ། །ངག་དོན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་* 
བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་“ 








པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ལྔ་ལས། རྒྱུན་ཞུགས་ལ་ཞུགས་གནས་གཉེས། དང་པོ་ནི། སྐབས་གཉིས་པ་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ལ་”” 
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ཤཿ 


3༡9 








༠ ༄༅། །བརྟེན་ནས་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་དང་གནས་པ་ཙམ་པོའི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་གང་རུང་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་དབང་རྣོན་གཉིས་ལ་སྦྱིར་“” 


འབྲས་བུ་དང་པོ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་དབང་རྟུལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་དང་དབང་རྣོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གི་མིང་གིས་བཏགས་སོ། . །རྒྱུ་མཚན་བཅུ་དྲུ་ཀ་པའི་” 


རྟོགས་པ་ཐོབ་ཕྱིར་དུ་བརྩོན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་གཙོ་བོར་དད་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལམ་གྱི་རྡེས་སུ་འབྲང་བར་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །དགོས་པ་གདུལ་བྱ་ཉན ་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་རྒྱུན་ཞུགས་་”” 


ཞུགས་པའི་སྤངས་རྟོགས་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཡིན་པས་སོ། །མདོར་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་གང་རུང་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ལ """ 
རྒྱུ ཞུགས་ཞུགས་པ་དབང་རྟུལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་དང་། དབང་རྣོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གི་མིང་ཅན་དུ་ཕྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། དེ་ལ་འབྲས་བུ་དང་པོ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་རྣམ་པ་་” 


‡ གཉིས་སོ། །ངག་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་གང་རུང་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་གཉིས་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་་” 
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1. 2 (6825 ང929 





དབང་རྟུལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་གི་མིང་ཅན་དང་། དབང་རྣོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གི་མིང་ཅན་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་གང་རུང་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་ཆོས་ཅན། 
ཁྱོད་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་དབང་རྟུལ་དད་པའི་རྗེས་འབྲང་གི་མིང་གིས་འདོགས་སུ་རུང་སྟེ། ཁྱོད་དང་དེ་གཙོ་བོར་དད་པས་ལམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དེའི་མིང་གིས་་” 
བཏགས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་དེ་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་ཁོད་ལ་དེའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དེ་དངོས་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་ཡིན་པའི་་་ 














ཞུགས་པ་བཤད་ཟིན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཐམ་པོའི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོའི་མིང་གིས་*་ 
བཏགས་སོ། །རྒྱུན་མཚན་དེ་གཉིས་བཅུ་དྲུག་པའི་རྟོགས་པ་ལ་གནས་བཞིན་པ་ཡིན་པར་མཚུངས་པས་སོ། །དགོས་གནོད་རིགས་འགྲེའོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་*”” 


ཕྱིར དེས་གཞན་ཐམས་ཅད་རིགས་འགྲེའོ། །རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ལ་ཙམ་པོའི་མིང་ཅན་ནི། རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་ལས་རང་འབྲས་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྒྱུན་ཞུགས་”་ 
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འར 


༡༩༡ %»ི 








༄༅། །བཤད 


་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོའི་མིང་ཅན་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་ལས་རང་འབྲས་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ 


རིགས་འགྲེ། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མིང་ཅན་ནི། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོའི་སྤངས་རྟོགས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་འབྱུང་བས་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་་ 


„. གནས་ཙམ་པོའི་མིང་ཅན་བཤད་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེའི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འདོད་ལྟའི་རིགས་*་ , 
” ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བའི་དང་། མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ལྟའི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེ་དང་མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེའི་མིང་གིས་བཏགས་སོ། །རྒྱུ་””་ 


÷= 


མཚན རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་དེ་ཉིད་སྒོམ་ལམ་ཟག་མེད་ཀྱིས་འདོད་ཉོན་གསུམ་མམ་བཞི་སྤངས། རྟོགས་པ་སྒོམ་ལམ་ཟག་མེད་གསུམ་མམ་བཞི་ཐོབ། འདོད་པའི་ལྟའམ་མིར་སྐྱེ་བ་རིགས་འདྲ་གསུམ་་ 


མམ་གཉིས་ལེན་པ་ན 


། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ལྟ་དང་མེའི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། འདི་ཡང་འདོད་པའི་ལྟ་དང་མིའི་རིགས་ནས་རིགས་ས་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དགོས་གནོད་རིགས་ 
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༦ 2926»899 


!.§ 1:22; 





ད འགྲེ། དེས་ནྭ་ནུན་ཞུགས་འྲབས་གནས་ཙམ་པོ་ལས་གཞན་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མིང་ཅན་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །ཕྱིར་འོང་གི་མིང་ཅན་ལ་གསུམ་ལས། རྱར་ཁོང་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་ནྲི། 
རིམ་གྱིས་པའི་ རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པ ར་ཅན་ནི་ཕྱིར་ འོང་གི་ འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ཞུགས་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མ ཚན་གྱིས་ རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ ཅན་གྱི་མིང་ཅན་བཤ ད་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ འབྲས་ 


བུ་གཉིས་པ་ཕྱིར་འོང་གི་འབྲས་བུ་ལ་ཞུགས་པ་དབང་རྟུལ་དད་པས་མོས་པ་དང་དབང་རྣོན་མཐོང་བས་ཐོབ 
ཞུགས་པ་དབང་རྟུལ་དད་པས་མོས་པ་དང་། དབང་རྣོན་མཐོང་བས་ཐོབ་པའི་མིང་གིས་བཏགས་སོ། ། 


༨༩༡༤ 


པས་སོ། །དགོས་གནོད་འགྲེ། མདོར་ན་ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ་དད་པས་མོས་པ་དང་མཐོང་བས་ཐོབ་པའི་མིང་ཅན་གྱི་བྱང་སེམས་གཉིས། ཉི་ཤུར་བགྲང་བ་ན། ཕྱི་འོང་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་ཞེས་གཅིག་ཁོ་ན་བགྲང་་ 








 བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མིན་པར་གཉིས་སུ་བགྲངས་ན་ཉི་ཤུར་ངེས་པ་འཇིག་གོ །ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས 


༢ 


་པའི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། ས་དྲུག་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་དང་དབང་རྣོན་གཉིས་ལ་ཕྱིར་འོང་་ 


རྒྱ་མཚན་དེ་གཉིས་དད་པ་ལྷུག་པ་དང་ཤེས་རབ་ལྷག་པ་བཞིན་དུ། འདི་གཉིས་ཀྱང་དད་པ་དང་ཤེས་རབ་ལྷག་ 














་ཙམ་པོའི་མིང་ཅན་ནི། ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པའི་སྤངས་རྟོགས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས ༠༠༡༠ 
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༄། །འབྱུང་བས། ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོའི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། འཛམ་གླིང་འདིར་ལན་ཅིག་འོངས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་བྱང་སེམས གོ 
འཕགས་པ་ལ་དེའི་མིང་གིས་བཏགས་སོ། །རྒྱུ་མཚན། འཛམ་གླིང་འདིར་ལན་ཅིག་འོངས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་སོ། །དགོས་གནོད་འགྲེ། ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་བར་ཆད་གཅིག་པའི་མིང་ཅན་ནི། ཕྱིར་” 


འོང་འབྲ ས་གནས་ཙམ ་པོའི་སྤངས་རྟོག ས་ཉམས་སུ་བླངས་པ ་ལས་ཕྱིར་འོང་བ ར་ཆད་གཅི ག་པ འབྱུང་བ ས་ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོའི་མི ང་ཅན་བཤ ད་ནས ། དེའི་འོག་ཏུ་ཕྱིར་འོང་འབྲ ས་ག ནས་ཁྱད་པ ར་ཅན་བ ར་་ ྦ 


ཆད་གཅིག་པའི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ལ་ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་ལས་གཞན་ཁྱད་པར་ཅན་བར་ཆད་གཅིག་པའི་མིང་གིས་བཏགས་སོ། །རྒྱུ་མཚན། 
ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་དེ་ཉིད་སྒོམ་ལམ་ཟག་མེད་ཀྱིས་འདོད་ཉོན་བདུན་ནམ་བརྒྱད་སྤངས། རྟོགས་པ་སྒོམ་ལམ་ཟག་མེད་བདུན་ནམ་བརྒྱད་ཐོབ། འདོད་པར་སྐྱེ་བ་ལན་གཅིག་བླངས་ནས་མྱང་འདས་མངོན་དུ་ 
བྱེད་པས་ན། ཕྱིར་འོང་བར་ཆད་གཅིག་པ་ཡིན་པ། དེ་མུང་འདས་ལ་འདོད་པའི་ཚེ་གཅིག་གིས་བར་དུ་ཆོད་པ་བཞིན་དུ་འདི་ཡང་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་ཆ་ནས་སོ། །དགོས་གནོད་རིགས་འགྲེ། 
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* ཏུ ང༦9; 











ཕྱིར་མི་འོང་གི་མིང་ཅན་ལ་གསུམ་ལས། ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་ནི། ཉྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་ཕྱིར་མི་འོང་གི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་ཡིན་པས་ཕྱིར་འོང་བར་ཆད་གཅིག་པའི་མིང་ཅན་་”” 
མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་དང་དབང་རྣོན་ལ་འབྲས་བུ་གསུམ་པ་ཕྱིར་མི་འོང་གི་འབྲས་ཐུ་ལ་ཞུགས་པ་དད་པས་མོས་པ་ 


བཤད་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་པའི་ 


དང་མཐོང་བས་ཐོབ་པའི་མིང་གིས་བཏགས་སོ། 


།རྒྱུ་མཚན་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔ་མ་ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ་ལ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཀྱི་མིང་ཅན་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་པའི་སྤངས་་”” 

རྟོགས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་འབྱུང་བས་ཕྱིར་མི་འོང་ཞུག ྱ 
གིས་བཏགས་སོ། །རྒྱུ་མཚན། དེ་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་པ་དེར་གཏན་མི་འོང་བ་བཞིན་ 
འདའ་བའི་མིང་ཅན་ནི། གཞན་དོན་དུ་ཚངས་རིས་ནས་འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་ལྷའི་རིགས་གང་རུང་ 


ས་པའི་མིང་ཅན་བཤད་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་འཆད་པ་ལ། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ལ་ཕྱིར་མི་འོང་གི་མིང་" 


དུ། འདི་ཡང་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ཁམས་གསུམ་དུ་མི་འགྲོ་བའི་ཆ་ནས་སོ། །དགོས་གནོད་འགྲེ། དེ་ལ་གཉིས་ལས་་” 
































གི་རྟེན་ལ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་སེམས་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ 
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༄། །དོན་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པའི་སྒོ་ ནས་དང་། འབད་རྩོལ་ཆུང་ངུས་འཚང་རྒྱ་བའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ལ་ཕྱིར་མི་འོང་བར་དོར་དང་སྐྱེས་ནས་དང་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་དང་བཅས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ 
མིན་པར་འདའ་བའི་མིང་གིས་བཏགས་སོ། །རྒྱུ་མཚན། གཞན་དོན་དུ་ཚངས་རིས་ནས་འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་ལྷའི་རིགས་གང་རུང་གི་རྟེན་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་དང་། སེམས་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་”་ 
ཉིད་ཀྱིས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པའི་སྒོ་ནས་དང་། འབད་རྩོལ་ཆུང་ཇུས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་སོ། །དགོས་གནོད་འགྲེ། མདོར་ན་འདའ་བའི་མིང་ཅན་རྣམ་པ་བཞིའོ། །གཉིས་པ་གོང་་ 


བཏགས་ནས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་གཉིས་ལས་འོག་མིན་འགྲོ་བའི་མིང་ཅན་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་འདའ་བ་ལས་འོག་མིན་འགྲོ་མྨྱ་ངན་ལས་འདའ་དཀའ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཕྱིར་མི་འོང་འདའ་བའི་མིང་ཅན་བཤད་ནས་དེའི་ ༠༡༡༡ 








འོག་ཏུ་ཕྱིར་མི་འོང་འོག་མིན་འགྲོའི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། གཞན་དོན་དུ་ཚངས་རིས་ནས་འོག་མིན་གྱི་བར་དུ་སྐྱེས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ལ་གཞན་དོན་དུ་ཚངས་རིས་ནས་འོག་མིན་གྱི་བར་དུ་སྐྱེས་”” 


འཕོའི་མིང་ཅན་ནི། གཞན་དོན་དུ་ཁམས་གོང་མའི་རྟེན་ལ་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་མར་ལེན་པའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ལ་གཞན་དོན་དུ་ཁམས་གོང་གི་རྟེན་ལ་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་མར་ལེན་པའི་ཆ་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་གོང་འཕོའི་མིང་གིས་་”་ ༦ 
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].§ 192. ༦§:=$®ཏ༦29; 


ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་འོག་ 
པས་ན་འོག་མིན་འགྲོ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། 











མིན་ འགོའི་ མིང་གི ས་བསྟ ན་ཏེ། དཔེ ར་ན་ཕྱིར་ མི་འོང་འབྲ ས་གནས་ ཙམ་པོ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་སྒྲེ ལ་སྒོམ་ བྱས་ནས་ ཚངས་རིས་ན ས་འོག་ རྨི ན་དུ་སྐྱེས་ནས་མྱང་ འདས་མངོན་དུ་བྱེད་“ 
།གཞན་དོན་དུ་ཚངས་རིས་སུ་བཅོ་ལྔ་སྤེལ་བསྒོམས་ནས་འོག་མིན་དུ་སྐྱེས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་བྱང་སེམས་འཕ གས་པ་དེ། དེ་ལྟར་བྱས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་་”” 


འཕར་བའི་མིང་གིས་བསྟན་ཏོ། །གཞན་དོན་དུ་ཚངས་རིས་སུ་ཆུང་ངུ་སུམ་སྤེལ་ལམ། འབྲིང་ཕོ་དྲུག་སྤེལ་ལམ། ཆེན་པོ་དགུ་སྤེལ་གང་རུང་བསྒོམས་པས་གནས་གཙང་མའི་གནས་དང་པོ་གསུམ་གང་རུང་དུ་སྐྲེས། 
དེར་བཅོ་ལྔ་སྤེལ་བསྒོམས་ནས་འོག་མིན་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དེ་དེ་ལྟར་བྱས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་ཕྱེད་དུ་འཕར་བའི་མིང་གིས་བསྟན། གཞན་དོན་དུ་ཚངས་རིས་ནས་གཟུགས་ཀྱི་་”” 
གནས་རྣམས་སུ་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་ནས་འོག་མིན་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དེ་དེ་ལྟར་བྱས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཆི་འཕོ་ཞིང་འཕར་བའི་མིང་གིས་བསྟན་ཏོ། །མདོར་ན་” 
བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དེ་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་ན་ཚངས་རིས་ནས་འོག་མིན་དུ་འཕར་བ་དང་། ཚངས་རིས་ནས་གནས་གཙང་མའི་གནས་དང་པོ་གསུམ་གང་རུང་དུ་སྙེས་ནས་འོག་མིན་དུ་སྐྱེ་བ་ཕྱེད་དུ་འཕར་བ་དང་། 
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གཱ ༄༅། །གཟུགས་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་ནས་འོག་མིན་དུ་སྐྱེ་བ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཆི་འཕོ་ཞིང་འཕར་བའི་བྱང་སེམས་ཡིན་པ་ཉིད་རྱིས་གོང་འཕོའི་ཨིང་ཅན། སྲིད་རྩེར་འགྲོ་ལས་གཞན་འཕར་བའི་" 


= 


མིང་ཅན་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །སྲིད་རྩེར་འགྲོ་བའི་མིང་ཅན་ནི། །འོག་མིན་འགྲོ་ལས་སྲིད་རྩེར་འགྲོ། །མུ་ངན་ལས་འདའ་དཀའ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འོག་མིན་འགྲོ་བཤད་ནས། དེའེི་འོག་ཏུ་སྲིད་རྩེར་འགྲོའི་མིང་་་ 


ཅན་འཆད་པ་ལ། ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་མ་སྤེལ་བར་ཞི་གནས་ཤས་ཆེར་སྤྱད་པས་གནས་གཙང་མ་མ་གཏོགས་པ་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་ནས་ ། 
' མྱང་འདས་མངོན་དུ་བྱེད་པས་ན་སྲིད་རྩེར་འགྲོ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། ཕྱིར་མི་འོང་གི་མིང་ཅན་གྱི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དེ་ཉིད་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་ན། གནས་གཙང་མ་མ་གཏོགས་པ་ཚངས་རིས་ནས་སྲིད་རྩེའི་བར་ཐམས་ 


ཅད་དུ་སྐྱེས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་སྲིད་རྩེར་འགྲོའི་མིང་དེ་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་ན་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་གཟུགས་མེད་ཉེར་འགྲོའི་མིང་ཅན། ཡང་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་ཉི་་ 


÷ རིགས་པ་སྤངས་པས་གཟུགས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་མིང་ཅན་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་བྱང་སེམས་དེ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་མཐོང་ཆོས་ཞི་བའི་མིང་ཅན་དང་། ཐོད ༡༡༡༥༠༩༠ 
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11:09] 











ྒལ་གྱི་སྟོམས་འཇུག་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་བུང་སེམས་འཕགས་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུས་ཀྱིས་འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཆ་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་ལུས་མངོན་བེད་ཀྱི་མིང་ཅན། འོག་མིན་་” 
འགྲོ་ལས་གཞན་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ནི་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་ཡིན་པས་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་་"་ 
གནས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མིང་ཅན་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ། ས་བཅུ་པའི་བྱང་སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པའི་ཆ་ནས་དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པའི་མིང་གིས་་” 


བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །དགོས་གནོད་འགྲེ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཅན་ནི། དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པ་རྣམས་རང་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བས་དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པ་བཤད་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་བསེ་རུ་ ུ 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཅན་ འཆད་པ་ལ། སངས་ རྒྱས་དང་ ཉན་ཐོས་མི་བ ཞུགས་པའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་བྱོན་ནས་སྒྲ་མེ ད་པར་ལུས་ ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བ སྙན་ཏེ་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་བྱང་སེམས་ འཕགས་པ་དེ་སྒྲ་ 





མེད་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་སྟོན་པའི་ཆ་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །དགོས་པ་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་མོས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ཕྱིར་མི་་ 
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བྱིང 








༄། །ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཡིན་པས་སོ། །ངག་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཅན་འཆད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དགྲ་ 
བཅོམ་ཞུགས་པ་རྣམས་རང་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཞན་སྔར་གྱིས་རིགས་འགྲེ། གཉིས་པ་ནི། མདོར་ན་འབྲས་བུ་དང་པོ་ལ་ལྔ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གསུམ་པ་ལ་བཅུ། 

བཞི་པ་ལ་གཅིག །རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་མིང་ཅན་གཅིག་སྟེ། རྩ་ཚིག་གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་བཅུ་བདུན། རྒྱུན་ཞུགས་དང་། ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་དང་། དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པའི་མིང་ཅན་དང་གསུམ་ཁ་་་ 
བསྐངས་པས་ཉི་ཤུའོ། །དགྭ་གཉིག་ནི་གཉིས་ཚིག །དང་ལྟ་ནི་འབྱེད་པ། གཅིག་ནི་ཁོ་ནཱའི་དོན་ནོ། །བཏགས་པའི་དགོས་པ་ནི། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་་ 
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ལ་སོགས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་དེ་དང་དེས་རེ་ཞིག་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ 











; སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ་མདོ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཐོབ་པ་ནི་་་ 





























༦=$3ྱ༦9 


རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས། _ རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་བར་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་ཀྱང། དེ་དག་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་འཇོག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར། མདོར་བསྟན། 
རྒྱས་པར་བཤད་པ་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིར་གདམས་ངག་བསྟུན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཐེག་ཆེན་ལས་དང་པོ་པས་གོང་དུ་་ 
བསྟན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་ཐོབ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་དངོས་བསྟན་དབུ་མ་པའི་སྟྱོར་ལམ་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་དང་། ཤུགས་བསྟན་ཉན་རང་གི་སྦྱོར་ལམ་་”” 
ཁྱད་པར་ལྔ་དང་བྲལ་བ་གཉིས་ལས། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པས་ན་སྙོབ་པ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་རྩེ་བཟོད་མཆོག་རེ་རེ་ལ་ཆུང་ངུ་” 














དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་རམས་ནི། ཉན་ཐོས་དང་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཚོགས་དང་སྤྲོད་པའི་རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དོད་རྩེ་བཟོད་མཆོག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
གང་གི་སྒོ་ནས་ན། རྣམ་མཁྱེན་ཡི ད་བྱེད་དང་ ལྡན་པས་ཆོས་ ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ འི་གཉེན་པོར་འོག་ནས་ འཆད་པར་ འགྱུར་བའི་དམིགས་པའི་ཁྱད་པ ར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་བདེན་བཞིའི་ཁྱད་པ ར་གྱི་ཆོས་ ལ་སྒུ་མ་ ལྟ་ཐུར་དམིགས་ ་ 
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།ཀས་ག་འལ་ལཁས་གཞས་ཀག་འབས་ཀགགས༠ས་ཀ།༡༡༡༥༩༧༡༦༡༤༡༥༤༡༧༤༡༠༩༡༥༡༡༦༡༥༤༨༡༤༡༡༡༦༡༥༧༩༡༡༡༥༡༩༨༤༤༡༩༡༥༤༡༥༡༠༨༦མ།༦གནཿཿཞས་གསསྐལ། 
§ཞམརམམ།ལས༢༡༤༤ལརམཔཁསཔ་ཏབམར།༡ལ༡༦༧ས༩༡༡༦༡༧༩༦༩༤༦ལ༩༩༡༡༦༠ས༠༧༡༠༡༠༠༨༡༠༡༤༢༧༥༡ 
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༈ཿ ༄༅། །དང་། མམཆིན་དབིདདང་ལན་པས་བདན་བཞི་མི་ཆགསོགསསུ་འཇིནཔ་ཆསཀྱི་བདག་ཏུ་་བའི་གཉེནཔར་བདན་བཞི་མི་ཉུགཔ་ལ་སོགས་པར་མངོན་པར་ཞིན་པ་དང་ལག་པར་གནསཔ་དངོ། 
པ ཀུན་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས གཉེན དོན གཉིས འགབ པའི་བ ས་ལ ཁས་པའི "་ 
མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་དངོས་སུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ནསའབུས་མཐོངལམ་སྨོམ་ལམབི་སང་བ་དངརིགས་གཅིག་པནམ་མཆེན་ཡདལྱད་དང་ལུག་ པས་རང་བཞིན་ ེད་ ཐུ ཞན་པ གཟུང་འདིན་་ 
གྱི་རྣམ་རྟོག་བཞི་དང་མཚུངས་ལྡན་ད་བརྟེན་པ་སྟེ་ ང་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྣམས་གང་ ན། བྱང་ མས་ ཉ་པོ་རྣམས ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྱ་རྒྱ་ཚོགས་ལམ་ཆུང་འབྲིཿ 
ནམཏོག་པ དང་མཛངས་ལྟན་ཧུབཏེནཔས་འབུངབའི་ཟ་ནས་སོ།།ཁང་ཟམས་ཆནང བརྩོན་འགྲུས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན དང་། ཤེས ༈་རབ ཀིངོབོའི་དགེ་བ་ཛྫགས་ པའི་ འོག་ཏུ་འབུང་བ། 
÷ ངོ་བོ་ འཇིག་རྟེན་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། རྣམ་པ་བདེན་པ་བཞི་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའོ། །མདོར་ན་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་མཚན་ཉིད། རང་རྒྱུ་ཚོགས་ལམ་གྱི་རྗེས་སུ་བྱུ། 
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འཇིག་རྟེན་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་གང་ཞིག །བདེན་པ་བཞི་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། དབྱེ་ན་བྱང་སེམས་དང་ཉན་རང་གི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ ལ་དུ ལ་དེ 
”༢ཀ།གའི་སརཚན་འི -= པྲ ༢ ༦༡ ཟི ད་ཆ་མཐུན་གསུམ། བྱང་སེམས་ཆེ པོའི་ངེས་འབྱེ 
ཆ མཐུན རྒྱ མཚན ཉད། རང་ རྒྱུ ཚོགས་ལམ་གྱི་རྗེས་སུ་བྱུང་བའི་བྱང་སེམས་སོ་སྐྱེའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་གང་ཞིག །གིན་བཞི་མངོས རམ་ཏོགས་པ །འབས་ར མཐུན་པ། དབྱེ་ན་དྲོད་ ཅི བཟོད་མཆོག ༤ 


བཞི་པོའི་མཚན་ཉེད། གང་ཞིག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་སྐྱེ་བའི་སྔ་ལྟས་སུ་གྱུར་པ། གང་ཞིག་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་གཡོ་བར་ནུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། གང་ཞིག །འཇིག་རྟེན་པའི་་ 


ཆོས་ལ་བཟོད་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གསུམ་པ། གང་ཞིག་འཇིག་རེན་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་བཟོད་པ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་རིགས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རམ། དབང་པོ་་པ 
རྟུལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་ཐ་དད་ཀྱང་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རེ་རེའི་མཇུག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དྲོད་ཀྱི་འོག་ཏུ་རྩེ་མོ། དེའི་འོག་ཏུ ༡༥༦༡༡༤ 














 བཟོད་པ། དེའི་འོག་ཏུ་ཆོས་མཆོག་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་བཞི་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་སྐྱེ་བས་སོ། །ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བ་རེ་རེ་ལ་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་གསུམ་གསུམ། དེ་གསུམ་ཀྱི་ཁྱད་་ 
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༄༅། །པར་དྲོད་རྩེ་བཟོད་མཆོག་བཞི་ཕོ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བས་དང་པོར་སྐྱེས་པ་ཆུང་ངུ་། བར་དུ་སྐྱེས་པ་འབྲིང་། ཐ་མར་སྐྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྣམས་ཀྱིས་སྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་སྔ་མ་སྔ་ 
མ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་འབྲེལ་བའི་གང་ཟག་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་དང་། འབྲིང་དང་། རྣོན་པོའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཆུང་ངུ་དང་་” 
འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་རྩེ་བཟོད་མཆོག་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་དྲོད་སོགས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་” 
པས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་གཉེན་པོར་བདེན་བཞིའི་ཆོས་མི་རྟག་སོགས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་གཉེན་པོར་མངོན་ཞེན་སོགས་མེད་པ་ཆོས་*” པ 
དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ ར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཉན་རང་གི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་རྩེ་བཟོད་མཆོག་ཆོས་ཅན། བྱང་སེམས་་ 
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ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལས་དམན་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཉིད་དུལ་བ་དང་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཟུགས་སུ་རུང་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉི ོད རོ ༡ ི་བརེར་ལ་བའི་ལ་ 
བོའི་ངེས་འབྱིད་ཆ་མཐུན་ལས་དམན་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་ །བར་བྱ་བ །ཟུགས་སུ ད་ཅན་གྱི་དངོས་པོའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་བཞི་ལ་དམིགས་པ་དང་ 
རྟག་སོགས་སུ་འཛིན་པ་གང་ཟག གི་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་གཉེན པོར་བདེན་བཞི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཨ་པའ་མཚན་ཉིདཅནབི་དངས་པརེ་བདགད་་བདན་པ་བ། བིག་ཆེན་དགེཔའ་ 
འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་དམིགས་རྣམ་རྒྱུ་གསུམ་དང་། མཚུངས་ལྡན་རྟོག་པ་དང་། ཡོངས་འཛིན་གྱི་ཁུད་པར་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ་མདོར་བ ས་ # ་ 
ལ་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དངོས་ནི། །པ་དང། ངས་འ ད་པ་ལ ས་ཡི་གེ ཡིན་ཆ། བཤུད། འབ་ 























བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། མོས་པ་ཡིད་བྱེད་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གནས་ཡུགས་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་བཞིན་དུའོ། །རྣམ་པ་གང་གི་སྒོ་ནས་ན། བཟོད་པ་འབྲིང་གི་་ 


བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་དངོས་སུ་ཡོངས་སུ་ འཛིན་པ་དང་ བྲ ལ་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ ལྡན་པས་ རང་བ ཞིན་མེད་པ ར་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་དང་མི་ལྡན་པ ར་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུང་ ༢༨" 
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༄། 


ྱ །གནས་སྐུབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཚན་ཞིང་དང་བཅས་པ་དག་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་འགག་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་རྒྱུའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས། ཆོས་མཆོག་ཆུང་*་ 
ངུའི་གནས་སྐབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་པ་འབྲས་བུའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས། བཟོད་པ་ཆུང་ངུའི་གནས་སྐབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་ 
གཟུགས་སོགས་དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོར་རྟོགས་པ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས། ལྷག་མ་དགུའི་གནས་སྐབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་མངོན་ཞེན་མེད་པ་ལ་”” 

སོགས་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་*”་ ་ 








བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཐབས་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྒྱུ་འབྲས་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་ཡིན་པ འི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན ་རྣམས་ 
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(ཐང་ལ ༡ ཀཀཀའཀ༡་ཀས༡འགསསས༥ཞུཿནམ༦ཉཉསསས་ 
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དམིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ངག་དོན་ནི། ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་ཆོས་འདྲ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་རང་ཉིད་དགེ་བཅུ་ལ་གནས་ནས་གདུལ་བྱ་གཞན ོ 
ཡང་དེ་ལ་འགོད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བདེན་བཞི་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྒྱས་པར་མ་སྤྲོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་ན་འདིར་མཐའ་དག་དངོས་་ 


སུ་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། འདིར་དེའི་དམིགས་རྣམ་གྱི་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཀྲོལ་བ་ཙམ་དུ་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འདིར་དེའི་དམིགས་རྣམ་མཐའ་དག་རྣམ་པར་མ་སྤྲོས་སོ། །གསུམ་པ་་”་ 


ལུང་གཞན་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། བདེན་པ་བཞི་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་དམིགས་ན། མཛོད་ལས། དྲི་མེད་བཅུ་དྲུག་གཞན་རྣམ་མེད། །ཅེས་པ་དང་ ༡༠༠༠༠༧༈ 
འགལ་ལོ་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་བདེན་པ་བཞི་ལ་རྣམ་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་དམིགས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། གཞན་ཐེག་པ་དམན་པའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱོད་གནས་སྐབས་གང་དུ་ཡང་ 
སུན་འབྱིན་པར་མི་རིགས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་ན་ཁྱོད་ཐེག་དམན་ལས་གཞན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་གཞག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། སྤྱིའི་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དམིགས་ 
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༧ ༤ ༧༩ ༢ ༢༥༩༥༦༩༧༥པླ་མཆ་མམསའཕང་ལ་་ཕ་འ་ 
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„7. 
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༢༦3 


༄༅། །པ་མི་རྟག་ལ་སོགས་པ། ནས། ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བདུན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་ ༡༡༡༡༡༡་ 
དམིགས་རྣམ་རྒྱུ་གསུམ་གྱི་ཁུད་པར་བཤད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཤད་པས་དེའི་དམིགས་རྣམ་རྒྱུ་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་ནས་དེའི་ཁྱད་པར་ ས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་མཚམས་་” 
ནྷུར་ནས། དོན་དངོས་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་དྲོད་ཀྱི་དམིགས་རྣམ་རྒྱུ་གསུམ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། དམིགས་པ་མི་རྟག་ལ་སོགས་པ། །ནས། གནས་དང་རྟགས་དང་བརྗོད་དུ་མེད། །དེ་ལྟར་དྲོ་བར་གྱུར་པ་ 
༈ །ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིར། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞིའི་ནང་ནས་དང་པོར་དྲོད་ཀྱི་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པའི་་ པ 
ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞིའི་ནང་ནས་དྲོད་དང་པོར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ནས། ཚིག་དོན་བཀྲོལ་བ་ནི། དྲོད་ལ་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེའི་ནང་ནས་དང་པོར་དྲོད་་ 
ཆུང་ངུ་ནི ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ འི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན དྲོད་ཆུང་ངུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཐབས་མཁས་པ འི་སྟོབས་ཀྱིས་བདེན་པ་བཞིའི་རྟེན་ཅན་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཇི་ལྟར་་””་ 
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1. 31 6128 








ཡིན་པ་བཞིན་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གི་སྒོ་ནས་ན་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་ལྷག 














ཀུན་ཤེས་པ་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པ ར་ནི་མངོན་པ ར་ཞེན་པ་ཆུང་ངུ་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡི ན་ནོ། ། 
མི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུག་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལ་མངོན་ཞེན་སོགས་འགོག་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངག་དོན་ནི། 
ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཐབས་མཁས་པའི་སྟོབས་ 
ལྟུར་ཡིན་པ་བཞིན་དམིགས་པའི་ཕྱིར། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་དུ་མ་ཟད་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་དྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངེས་ 


་པར་དམིགས་པ་དང་ཀུན་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་ལྷག་པར་དམིགས་པ་་”་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོ་ གས་པ་བདེན་པ་བཞི་ལ་མངོན་ཞེན་སོགས་འགོག་ཅེས་པ་མི་འཐད་དེ། བདེན་བཞིའི་ཆོས་་་ 
ཀྱིས་ མངོན་ ཞེན་ སོག ས་ འགོག་ པ་ཆོས་ཉི ད་ ཀྱི་རྣ མ་ པའི་སྒོ་ནས་བདེན་བ ཞིའི་རྟེན་ ཅན་ མི་རྟག་ ལ་སོག ས་བཅུ་ དུག་ཇི་” པེ 
འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་གྱི་རྟོགས་པ་ཡོཿ ན་ཏན་ཡ ར་ལྡན་དུ་འཐོབ་པའི་རྒྱུའི་ངོ་བོ་་ 
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༄༅། །བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཟུགས་སོགས་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ 


ས་འདུ་བ་སྒྲབ་པ་དང་འགོད་པ་དགག་པར་མི་དམིགས་ཤིང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་མི་མཐོང་“, 


བའི་བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་བཞིན་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན། གནས་པ་དང་བྲལ་བ་རྒྱུན་མི་འདྲ་བར་འཇུག་པ་རང་མཚན། གནས་པ་རྒྱུན་འདྲ་བར་འཇུག་པ་སྤྱི་མཚན། དེ་གཉིས་ཀྱི ༠༡༧༧ 


༧ ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་འབྲིང་པོ་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་བརྡོད་བྱ་རང་སྤྲིའི་མཚན་ཉིད་མ་གྲུབ་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ 


ནས་ཡིད་བྱེད་གཉིས་ཀྱིས་ཡིན་ལུགས་ལ་དགག་སྒྲབ་ཏུ་མི་དམིགས་ཤིང་མི་མཐོང་བའི་བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཇི་ལྟར་ཡེན་པ་བཞིན་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ནྷ་རམ་མཁྱེན་ཡེད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཡིད་བྱེད་གཉིས་ཀྱིས་དགག་ 


རླ སྒྲབ་མི་དམིགས་ཤིང་མི་མཐོང་བའི་བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་བཞིན་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་མཁྱེན 
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པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཡིན་ལུགས་ལ་རརྗོད་བྱ་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ལུགས་ལ་རྗོད་བྱེད་མིང་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིས་འོག་མ་རམས་ཀྱང་རིགས་འགྲེའོ། ། 
བྱང་སིམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡར་བཏགས་པའི་ཆོས་ཐ་སྟད་པ་ཡིན་པར་དམིགས་པ་དང་། 
ྣམམཐེནལད་བྱུད་དང་ལྡན་པས་ཡིན་ལུགས་ལདགེ་མིདགེ་ལ་སོགས་པའིཆོས་གངདུ་ཡངབཛྗོདདུ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔ་ཆསཉིད་ཀྱ་ནམ་པར་ཉྟུགས་པས་ཉན་རང་གི་དོད་ལས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་དེ་་ 
ལྟར་ན་གཞུང་འདིའི་བསྟན་བུའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དམེགས་རྣམ་རྒུ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་བྱི་མངོན་རྟོགས་མཚན་གཞི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་དུ་མཚོན། གང་ཞིག་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་རྣམ་པར་མི་་ པ་ 
རྟོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་སྐྱ་བའི་སྔ་ལྟས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན། དམིགས་རྣམ་དང་ལྡན་པའི་དྲོད་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །རྩེ་མོའི་དམིགས་རྣམ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། གཟུགས་སོགས་་” 
མི་གནས་དེ་དག་ནི་ནས། ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པར་རོ། །དེ་ལྟར་རྩེ་མོར་གྱུར་པ་ནི། །ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དྲོད་ཀྱི་དམིགས་་ 
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ལུ ༄། །རྣམ་བཤད་ཟིན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་རྩེ་མོའི་དམིགས་རྣམ་འཆད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱུ་དྲོད་ལས་འབྲས་བུ་རྩེ་མོར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་བཀྲོལ་བ་ནི། མདོ་དང་འཕགས་པ་ལྟར་ན། བདེན་། ། 
བཞི་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བ་དང་བདེན་བཞི་སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་རྩེ་མོར་ཆུང་ཇུའི་དམིགས་རྣམ་གཅིག །འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་དམིགས་རྣམ་གཉིས་ཏེ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྩེ་མོ་ཆུང་ངུ་”” 
,2 རྣམས་ཀྱིས་ནི་བདེན་བཞིའི་ཆོས་གཟུགས་སོགས་དེ་ཁོ་ནར་གནས་བྱ་དང་བྲལ་བ་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གི་སྒོ་ནས་ན། གཟུགས་སོགས་དང་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་དེ་གཉིས་གཅིག་གི་རང་བཞིན་” སུ 
པས་བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་གྱི་ཐབས་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སོ། །ངག་དོན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྩེ་མོ་ཆུང་ངུ་ཆོས་ཅན 
¿ མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་གཟུགས་སོགས་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་གཟུགས་སོགས་དེ་ཁོ་ 


། ཉན་རང་གི་རྩེ་མོ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ 
ནར་གནས་བྱ་དང་བྲལ་བར་དམིགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་་་ 
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སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་གནས་བྱ་དང་བྲལ་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། བདེན་བཞི་སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་དམིགས་རྣམ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་་ 
འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྩེ་མོ་ཆུང་ངུརྣམས་ཀྱིས་ནི་བདེན་བཞིའི་ཆོས་གཟུགས་སོགས་དེ་རྣམས་དེ་ཌོ་ནར་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་སོགས་སུ་གནས་བྱ་དང་བྲལ་བར་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གི་སྒོ་ནས་ན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་་ 
མི་རྟག་སོགས་དང་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྣོ་ནས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ངག་དོན་གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དེ་ཁོ་་ 
ནར་མི་རྟག་སོགས་སུ་གནས་བྱ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་དེ་ཁོ་ནར་དེའི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། དེས་བདེན་པ་དང་པོ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་པ་སོང་ནས། ལམ་བདེན་ པ་ 
གྱིདབང་དུ་བྱས་པའིརྣམ་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབེད་ཆ་མཐུན་རྩེམོ་ཆང་ཇུརྣམས་ཀྱས་ནི་རྣམ་མྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་*་ 
རྟོགས་པས་ཉན་རང་གི་རྩེ་མོ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འབྲིང་གི་དམིགས་རྣམ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྩེ་མོ་འབྲིང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་་“” 
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༩༤༡༡ཀའགསར་ )//{གས་ཀར་ཞས་གསསསསས།སས་མཆས་གཟས་པཀས ༡ 1 ཛ༡༧༡ ༡) ༡༡༡༡ ༡ཀར ༤༧་ལ་༡༤༨༩༡༦༡༡༧༡༠༡༥ཞམསས།ལྲ།།ཉན་ཞནསན 
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༄༅། །གཟུགས་སོགས་དེ་དག་དེ་ཌོ་ནར་ཕྱི་ནང་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མར་མཐོང་བྱ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་གཟུགས་སོགས་ཆོས་རྣམས་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བར་དམིགས་པས་ཉན་རང་གི་རྩེ་མོ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ངོ་བོ་འབྲེ ལ་པ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་ཡོཿ ངས་སུ་རྟོག་ཅི ང་དམིགས་པས་ཉན་རང་གི་རྩེ་མོ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕ གས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་་" 


རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །སློབ་དཔོ 


ཁོ་ནར་གནས་བྱ་དང་བྲལ་བར་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན་གཟུགས་སོགས་དེ་དག་ལ་རྟག་མི་རྟག་སོགས་སུ་མི་གནས་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཟུགས 


སོགས་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་གན 


ན་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་ཆེན ་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྩེ་མོ་ཆུང་ངུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་གི་སྤང་བྱ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་འཛིན་རྟོག་གི་གཉེན་པོར་བདེན་བཞིའི་ཆོས་གཟུགས་སོགས་དེ་་ 


"༦༡༦༦ 


ས་བྱ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བར་ཡིན་པས་སོ། །ཆོས་ཅན་དེ་ཁོ་ནར་རྟག་མི་རྟག་སོགས་སུ་མི་ 
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དབྱེར་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོས་རང་གི་ངོ་བོ་སྟོང་ཞིང་མེད་པས་སོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཆོས་ །ཁོ་རར༡ ར་སི | ༽- 
་ར་ཁོལ་རེ། བྲང་ན གན་ཟེ་མོ་ཆེན་ལོ་རྫམས་སྲིས་རི ལི པ རྣམས་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་རང་གིར་མི་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ནར་ངོ་བོ་ཉིད་བཀག་པས་སོ། །བྱང་ 
གེམས ཆན་པོི་ངེས འབྱད་ཆ་མཐུན་ཙེ་མོ་ཆེན་པོ་ནམས ོ་ཆུང་ཞིངམིན་བམཇ། །གཟགསཡཔ གས སས་སངས་ཅན། ཀེ ཟ་ང བ་ཡིག གི ་་འིམཆོནིམཛང་བས་ 
དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན། ཡང་དག་པར་ཆོས་རབ་ཀུ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་ངེས་པར་རྟོགས་པ་ཆོས་ཉིད་ ིརྣམཔའི་སྣ་ནས་སོ། རས 
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༄།་ །བཞིན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་སྡོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མར་མི་མཐོང་བར་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ནར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་སོ། །ཚུལ་དེ་ ར་ན་ག ང་འདིའི་བ ་བྱའི་” 


དངྡ་ནམ་པ་དང་ལྡན་པའི་རྩ་མོ་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསུམ། བཟོད་པའི་དམིགས་རྣམ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཉིད། །ནས། མོས་མིན་འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་“ 


བཟོད་པར་གྱུར་བ་ནི། །ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྩེ་མོ་དམིགས་རྣམ་བཤད་ཟིན་ནས་དེའི་འོག་ ་/བཟོད་པའི་དམིགས་རྣམ་བཤད་པ་ལ་རྒྱུ་” 
མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱུ་རྩེ་མོ་ལས་འབྲས་བུ་བཟོད་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་བཀྲོལ་བ་ནེ། བྱ་སམས་ཆེན་པོའི་ངས་འབེད་ཆ་མཐུན་བཟོད་པ་ཆུང་བུནམབ་ཀྱིསནི་རངགི་སར་བ་ཆས་ཀྱི་བགཉ་བཔཛ་ོག་་ 











རཱ གི་གཉེན་པོར་གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ལ་དམིགས་པས་ཉན་རང་གི་བཟོད་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན། གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ 
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སྙིའི 

















ཞིང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་སའི་མཚན་ཉིད་སྲ་ཞིང་འཐས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཟོད་པ་འབྲིང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་གི་སྤང་བྱ་འཛིན་རྟོག་གི་གཉེན་པོར་གཟུགས་ 


སོགས་དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་དང་ངེས་འབྱུང་མྱང་འདས་མེད་པར་དམིགས་པས་ཉན་རང་གི་བཟོད་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་དེ་ད ་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གྱིས་སྐེ་འགག་་་” 
མེད་དེ། རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐེས་པའི་ཕྱིར། འང་མཞགསམེད་པརདམགས་བསཤ་བངེཟོད་པ་ལས་ང བའཇམས་པནོ། གཡས་ས ོ་། ལས ས་ཁ 
ནས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞེན་ནོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་གི་སྤང་བྱ་འཛིན་རྟོག་གི་གཉེན་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མཚན་མ་མེད་པར་དམིགས་ 
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རང་ 


༄༅ །པས་ཉན་རང་གི་བཟོད་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མཚན་མ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་རང་ འི་མཚན་ཉིད་མི་འཐ ་པས་སོ། 

; འ་འ. བྲ ཀལ ༡" 2 ༡༡" ༡༡༡ ༡༢" རེ ÷# ༣ × རོ ÷ འེ ནྭཔས་ས 
༢ ། མཚན་ཉིད་ནི གཟུགས་སུ་རུང་བ་ལ་སགས་པའ། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ནི་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན། མ་གང ཏ། ཧུན་དུམ་པར་རང་དུ མཚན སེའབད་བསང། ། 
ཤང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་མཚན་མར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ་གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་ཡིད་བྱེད་གཉིས་ཀྱིས་*་ 


མོས་ཤེས་མེད་དེ། རང་བཞིན་ཁོ་ནས་མཚན་མ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དང་བཅས་པ་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཚུལ་དེ་ལྟར་ན་གཞུང་འདིའི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་མཚན་གཞི། ཐེག་ཆེན་གྱི་་ 


ཡཱ སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་མཚོན། གང་ཞིག་ཆོས་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ལ་བཟོད་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གསུམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། 
ཿ ངན་འགྲོ་འགྲོ་བ་མེད་ཅིང་སྟོང་ཉིད་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་སོ། །དབྱེ་ན། དམིགས་རྣམ་དང་ལྡན་པའི་བཟོད་པ་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །ཆོས་ 


ཆོས་ཆེན་པོ་ལ་བཟོད་པ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གི 
མཆོག་གི་དམིགས་རྣམ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། མཚམས 


ས་་ 


ས༧༠་ཝ་ལ་ཐ་ཐ་ 
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སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བཟོད་པའི་དམིགས་རྣམ་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཆོས་མཆོག་གི་དམིགས་རྣམ་བཤད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱུ་བཟོད་པ་ལས་འབྲས་བུ་ཆོས་མཆོག་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་་་” 
བཀྲོལ་བ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཆོས་མཆོག་ཆུང་དུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་གི་སྤང་བྱ་འཛིན་རྟོག་གི་གཉེན་པོར་བསྒོམ་བྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དང་། རིན་ཆེན་་༥ 
ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དམིགས་པས་ཉན་རང་གི་ཆོས་མཆོག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་པོ་རང་གི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་། བསོད་ནམས་དང་། 

ཡེ་ཤེས་དང་། ཆོས་དབིངས་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱེད་པ་ལ་འཇུག་པ་འབྲས་བའི་རྣམ་པའི་སྣོ་ནས་སོ། ། 
གཞན་རྣམས་སྔར་བཞེན་ནོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཆོས་མཆོག་འབྲིང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་གི་སྤང་བྱ་འཛིན་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཕའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་*་”” 











འདས་པ་དང་། ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསང་སྟེ་ཡུང་སྟོན་པའི་རྒྱུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དམིགས་པས་ཉན་རང་གི་ཆོས་མཆོག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ན་སྤྲོས་བྲལ་ལ་ཡང་དག་་”་ 
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༄༅། །པར་ཞུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་བཞིན་པའི་བྱང་སེམས་ལ་བདག་ནི་ད་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པའོ། །འདས་པ་ན་མཉམ་པར་གཞག་པར་གྱུར་ཏོ། །མ་འོངས་པ་ན་མཉམ་པར་གཞག་ 
པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་ཤེས་པ་དུས་གསུམ་དུ་རཱོམ་པ་མངོན་འགྱུར་བ་མི་འབྱུང་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་འབྲིང་ཆོས ༥༠༥༧ 


ཅན། ཉན་རང་གི་ཆོས་མཆོག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་སྤང་བྱ་འཛིན་རྟོག་གི་གཉེན་པོར་ཡུང་སྟོན་པའི་རྒྱུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་གཉེན་པོར་དུས་གསུམ་དུ་ ༠༧༠ཆ་ཁཁ་བ་ ཁུ 


རློམ་པ་མངོན་གྱུར་པ་མི་འབྱུང་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་མཆོག་འབྲིང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་པ་འདི་ཆོས་ཅན། 
དགག་ཏུ་མེད་དེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་བཞིན་པ་ན་དུས་གསུམ་དུ་རློམ་པ་མངོན་འགྱུར་བ་མི་འབྱུང་ 
སྟེ། ཁྱོད་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་བཞིན་པ་ན་ངར་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་མངོན་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བས་སོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་གི་སྤང་བྱ་འཛིན་རྟོག་” 
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གི་གཉེན་ཕོར་རང་བཞིན་གྱིས་སྒོམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྒོམ་བྱེད་བྱང་སེམས་དང་བསྒོམ་བུ་ཡུམ་དང་དོན་གསུམ་པོ་ཕན་ཚུན་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པར་དམིགས་པས་ཉན་རང་གི་ཆོས་མཆོག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


རྣམ་པ་གང་གིས་ན་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་སྒོམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལས། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་སྒོམ་ཏིང་ངེ་་ ( 


འཛིན་དུ་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་སྒོམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཆོས་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། 
རང་འབྲས་མཐོང་ལམ་གྱི་ཐབས་དམ་པ་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་མཐོང་ལམ་གྱི་རྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་དེ་ལྟར་ན། གཞུང་འདིའི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་ ར་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་མཚན་“” 


གཞི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཏུ་མཚོན། གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་བཟོད་པ་ལས་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན། དམིགས་རྣམ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་མཆོག་ཆུང་འབྲིང་་”་ 


ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །སྤྱིའི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཚུལ་དེ་ལྟར་ན་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞི་ནི་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བས་དང་པོར་སྐྱེས་པ་ཆུང་ང་། བར་དུ་སྐྱེས་པ་འབྲིང་། བ་མ་སྐྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། སློབ་པའི” 
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ཛའོ) 2 

















9 ༄༅། །གནས་སྐབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་རྣམས་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་རྩོད་པ་ནི། དམེགས་པ་དང་པོ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་རྣམས་སུ་ཡང་དམིགས་་”” 
རྣམ་གཉིས་ཀྭ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྡོད་པའི་སྒྲ་གཉིས་ཀས་བརྗོད་པར་རིགས་པ་ལ། དེའི་སྒོ་ནས་མ་བརྡོད་པར་ཆོས་བརྡོད་ཀྱི་སྒྲས་བརྗོད་པས་ཆོས་ཅན་མི་རྟོགས་པའི་སྐྱོན་ཡོཿ ད་དེ་ཞེ་ན། ལན་ལ་གཉིས་ལས། 
རྣམཕྱི་མ་སྟོན་པའི་རྒྱན་གྱི་སཾ་སྷྲ་ཏའི་གཞུང་ཚིག་གིས་དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་རྣམ་ཀྱང་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་བརྗོད་པའི་སྒྲས་བརྡོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་མོད། དེ་ལྟ་ན་ཡ ང་རྒྱན་གྱི་སཾ་སྷྲི་ཏའི་གཞུང་ཚིག་གིས་དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་་་ 
ལཱ རྣམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཆོས་བརྗོད་པའི་སྒས་ཐམས་ཅད་དུ་མཚུངས་པར་བརྗོད་པ་ནི་གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་གི་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་འདི་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་གཞན ་སྤོང་མི་སྤོང་མ་གཏོགས་པ་བརྗོད་བྱའི་དོན་ལ་རྫས་ 
ཐ་དད་པའི་ཁྱད་པ ར་ནི་ འག འ་ཡ ང་མེད་དོ་ཞེས་ ཤེ ས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་པས་དགོས་པ་ཡོད་ལ། གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་གི་སྒྲ་ འདི་གཉིས་ ལ་ཁྱད་པ ར་ག ཞན་སྤོང་མི་སྤོང་མ་གཏོག ས་པ་བརྗོད་བྱའི་དོན་ལ་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་* 
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པར་འགའ་ཡང་མེད་པས་དམིགས་རྒམ་ཕྱི་མ་སྟནཔའི་རྒྱན་གྱིསོ་བྷཾ་ཏའི་གཞུང་ཚིག་གིས་བདེན་བཞིའི་ཆོས་དངོས་སུ་བརྗོད་པས་ཆོས་ཅན་བདེན་བཞི་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པས་ཆོས་ཅན་མི་རྟོགས་པའི་སྟོན་མེད་དོ། །གཞི """ 
གཅིག་གི་སྟེང་གི་སྒྲ་གཉིས་ལ་བརྗོད་བྱའི་དོན་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་པར་འགའ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་མཁས་པའི་གཞུང་ལུགས་རྣམ་འགྲེལ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཛི་ལྟར་ན། ཀུན་ལ་རྫས་དང་དངོས་བརྗོད་ 


བབ་བཐ་ 


པའི། །སྒྲ་ཡི་ཁུ། ་པར་འདི་ཉིད་དེ། །དེ་ཕྱིར་དེ་དག་བརྗོད་བྱ་ལ། །ཁྱད་པར་འགའ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། རྫས་བརྗོད་པ་ནི་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། དངོས་པོ་བརྗོད་པ་ནི་ཆོས་བརྗོད་པའོ། ། 


ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་སྟོན་པའི་རྒྱན་གྱི་སཾ་སྤྲ་ཏའི་གཞུང་ཚིག་གིས་དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཆོས་བརྗོད་པའི་སྒྲས་ཐམས་ཅད་དུ་མཚུངས་པར་བརྗོད་པས་ཆོས་ཅན་མི་་་”་ 
རྟོགས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མིན་པར་ཐལ། _གཞི་གཅིག་ཐི ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་འདི་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་གཞན་སྤོང་མི་སྡོང་མ་གཏོགས་པ་བརྗོད་བུའི་དོན་ལ་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་པར་ནི་འགའ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་་ 
རྣམ་འགྲེལ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་སྔ་མའི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཕྱི་མའི་དམིགས་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བས་ཆོས་ཅན་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ནི། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཅིག་ཏུ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 
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ཉརའ་ 








ངཿ 


®2:) ཝི 











ཨཿ ༽༅ །དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་སྟོན་པའི་རྒྱན་གྱི་སཾ་སྷཾ་ཏའི་གཞུང་ཚིག་གིས་དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཆོས་བརྗོད་པའི་སྒྲས་བརྗོད་པས་ཆོས་ཅན་མི་རྟོགས་པ་མིན་པར་ཐལ། དམིགས་རྣམ་ཕྱི་མ་སྟོན་པའི་རྒྱན་གྱི་སཾ་་ 


སྣྲི་ཏའི་གཞུང་ཚིག་གི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སྡེབ་སྦྱོར་སྦྱར་བདེ་བའི་ཆེད་དུ་དང་པོའི་བརྡོད་ཚུལ་ལས་ཐ་དད་པར་བརྗོད་ཀྱང་ཆོས་ཅན་བདེན་བཞི་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དེ་ལྟར་བརྡོད་ཀྱང་ཆོས་ཅན་བདེན་བཞི་་” 


རྟོགས་ཏེ་དྲོད་ཆུང་ངུའི་རྣམ་པ་དང་། དྲོད་འབྲིང་གཾ་དམིགས་པ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་བཤིར་རྟོགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཡིན་ཏེ། མངོན་ཞེན་སོགས་བཀག་པ་དང་ལྡན་པའི་བདེན་བཞི་ 


རྣམས་དེ་ཁོ་ནར་སྒྲབ་པ་དང་དགག་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོག་མ་དྲོད་འབྲིང་གི་རྣམ་པ་མན་ཆད་རྣམས་ལ་ཡང་སྔ་མ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ན་དྲོད་འབྲིང་གི་རྣམ་པ་དང་ཆེན་པོའི་དམིགས་པ་་ 
བདེན་བཞིར་གཏོགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། གནས་དང་གནས་བྲལ་བཀག་པ་དང་ལྡན་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་རྣམས་ཏེ་དེ་ཁོ་ནར་མ་གྲུབ་པ་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ཕྱི་མ་རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་་ 
མཚུངས་ལྡན་རྟོག་པའི་ཁྱད་པ་ལ་བཞི་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དམིགས་རྣམ་དུ་མ་ཟད་མཚུངས་ལྡན་རྣམ་རྟོག་བཞི་ཡང་དེའི་དོན་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཆད་པས། གཞི་དང་དེ་ཡི་གཉེན་པོ་ཡིས། །ནས། 
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[༨214 >= »ངེ/>298; 











ཐུང་སོགས་རྟེན་ལའང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་མཚུངས་ལྡན་རྟོགས་པའི་དོན་གསལ་བར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་་ 
མདར་བསྟན་ལ་གཉས་ལས། གཟུང་རྟོག་མདོར་བསྟན་ནི། གཞི་དང་དེ་ཡི་གཉེན་པོ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་སྤང་བྱ་རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད། ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་ཞེན་པའི་བློ། 
རྟེན་ཅན་དང་། གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་གཟུང་རྟོག་རྣམ་པ་གཉིས། དབྱེ་དོན། དང་པོ་ནི། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ལ། གཉས་པ་ན། རྣམ་པར་བྱང་བའི་དངོས་པོ་ཁོ་ནའི་ཡུལ་ཅན་ 











དབྱེ་ན། གཉིས་ལས་གཟུང་རྟོག་གི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག་གཟུང་བའི་རྟེན་ཅན། འཛིན་རྟོག་གི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག་འཛིན་པའི་རྟེན་ཅན། གཟུང་རྟོག་ལ་དབྱེ་ན་གྲོལ་སྡེ་གཉིས་ལྟར་ན། དངོས་པོ་ཙམ་གྱི་་ _ 









































བྱང་བའི་གཞི་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་པས། འདི་གཉིས་ནི་ཕན་ཚུན་རྣམ་པར་ཆད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདི་གཉིས་ནི་ཐ་དད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། སྲིད་པར་རྒྱུ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་གཞི་ཀུན་་”་ 
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®» ® ཿཾ 


¥: ཨི 














' ༄༅། །ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་དོའི་གཉེན་བོ་ནྣམ་བྱང་གིརྟེན་ཅན་གཉིས་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དོ་ལུསཀྱི་དབྱེ་བ། ཡོན་ལག་གེ་དབྱེ་བ་ནི། གཟུང་རྟོག་གཉིས་མོདེ་ནོ་དབྱེ་གཞི། དབྱེཇོ་ 
སོ་སོར་ངོ་བོ་རྣམ་པ་དགུ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་རྨོངས་པ་མ་རིག་པ་ལ་སེགས་པའི་ཡུལ་དགུ་དང་། རྣམ་བྱང་གི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་སོ། །ངག་དོན་ནི། གཟུང་རྟོག་ཆོས "༠༡༧༧༡༧་ 
ཅན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གཟུང་རྟོག་གཉིས་སུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་གཉེན་པོའི་རྟེན་ཅན་གཉིས་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། ཀུན་ནས་ཉོན ༡༡༠༡༡༡༤ ཁུ 
མོངས་གཟུང་རྟོག་ཆོས་ཅན། དགུར་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། དེས་ཅིག་ཤོས་དང་འཛིན་རྟོག་ལའང་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་་” 
འཛིན་ཉོག་མདོར་བསྟན་ནི། རྫས་དང་བཏགས་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི། །ཞེས་བྱ་བ་སོགས་ལ། ལུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ནི། འཛིན་རྟོག་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་གཟུང་རྟོག་ཏུ་མ་ཟད་འཛིན་རྟོག་ཡང་རྫས་འཛིན་དང་བཏགས་*་” 
འཛིན་རྟོག་པ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འདོད་དོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། གང་ཟག་རྫས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་བཏགས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་པས་སོ། །ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བ ་ནི། རྫས་འཛིན་དང་་་” 
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1⁄2: ༦ དཾ 29:=1|ཏེ༦29; 





བཉགས་འཛིན་ཉྟོག་པ་གཉིས་དབབེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་གཟུང་རྟོག་གཉིས་ལ་སོ་སོར་དགུ་དགུ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་སོ་སོར་རྣམ་པ་དགུ་དགུའོ། 


།འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སོགས་ཡུལ་དགུ་དང་ཕུང་ 


པོ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་སོགས་ཡུལ་དགུ་ལ་དམིགས་པས་སོ། །རྒྱས་བཤད་ལ། རྟོག་པ་མདོར་བསྟན་པ་དེ་ལ་མདོར་བསྡུས་པའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་ན་འདི་ཡིན་ཏེ། གཟུང་རྟོག་རྒྱས་བཤད། འཛིན་རྟོག་ 


༡ 


རྒྱས་བཤད་གཉིས། དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཟུང་རྟོག་རྒྱས་བཤད་ནི། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཟུང་རྟོག་གི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་གཞིའི་རྟེན་ཅན། དེ་” 


དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་གཟུང་རྟོག་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པས་དེ་ལ་དམིགས་པས་རྟོག་པའང་དགུར་ཕྱེའོ། །ཡུལ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། ལས་རྒྱུ་འབྲས་དང་དེ་ཁོ་་ 


༨ 


ན་ཉིད་ལ་རྨོངས་པ་མ་རིག་པ་དང་། ལས་ཉོན་ 


༢༨ > ༡༨༡ 














གྱིས་བསྐྱེད་པའི་གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། ཚོར་བ་སོགས་མིང་བཞིའི་ཕུང་ཕོ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཉོན་མོངས་དང་། རྟག་ཆད་་” 


ཀྱི་མ ཐའ་གཉིས་ལ་ལྷ ག་པར་ཆགས་པ་དང་ ། མ་རིག་པ་དང་སྲེད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མ་རིག་པ་ལས་འདུ་ བྱེད་འབྱུང་བ ་སོགས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་ ། མ་རིག་པ་འགགས་པ་ལས་འདུ་ བྱེད་འགགས་པ་" 
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ཡཿ ༄༅། །འྱང་བ་སོགས་རྣམ་བྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་མི་ཤེས་པའི་ཉོན་མོངས་དང་། མ་དད་པའྱི་ཚུས་སྣུན་སོགས་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་མི་གནས་པའི་ཉོན་མོངས་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བྱ་འབྱུང་བྱེད་འབྱུང་བ་འཁོར་་ 
གསུམ་དུ་ད གས་ཤིང་ཞེན་པའི་ཉོན་མོངས་དང་། བདག་དང་། སོགས་པ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་ད གས་ཤིང་འདུ་ཤེས་པའི་ཉོན་མོངས་དང་། རྣམ་པར་དག་པ་འགོག་བདེན་སྐྱེད་པ་ལམ་བདེན་དང་། སོགས་“” 

, པ་རྣམ་དག་འགོག་བདེན། དེ་ལ་འགོག་བདེན་ནི་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་ཡིན་ལ། ལམ་བདེན་ནི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པ་ཕོ་ཡིན་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་གློ་བུར་བའོ། །རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། མ་ ྲ 

ཤཱ རིག་པ་ལ་དམིགས་ནས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ནི་མ་རིག་པའི་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ནོ། །མ་རིག་པ་ལ་དམིགས་ནས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། ཀུན་ནས་ཉོན་་་ 

ཱ མོངས་གཟུངས་རྟོག་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིག །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྟེན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། 

པེ རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་ལྡན་པས་མ་རིག་པ་ལ་དམིགས་ནས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཟུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཕྱིར། དེས་ཕྱི་མ་བརྒྱད་ཀྱང་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་རྣམ་ 
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1⁄4. (དྱེ: 











བྱང་གཟུང་རྟོག་རྒྱས་བཤད་ནི། རྣམ་བྱང་གཟུང་རྟོག་གི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །གཉེན་པོའི་རྟེན་ཅན། དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱ་ངོ་རྣམ་བྱང་གི་གཟུང་རྟོག་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒུ་མཚན་ཨུལ་རྣམ་བྱང་དགུ་ 
ཡོད་པས་ཡུལ་ཅན་རྟོག་པ་ལ་ཡང་དགུར་ཕྱེའོ། །ཡུལ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་བྱང་གི་ཕུང་པོའི་དོན་རྣམ་བྱང་དུ་མ་སྤུངས་པ་དང་། མོ་ཡི་ིའིིུ་དོན་ནས་ར་སེབཔའི་བྒོ་འཇུང་པ་དང་། མིག 
ཁམས་ཀྱི་དོན་རྣམ་བྱང་གི་རིགས་འདྲ་སྐྱེ་ ད་པ འི་དོན་དང་། རྣམ་བྱང་གི་སྐྱེ་བའི་དོན་མ་རིག་པ་འགགས་པ་ལས་ འདུ་བྱེད་ འགག་པ་ འབྱུང་བ་སོ། 
ཤེས་དང་། ད་པ་ཕརོལ་ཏུཕིན་པའི་དོན་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཚན་སུམ་ཚོགས་པར་བེད་པར་དང་། རྣམ་བྱང་གི་དབྱེ་བ་མཐོང་ལམ་དང་སྐོམ་ལམ་དང་མི་སློབ་ལམ་མོ། །ཡུལ་ཅན་རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་ 


བྱང་གི་ཕུང་པོ ་དོན་རྣམ་ བྱང་དུ་མ་སྨྲངས་པ་ ལ་དམིག ས་ནས་རྣམ་བྱང་གི་གཟུང་བ ར་ཞེན་པའི་བློ་ནི་ཕུང་པོའི་དོན་གྱི་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ནོ། །མི་སློབ་ ལམ་ ལ་དམིག ས་ན ས་རྣམ་བྱང་གི་ག ཟུང་བ ར་ཞེན་པའི་བློ་ནི་མི་སློབ་་”” 








ལམ་གྱི་གཟུང་རྟོག་གོ །ངག་དོན་ནི། རྣམ་བྱང་དུ་མ་སྤུངས་པ་ལ་དམིགས་ནས་རྣམ་བྱང་གི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། རྣམ་བྱང་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིག །གཉེན་པོའི་རྟེན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


གས་དང་། རྣམ་བྱང་གི་དམིགས་པ་སྟོང་པའི་དོན་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་”་ ཁུ 
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༧༡ ༄༅། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་མི་སློབ་ལམ་ལ་དམིགས་ནས་རྣམ་བྱང་གི་གཟུང་བ་་ 
རང་བཞིན་མེད་པར་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཕྱིར། འཛིན་རྟོག་ལ་གཉིས་ལས་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་རྒྱས་བཤད་ན། རྫས་འཛིན་རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག ( །གང་ཟག་རྫ་ས་ཡོད་དུ་འཛིན་་” 


¿ པའི་རྟེན་ཅན། དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཡུལ་རྫས་འཛིན་དགུ་ཡོད་པས་ཡུལ་ཅན་རྟོག་པ་ཡང་དགུར་ཕྱེའོ། །ཡུལ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན་བདག་དང་པོ་བཞི་ངོ་ 


 ་ བོ། ཕྱི་མ་ལྔ་རྟེན་གྱི་བདག་གོ །བྱེད་པའི་སྐྱེས་ཐུ་ལ་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་གཅིག་པུའི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། སྐྱེས་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ལ་རྒྱུའི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། 


ཤུ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ལྟ བ པོ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་ལ་བལྟ་བྱའི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྟེན་གྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། སྟོམས་འཇུག་ 
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དུ: ཕའི 2ངེ༦ 29 


བྱཅ་དང་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྱད་ལ་དོན་བྱས་པའི་རྟེན་གྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའོ། །རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་རྫས་འཛིན་དུ་ཞེན་པའི་བློ་ནི་རང་ 
དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་རྟོག་པའི་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་རྫས་འཛིན་དུ་ཞེན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་* 
ཏེ། གང་ཞེག །གང་ཟག་རྫས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའི་རྟེན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་་”” 
མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་བྱེད་པའི་སྙེས་བུ་ལ་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་རྫས་འཛིན་དུ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྲེས་རིགས་འགྲེའོ། ། 

















བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་རྒྱས་བཤད་ནི། བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །སྐྱེས་བུ་བཏགས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའི་རྟེན་ཅན། དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་་ 
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༤ 


123: 








༄༅། །ལས་བྱུང་བ་འཕགས་པར་འདོགས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ 


= 


ནོ། །ཕུང་པོ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། མཐོང་ 


༨ 


ལམ་དང་། སྒམ་ལམ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་མི་སློབ་ལམ་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་དགུའོ། །ཡུལ་ཅན་རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། ཕུང་པོ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་བཏགས་འཛིན་་ 


རྩ དུ་ཞེན་པའི་བློ་ནི་ཕུང་པོར་བཏགས་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ མ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་"་ 
བཱི ལྡན་པས་ཕུང་པོ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་བཏགས་འཛིན་དུ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཞེན་པའི་རྟོག་པར་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འགྲེའོ། དད ་ པ་ "༠༡༠ ༢ 


སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞི་པོ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་བཞི་དང་གྲངས་ 


རྔ བཞི་དུ་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། 


།སོ་སོར་ཕྲོལ་མཛོད། གསུམ་པ་ཡོངས་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པར་བཤད་པར་ནི། སེམས་མི་འགོང་བ་ཉིད་ལ་སོགས། །ཞེས་བྱ་བ་སོགས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་་་ 
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[དུ དཱ :=& 899 





ལམ་གྱི་ཡོངས་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་ཆོས་ཅན། མདོར་བསྟན་དང་རྒྱས་བཤད་གཉིས་གོ་རིམ་མི་མཐུན་པས་གོ་རིམ་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་མི་དགོས་པར་ཐལ། མདོར་བསྟན་གྱི་ཚིགས་བཅད་སྦྱར་བདེ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱོད་རྟོག་””་ 
མ་གི་ཡངས་འཛན་གི་ཁདཔར་ཆས་ཅན། མདར་བཏནདང་ཆས་བཤད་གཉསགོརིམལ་མུནལས་ག ཨར་ཙ བསང གེས་པར་ཐའ། བར་བཅད ཐ་བ 1 ་ 














ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་སོ། །གང་ལ་ན། སྦྱོར་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་ལ་སེམས་མི་འགོང་ 


གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་འཛིན་ཡིན་ཏེ། དེའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་པས་སོ། །དོན་གཉིས་གང་ཞེ་ན། ྟུ་ར་བད་ད། །གང་གིས་ 
ང་མ་སྐྲག་པ་དང་། གཀུན་ཏུ་ 


མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མདོར་བསྟན་དུ་རྟོག་པའི་དང་པོར་བཤད་པ་དང་འདིར་རྟོག་པའི་མཇུག་ཏུ་བསྟན་པ་གཉིས་གོ་རིམ་མི་མཐུན་པས་གོ་རིམ་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཡང་གི་ཁོངས་ནས་སོ། །ཐེག་ཆེན་སྦྱོར་*”་ 


རྟོག་པའི་མཇུག་ཐོག་ཏུ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་བསྟུན་པའི་ཕྱིར། ཡང་གཉིས་ནི་དགོས་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྡུད་པའོ། །ཚིག་དོན་བཀྲོལ་བ་ནི། དོན་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་་ ་ 
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༩༡༥ ག་ཐ ཀ ༥ ཡབ་བྟས་ག།ས་༦༅་།། ཀ་ ཁཀ་ཁ་ཚཁང་། བཀག ཀཀ ༢ ༥ ལ་ལ་ལ ་་ལོང་ལེ་བ་ལ་༩་ ༽་་ལ་༢༧༠་༤༡༤༦༧་༡༤ རེ ༡ ༤༣༠ ༢༨༠༤ ༡༠༤ ༡༩༢༩༨༧༡༨༡༥༡༢༩༤ ༩༡༥༡༦༩༢༠༧༧ ༩།༤་༢༠༡༡༩༥༥༥༩༠༤༠གས་༢༤་༥༠༥༤༩༠༩༧༥༥༥ ༠༡༨༠༩༩-༤་་ 
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239 ྫི 
: 











༄༅། །སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཐབས་མཁས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །སེམས་འགོང་བ་དང་སྐྲག་པ་དང་ 
ཀུན་ཏུ་སྒྲག་པ་གསུམ་ནི་སྐྲག་པ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུའོ། །གང་ན། དངོས་གཞི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཉྲེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་མཐའ་དག་ 
ངོ་བོའི་བདག་མེད་པ་དང་། སོགས་པ་སྦྱོར་བ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། རྡེས་དགེ་བ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའོ། །ངག་དོན་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་ཅན། 
གཞན་དོན་དང་ལྡན་ཏེ། ཐབས་མཁས་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་མཐའ་དག་བདག་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྦྱོར་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས ༢༡༡༡ 
ཆེན་པོའི་ཡོངས་འཛིན་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཐབས་མཁས་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་མཐའ་དག་བདག་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རང་དོན་ནི། བོར་བ་སྟེ་མི་ལྡན་ནོ། །གང་ལ་ན། རྫོགས་པའི་སངས་་"” 






































རླ རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྒུ་ལའོ། །གང་ན། ཐབས་མཁས་པའི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སེར་སྣས་གཞན་ལ་ཆོས་མི་སྟོན་པ་དང་། མཆོག་ཏུ་འཛིན་ཞིང་རློམ་པ་དང་། ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྐྲག་” 
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བས་སོ། །ཚིག་དོན་ལ་སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ། གོ་རིམ། གྲངས་ངེས་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། རེ་ཞིག་སྟེ་སྒྲུབ་པ་བཅུ་གསུམ་པོ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་ལ། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་་་ 











འཇིག་རྟེན་པའི་རྟོགས་པ་ངེས་ འབྱེད་ ཆ་མཐུན་བཞི་པོ་རྣམས་བསྟན་པ་ ལ་རྒྱུ་མ ཚན་ཡོད་དེ། སྒྲབ་པ་བཅུ་ག སུམ་གྱི་ནང་ནས་དང་པོར་ འཇིག་རྟེན་པའི་རྟོགས་པ་རྣམས་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་སོགས་བཞི་ཆོས་་ 
































1394 



































༄༅། །ཅན་། འཇིག་རྟེན་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། འཇིག་རྟེན་པའི་རྟོགས་པ་བསྟན་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྟོགས་པ་་”” 


མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གཉིས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རང་རྒྱུ་འཇིག་རྟེན་པའི་རྟོགས་པ་ལས་རང་འབྲས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྟོགས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གཉིས་ཆོས་ཅན། 


འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པའི་ཆོས་དྲུག་ཡོད་དེ། འཇིག་རྟེན་པའི་རྟོགས་པ་བཞི། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ ༡༠༠༧ 


རྟོགས་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་སྒོམ་ལམ་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་གཉེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤང་བྱ་སྤོང་ཞིང་འགག་པའི་སྒྲུབ་པ་གཉིས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མཐོང་སྒོམ་་ ུ 





























ཉིད་ལ་སྒོ་འཕར་གཅོད་པ་ལྟར་གཉེན་པོ་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེས་པ་དང་། དེའི་དངོས་ཀྱི་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཅི་རིགས་པ་འགག་པ་དུས་མཉམ་སྟེ། གཉེན་པོ་མཐོང་སྒོམ་ལམ་གྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་དེ་དག་སྐྱེས་་"” 
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དད ་ 











ཁད། 














འུ: འི ང92ཉ& 


པའི་སྟོབ ས་ཀྱིས་དེའི་དངོས་ ཀྱི་སྐ རང་ བྱ་ མ་ ལུས་པ ར་སློང་བ འི་ཕྱིར། ཤི སཔ་ བྱ་ཆོས་ ན། གཉེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་སྤང་བྱ་སྦོང་བའི་སྒྲབ་པ་བ སྟན་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ སྤ * བྱ་དང་གཉེན་པོ་དེ་དག་སྐྱེ་ འགག་དང་ ལྡན་པ རི 


རྟོགས་པའི་རྟོག་པ་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པ་སྟེ་ཅི་རིགས་པ་སྤོང་བའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གཉེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་སྒྲབ་པ་ལས་རང་འབྲས་སྤང་བྱ་སྤངས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ས་དང་པོའི་རྣམ་ 


གྲོལ་ལམ་ཆོས་ཅན། སྤང་གཉེན་དེ་དག་སྐྱེ་འགག་དང་ལྡན་པར་རྟོག་པ་ཅི་རིགས་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་སྤང་གཉེན་དེ་དག་རང་བཞེན་མི་དམིགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་སོ། ། 


ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན་ ། ཡོངས་སུ་གཏུགས་པའི་སྒྲུབ་པ་བསྟན་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ཐབས་ཤེས་དང་བཅས་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོ' ད་དེ། སྤང་བྱ་མ་ལུས་པར་སྤོང་བ་ནི་ཐབས་ཤེས་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར། 
ས་དང་པོའི་བརྩོན་འགྲགས་ཆོས་ཅན། ཐབས་ཤེས་དང་བཅས་པའི་སྒྲབ་པ་ཡི ན་ཏེ། སྔོན་གྱི་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་སྨོན་ལམ་དང་སྦྱིན་སོགས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ལ་མི་གནས་པའི་””” 

















སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་དཔའི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐབས་ནི་སྟིང་བརྩེ་བའོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཐབས་ཤེས་དང་བཅས་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་སློབ་མ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་་"” 
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༄༅། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ཟུང་ 


ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྐྱེས་པའི་སྤྱོད་ 


ནས་དེའི་འོག་ཏུ་གཞན་དོན་གོ་རིམ་དུ་བྱེད་པའི་སྒྲབ་པ་འཆད་དོ། །དེ་ནི་འགོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས་འགོད་དོ། །གང་ན་གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ་མོ། །གང་ལ་ན། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལའོ། ། 


་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 


༡ 


འབྲེལ་དུ་སྐྱེས་པས་ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ས་དང་པོའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་ཅན། 


སེམས་དཔའི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན ༡༡༡༡ 


ཇི་ལྟར་ན་བསམ་པ་དང་སྐལ་བ་ཇི་བཞིན་དུའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། གཞུག་པ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་དང་། སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་དང་། གཉེན་པོ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་དང་། 


ཱ སྒུར་བ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་ལ་དགོངས་པ་དང་། དོན་གཞན་དང་། དུས་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དང་། གང་ཟག་གི་བསམ་པ་ལ་དགོངས་པ་སྟེ། ལྡེམ་དགོངས་བཞི་དགོངས་པ་བཞི་སྟེ་་ 
¡4 བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །གང་གིས་ནི། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ལྡེམ་དགོངས་བཞི་གང་ཞེ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་བསྟན་པ་ལ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་དུ་གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་མཆེད་ཡོད་པར་བཤད་པ་ 
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1. 1)2% 7 ` 


། ལྟ་བུ་གཞུག་པ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་དང་། ཀུན་བཏགས་གཞན་དཔང་ ཡོཿ ངས་གྲུབ ་གསུམ་ལ་དགོཿ ངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེ ད་དོ་ཡོ་ ད་དོ་རང་བ ཞིན་གྱིས་མུ་ངན་ལས་འདས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ ་ལྟ་བུ་མཚན་ཉིད་ལ་* 


ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་དང་། སངས་རྒྱུས་ལ་བརྙས་པ་བཟློག་བའི་ཕྱིར་དུ་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལུ་བུ་གཉེན་པོ་ལ་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་དང་། སྟིང་པོ་རྣམ་གཡེང་ཡིན་ལ་དེ་མེད་་”་ 
པ་ལ་སྙིང་པོར་ཤེས་པ་དང་། རྟག་བདེ་སོགས་སུ་འཛིན་པ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མི་རྟག་སོགས་ལ་ལེགས་པར་གནས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ཡུན་རིང་ཕོར་དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པས་རབ་ཏུ་ཉོན་མོངས་པར་བྱས་་ 
ན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ངན་པ་མཆོག་ཏུ་སྒྲུར་བ་ལྟ་བུ་སྒུར་བ་ལ་ལྡེམ་དགོངས་པའོ། །དགོངས་པ་བཞི་ནི། དགོངས་གཞི་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་ལས་བྱུང་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ། བྱེད་པ་འགྲོ་བའི་དོན་*” 
བྱེད་པར་མཉམ་པ་ལ་དགོངས་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ཐུ་མཉམ་པ་ཉེ 

















ཡིན་ནོ་ ཉེད་ལ་དགོངས་པ་དང་། དགོངས་གཞི་མངོན་པར་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་སྲེད་པ་སྤོང་བ་ལ་དགོངས་ནས་མ་བསད་པ་དང་། 





སྐྱེབའི་རྒྱུ་ལས་ཀྱི་སྲིད་པ་སྤང་བ་བ་དགོངས་ནས་ཕ་བསད་ན་མི་དེ་དག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་དོན་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དང་། དུས་རིང་མོ་ཞིག་ན་སྐྱེ་བ་ལ་དགོངས་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་སྨོན་ལམ་་”” 
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།བཏབ་ན་དེར་སྐྱེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་དུས་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཁོ་ན་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་གི་བསམ་པ་ལ་དགོངས་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྨོད་ཅིང་སྦྱིན་པའི་བསྔགས་པ་་” 
གསུངས་པ་ལྟ་བུ་གང་ཟག་གི་བསམ་པ་ལ་དགོངས་པའོ། །ངག་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་གཞན་དོན་གོ་རིམ་དུ་བྱེད་པའི་སྒྲབ་པ་ལ་བསྟན་པ་ལ་ 
རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྟོག་པ་ཐོབ་ནས་གཞན་དོན་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བཞེན་བྱེད་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་གོ་རིམ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། 


དགོངས་ལྡེམ་དགོངས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ས་དང་པོའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་གོ་རིམ་དུ་བྱེད་པའི་་ ༦ 
ཀྐ སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། དགོངས་ལྡེམ་དགོངས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་འགོད་པའི་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་དཔའི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁབས 
; དེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་གོ་རིམ་དུ་བྱེད་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་བ་མི་མངའ་བར་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གཞན་དོན་ཇི་ 
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ལྟར་འོས་ པ་ བཞིན་བྱས་པ ས་ཡེ་ ཤེ ས་ ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ད དེ་ནས་ག ཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ འབྱུང་ངོ་། ། ཚུལ་ འབད་རྩོལ་གྱི་མ ཚན་མ་མེད་ཅིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ ར་རོ། །དུས་ འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས སིད 
བར་དུ་རྒྱུན་ཆགས་སུའོ། །སྐབས་གང་དུ་ན་ས་བརྒྱད་པ་ནའོ། །མདོར་ན་ས་བཅུ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་ཅན། ཡེ་ཤེས་རྩོལ་བ་མི་མངའ་བར་འཇུག་པའི་སྒྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་འབད་མེད་ལུན་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་" 
པའི་སྤྱོ་ ་ ༡: =: ༽ ༨ ༢༣ 

པར་ཧིསིནཔའི་ཕྱར། འོ་ན་བྱར་གསུམ་པོའི་ས་མཚམས་གང་ན་ཡོད་ཅེ་ན། དང་པོ་བཞི་ནི་སྦྱོར་ལམ་ན་ཡོད། ལྔ་པ་མཐོང་ལམ་ན་ཡོད། དྲུག་པ་ས་དང་པོའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ནས་ས་བཅུ་གཅིག་གི་བར་ན་*་”” 
ཡོད་། བདུན་པ་བརྒྱད་པ་དགུ་པ་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ས་བཅུའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། སྤངས་པ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་ན་ཡོད། བཅུ་པ་བྱུ་གཅིག་པ་བྱང་གཉིས་པ་གསུམ། ས་བཅུའེ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ 














།ག སུམ་པ་ གྲ ངས་ངེས་ནི། ཤི སཔ་ བྱ་ཆོས་ ་ཅན། དྲོད་ན པ་ རྒྱུན་མ ཐའི་བ ར་གྱི་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཐ མང་ཅ ད་ཕུན་སུམ་ཚོག ས་པ ར་སྒྲུབ་བྱེད་སྒྲབ་པ་བཅུ་ག སུམ་པོ་”” 


ད་པ་གཙོ་བོ་འགྱུར་པའི་སེམས་དཔའི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། . གཉིས་པ་གོ་རིམ་ནི། འདིར་བསྟན་སྒྲབ་པ་བཅུ་གསུམ་པོའི་གོ་རིམ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། གོ་རིམ་འཆོལ་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། རྟོགས་པའི་གོ་རིམ་ཁྱད་ ཁུ 




















ཅན་ནོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ས་བརྒྱད་པ་ནས་ཡོད་དོ། 
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༄༅། །འདིར་གྲངས་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲུབ་པ་བཅུ་གསུམ་པོ་འདིས་དྲོད་ནས་རྒྱུན་མཐའི་བར་གྱི་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ ལོ ས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་བཅུ་གསུམ་ལས་ལྷག་མི་“ 
དགོས་ཤིང་བཅུ་གསུམ་པས་ཉུང་ན་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཀྱང་ནི་སྔར་བསྟན་པའི་གདམས་ངག་བཅུས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྒྲབ་ནུས་པར་མ་ཟད། སྒྲབ་པ་བཅུ་གསུམ་པོ་འདིས་” 


ཀྱང་དྲོད་ནས་རྒྱུན་མཐའི་བར་གྱི་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྒྲབ་ནུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་བསྡུས་དོན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཆོས་དབྱིངས་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་་ ཁུ 


གྱི་རིགས་ཡིན་ཏེ། བཤད་མ་ཐག་པའི་ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་དངོས་ཀྱི་རྟེན་གཞིར་གྱུར་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་མོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་རྟེན་ཆོས་སྒྲབ་པ་ཐ་དད་་ 
པ་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་སོ། །ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་དངོས་ཀྱི་རྟེན་གཞིར་གྱུར་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་དུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྟེན་ཆོས་སྒྲབ་པ་བཅུ་་ 


རྔ གསུམ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རིགས་ལ་འདོད་ལུགས་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྒྲབ་པའི་དངོས་ཀྱི་རྟེན་གཞིར་གྱུར་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཁོ་ན་ལ་སྐབས་*”་ 
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འདིར་ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་དངོས་ཀྱི་རིགས་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྟན་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་འདོད་ལུགས་མི་འདྲ་ ཀི 
>... ལི བང. ༨ སྟན་ཏ། །རིགས་ཀྱི་འདོད་ལུགས་མི་འདྲ་བའི་ཇི་ ་བུ་ཞེ་ ༧༡ཀཏཀཀ་ཁ༡༽"(། པ་ལ "༧" ༨ འོ ༨ བིས་བུ་ 
འདོད་པ་ཆུང་བ་དང་ཆོག་ཤེས་པ་ནི་འཕགས་པའི་རིགས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་འཕགས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བས་སོ། །མདོ་སྡེ་པ་ལྟར་ན། དགའི ཏ་བ་ཀེག། ཟེང གམབཏུརཞ་མ་ཆགས་པ བང་བ ཀེ མ་བྱུང 
































1402 












































བཅུང 


:&2ཱ 


¡ཆི 








༄༅། ཀྱ །རོལ་ཕོའི་དམ་བཅའ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་དགག་པའི་སྣ་འདྲེན་པ་འོ་ན་ནི་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཆོས་དབྱིངས་ཡིན་པེའི་ཆེ་སྐྱོན་གཉིས་མོད་དེ། རྩ་བའི་ཤུགས་བ ན་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་སྐྱོན་ནི། ཤེས་བྱ་ 
ཆོས་ཅན། ` ཏང་སེམས་ཆེན་པོ་ཁོ་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་དངོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཉན་རང་ཡང་དེའི་དངོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ། ོྱི་དིན་་ད་གས་བཏིག་ས་གཡོས སོ་ནི། གེས་ 


རྟགས་བསལ་དངོས་སུ། མ་ཁྱབ་ན། ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་དངོས་ཀྱི་རྟེན་གཞིར་གྱུར་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཁོ་ན་ཐེག་ཆེན་སྒྲབ་པའི་དངོས་ཀྱི་རིགས་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཡིན་པར་བུད། རྭ་བའི་དངོས་བསྟན་རྣམ "༠༠༠" . 


བཅད་ཀྱི་སྐྱོན་ནི། རང་བཞིན་གནས་རིགས་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞེས་རིགས་ངེས་མ་ངེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཐ་དད་པ་རུང་བ་མིན་པར་ཐལ། ཆོས་དབྱིངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
རྟགས་བསལ་དངོས་སུ། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ་ཆོས་དབྱིངས་ལ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཆོས་དབྱིངས་སུ་མི་འཐད་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་པའི་སྐྱེ་བོ་བློ་གྲོས་དམན་པའི་ངོར། དེ་ལ་བརྩེ་བའི་ 


ཅེ དབང་གིས་དེའི་མི་ཤེས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་དེ་ལྟ་བུའི་དོགས་པ་བསུས་ནས་རྩོད་པ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཆོས་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཡིན་ན་བདེན་མོད། ཁོ་བོ་གཅིག་ཏུ་མི་འདོད་ 
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]པས་སྨོན་མེད་དེ། འདི་ལྟར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གི་མཚོན་ཉིད་ལ་དབྱེ་བ་མེད་པ་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ།དྲི་མད་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དྲ་བཅས་དེ་བཞིན་ཉིད་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
རླ ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྦྱིའ་མཚན་ཉིད་རང་བ ཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བ འི་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། མ་ཁྱབ ་སྟེ། རྩོད་པ་སྤོང་བྱེད་ལན་ལ། བསྟན་བཅོས་ལ་ གྲགས་པའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པ རེ 
བསྟན་། འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་འཕགས་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དྲི་བཅས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་ཐེག་པ་“”” ། 


གསུམ་གྱི་འཕགས་པའི་རྟོགས་པའི་དམིགས་རྐྱེན་གྱི་རྒྱརའཇོག་པའི་སྣོ་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་ཉིད་དུ་ཐ་སྙད་འདོགས་པས་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱིསྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་པས། 
རང་བཞིན་གནས་རིགས་ལ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་མི་རུང་བར་ཐལ་བ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རྟོགས་པ་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས "༨༠༧༠ 
པའི་རིམ་གྱིས་ཆོས་དབྱིངས་ལ་དམིགས། སོགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རྟོགས་པ་ནི་གཟུང་བ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་ཆོས་དབྱིངས་ལ་དམིགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའི་རྟོགས་པ་་་ 
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༄༅། །ནི་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་ཆོས་དབྱིངས་ལ་དམིགས་ཕས་རྟོགས་བྱ་ཆོས་དབྱིངས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་ཀྱང་། རྟོགས་བྱེད་ཤེས་པའི་་ 
དབང་གིས་རྟོགས་བྱ་ཆོས་དབྱིངས་ལ་བདག་མེད་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་བཞིན་དུའོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་དབྱིངས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་ན་རང་བཞིན་གནས་་”””་ 
རིགས་ལ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་མི་རུང་མི་དགོས་པར་ཐལ། དི་བཅས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་དབྱེངས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་ཀྱང་། དེ་ཐེག་པ་་་ 
གསུམ་གྱི་རྟོགས་པའི་དམིགས་རྐྱེན་གྱི་རྒྱུར་འཇོག་པའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་ཉིད་དུ་ཐ་སྟད་འདོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལན་ཞིག་ཀྱང་བྱམས་པས་གཟིགས་མོད། གདུལ་བྱས་གོ་དཀའ་པར ༠༡༡༧༧༠ 
དགོངས་ནས་འདར་དེ་དངོས་སུ་མ་གསུངས་པར་གདུལ་བྱས་གོ་སྨ་ཆོས་སུ་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་ལན་བཀོད་དོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་ལན་་”” 
གཞན་སྟོན་པ་ནི། དཔེར་ན་ཉེར་ལེན་འཇིམ་པ་གཅིག་ལས་མངོན་པར་གྲུབ་ཅིང་། རྐྱེན་མེ་ལྕེ་གཅིག་གིས་སོ་བཏང་བའི་རྟེན་བུམ་པ་རྣམས་ཉེར་ལེན་འཇིམ་པ་ལས་གྲུབ་པ་དང་། རྐྱེན་མེ་ལྕེས་སོ་བཏང་བའི་ཆ་ནས་* 
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མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་ཀྱང་། བརྟེན་པ་ནང་གི་བཅུད་སྦྲང་རྩི་དང་ལི་ཁ་ར་དང་མི་གཙང་བའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟེན་བུམ་པ་རྣམས་ཐ་དད་པ་ ༥བཞིན་དུ། དབཅས་ཀི་སམས་ཀི་ཆོས་དྲབིངས་རྱའི་མཚན་ཉིད ༠༠༠༠༧༧ 
རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་ཀྱང་དེས་རྟེན་ཆོས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐ་དད་པ་གསུམ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་རྟེན་དྲི་བཅས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ད ངས་ཏེའི་དབྱེ་བ་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་མི་རུང་བར་ཐལ་བ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དོ། །ངག་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་དབྱིངས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་ན་རང་བཞིན་གནས ༠༠ 
རིགས་ལ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་མི་རུང་མི་དགོས་པར་ཐལ། དྲི་བཅས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེད་ཀྱང་རྟེན་ཆོས་ཐེག་པ་་ 
གསུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་གསུམ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་དེ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་དམིགས་པ་ནི། དམིགས་པ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་་ 














ཏུ: ཏཱཾ >ཛཱཾ 99:98 


ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་ཉིད་དོ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྟན་ནས། ཆོས་དབྱིངས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེ ད་པས་རང་བ ཞིན་དུ་གནས་པའི་རིགས་ལ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་”་ ཁུ 
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དན ༄༅། །པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དམིགས་པ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པའི་དམིགས་པ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་*” 


པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བསྟན་པས་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྒྲབ་པའི་ལམ་པ་གང་ཞིག་རྟེན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ། སྤྱིར་བསྟུན་པ་ 


དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རེ་ཞིག་དམིགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པའི་ནང་ནས་དང་པོར་སྤྱིར་བསྟན་གསུམ་འཆད་དོ། སྤི་ནི་བྱེ་བྲག་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བ་ལ་ལྟོས་ཏེ་དང་པོ་གསུམ་སྦྱིར་བསྟན་ཡིན་ཏེ། ཁའ 


སྲ དགེ་བར་མཚོན། ཡུང་དུ་བསྟན་པ་གང་ཞིག །འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་འབྱིན་པ། དབྱེ་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་དགེ་བ་བཅུ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སོགས་པའོ། །ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། 
ངཱ བསམས་བཞིན་དུ་མ་ནོར་བ་གཞན་བསད་པའི་སྲོག་གཅོད་པའི་ལས་མཚན་གཞི། སོགས་པ་མི་དགེ་བར་མཚོན། ལུང་དུ་བསྟན་པ་གང་ཞིག །འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་འབྱིན་པ། དབྱེ་ན་སྲོག་གཅོད་པ། མ་ 
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བྱིན་པར་ལེན་པ། དོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་སྟེ་ཡུས་ཀྱི་ལས་གསུམ། རྫུན། ཕྲ་མ། ཚིག་ཙུབ། ངག་འཁྱལ་བ་ ་ངག་གི་ལས་བཞི། བརྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལོག་པར་ལྟ་བ་སྟེ་སེམས་ཀྱི་ 
ལས་གསུམ་མོ། །ཕན་གནོད་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཟས་ཟ་བའི་ལས་མཚན་གཞི། ལུང་དུ་མ་བསྟན་པར་མཚོན། དགེ་བར་ཡང་དོན་མཐུན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད། མི་དགེ་བར་ཡང་དོན་མཐུན་དུ་བརྡོད་དུ་་” 


མེད་པ། དབྱེ་ན་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་འགྲོ་འོང་དང་སྨྲ་བརྗོད་དང་བཟོ་དང་སྤྲལ་པ་དང་རྣམ་སྨིན་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གསུམ་པོ་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་བཅུ་གཅིག་པོའི་ ༡༠༡ ཁུ 


ནང་ནས་གསུམ་བཤད་ཟིན་པའི་ལྷག་མ་བརྒྱད་ཡོད་པ་རྣམས་རྩ་བའི་གྲངས་དང་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་འཆད་དོ། །བརྒྱད་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱ དང་པོ་གསུམ་བཤད་ཟིན་པའི་ལྷག་མ་བ རྒྱད་ཡོད་དེ། 
དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གསུམ་པོ་དེ་དག་ཉིད་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་གཉིས་སུ་སྦྱར་བའི་དབྱེ་བ་ཕྲག་བཞི་ཡོ ད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། བྱིས་པ་ 


། 
༨༤ 
བ་་ 





སྐྱེའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། སོ་སྐྱེའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན་སོ་སྐྱེའི་ཕུང་པོ་ལྔ། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའོ། །འཕགས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་གྱི་ 
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༄༅།། །རུད་ཀྱི་བསམ་གཏན་བཞི་ཆོས་ཅན། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་"་ 
བདུན་ལ་སོགས་པའོ། །ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། ཟག་བཅས་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན་རྩ་ཉོན་ཉེ་ཉོན་རྣམས་ཟག་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ཟག་་””་ 


བཅས། དེ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་སེམས་བྱུང་དང་། དེའི་གནས་མིག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཟག་པ་དང་འབྲེལ་པས་ཟག་བཅས། རྒྱུད་ཟག་པ་ལས་མ་གྲོལ་དུས་ཀྱི་དགེ་བ་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སོགས་པ་ནི་ཟག་་ ཁའ 


པས་བཅིངས་པས་ཟག་བཅས། ས་གཞན་གྱི་ཀུན་གཞི་ལས་གཞན་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་གནས་ངན་ལེན་དང་ལྡན་པ་ནི་ཟག་པའི་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པས་ཟག་བཅས། ཚོགས་ལམ་ནི་ཟག་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་ཟག་་”” 


„ བཅས ཉོན་མོངས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕུང་ཕོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ནི་ཟག་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བས་ཟག་བཅས་སོ། །འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དྲན་པ་ཉེར་བར་གཞག་པ་བཞི་ཆོས་ཅན། ཟག་མེད་ཡིན་ཏེ། བདག་ 
-' ཏུ་ལྟ་བའི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་འཕགས་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ལ་སོགས་པའོ། །འདོད་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཅན། འདུས་བྱས་ཡིན་ཏེ། 
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རང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན་ཁམས་གསུམ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཆོས་ཅན། འདུས་མ་བྱས་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན། ཆོས་ཉིད་ 
ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་འཇིག་དང་བྲལ་བ་ཐམས་ཅད་དོ། །བསམ་གཏན་བཀཞི་ཆོས་ཅན། ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་གྱི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ 
སོགས་པའོ། །སྟོབས་བཅུ་ཆོས་ཅན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་སོ་་ 


བདུན། སྙོབས་བཅུ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སོགས་པའོ། །སྟོབས་བཅུ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་གོང་མ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱོར་མཛོད། གསུམ་པ་ 














བསྡུས་ཏེ་བསྟན་བ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་ལ་དམིགས་ཏེ། བླང་བྱ་དང་སྤང་བྱ་དང་བཏང་་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་མེད་དེ། རྒྱུན་ཞུགས་ཕྱིར་འོང་གིས་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབྱེ་ན། བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་དང་། ཚད་མེད་བཞི་ལ་ 
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ཏབ 232 


༄༅། །སྙོམས་སུ་བྱ་བའི་གནས་སུ་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་དམིགས། དེ་ནས་བླང་བྱ་ནས་བཟུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་བའི་ལམ་གཉིས་ལ་དང་པོ་དང་། ཉྱིས་བླང་བྱར་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་ 


དམིགས། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་ལ་སྤང་བྱ་དང་བླང་བྱར་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་དམིགས། དེ་ནས་ཟག་མེད་ནས་བརྩམས་ཏེ་འདོད་ཁམས་སོགས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འདུས་བྱས་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པ ༩༡༡༡༧༠༧ 
རྐ དོན་དམ་པར་འདུས་མ་བྱས་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་དམིགས། དེ་ནས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཕལ་ཆེར་གྱི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བའི་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཐུན་མོང་བ་དང་། 
༡ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་གྱིས་དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་གང་གི་སྒོ་ནས་ན། སྐབས་བཞི་པར་བསྟན་པའི་རྣམ་པ་་”་ ། 
ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་ཡོད་པའི་དམིགས་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་སོ། །མདོར་ན་ཐེག་ཆེན་སྒྲབ་པའི་ལས་ལ་ཡོད་་་ 
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ས་མཚམས་འཁོར་འདས་ཀུན་ན་ཡོད། འབྲས་བུ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ནི། སེམས་ཅན་ཀུན་མཆོག་ཉིད་སེམས་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གཉིས་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སེམས་ཅན་་ 


དམིགས་པས་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོག ས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། རང་བྱུང་རྫོགས་པ འི་སངས་རྒྱས་སུ་བཏག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་”་ 
བྱ་བ་འདི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའེ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཆེན་པོ་ཉིད་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆེན་པོ་གསུམ་ཡོད་པས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་”་ 
བ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེ ན་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་འདོགས་པའི་ཆོས་གསུམ་པོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། 


པའི་དམོགོས་པའི་མཚོན་ཉིད། ཐག་ཆོན་སྤྲབ་པ་སྐོམ་པ་བོས་སྦྲོ་འདོགས་གཅོད་པའི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཅན། དབྱེ་ན། རིགས་སུ་མ་ཟད་དམིགས་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གོ ། 


ཀུན་མཆོག་ཉིད་སེམས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱད་ཀིས་དེ་བསྟུན་པའི་དམིགས་པ་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་””་ 
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༄༅། །འདོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་མཐར་ཐུག་རྣམ་པ་ 


ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འབྱུང་བར་ ༩༥༠༠ 


༤༠༧༧ 


འགྱུར་བས་སོ། །དགོས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་ཤེས་ལ་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྤངས་རྟོགས་མ་རྫོགས་པས་སོ། །ཆེན་པོ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱི་ནང་ནས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལྔ་ནི་སེམས་ཆེན་པོའོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་ལྔ་ནི། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། རླབས་པོ་ཆེའི་སེམས་བསྐྱེད། མི་འགུལ་བའི་སེམས 


བསྐྱེད་། ཕན་བདེའི་སེམས་བསྐྱེད། དམིགས་པ་མེད་པའི་སེམས་བསྐེད་དོ། །གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སྤངས་པ་ནི་སྤོང་བ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་” 


ཾ སེམས་དང་། ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་དང་། མཉམ་པ་མེད་པའི་སེམས་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ནི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོའོ། དེ་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་་ 
རྣ ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 


སེམས་ནི་མོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་བསྐྱེད། ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་ནི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་སེམས་བསྐྱེད། མཉམ་པ་མེད་་” 
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པའི་སེམས་ནི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་བསྐྱེད། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ནི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །མཐར་ཐུག་གི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ན། དང་པོ་ཆོས་དབྱིངས་་ 


ཿ ཡེ་ཤེས། ཕྱི་མ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། མཉམ་ཉིད། སོར་རྟོག །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སོ། །ངག་དོན། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལྔ་ཆོས་ཅན། སེམས་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། 


ཁྱོད་རང་ཉིད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་དེ་སེམས་ཅན་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་སེམས་ཅན་གཀུན་གྱི་མཆོག་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སྤོང་བའི་སྤངས་པ་ཆོས་ཅན། སྤོང་ 


༡༨༠༤ ཙ༽ ༨ འ 


བར་གྱི་སེམས་ལྔ་པོ་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་རང་ཉིད་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་པ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ 

















བྒ ཧན། རྟོག ཁྱོད དྷེ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན། ཐེག་་་ 
ཆེན་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་མཚན་ཉེད། ཐེག་ཆེན་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་གཉེར་བྱར་གྱུར་པ། དབྱེ་ན་ཆེན་པོ་གསུམ། ས་མཚམས། གནས་སྐབས་ཀྱི་ཆེན་པོ་གསུམ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ཡོད། མཐར་ཐུག་་ 


བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་རང་ཉིད་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་སྤོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནས་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཀྱི་ | 
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བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བརྩོན་འགྲུས་མཚན་གཞི། སྤྱིའི་སྒྲབ་པར་མཚོན། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཡུལ་སྐྱེད་མེད་གསུམ་བྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྤྱིར་དགེ་བའི་ཆོས་སྒོ་ 
དུ་མ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་དཔའི་བྱ་བ་ནི་མཚན་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡང་སྐྱོད་དོ། །གང་ལ་ན་སྔར་བཞིན་ནོ། །སྐབས་གང་དུ་ན། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དང་། སོགས་ 
པ་རྩེ་སྦྱོར། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་བཞི་པོ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐངས་དེ་ནའོ། །ཇི་ལྟར་ན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྦྱོར་བཞི་སྒོམ་པའི་སྐབས་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་དགེ་བ་སྒྲབ་པ་ཇི་སྟེད་པ་ཕ་་” 


རོལ་ཏུ་ཕྱི་པ་དྲུག་ལྡན་དུའོ། །དགོས་པ་དབང་ཐོབ་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གང་གིས་ན། དག་པ་ས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔས་སོ། །དེས་ན་དག་ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས ༦༡༠༠ པ 


མཚན་གཞི། བྱེ་བྲག་གི་སྒྲབ་པར་མཚོན། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཡུལ་སྐྱེ་མེད་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྟྱོར་བ་སྒོམ་པའི་སྐབས་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་དགེ་བ་སྒྲབ་པ་ 
ཇི་སྙེད་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལྡན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱ་བ་ནི་མཚན་ཉིད་དོ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཁུད་པར་ནི། དམིགས་བསལ་མེད་པར་སྦྱིར་དགེ་བ་སྤྱོད་པ་དང་། དམིགས་ཀྱིས་་་ 
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ཆི. ༦ 








ལུ ༄༅། །བསལ་ནས་དབེ་བ་སྒྲབ་པ་ཇི་སྟེད་པ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན་དུ་སྤྱོད་པས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གོ །མཁྱེན་གསུམ་དང་སྦྱོར་བཞེ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ལ། ཆོས་སྒུ་དང་འབྲེལ་པའི་སྒྲབ་པ་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་"་ 


མཚན མཁྱེན་གསུམ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས། སྦྱོར་བཞི་རྒྱུའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེ་རྣམས་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་པ་བསྟན་ལ། ཆོས་སྐུ་འབྲས་བུའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་”་ 


པ་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱས་བཤད་ལ་བཞེ་ལས་གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་ནི། དེ་དག་སོ་སོར་སྦྱིན་ལ་སོགས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། . 


མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིར་སྒྲབ་པ་བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོ་གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་གསུངས་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གོ་ཆའི་སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ་དེ་གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །སྒྲབ་པ་བཞིའི་ས་་ 
མཚམས་ནི། སྲི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ་བསྟུན་པ་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་བཞིའི་ས་མཚམས་ཀྱང་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྦྱར་ན་གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་ནི་ཚོགས་ལམ་ནས་ཡོད་དེ། དེ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་ལྟོས་ཏེ་”” 


£ མཐོང་ལམ་ལ་བརྒྱུད་ནས་སྦྱོར་བ་ཚོགས་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཇུག་སྒྲབ་ནི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ནས་ཡོད་དེ། དེ་ཚོགས་ལམ་ལ་ལྟོས་ཏེ་མཐོང་ལམ་ལ་དངོས་སུ་སྦྱོར་བ་མོས་པ་་” 
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ྤྱོད་པའི་སི་ངོ་བོ་ཉད་ཀྱི་སྦྲབ་པའི་བདག་ིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚོགས་སྒྲབ་ནི་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ནས་ཡོད་དེ། ཚོགས་སྒྲབ་དང་པོ་བཅོ་ལྔ་ནི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་པོ་གསུམ་ལ་ལྟོས་ནས་མཐོང་་” 


ལམ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་སྦྱོར་བ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་རབ་དགའ་དང་མཐོང་སྤང་གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲབ་ནི་མཐོང་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན། 


ཕྱིར། ཡ་མཐའ་སྒྲབ་པ་བཞི་ཀ་རྒྱུན་མཐའ་ན་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤུད་པ་ནི། གོ་ཆའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། ཁུད་པར་བཞི་ལྡན་གང་ཞིག །གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། དབྱེ་ན། 
ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་དྲུག་དང་། དྲུག་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་དྲུག་དྲུག་གིས་གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་སོ་དྲུག་གོ །དེ་རྣམས་གང་ན། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་གོ་ཆའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 














གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་གཙོ་བོར་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ། དེ་གང་ན། སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་བྱེད་དོ། །གང་གི་ས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་སྦྱིན་པའི་་་ 
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༄༅། ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་ན་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་དང་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་སྦྲིན་པར་བྱེད་པ་སྦྱིན་པའི་སྦྱིན་པ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་ཕིགས་པའི་ཆ་ནས་སྦྱིན་པའི་གོ་ཆ། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡང་་་ 
མཛོད་། ཕིན་པའིཕརཏི་གི་སིད་ཞིག མའི་ག ནི། གང་ཞིག །གཙོ་བོར་གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་གཙོ་བོར་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྦྱིན་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་ལྔ་ལ་ཡང་་ 
མཛོད། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོད་པ་ན་ཉན་རང་གིས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྤོང་བ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གོ་ཆ་དང་། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན་སློང་མོ་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་སྙན་པར་སྨྲ་བ་ཉིད་བཟོད་པ་སྦྱིན་པའི་བཟོད་པ། 
ཉིད་ཀྱིས་དགེ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་སྦྱིན་པའི་བསམ་གཏན། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་དང་། སྦྱིན་པ་པོ་དང་། ལེན་པ་པོ་སྟེ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཤེས་་”་ 
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རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་དྲག་དང་གོ་ཆ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་བྱེད་དོ། །ཕར་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱོར་མཛོད། ཕར་ཕྱིན་ནི་མོས་པ་དང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་བྱེད་གང་རུང་གི་སྒོ་ནས་་”” 
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1 2 § 25 ང929. 














འཁོར་གསུམ་དུ་མི་རྟོགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བར་བྱེད། བཟོད་པ་རྫོགས་པར་བྱེད། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པར་བྱེད། བསམ་གཏན་སྒྲབ་པར་བྱེད། ཤེས་རབ་སྒོམ་པར་བྱེད་དོ། །སྤྱིར་སྦྱིན་པ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་བརྩོན་འགྲུས་བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཙམ་གྱི་མཚན་ཉིད། དོན་རྣམས་གཏོང་བ་ཆོས་བཞི་ལྡན། སྤང་པའི་སེམས་པ། རྣམ་པར་མི་འཚེ་བ། དགེ་བ་ལ་སྤྲོ་བ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ 
ཏུ་གནས་པ། ཆོས་རབ་ཀུ་རྣམ་འབྱེད་ཆོས་བཞི་ལྡན། ཆོས་བཞི་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཉམས་པར་བྱེད་པ། མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ། འདོད་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་རྣམས་སྐལ་བ་དང་འཚམ་་ 
པར་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སྦྱོར་བས་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པ་གསུམ་མོ། །གསུམ་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་དག་སོ་སོར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་“ 
འཐད་དེ་ཞེ་ན། དྲུག་ཚན་དྲུག་གིས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཡིན་མོད་དེ་ལྟ་ནའང་གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་དྲུག་ཏུ་མ་འདུས་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། འདི་ལྟར་ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོ་ཆའི་སྒྲབ་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས་ཏེ། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་”་ 
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ཡཿ ༄༅། །ཆོས་སྦྱིན་པར་མཐུན། ྦྱིན་པའིགོ་ཆ་དྲུག་སྦྱིན་པའི་གོ་ཆར་མཐུན་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ཕར་ཕྱིན་ལྔ་ཡང་ངོ་། །གཉིས་པ་འཇུག་སྲབ་ནི། བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་སྦྱིན་སོགས་དང་། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོ་སྒྲབ་བཤད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་གཉིས་པ་འཇུག་སྒྲབ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་* 
རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་དང་ལྡན་པས་ཕར་ཕྱིན་རྣམས་མཚན་མར་མི་དམིགས་པའི་གོ་ཆ་བགོས་པ་ལས་རང་འབྲས་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་པ་འབྱུང་བས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། འཇུག་སྦྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞེག ། 
ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་མཐའ་དག་ཡང་དག་པར་གནས་པ་སྟེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྲོད་པར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། དབྱེ་ན་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་ལ་འཇུག་པའི་ 
སྒྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཐེག་ཆེན་གྱི་བསམ་གཏན་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་མཐའ་དག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བགྲོད་པར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། སྦྱིན ༠༠༧༦༦༧༦ 
ཊེ སོགས་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་མཐའ་དག་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །འཕགས་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཐེག་ཆེན་་་ 
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.5 1921: ༦2༦9» 














ཧྱི་མཐོང་ལམ་སོགས་མཐའ་དག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བགྲོད་པར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། དེའི་ཡུལ་ལམ་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་དང་། ས་བདུན་པ་མན་ཆད་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་དང་། 
འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་ཞི་བས་མི་སློབ་ལམ་ས་བརྒྱད་པ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ས་དགུ་པ་དང་བཅུ་པ་ཞེས་འབུམ་པས་གསུངས། ཨ་བྷཱ་ཡས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱིས་བསྐོར་བའི་མཐོང་བ་་””་ 
དང་སྒོམ་པ་དང་ཁུད་པར་དང་། མི་སློབ་པའི་ལམ་ལ། མི་སློབ་པ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་བགྲོད་པར་བྱ་བས་ན་ལམ་མོ་ཞེས་གསུངས་པས། སྒོམ་ལམ་ས་བདུན་པ་མན། ཁྱད་པར་ལམ་དག་པས་གསུམ། 
མི་སློབ་ལམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བཞེད་དོ། །བྱམས་སོགས་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞེག །ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚད་མེད་བཞི་པོ་མཐའ་དག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 


2 ་༤, འ 


ཡུལ་ཚད་མེད་བཞི་ལ་ཚད་མེད་པའི་ངོ་བོ། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་བརྩེ་བ་གང་ཞིག །ཆོས་བཞི་ལྡན། ཆོས་བཞི་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བ། མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ། དམིགས་པ་སེམས་ 





ཅན་དང་ཆོས་དང་དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པ། བྱེད་ལས་སེམས་ཅན་སིན་པར་བྱེད་པའོ། །དབྱེ་ན། བྱམས་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་དང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྟོམས་ཚད་མེད་བཞིའི་ངོ་བོ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་་ 
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༧ རི 


.2:§1:⁄® 








༄༅། དུ། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་བདེ་བ་དང་ཕྲད་པའི་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བའི་དང་། བདེ་བ་དང་མི་བྲལ་བའི་དང་། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་ 
པ་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། མི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཐེག་ཆེན་གྱི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་་ 


པའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་དག་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡུལ་མི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཐེག་ཆེན་གྱི་འཁོར་ ཁུ 


གསུམ་རྣམ་དག་མཐའ་དག་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡུལ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལས། བྱྱ་བ། བྱེད་པོ་གསུམ་དུ་མི་དམིགས་པས་ན་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལ་་”་ 
འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་པའི་དོན་གཞིག་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་མཐའ་དག་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡུལ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་སློབ་དཔོན་བཞེད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་་ 





ཧཱ པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཐེག་ཆེན་གྱི་མངོན་ཤེས་དྲུག་པོ་མཐའ་དག་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །རྣམ་པ ༡༠༡༠༠༠ 
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ལང ` 


དིད 








ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བགྲོད་པ ར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བའི་བརྩོན་ འགྲུས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་སྟེ་རྣམ་པ་དགུའོ། དྲ འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མ རོག་མོ་ལ་བ ཆེན མོ་མ 
༥༡༡ ཤྲེབ།རྡེར་སྲི་ལྔ་རར་འ ལོ་བ -༡༥༡-- = -- ༦ ན་ཡུལ གྱི་ཆོས་དགུ་ཡོད་པས་ས 
སྒྲུབ པ ཆེན པ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་བདག་མེད་གཉིས་རྟོགས་པས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་གུས་སྦྱོར་དང་རྟག་སྦྱོར་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་བ རྩམས་པས་རྩོམ་པ་ཆེན་པོ། ག ཞན་དོན་དུ་” 

















་ ་ «65. +¬ ~‹༡~༡~“༡ ༠ «= ༨ ཧྨ ¬ ང་རོ ན་པ བཱ ངཱ བཱ བྱ 
མཐར་ཐུག །འདིར་བསྟན་གྱི་ཐེག་ཆེན་དང་པོ་བརྒྱད་ རྒྱུའི་ཐེག་ཆེན། ཕྱི་མ་འབྲས་བུའི་ཐེག་ཆེན་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་འཇུག་སྒྲབ་དགུའི་གོ་རིམ་ནི་རྟོགས་པའི་གོ་རིམ་མོ། བཏུན་ལྡན་གང་ ཐིག །བགོན་བ 


འཁོར་བར་གནས་ཀྱང་དེའི་སྐྱོན་གྱིས་མི་གོས་པས་ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོ། སྟོབས་བཅུ་སོགས་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པས་ཡང་དག་པར་ འགྲུབ་པ་ཆེན་པོ། ཡང་དང་ཡར་དུ་བང་ཆུབ་པ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་”” ༦ 
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༄༅། །དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བརྩེ་དང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དྲུག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་བཞི་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 


འཇུག་སྒྲུབ་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་གསུམ་པ་ཚོགས་སྒྲབ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་པ་བྱས་པ་ལ་རང་འབྲས་ཚོགས་སྐྱེ་བས་སོ། །གཉིས་པ་ངོ་བོ་ནི། ཁུད་པར་བཞི་” 
ལྡན་གང་ཞིག །རང་གི་དངོས་འབྲས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་གང་རུང་དངོས་སུ་འབྱིན་པའི་བྱ་བ་ནི་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི་དབྱེ་ངོ་རྣམ་པ་བཅུ་བདུན་ནོ། །འབྱེད་པའི་་ 
རྒྱུ་མཚན་སྙིང་རྡེ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་བཅུ་བདུན་ཡོད་པ་ཡིན་པས་སོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཚོགས་སྒྲུབ་བཅུ་བདུན་དུ་འབྱེད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་བཅུ་བདུན་ཡོད་པས་་ ་ 
-' དུའོ་། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། སྙིང་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །གང་གིས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །དེས་ན། བརྩེ་བ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་“ 
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མཚན་ཉིད། གང་ཞེག ྙིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་མི་དམིགས་པར་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་སྒོ་ནས་རང་གི་དངོས་འབྲས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་གང་རུང་དངོས་སུ་འབྱིན་པའི་བྱ་བ། སྦྱིན་པ ༡ 
དང་ལ་སོགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་་ི 
དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚོགས་མི་དམིགས་པར་སོགས་འདྲ། ཞི་གནས་དང་། ལྷག་མཐོང་དང་། ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལམ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་་ 
དང་། བསོད་ནམས་དང་། ལམ་གྱི་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཞེ་གནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ལྷག་མཐོང་ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལམ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་དང་། 


2༨ 


ཤེས་རབ་དང་། བསྔོ་བ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་། སྙོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་དང་། མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་གྱི་ཚོགས་མི་ 








དམིགས་པར་སོགས་འདྲ། གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་མི་དམིགས་པར་སོགས་འདྲ། དེའི་ཡུལ་གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་ལ། གཟུངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་” 
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༄༅། །ཆོས་རྣམས་མི་བརྡེད་པར་འཛིན་ནུས་པའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། དབྱེ་ན། ཚིག་གི་གཟུངས། སོགས་པ་དོན་གྱི་གཟུངས། བཟོད་པའི་གཟུངས། གསང་སྔགས་ཀྱི་་་ 
གཟུངས་དང་བཞེ། ཚིག་གི་གཟུངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་ཚོགས་རྣམས་མི་བརྡེད་པར་འཛིན་ནུས་པའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། དོན་གྱི་་་ 
གཟུངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དོན་མི་བརྡེད་པར་འཛིན་ནུས་པའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། དེ་གཉིས་ལ་དབྱེ་ན། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་་” 
བྱུང་བའི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་གཟུངས། ཚེ་འདིར་ཐོས་པ་གོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་གཟུངས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བྱུང་བའི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་གཟུངས་གསུམ། དང་པོ་གཉིས་ཆུང་ངུ་ཡིན་ལ། གསུམ་པ་* 
ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཆེན་པོ་ལ་ཡང་ས་ལ་མ་ཞུགས་པ་ཚོགས་སྦྱོར་བའི་ནི་ཆུང་ངུ་། ས་ལ་ཞུགས་པ་ས་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་འབྲིང་པོ། ས་བརྒྱད་པ་ཡན་ཆད་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །བཟོད་པའི་གཟུངས་ཀྱི་མཚན 2 
ཉིད་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་བཟོད་པ་མི་བརྗེད་པའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་” 
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].§ 1:92; ཏུ 289; 


འདོད་པ་བཞིན་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་ནུས་པའི་སྟོང་ཉིད་སྟིང་ འི་སྙིང་ཕོ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། ས་མཚམས་དང་པོ་གཉིས་དབབེ་བས་ཤེས་ལ། གསུམ་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་དྲོད་ནས་་ 
ཡོད། བཞི་པ་ས་དང་པོ་ནས་ཡོད་དོ། །སའི་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །སའི་ཚོགས་མི་དམིགས་པར་སོགས་འདྲ། དེའི་ཡུལ་ས་བཅུ་ནི་འོག་ནས་འཆད་དོ། །གཉེན་པོ་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད། 
གང་ཞེག །གཉེན་པོའི་ཚོགས་མ་དམིགས་པར་སོགས་འདྲ། གསུམ་པ་ཚོགས་སུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བཅུ་བདུན་པོ་འདི་ཆོས་ཅན། ཚོགས་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་”” 
ཀྱིས་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའི་ངོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་གོ་རིམ་ནི། སྟིང་རྗེ་ནས། གཉེན་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་བར་བཅུ་བདུན་པོ་ལ་ལ་དོན་གྱི་རིམ་པ། ལ་ལ་བཤད་པའི་རིམ་པའི་སྒོ་”” 
ནས་བསྟན་པ་འདི་ནི་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ཡིན་པར་རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། ཡུལ་ཅན་་ 
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ཀྱི་ས་མཚམས་ནི ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་དུ་སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུ་པོ་ཐོས་བསམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྟོགས། དེའི་སྦྱོར་ལམ་དུ་སྒོམ་བྱུང་གསལ་སྣ ང་དང་བཅས་པས་རྟོགས། མཐོང་སྒོཿ མ་མི་སློབ་ལམ་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས། 
རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣལ་མ་ནི་མཐོང་ལམ་ནས་ཡོད་དོ། །ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཚོགས་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འབྱིན་ 


-&› པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་དེས་འགྲེའོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཉི་ཤུར་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཡུལ་སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུ་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཅན་ཉི་ཤུ་ལ་ཞེན་པ་*་ པེ 
ལཱ དགག་པའི་ཕྱིར། སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤཱ་གསུངས་ན། ཆོས་ཅན་ཉི་ཤུ་ནི་གང་། སྟང་ཉིད་ཉི་ཤུའི་ངོབོ་ནི་ཅི་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་ཉི་ཤུ་དང་། སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུ་ཕོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་འདིར་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
^ ནས་སྨྲས་པ། མིག་སོགས་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི་ནང་གི་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་དེ་ཁོ་ནར་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། མིག་སོགས་ནང་གི་་” 
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དབང་པོ་དྲུག་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ནར་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་འགྲེའོ། །གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དྲུག་ནི་ཕྱིའི་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་དེ་ཁོ་ནར་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བའི སླིས 
ཕྱིར། དེ་དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་ནི་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ཆོས་ཡིན། དེ་དེ་ཁོ་ནར་སོགས་འདྲ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་་ 


མུ་མེད་པས་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ་སོགས་འདྲ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་དགོས་པ་མཆོག་ཡིན་པས་དོན་དམ་པ་ཡིན་ལ་སོགས་ནས་འདྲ། ཁམས་གསུམ་ནི། རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པས་འདུས་བྱས་ཡིན་ལ་སོགས་ནས་འདྲ། 
དེ་ལས་ཅིག་ཤོས་སྐྱེ་འཇིག་དང་བྲལ་བ་ནི་འདུས་མ་བྱས་ཡིན་ལ་སོགས་ནས་འདྲ། གང་ལ་མཐའ་མེད་པ་ནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ལ་སོགས་ནས་འདྲ། འཁོར་བ་སྤྱི་ཙམ་པ་ནི་དང་པོ་དང་ཐ་མ་མིན་པས་ཐོག་མ་་”” 














]ཏུ:0) དྱེ 9-)›ཨི9; 





དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཡིན་ལ་སོགས་ནས་འདྲ། དགེ་ཕྱོགས་སྤངས་པ་དང་བཏང་བ་མེད་པ་ནི་དོར་བ་མེད་པ་ཡིན་ལ་སོགས་འདྲ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྤྲོས་བྲལ་ནི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བྱས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་རང་་"”་ 





ལ། དེ་དེ་ཁོ་ནར་སོགས་འདྲ། དེ་ལ་སྟོང་པའི་དངོས་པོར་ཞེན་པ་དགག་པའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་གསུངས་སོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ནི་སེམས་ཅན་དང་སྟོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་པ་ལ་ཁྱབ་ཅིང་། ཚད་དང་་ ཁུ 
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ཡཿ ༄༅། །བཞིན་ཡིན་ལ་སོགས་འདྲ། ཆོས་ཀུན་ནི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་སོགས་ཡིན་ལ་དེ་ཁོ་ནར་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དེ་དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་*་ 


ཡིན་ནོ། །དང་པོར་སྐྱེ་བ། སོགས་པ་མཐར་འཇིག་པ། འདུས་བྱས་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཟུགས་སུ་རུང་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་”” 


| རྟོགས་པ་རྣམས་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ་སོགས་ནས་འདྲ། འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་གསུམ་པོ་ནི་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་མི་དམིགས་པས་མི་དམིགས་པ་ཡིན་ལ་སོགས་ནས་འདྲ། རྒྱ་རྐྱེན་ལྡན་པ་ལས་བྱུང་བའི་་” ཏ 
༡ ཁོ་ནར་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དེ་དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་་” ་ 
%ཱ ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པ་ལས་ཅིག་ཤོས་དངོས་པོ་ཡིན་ལ་སོགས་ནས་འདྲ། འདུས་མ་བྱས་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་འདུས་མ་བྱས་རྣམས་ནི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡིན་ལ་ནས་འདྲ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་ 


ཆོས་རྣམས་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་དེ་ 








སཱ བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པས་མ་བྱས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས། རང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ་སོགས་འདྲ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བྱེད་པ་པོ་གཞན་གྱིས་སྟོང་པ་ནི་ཚུ་རོལ་མཐོང་བ་ལས་གཞན་ཕ ༡ 
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ཡན་ན། 
ཅན་། སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུར་དབྱེར་རུང་སྟེ། ནང་གི་ཆོས་ནས་གཞན་གྱི་ངོ་བོའི་བར་ཆོས་ཅན་ཉི་ཤུ་པོ་དེ་དེ་ཁོ་ནར་རང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་སའི་ཚོགས་ལ་གཉིས་ལ 
བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་སའི་ཚོགས་ལ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་གསུངས་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་གང་དང་གང་གི་ཡོངས་སྦྱོང་གི་ཆོས་གང་ཡི ་པ་ 


` 


སྤྱིའི་མཚམས་སྡྲུར་ནི། 


--1༧/ 


ས། 
་བསྟན་པ འི་ཕྱིར་དུ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལ་ ཁག 
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# ཡི 


༄༅། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཅུ་པོ་ཁོ་ན་ཡིས་སོ། །བཅུར་ངེས་པར་ཅི་ཤེས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་དང་པོའི་ཡོངས་སྦྱོང་་” 


བཅུར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། ས་དང་པོའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ལ་ཡོངས་སྦྱོང་བཅུ་དགོས་ཤིང་། དེ་བས་མང་མི་དགོས་ཉུང་ན་མི་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། བཅུ་པོ་གང་ཞེ་ན། སེམས་བསྐྱེད་པ་ཇི་ལྟ་"་ 


ླེ བ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གཞི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་གྱ་གྱུ་མེད་པའི་བསམ་པ་དང་། རང་གི་དགོས་པ་ཆོས་སྐུ་དང་། གཞན་གྱི་དགོས་པ་གཟུགས་སྐུ་ཐོབ་པ་ལ་ཕན་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཚོལ་ ཁྱུ 
ཟ བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཚད་མེད་བཞི་སྒྲུབ་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་ཟས་ནོར་སོགས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཆགས་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ལ་བསྐུལ་བའི་ ༡༠༡༩ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ནས་མགུ་བར་བྱེད་པ་དང་། དེ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དམིགས་པ་འདོད་པ་དང་། ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ལ་མངོན་པར་མི་དགའ་བར་རྟག་ཏུ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་་”” 








རུ ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སེམས་ཉིད་དང་། གཞན་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འདོད་པས་དེ་ལ་དགའ་ཞིང་དེའི་ཆེད་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་བསྔོ་བ་དང་། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བའི་དམ་་”” 
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1⁄2: ༦§9:=$ 99 


པའི་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྙེད་པས་ཐོག་མར་དགེ །དངོས་གཞི་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པས་བར་དུ་དགེ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་"” 
ནས་དགེ་ང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བས་ཐ་མར་དགེ་བའོ། །གཞན་དོན་ལ་མི་སླ་བའི་རྒྱུ་བདེན་པའི་ཚིག་སྒྲ་བ་ཉིད་དོ། །ངག་དོན། ས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཅན། སེམས་བསྐྱེད་པ་ཇི་ལྟ་་ 


བ་བཞིན་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་གཞི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་ཐམས་ཅ ད་ འལ གྱ་གྱུ་མེ ད་པའི་བ པ མ་པ་དེ་ མི་དམིག ས་པ ར་རྟོག ས་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱངས་པ་ ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་དེའི་སྒོ་ན ས་སྦྱངས་ པྲ ས་ས་དང་པོའི་ཡོན་ཏན་ ཐམང་ཅ ད་རྫོག ས་ 


པར་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ཕྱི་མ་རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །ས་གཉིས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་བརྒྱད་ཀྱིས། །ས་ནི་གཉིས་པ་ཡང་དག་འཐོབ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བྱས་པ་གཟོ་དང་བཟོད། །ནས། 
འདི་དག་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པས། །ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བས་བཤད་པ་ནི། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སདང་པའི་ཡོངས་ཐྩུང་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་ས་་ 


གཉིས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་གཉིས་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་དྲི་མ་མེད་པས་ནས་གཉིས་པ་དྲི་མ་་, 
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ཇི 


༦ 


༄། „ །མེད་པ་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བརྒྱད་ཀྱིས་སོ། །བརྒྱད་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས 

གཉིས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བརྒྱད་དུ་ངེས་ཏེ། ས་གཉིས་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡོངས་སྦྱོང་བརྒྱད་དགོས་ཤིང་དེ་བས་མང་མི་དགོས། ཤུང་ན་མི་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། བརྒྱད་པོ་གང་ཞེ་ན། འཆལ་བའི་་"" 

ཚུལ་ཁྲིམས་གཞི་དང་བཅས་པ་སྤོང་བའི་སེམས་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་ལ། དབྱེ་ན། དགེ་བ་མཐའ་དག་སྒྲབ་པར་སེམས་པ་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་སྒྲབ་པར་སེམས་པ་་་ 

སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། མི་དགེ་བ་མཐའ་དག་སྤོང་བར་སེམས་པ་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། གཞན་གྱིས་རང་ལ་ཕན་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བྱས་པ་དྲན་པས་མི་བརྙས་པར་དྲིན་དུ་གཟོ་བ་དང་། གཞན་གྱིས་ ུ 
སྡུ 




















® 
2: 


རང་ལ་གནོད་པ་བྱས་བ་དང་། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་དང་། སྦྱིན་སོགས་དགེ་བའི་ཆོས་སྒྲབ་པ་ལ་འགྱོད་པ་མེད་པས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ ག་་་“ 














བསྔལ་དང་བྲལ་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་བསམ་པ་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟིང་བརྩེ་བ་བྱམས་པ་དང་། མཁན་སློབ་སོགས་འདུད་འོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཀུར་སྟི་བྱེད་པ་འདུད་པ་དང་། བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས 
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པག སྣ 


གཉེན་ལ་གུས་ཤིང་དེས་བསྟན་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་ཅིང་སྦྲབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་ཕྱིར་དུ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བརྩོན་ཞིང་སྤྲོ་བའོ། །ངག་དོན། ས་གཉིས་པ་ལ་གནས་པའི་ ༡༦༧༠༦ 
བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱངས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ་དའི་ས་ནས་སྦྲུངས་པས་ས་གཉིས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རོགས་པར་ཐོབ་པའི་ཕྱར། དེས་ཕྱི་མ་"” 
རྣམས་འགྲེ །ས་གསུམ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་ལྔ་ཡིས། །ས་ནི་གསུམ་པ་ཡང་དག་འཐོབ། །ཐོས་པས་ ་ངོམས་ཉིད་དང་ནི། །ནས། རློམ་མེད་བདག་ཉིད་དེ་རྣམ་ལྔ། །འདི་དག་རང་་་” 


གསུམ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་གསུམ་པར་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་བྱེད་པས་ན་ས་་” 








གསུམ་པ་འོད་བྱེད་པ་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། རང་གི་ཤེས་རབ་སྦྱོང་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་ཤིང་ཉན་པས་ངོམས་མི་ཤེས་པ་དང་། རྙེད་བཀུར་སོགས་ཟང་ཟིང་ 


བཞིན་མི་དམིགས་པས། །ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བཤད་པ་ནི། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་གཉིས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ས་་””་ ུ 
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འེ 


ཤའ 
-258.9 


ཤཱ པར་སྐྱེད་པ་ལ་ཡོངས་སྦྱོང་ལྔར་དགོས་ཤིང་། དེ་བས་མང་མི་དགོས། །ཉུང་ན་མི་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། ས་གསུམ་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པས་ངོམས་མི་ཤེས་པ་དེ་མི་དམིགས 
༤ པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱངས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་དེའི་སྒོ་ནས་སྦྱངས་པས་ས་གསུམ་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པར་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། དེས་འགྲེའོ། །ས་བཞི་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་བཅུ་་” 


༄༅། །ལ་མི་ལྟ་བའི་སེམས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་གཞན་གྱི་ཤེས་རབ་སྦྱོང་བ་དང་། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་རྟེན་སྣོད་དང་བརྟེན་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་ཏུ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་* 
དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་དེར་བསྔོ་བ་དང་། ཕན་བཏགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་དེ་དང་མི་མཐུན་པ་ཕན་ལན་དུ་གནོད་པ་སྐྱེལ་བ་སོགས་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་མཐོང་ནས་གཞན་དོན་ལ་མི་སྐྱོ་བར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་"” 
ལྷག་པར་བྱེད་པ་དང་། རང་ལ་ལྟོས་ནས་མི་དགེ་བའི་ཆོས་མི་བྱེད་པ་ཉན་རང་གི་སེམས་སྤོང་བ་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། གཞན་ལ་ལྟོས་ནས་ཉན་རང་གི་སེམས་སྤོང་བ་ཁྲེལ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་ཅིང་རློམ་པ་་”” 


"ལ་ཐ 





མེད་པ་དང་ལྔ་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །ལྔ་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་གསུམ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ལྔར་ངེས་ཏེ། ས་གསུམ་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས 


།མཐ་ཐ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ 
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[དུ]: ༦ཏ9~»ི29; 




















ཡིས། །ནས། །ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བཤད་པ་ནི། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་གསུམ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ས་བཞི་པའི་་” 
ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་བཞི་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། སཀུབ་ཡོགས་མྤད་ི་མེསྣབ་གཉིས་ཀྱཐུད་ཤིང་ཐྲག་པའི་འོད་འཕྲོ་ 
བས་ན་ས་བཞི་པ་འོད་འཕྲོ་བ་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམེགས་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཅུ་ཡིས་སོ། །བཅུ་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་“” ཁྱུ 
བཞི་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཅུར་ངེས་ཏེ། རྟགས་རིགས་འགྲེའོ། །བཅུ་པོ་གང་ཞེ་ན། ཉན་རང་གི་ས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་དབེན་པའི་ནགས་ཏེ་དགོན་པར་གནས་པ་དང་། སྔར་རྙེད་པ་མ་ཐོབ་པ་ལ་ཐོབ་པར་མངོན་པར ༡༡༠༡ 
འདོད་པ་མེད་པ་འདོད་པ་ཆུང་བ་དང་། རྙེད་པ་ཐོབ་པ་ལ་དེ་བས་ལྷག་པའི་རྙེད་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་པ་ཆོག་ཤེས་པ་དང་། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ཡང་དག་པར་སྡོམ་ཞིང་བསྟེན་པ་དང་། བཅུ་གཉིས་ནི། 


ཟས་བཟང་པོ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་བསོད་སྟོམས་པ་དང་། ལ་སོགས་པ་ཡང་ཡང་ཟ་བ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་སྟན་གཅིག་པ་དང་། ཡང་ཡང་ལེན་པ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་ཕྱིས་མི་ལེན་པ་སྟེ་ཟས་ཀྱི་དབང་ 
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༄༅། །དུ་བྱས་པ་གསུམ། གོས་བཟང་པོ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ། འཇམ་པོ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་ཕྱིང་པ་པ། མང་པོ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་ཆོས་གོས་གསུམ་པ་སྟེ། གོས་ཀྱི་ 
དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ། གནས་འདུ་འཛི་ཅན་དང་། སྟེང་གཡོགས་པ་དང་། ཕྱོགས་ཀུན་ནས་བསྐོར་བ་ཅན་དང་། གནས་འབྱོར་པ་ཅན་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དགོན་པ་པ་དང་། བླ་གབ་ཾ་ 
མེད་པ་དང་། ཤིང་དྲུང་པ་དང་། དུར་ཁྲོད་པ་སྟེ་གནས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་བཞི། ཉལ་བ་དང་བསྟེས་པ་སོགས་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་ཙོག་ཕུ་པ་དང་གནས་ཡང་ཡང་སྤོ་བ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་གཞི་ཇི་”” 
བཞིན་པ་སྟེ་སྦྱོད་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ཏེའོ། །གཞན་དོན་དུ་བསླབ་པ་གསུམ་བླངས་པ་སྲོག་དང་ལུས་དང་གཉེན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་བར་བསྲུང་བ་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གཟུགས་མཛེས་་ 
ལ་སོགས་ལ་ཉེས་དམིགས་སྭ་ལྟ་བའི་སྒོ་ནས་སྨོད་པ་དང་། གདུལ་བྱའི་བློ་དང་འཚམས་པར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་གཞོལ་བར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་ཕྱི་ནང་གི་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 














གཏོང་བ་དང་། གཞན་དོན་དུ་དགེ་བའི་ཆོས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་སེམས་མི་ཞུམ་པ་དང་། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་མ་ཅིར་ཡང་མི་ལྟ་བའོ། །ངག་དོན་རིགས་འགྲེ། 
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དུ: དྱ 2929 








ས་ལྔ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་བཅུ་ཡིས། །ནས། །ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བཤད་པ་ནི། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་བཞི་ 
པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་ས་ལྔ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་ལྔ་པར་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་སྨིན་་” 


པར་བྱེད་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ལོ ག་སྒྲབ་ཀྱིས་རང་ གི་སེམས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དུ་ མི འགྱུར་བ ་སྙེ ་བྱ་དཀའ་བ་གཉིས་བྱེད་པ ས་ན་སྭ་ལྔ་ལ་སྦྱང་དཀའ་བ་འཐོབ་པ་ཡི ན་ནོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། སྤང་ བྱ་བཅུ་སྦྱོང་ཞེང་ ྦུ 


ལྡོག་པ་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཤུགས་ལ་འཕངས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཅུ་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམེགས་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་ བྱས་པ་ཡིས་སྲོ། ། །བཅུ་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན་ནས། རིགས་འགྲེའོ། །སྤང་གཉེན་་"” 











དང་། ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་བྱེད་པ་དང་། སེར་སྣས་གཞན་ལ་དད་པ་ཅ་ན་གྱི་ཁྱིམ་ལ་འཕྲེན་ཅིང་ཉེ་བར་མི་སྟོན་པའི་གཉེན་པོར་བདེ་བ་ལ་སེར་སྣའི་སེམས་མི་སྐྱེད་པ་དང་། ཕྱིའི་འདུ་འཛི་སྐྱེ་བོ་་””་ 
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༄༅། པུ །མང་པོ་འདུ་བའི་གྲོང་ལ་སོགས་པའི་གནས་དང་ནང་གི་འདུ་འཛི་ཉན་རང་གི་ས་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་གནས་པའི་གཉེན་པོར་ཕྱི་ནང་གི་དགོན་པར་གནས་པ་དང་། རྙེད་སོགས་ཀྱིས་བདག་ལ་བསྟོད་ཅིང་ ཤ༠་ལབ་ཐཁ་བ་ 
བསྔགས་པའི་གཉེན་པོར་ནང་གི་ཆོས་ཡང་དག་པ ར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཕྲག་དོག་གིས་གཞན་ལ་བ རྙས་པའི་གཉེན་པོར་ཕྱིའི་ཆོས་ཡ ང་དག་པ ར་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་དང་། མི་དགེ་བའི་ལ ས་ཀྱི་ལམ་ 


བཅུའི་བག ་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་མི་དགེ ་བ་བཅུ་གཞི་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མི་དམི གས་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཐོས་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་རློམ་པས་ཁེངས་ཤི ང་འདུད་འོས་གཞན་ལ་མི་འདུད་པའི་” ཁའ 


གཉེན་པོར་ཁེངས་པའི་གཞི་མ་དམིགས་པར་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པ་དང་། དགེ་མི་དགེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཉེན་པོར་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལུགས་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པ་དང་། ལོག་ལྟ་ལ་སོགས་པ་་”་ 
བློ་གྲོས་ངན་པའི་གཉེན་པོར་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཡང་དག་པར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བཟོད་ཅིང་ཕྱོགས་པར་བྱེད་པའི་གཉེན་པོར་ཉོན་མོངས་པ་་” 
གཞི་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་པའོ། །ངག་དོན་རིགས་འགྲེའོ། །ས་དྲུག་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས། །ནས། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་་་ 
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ཏུ) (2328; 














བྱ་བས་གསུངས་པ་ལ། མཚམས་ ར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་ལྔ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་ནས་དེའེ་རྗེས་སུ་ས་དྲུག་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་དྲུག་པར་ཤེར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པ་་" 
ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁོར་འདས་གཉིས་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མངོན་དུ་གྱུར་བས་ན་ས་དྲུག་པ་མངོན་དུ་གྱུར་བ་ཀུན་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། ངོ་བོ་་ 
ཉིད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སོ། །བཅུ་གཉིས་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་རིགས་འགྲེ། བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཞེ་ན། གནས་སྐབས་ཀྱི་"་ 
ཕར་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པ་དང་དེ་རྫོགས་པས་སྤང་བྱ་དྲུག་སྤངས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་དབེན་པའི་སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པས་སློབ་མ་ཉན་ཐོས་དང་བསེ་རུ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་*་ 
ལ་དགའ་ཞེང་འདོད་པའི་སེམས་སྤངས་པ་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་ངེས་པར་རྟོགས་པའི་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པས་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་ལ་སྐྲག་པའི་སེམས་སྤངས་པ་དང་། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བ་ལ་སྤྲོ་"” 


























དགའ་དང་བཅས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པས་སྦྱིན་པ་ལ་དང་པོར་འཇུག་པའི་གེགས་སློང་བ་པོའི་སྙེ་བོས་བསླངས་ན་སེར་སྣས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་ནས་ཞུམ་པའི་སེམས་སྤངས་པ་དང་། གཞན་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་་ 
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- རིང་དུ་སོང་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཤུ་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་རིགས་འགྲེ། ཉི་ཤུ་པོ་གང་ཞེ་ན། ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པས་ན་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། ཞུམ་པའི་བདག 


ཨཿ ༄༅། །ཏུ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པའི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་འགྲུབ་པའི་གེགས་ནོར་སོགས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངང་གིས་གཏོང་བར་ཞུགས་པ་ལ་མི་དགའ་བའི་སེམས་སྤངས་པ་དང་། 


ལམ་ཤེར་ཕྱིན་རྫོགས་པས་རང་ཉིད་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་བཀྲེན་ཡང་སྒོང་བ་པོའི་སྐྱེ་བོ་ལ་སྦྱིན་པ་སྤོང་བའི་སེམས་སྤངས་པའོ། །ངག་དོན་རིགས་འགྲེ། ས་བདུན་པའི་ཡོངས་སྤྱོད་ལ་སྤང་བྱ་སྤངས་པ་དང་། གཉེན་པོ་”” 
རྫོགས་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཉི་ཤུ་ཡིས། །ས་ནི་བདུན་པ་ཡང་དག་ཐོབ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་འཛིན་པ་དང་། །ནས། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་པ་ལ། 
མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་དྲུག་པའི་ཡོངས་སྦོང་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ས་བདུན་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་བདུན་པར་ཐབས་མཁས་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པ་ཉིད་་ 
ཀྱིས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ཉི་ཤུས་བགྲོད་པ་གཉིག་པའི་ལམ་དང་འབྲེལ་བས་མཚན་མར་འཛིན་པ་ལས་རིང་དུ་སོང་བས་ན་ས་བདུན་པ་་་་ 


ཁ་ཁ་ཆ་ཁ 
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ཉིད་ཅ ན་ཡིན་པས་ན་སེམས་ཅན་དང་། སྐལ་བ་མཉམ་པའི་རིགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ཀྱི་བར་དུ་གནས་པས་ན་སྲོག་དང་། འགྲོ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་ཡང་གནས་པས་ན་གང་ཟག་དང་། གཞན་དོན་ཆད་པ་དང་། རང་་ 
དོན་འགྱུར་མེད་རྟག་པ་དང་། འཁོར་འདས་ལྭ་བླང་དོར་གྱི་མཚན་མར་འཛིན་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་རིགས་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པ་དང་། ཕུང་པོ་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པར་འཛིན་པ་དང་། ཁམས་ཉེར་ ༡༧༠༧༠༡༠ 
སྤྱོད་འཛིན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པ་དང་། དང་ 


འཐོབ་སྟམ་དུ་སེམས་ཀུན་ཏུ་ཞུམ་པ་དང་། གཟུགས་སྒུ་ལ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་དང་། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང་། སྐྱེས་བུ་ཟུང་བཞི་ལ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་དང་། 
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འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་ལྟ་བར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་འགལ་བར་བརྡོད་པ་བདེན་པར་འཛིན་པ་སྟེ། 
དང་པོ་བཅོ་བརྒྱད་བྱེ་བྲག །ཐ་མ་གཉེས་སྤྱི་སྟེ། ཉེས་པ་ཉི་ཤུ་སྦངས་པ་ཉེས་པ་ལས་ཟློག་པ་གཉེན་པོའི་ཆོས་སྤང་བྱ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕངས་པ་ཤི་ཤུའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤང་བྱའི་ཤུགས་ཀྱིས ༠༠༥༠༢༠༠ 


པོར་ཁམས་གསུམ་པོ་ལ་གནས་པ་སྟེ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཕྱིས་རྒྱུན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཆགས་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་མི་་་་ ཁྱ 
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ལུ ༄༅། །འཕངས་པའི་གཉེན ་པོ་ཉི་ཤུ་གང་ཞེ་ན། སྤང་བྱ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ཤེས་པ་དང་། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་””་ 
གསུངས་ཏེ། བདག་ཏུ་ འཛིན་པ་དང་སེམས་ ཅན་དང་སྲོག་ཏུ་ འཛིན་པའི་གཉེན་པོར་རྣམ་པ རྭྲྤ ར་པའི་སྒོ་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རྒྱུས་མ ཚན་མ་མེད་པ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་སྨོན་པ་མེད་པ་ཡང་དག་པ རཿ ཤེས་ང་་་ 

,ཤཾ སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ནས་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པ ར་སྤྲོ་བའི་སྟིང་རྗེ་དང་། རང་དོན་འགྱུར་མེད་རྟག་པར་འཛིན་པའི་གཉེན་པོར་རང་གི་རྟོགས་པ་ལ་བདེན་པ ར་དམིགས་ཤིང་རློམ་པ་མེད་པ་དང་། 

་ཱ འཁོར་འདས་ལྭ་བླང་དོར་གྱི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་གཉེན་པོར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་རིགས་ཐ་དདྲ་དུ་འཛིན་པའི་་ 

ངི གཉེན་པོར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིག ས་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ ་དང་། ཕུང་པོ་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པ ར་འཛིན་པའི་གཉེན་པོར་མིང་གཟུགས་གདོད་མ་ན ས་མི་སྐྱེ་བར་ཡོཿ ངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། 
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། ལུ: ༦585 3 











ཁམས་ད པཞནཔ གཏི ་ོས་བསམ་་ བ་པ ར་ས ལ་ས ྭནད་པ་དང་། ནང་ ེ་མཆད་པ་དགདུ་འཇན་པགཞིན པོར ཤེས་ག 
ཅད་གཅོད་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཁམས་གསུམ་པོ་ལ་ཕྱིས་རྒྱུན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་མཚན་མར་འདུ་ཤེས་ཤིང་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་སྤོང་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་མི་འཐོབ་སྟམ་དུ་་ 
སེམས་ཀུན་ཏུ་ཞུམ་པའི་གཉེན་པོར་ལྟ་བ་ལྔའི་གནས་ངན་ལེན་དང་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་གནས་ངན་ལེན་སྡོང་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཞི་གནས་ངེས་པར་སེམས་ཤིང་་” 
སྒོམ་པ་དང་། ལྟ་བ་ལྔ་གང་ཞེ་ན། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ནི། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་དམིགས་ནས་བདག་དང་བདག་གིར་ལྟ་བའི་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ། སོགས་པ་མཐར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ནི། ཉེར་ལེན་གྱི་ 


༢ ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་རྟག་པའམ་ཆད་པར་ལྟ་བའི་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ། ལོག་པར་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་ནི། ཤེས་བྱའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ། ལྟ་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ནི། 
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པཿ ༄༅། །ལྟ་བའི་གནས་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་མཆོག་དང་། གཙོ་བོ་དང་། དམ་པར་ཡང་དག་པར་ལྟ་བའི་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ནི། ཚུལ་ 
ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་གནས་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་དག་པ་དང་གྲོལ་བ་དང་། ངེས་འབྱིན་གྱི་ལམ་དུ་ལྟ་བའི་ ་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ། གཟུགས་སྒུ་ལ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཏུ་ལྟ་བའི་མངོན་ཞེན་གྱི་གཉེན་་”་ 
པོར་སྟོང་ཉད་རྟོགས་པའེ་ལྷག་མཐོང་ཤེས་རབ་དང་། གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བྱེད་པ་དང་། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཏུ་ལྟ་བའི་མངོན་ཞེན་གྱི་གཉེན་པོར་མཚན་མར ༡༠༠༠ ཁུ 


འཛིན་པའི་སེམས་དུལ་ཞིང་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཟུང་བཞི་ལ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཏུ་ལྟ་བའི་མངོན་ཞེན་གྱི་གཉེན་པོར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། 
འཆལ་བའེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་ལྟ་བའི་མངོན་ཞེན་གྱི་གཉེན་པོ་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པའི་གནས་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་གཉེན་*” 
པོར་རང་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་དུས་མཉམ་དུ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ན་གནས་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞན་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་དེ་དང་འགལ་བ་བདེན་འཛིན་གྱི་གཉེན་པོར་་ 
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༨༩༧ 


ཞིང་ཁམས་དང་འཁོར་རྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་གདུལ་བྱ་དང་མཐུན་པར་བདག་གི་ངོ་བོ་ ཕུས་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡོངས་སྦྱོང་ཉི་ཤུ་པོ་འདིས་ཀྱང་སྔ་མ་ས་དང་པོའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ས་བདུན་པ་”” ི་ོ 


ཞེས་བྱ་བས་བཤད་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་བདུན་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཤད་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་ས་བརྒྱད་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་བརྒྱད་པར་སྨོན་ལམ་གྱི་"་ 
ཕྲ ་ིན་ལ་གཙོབོརསྨད་པཉད་ཀྱས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པ ར་རྟོགས་པས་ཁུ་ ་པ ར་དུ་བྱས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བརྒྱད་ཀྱིས་མཚན་མ་ལ་རྩོལ་བ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ལ་རྩོལ་བའི་*” 
་གཡོ་བས་ན་ས་བརྒྱད་པ་མི་གཡོ་བ་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །བརྒྱད་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་རིགས་འགྲེ །བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། སེམས་རྩེ་གཅིག་གིས་སེམས་ཅན་་”"”་ 


འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་རིགས་འགྲེའོ། །ས་བརྒྱད་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི 
འདུ་ཤེས་གཉིས་ཀྱིས་ 








ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ཆགས་པ་ཡོད་མེ ད་ལ་སོགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་པ་དང་། 


༢༨༩ 


། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་རྣམ་བརྒྱད་ཀྱིས། །ས་ནི་བརྒྱད་པ་ཡང་དག་འཐོབ། །ནས། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ཤེས་པར་བྱ། ། 
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ཕྱོགས་བཅུའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐ རྒད ཅད་དུ་སྣ ང་མི་སྣ ང་ དུ་བྱེད་པ་སོག ས་ རྫུ འཕྲུལ་གྱི་མངོན་པ ར་ཤེས་པ ས་རེ་བ་དང་། 























, དག་ནི་མཐའ་ཡས་དང་། །ནས། །ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བས་བཤད་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནེ། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་བརྒྱད་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ས་དགུ་པའི་”” 


༄༅ །རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་རྟེན་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་པ་བཟང་པོའི་ངོ་བོར་སྒྲབ་ཅིང་བསྒྱུར་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་སྒུ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ཏེ་ཐོབ་པར་བྱ་” 
བའི་ ར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་བསྟེན་ཏེ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དབང་པོ་ཤེས་པའི་ལྷའི་མིག་བསྐྱེད་པ་དང་། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་འཚང་རྒྱ་བའི་ཞིང་བརྟེན་པ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཉེས་པ་*་” 


མེད་ཅིང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ལྡང་འཇུག་ཐམས་ཅད་དུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་གནས་ཤིང་ཡང་དང་ཡང་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འགྲུབ་པར་མཐོང་ན་བློ་སྔོན་་ ཁུ 


དུ་བཏང་བའི་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ནི་བསམ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པའོ། །ངག་དོན་རིགས་འགྲེ །ས་དགུ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་ནི། ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས། །ས་ནི་དགུ་པ་ཡང་དག་འཐོབ། །སྨོན་ལམ་* 




















༥ ཡོངས་སྦྱོང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་དགུ་པ་སྟོབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གཙོ་བོར་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཅུ་་”་ 
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པི 


གཉིས་ཀྱིས་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པའི་བློ་གྲོས་བཟང་པོ་ཐོབ་པས་ན་ས་དགུ་པ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་གཉིས་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་དགུ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་བཅུ་ ཉིས་སུ་ངེས་ཏེ 
ས་དགུ་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པར་སྐྱེད་པ་ལ་བཅུ་གཉིས་དགོས་ཤིང་། དེ་བས་མང་མི་དགོས། ཤུང་ན་ ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཞེ་ན། གས བའི་སྨོན་འམ་མཐས་ཡས་བདང་། ༡ 


༨ 


ལྷ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐད་ཤེས་པ་ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། རིག་པ་དང་གྲོལ་བར་སྨྲ་བའི་སྤོབས་པ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་ལྟར་མི་ཟད་པ་སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་”” 


དང་། སྐྱེ་བོ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྔགས་པ་བུད་མེད་ཀྱི་སྐོན་ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་བའི་མིའི་མངལ་དུ་འཇུག་པ་ནི་མངལ་དུ་འཇུག་པ་མཆོག་དང་། སྤྱིར་རྒྱལ་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའམ་ བྲམ་ཟེའི་རིགས ༡༡༧ 
ཤིང་སྭ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པར་གནས་པ་ནི་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཉི་མ་དང་བུ་རམ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་ནི་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཕ་མ་དང་ལེགས་པར་འབྲེལ་བའི་ ༡༠༡༠༧༦༠༠ 



































གཉེན་དམ་པ་འབའ་ཞིག་འབྱུང་བ་ནི་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་རང་དབང་བའི་འཁོར་ནི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། སྐྱེས་མ་ཐག་བརྒྱ་བྱིན་དང་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པས་ 
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ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་འདུས་པ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིར་ས་བཅུ་པའི་ཡོངས་སྦྱོང་རྩ་ཚིག་གིས་དངོས་སུ་ཟིན་པར་མ་བཤད་པ་ལ་”་ 
རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཉདཀྱིསས་དགུ་པ་མནཆད་ཀྱི་ཡོངས་སྩོང་ལས་རིགས་གཞན་དྲུ་གུརཔའི་ས་བྱར་པའི་ཡངསསྦྲུང་མེད་པ་ལ་དགོངས་ནས་མངོནཉོགས་རྱན་འདིར་ས་བྱརཔའི་ཡོངས་སོང་ཆ་ཚག་གིས་དངོས་སུ་ཡིན་ 
པར་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ 

མཐུས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་འཚང་རྒྱ་བའི་སྦྱོར་བར་ཤེས་པ་གང་གིས་ཏེ་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་བཅུ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བརྡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་་””་ 
ཅན ས་བཅུ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བརྗོད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ས་བཅུ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་གཞན་དོན་བྱེད་ཚུལ་མཉམ་པས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་གཉིས་་ 


༡༨༡༤ 





་ས་བྱཅུ་པ་ཡིན་ཏེ། འདས་ས་ས་དགུ་ལས་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་ཐོབ་ཅིང་འདས་ནས་སྒོན་ལམ་གྱི་”་ ཁུ 
































ཀྱི་ནང་ནས་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནར་བརྗོད་པར་བྱའི། སྟོབས་སོགས་མ་རྫོགས་པས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་མ་ཡིན་ནོ 
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ངི 2222 , 








༄༅། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་སྟན་གཅིག་པའི་རྟོགས་པ་མཚན་གཞི། དམན་པའི་ས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་རིགས་ཀྱི་སར་མཚོན། གནས་སྐབས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མྱང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པར་ཞན་ཐོས་སོ་སྐྱེའི་རྟོགས་ 
པ། སོགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རིགས་ཅན་ནི་དྲོད་ནས། ཚོགས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ནི་བཟོད་ཆེན་ནས། ཚོགས་སྤྱོད་ཆུང་ངུ་ནི་མཐོང་ལམ་ནས་ངེས་པས་ཁྱབ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དྲོད་ནས་རིགས་ངེས ༠༠༠༠༠༧༧ 


པར་ཁྱང་བོ། །འབྲས་བུ་དང་པོ་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཞུགས་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པའི་རྟོགས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕྱིར་འོང་འབྲས ༠༠༥༥༠ ཁུ 


༨༤ 


གནས་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་ 


རྟོགས་པ་མཚན་གཞེ། རིམ་པ་བཞིན་དུ་དམན་པའི་ས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་བརྒྱད་པའི་དང་། མཐོང་བའི་དང་། བསྲབས་ 


པའི་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་དང་། བྱས་པ་རྟོགས་པའི་སར་མཚོན། རིམ་པ་བཞིན་དུ་དྲག་བཅོམ་འབྲས་གནས་ནས་བགྲངས་ན་གྲངས་བརྒྱད་པ་ལ་བབ་པའི་ཉན་ཐོས་ཡི་ཞུགས་པའི་རྟོགས་པ། ཉན པ་ 


ཐོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་པོ་གང་ཞིག །ཕྱིར་འོང་གི་འབྲས་བུ་དང་ཡང་འགལ། ཕྱིར་མི་འོང་གི་འབྲས་བུ་དང་ཡང་འགལ་བ། 


འདོད་ཉོན་དྲུག་པ་སྤངས། འདོད་ཉོན་དགུ་པ་དང་ཁམས་གོང་གི་ཉོན་མོངས་གཅིག་ཀྱང་་ 
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སྤངས་པ་མེད་པའི་ཉན་ཐོས་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཐེག་པ། འདོད་ཉོན་དགུ་པ་སྤངས། སྲིད་ཉོན་དགུ་པ་སྤངས་པ་མེད་པའི་ཉན་ཐོས་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཐེག་པ། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡུས་པར་་”་ 
སྤངས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཞུགས་པ་ལྷག་མ་གསུམ་ཀྱི་རྟོགས་པ་མཚན་གཞི། དམན་པའི་ས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སར་མཚོན། རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་དབང་ 


༨ེ་་ ༤༤ 


པོ་རྟུལ་པོའི་ཐེག་པ། དབྱེ་ན་གོང་དུ་བསྟན་པ་དྲུག་གོ །འོ་ན་གོང་མ་དྲུག་ལས་ལོགས་སུ་བགྲང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་འདས་ས་ས་དགུ་འཆད་པའི་་”” . 


སྐབས་འདིར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་གོང་མ་དྲུག་ལས་ལོགས་སུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཚུལ་ཏེ་གནས་སྐབས་ཐེག་པ་གསུམ་རྣམ་པར་གཞག་པར་དགོངས་ནས་དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་འདིར་དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། བསེ་རུ་ 
ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་མཚན་གཞི། དམན་པའི་ས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མཚོན། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་རྟོགས་པའི་ཐེག་པ་འབྲིང་པོའི་རྟོགས་པའོ། །གོང་དུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་བྱང་་ 


༨ 





ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་དགུ་མཚན་གཞི། འདས་ས་ས་དགུའི་ནང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སར་མཚོན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུའི་ས་ཡིན་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ས་དགུའོ། །ཤེས་བྱེད་རྒྱས་པར་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་་"”་ 


1454 



































དས ^ ༡” ” ་” ་།”བ་་ལཐ་”ྣ” ་”་་”་་ོ ་ " 























འབྱིར 


འི་ང 


ཡི - `. 





༄༅། །ཡལས་ཤེས་པར་མཛོད། གསུམ་པ་གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲུབ་ནི། གཟུང་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་རྣམས། ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བྱམས་མགོན་ཆོས་ˆ་ 
ཅན་། ཉིད་ཀྱིས་གཉེན་པོའི་ཚོགས་ལ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གསུངས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལ་དེ་གསུངས་པས་གཉེན་པོའི་ཚོགས་དེ་མཐོང་ལམ་སྒོམ་ལམ་གཉིས་ལས་ལོགས་ན་ཡོད་དམ་་ 
སྙམ་པའི་དོགས་པ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲབ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་མཐོང་སྤང་གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲབ་བཞི། སྒོམ་སྤང་གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲུབ་བཞི་སྟེ་རྣམ་པར་བརྒྱད་དོ། ། 
འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐོང་སྤང་གཟུང་ 

མངོན་དུ་བྱའོ། །གང་ན་གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲུབ་བརྒྱད་དོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་ 











རཱ ནས་མཐོང་སྤང་གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲབ། 


བདེན་པ་གཉིས་ཀའི་རྣམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ལ་བརྟེན ཚ༡༠༠༠༠༠༧་ 


འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི། སྒོམ་སྤང་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་སོ། །ཚོགས་སྒྲབ་བརྒྱད་པོ་དེ་ནི་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཆོས་ཡིན་པས་་ པེ 








དོན་དམ་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་སྤང་གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲབ་བོ། །དགོས་པ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བརྒྱད་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། ། 
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༨: 685 8299 














འ་དོམ 


གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བརྒྱད་དུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གཟུང་རྟོག་གཉིས་འཛིན་རྟོག་གཉིས་ཏེ་བཞི་པོ་སོ་སོར་མཐོང་སྤང་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་མཐོང་ལམ་གྱིས་སྡོང། སྒོམ་སྤང་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་སྒོམ་ལམ་གྱིས་སྡོང་་”” 
པས་སོ། །ངག་དོན་ནི། གཉེན་པོའི་ཚོགས་སྒྲབ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་བརྒྱད་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་་ 


ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་བརྒྱད་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཟུང་འཛིན་གྱི་་ ཁུ 


རྟོག་པ་བ རྒྱད་དུ་ཕྱེ་བ་ལ་ རྒྱུ་མཚན་ཡོཿ ད་དེ། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི་ཕོ་སོ་སོར་མཐོང་བ འི་ལམ་དང་སྒོ་ མ་པའི་ལམ་གྱིས་སྒོཿ ང་བས་སོ། །གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི་པོ་གང་ཞེ་ན། གཟུང་རྟོག་ལ་དངོས་པོ་ཙམ་*” 
སྐབས་གང་ན་ཡོད་ཅེ་ན། མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ་གཉིས་པོ་ཁོ་ནའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མཉམ་བཞག་བར་ཆད་མེད་ལམ་ན་ཡོད་དོ། །བཞི་པ་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་ནི། ཆེད་དུ་བྱ་དང་མཉམ་ཉིད་དང་། །ཞེས་བྱ 0 ་ 
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།བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཚོགས་སྒྲབ་བསྟན་ནས་བཞི་པ་ངེས་འབྱུང་སྒྲུབ་པ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཚོགས """" 
གཉིས་བསགས་པས་སྔར་སྤང་བྱའི་གཡུལ་ལས་མ་རྒྱལ་བ་ལས་ཕྱིས་རྒྱལ་བ་ངེས་པར་འབྱུང་བས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཆེད་དུ་བྱ་བའི་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་ནས་ལམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པའི་བར་ངེས་ 
འབྱུང་བརྒྱད་པོ་འདི་ནི་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་ཡིན་པར་རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་ངེས་པར་འབྱུང་ས་བརྒྱད་དུ་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་་”” 





རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ངེས་པར་ཏེ་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱུང་བས་ན། གང་ཞིག །འབྱུང་ས་བརྒྱད་པོ་གང་རུང་དུ་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱུང་བའི་བྱ་བ་ནི་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས། དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ ༡༠༧༠༡༤་ 








རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡིན་ནོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ངེས་པར་འབྱུང་ས་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཡིན་པས་སོ། །འབྱུང་ས་བརྒྱད་ལས་ལྷག་པའི་ཆོས་གཞན་ཡང་ཡོད་པས་སྒྲབ་པ་བརྒྱད་དུ་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ངེས་*་ 


པར་འབྱུང་ས་བརྒྱད་ལས་ལྟག་པའི་ཆོས་གཞན་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་བརྒྱད་དུ་མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ངེས་པར་འབྱུང་བར་བྱ་བའི་གཞི་བརྒྱད་པོ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་་”” 
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༄། །སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞེག །སྔར་བཤད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་གདོན་མི་ཟ་སོགས་འདྲ། ལམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །རྣམ་མཁྱེན ༡༡༠༠༡༠ 
དའི་དངོས་རྒྱུ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་དུ་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱིན་པའི་བྱ་བའོ།། །།སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། མདོར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་་”” 
བཅས་མངོན་པར་ཉོགས་པའ་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་དང་པོའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་གྱི་སྟིང་པོའི་རྒྱན་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །དདེ་ལྟར་སྐབས་དང་པོས་འབྲས་བུ་ 
རྣམ་མབྱེན་འཁོར་བཅས་བསྟན་ནས། ད་ནི་སྐབས་གཉིས་པས་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་འཁོར་བཅས་སྟོན་པ་ལ། རྒུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྲུར། མཚོན་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད། སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་་ 
བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱེན་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ལམ་ཤེས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་ནི། རྒྱུ་ལམ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་ན་*" 








རུ མེད་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ལམ་ཤེས་གཉིས། དང་པོ་ལ་ལམ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག །སྐྱེ་བའི་ཡུལ་ངེས་པ། ཁྱབ་པ། རང་བཞིན། . བྱེད་ལས་དང་་ 
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༈ཾ ད་ཀ ཤང ཇྱི ངཿ ` 























ལྡ། དང་པོ་ནི། ལམ་ཤེས་འཆད་བའི་འཁོར་དུ་ལྷུགས་པའི་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ལམ་ཤེས་སྒྱ་རུང་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱཐུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི་རང་བཞིན་ 
གྱི་འོད་ཀྱིས་ལམ་ཤེས་འཆད་པའི་འཁོར་དུ་ལྟགས་པའི་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ལས་བྱུང་བའི་འོད་མོག་མོག་པོར་དྲི་མ་་” 
ཅན་ལྟ་ཐུ་དང་། གཟི་བརྗིད་མེད་པར་མཛད་པ་ནི་ཆགས་སྡང་དང་། ཞུམ་སེམས་དང་། ང་རྒྱལ་མངོན་གྱུར་པ་བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ཁོ་ན་ལ་རྟོགས་པ་ལམ་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེའོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཛད་དོ། །རྒྱུ 
མཚན་དེའི་ཕྱིར་སྐབས་འདིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་སྒུའི་འོད་ཀྱི་ཆེ་བ་སྟོན་པའི་མདོས་ཚིག་ཟུར་གྱིས་ཏེ་ཤུགས་ལ་ལམ་ཤེས་སྒེ་བའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་་ ཅི 


:- ¬ 


ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཀྱིས་ དོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་འོད་མོག་མོག་པོར་མཛད་པ་ནི་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ང་རྒྱལ་མངོན་གྱུར་བ་བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ཁོ་ན་ལ་ལམ་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེའོ་ཞེས་ཤེས་་”” 




















པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཛད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྐབས་འདིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་སྒུའི་འོད་ཀྱི་ཆེ་བ་སྟོན་པའི་མདོས་ཤུགས་ལ་ལམ་ཤེས་སྐེ་བའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ ༡༠༡༠༥༡༧ 
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༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་སྒུའི་འོད་ཀྱིས་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་འོད་མོག་མོག་པོར་མཛད་པ་ནི་ང་རྒྱལ་མངོན་གྱུར་པ་བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ཁོ་ན་ལ་ལམ་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེའོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་་ 
མཛད་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱུ་ལམ་ཤེས་དེ་ཆོས་ཅན། དངོས་སུ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་སོ་སོར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཁོ་ནའི་རྒྱུད་ལ་དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས་སོ། ། 
གསུམ་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོར་མ་ཟད་ཁམས་གསུམ་ལ་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། ཞི་བགྲོད་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་སློབ་པ་་” 
རྣམས་དང་། དེ་ལས་ཅིག་ཤོས་ཕྱི་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གནས་སྐབས་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། 
སྐྱེ་བོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མི་འཐད་དེ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མཐར་ཐུག་ལ་ལྟོས་ཏེ་ངེས་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་་ 


ན། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི་མཐར་ཐུག་ལ་ལྟོས་ཏེ་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་གྱི་ངེས་དོན་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མདོ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་འབྱུང་བས་ 
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10) (9221) ༦2912 














སོ། །དེ་ལ་དགོངས་གཞི་གནས་སྐབས་ཉན་རང་དུ་རིགས་ངེས་པ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས། དགོས་པ་རིག་ཅན་གསུམ་དྲང་བའི་དོན་དུ། དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ཉན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པས་་“”་ 
གནོད་དོ། །དེས་ན་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ནི་མཐར་ཐུག་ལ་ལྟོས་ཏེ་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་ཕྱི་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཀྱང་” 


འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེག་་ 


པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ནི་མཐར་ཐུག་ལ་ལྟོས་ཏེ་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་གྱི་ངེས་དོན་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་ཆོས་ཅན། དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་་”་” 
མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་འཁོར་བའི་ཇི་སྲིད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་ཞུགས་པའི་སློབ་ལམ་ཡིན་པས་སོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་་”” 
དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཉོན་མོ ངས་པ་ནི་སྟོ ང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་ཅིང་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་ རྗེས་བསླངས་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ལེན་པ ར་འདོད་པའི་འདུན་པ་གཅིག་ཡིན་ལ། དེ་་་ 
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༄༅། །ཉོན་མོངས་བཏགས་པ་བ་ཡིན་ཏེ། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། རང་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཁམས་གསུམ་དུ་སྦྱོར་བར་མཚུངས་པས་སོ། །དགོས་པ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་མི་འདོར་བར་ཤེས། 
དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་སེམས་ཉེ་བར་ཉོན་མོངས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ལྟར་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པས་དེར་གཟིགས་མཛོད། ལྔ་པ་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཉོན་” 
མོངས་པ་སྤངས་པ་མ་ཡིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ལམ་ཤེས་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་ཅིང་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་༡” 
ནས་སེམས་ཅན་སྔར་འཁོར་དུ་མ་བསྡུས་པ་འཁོར་དུ་སྡུད། སྔར་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད། སྔར་མ་གྲོལ་བར་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་”་ 
ལམ་ཤེས་ཀྱི་བྱེད་ལས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ལམ་ཤེས་ལས་དེའི་བྱེད་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མདོར་ན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་མཚན་ཉིད། ལམ་ཤེ་དངོས་སུ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་རྟེན་གྱི་ 








གང་ཟག་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་ལམ་ཤེས་ཀྱི་བྱེད་ལས་གང་རུང་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས། གཉིས་པ་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་གསུམ། 
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དུ:92 - ༦99 








དང་པོ་ལ་ཤེས་བྱ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་དང་ལམ་ཤེས། རྒྱུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གཉིས། དང་པོ་ནི། ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་་ 
ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ནས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་དང་དེ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལམ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་རྟེན་ལས་ལམ་ཤེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། 


ཆོས་ཅན། ལམ་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལམ་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱ་དགོས་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཁུ 


ལམ་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་གང་ཟ ག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ས་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་འདི་ཤེས་པ ར་བྱའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། འཕགས་པའི་བདེན་བ ཞིའི་རྣམ་པ་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པ ར་རྟོགས་པའི་སྒོ་་”་ 
ནས་སོ། །དེས་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པ ར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ འི་སྐོ་ནས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཡོན་ཏན་ཡ ར་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ 
དེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །མཚན་གཞི་ནི་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུའོ། །ཤེས་བྱ་ཉན་ཐོས་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་པའི་གོ་ ༠༠༠༧༠༦ 
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༄༅།། །སྐབས་ཕྱེ་ཤུལ་དུ་གྱུར་པ། དབྱེ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་ལམ་དང་ལྔ། བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། མདོ་ལས་ནམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་གསུངས་པ་དེ་ལ། བདེན་བཞིའི་་ 
རྣམ་པ་དང་གོ་རིམ་བཞེན་དུ་སྦྱར་ན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པས་ན་མི་རྟག་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་ཟག་པ་དང་བཅས་ཤིང་འཕགས་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པས་ན་་”” 


སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། དོན་གཞན་གྱི་བདག་གིས་སྟོང་པས་ན་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་བདག་མེད་པ་དང་། ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདག་མེད་པས་ན་བདག་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཞི་བ་སྟེ། མདོར་ན་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་*་ ཀུ 


གཉིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་པ་ནས་གསུངས་པ་དང་མིང་དོན་གཉིས་ཀ་མཐུན་པའི་ཕྱིར། འདིར་ཤེས་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ནས་གསུངས་པའི་བདག་མེད་དང་ཞི་བ་གཉིས་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་ 
པ་ནས་གསུངས་པ: འི་སྟོང་པ་ལ་འདིར་བདག་མེད་པ འི་མིང་གིས་བསྟན། མངོན་པ་ནས་གསུངས་པའི་བ དག་མེད་ལ་འདིར་ཞེ་བའི་མིང་གིས་བསྟན་པས་དོན་གཅིག་མིང་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ངག་དོན། སྡུག་"་ 
བསྔལ་བདེན་པ་ཆོས་ཅན། ཤིས་བྱ་ཡིན་ཏེ། མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་བདག་མེད་ཞི་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་མི་རྟག་སོགས་སུ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་དེར་བསྟན་པས་ཁྱོད་ལ་རྟག་བདེ་”” 
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ཀ་དང 


སོགས་སུ་འཛིན་པ་ཟློག་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འགྲེའོ། །ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ འི་ངོ་བོ་ནི་ན ་ 'བུའི་་ 
རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུའི་རྩ་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་རབ་སྐྱེ་དང་། ཡིའི འབས་གར་ཟ་རུར་ མ་པས བའི་ད བ་ཡིན་ཏེ 3 ་ 


ཅན། སྤང་བྱ་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་རབ་སྐྱེ་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ནད་དང་། འབྲས་དང་། ཟུག་རྔུ་དང་། སྡེག་པ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཐོང་ལམ་དུ་བདེན་པ་མངོན་་ 
སུམ་དུ་མཐོང་བས་སྡུག་ཀུན་ལ་ཡིད་འབྱུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཐོང་ལམ་གྱི་ ར་བ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་ཞུགས། སྒོམ་ལམ་དུ་སྡུག་ཀུན་གཉིས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྒོམ་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བ་””་ 











མཐོང་ལམ་ལ་ཞུགས། མི་སློབ་ལམ་དུ་སྡུག་ཀུན་གཉིས་འགོག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། མི་སློབ་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བ་སྒོམ་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་མངོན་པའི་མདོ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ལས་སྡུག་་ 


སྡུག་བ སྔ ལ་ ཀུན་སྐྱེད་ བྱེད་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ དང་། རང་འབྲ ས་སྡུག་བ སྔ ལ་ རབ་ཏུ་ དྲག་ཏུ་སྐྱེད་ བྱེད་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་འབྲ ས་སྡུག་བ སྔ ལ་བ རྒྱུད་ མར་ འབྱུང་བའི་ རྐྱེན་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ཀུན་ འབྱུང་བདེན་པ་ཆོས་་””་ 
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༄༅། །ཀུན་གཉིས་སོ་སོའི་ཡིད་འབྱུང་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཕ་རོལ་གཉེན་པོའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་དང་། གཉེན་པོས་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། སྡུག་ཀུན་གཉིས་སོ་སོའི་འདོད་ཆགས འི་ 
དང་བྲལ་བར་བྱ་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ། རང་གི་ངོ་བོ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་གནས་པ་མེད་པས་གཡོ་བ་དང་། འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་འཇིག་པས་རབ་ཏུ་འཛིག་པའི་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། སྡུག་ཀུན་གཉིས་སོ་" 
སོའི་འགོག་པར་བྱ་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་འདི་ཕྱི་ལ་གནོད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པས་ན་འཇིགས་པ་དང་། རྒྱུད་ལ་ཉེ་བ་ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བར་བྱེད་པས་ན་ནད་འགོ་བ་དང་། ཕན་བདེའི་ནོར་འཕྲོག་པར་བྱེད་པས་་” 


ན་འཚེ་བའི་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་པ་བདུན་པོ་རྣམས་གསུངས་སོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཤིར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ལས་ཕ་རོལ་དང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་དང་། གཡོ་བ་དང་། རབ་ཏུ་འཇིག་པ་དང་། 


ཧཱ འཇིགས་པ་དང་། ནད་འགོ་ བ་དང་། འཚེ་བའི་རྣམ་པ་རྣམས་གསུངས་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྡུག་ཀུན་གཉིས་ལ་ཡིད་འབྱུང་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགོག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་་ 








རུ པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་མངོན་པའི་མདོ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྡུག་ཀུན་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཡིད་འབྱུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཕ་རོལ་གཉེན་པོའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་དང་། གཉེན་པོས་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་་ 
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པའི་ཕྱིར། དེས་ཕྱི་མ་གཉིས་རིགས་འགྲེ། འགོག་བདེན་ལ་རྣམ་པ་བདུན་ཏེ་མ་རིག་པ་འགོག་པའི་ངོ་བོ། ཡུལ་ཅན་ཉོན་མོངས་པས་དབེན་པས་ན་ཡུལ་བདག་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་ཞི་བས་་” 
[ ན་ཞི་པའི་རྣམ་པ་དང་། བདེ་ཞིང་གཙང་བས་གྱ་ནོམ་པའི་རྣམ་པའི་བདག་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་དང་མི་གཙང་བས་དབེན་པ་དང་། གཏན་དུ་ཕན་པའི་གནས་སུ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད། ཇི་ལྟར་ངེས་པར་འབྱུང་”་ 
བར་ནི། བདག་དང་བདག་གི་བའི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་ལ་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། གང་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ནི། སླར་འཁོར་བར་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་” 
་ི མེད་པའི་རྣམ་པ་རྣམས་སོ། །འགོག་བདེན་ཆོས་ཅན། མངོན་དུ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། འགོག་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། གྱ་ནོམ་པ་དང་། ངེས་འབྱུང་གི་རྣམ་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན། འགོག་བདེན་ 
བུ གྱི་ཆོས་བདག་མེད་སོགས་བདུན་ཆོས་ཅན། འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལམ་བདེན་ལ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པས་ན་ལམ་དང་། མི་་ 
བ རིགས་པ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གཉེན་པོ་བྱེད་པས་ན་རིགས་པ་དང་། སེམས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྒྲབ་པས་ན་སྒྲབ་པ་དང་། རྟག་པའི་གནས་སུ་མངོན་ཞེན་མེད་པར་འགྲོ་བས་ན་ངེས་འབྱིན་གྱི་རྣམ་པ་རྣམས་སོ། །ལམ་་”” 
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༄༅། །བདེན་ཆོས་ཅན། བསྟེན་བྱ་ཡིན་ཏེ། ལམ་རིགས་པ་སྒྲབ་པ་ངེས་འབྱིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ལམ་ལ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་” 
མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་འཕགས་པའི་ལམ་རརྡོད་ནས་ངེས་འབྱེན་ཆ་མཐུན་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། བདེན་བཞི་མངོན་སུམ་དུ་ཤེས་པ་ནི་རྒྱུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཐོབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་” 
བ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་ལྟར་ན། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དམིགས་རྣམ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྟོན་ཏོ། །ཇི་"་ 
ལྟར་ན། ¡ སང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྦྲུར་ལམ་དྲད་དང་། རྩེ་མོ་དང་། བཟོད་པ་དང་། ཆོས་མཆོག་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཕུང་པོ་ལྔའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་རྣམས་དབྱེར་མེད་པར་་ 
རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་དང་། མི་ད གས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་དང་། རྟག་སོགས་སུ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་བྱ་བཀག་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་དང་། རབ་དགའ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཅུ་ལས་བརྩམས་ནས་ཐམས་ 





ཁར ཅད་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་བྱ་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་གཟུགས་སོགས་ལ་དམིགས་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་ཉན་ཐོས་ 
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ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོག ས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་རྣམས་དོན་དམ་པར་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བ དེན་བཞི་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་་་ 
པས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་སྐྱེ་ཞིང་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཁྱོད་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་རྣམས་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་མེད་དེ། ཁྱོད་དོན་དམ་པར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། སྦྱོར་ལམ་རྩེ་་ 

















བསྒོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་སྐྱེ་ཞིང་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། བདེན་་༥་” 
པར་མ་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་སྔ་མ་དྲོད་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཅན། རྟག་སོགས་སུ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་བྱ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་སྔ་མ་དེ་བཞིན་དུའོ། །ཇི་ལྟར་བཀག་ན། གཟུགས་རྟག་པ་“་ 


བཀག་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་དང་། མདོ་ལས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་རབ་དགའ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཅུ་ལས་བརྩམས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པར་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བདེན་བཞི་ལ་དམིགས་ཏེ་”””་ ུ 
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ˆ ༄༅། །ཡང་མ་ཡིན། མི་རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡིན། སྡུག་བསྔལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀག་གོ །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རབ་དགའ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་དེ་ 
ཁོ་ནར་གནས་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་སངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ཆོས་རྣམས་དེ་ཁོ་ནར་གནས་བྱར་མ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ཚད་མའི་སྐྱེས་ཐུས་ 
མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་འཐད་པས་བྲུབ་བོ། །མདོར་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་མཚན་ཉིད། རང་རྒྱུ་ཚོགས་ལམ་རྫོགས་རྗེས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་སོ་སྐྱེའི་སྐོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། དབྱེ་ན། 
དྲོད་རྩེ་མོ་བཟོད་པ་ཆོས་མཆོག་བཞིའི་མཚན་ཉིད། རི ་པ་བཞིན། གང་ཞིག །མཐོང་ལམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་སྐྱེ་བའི་སྔ་ལྟས་སུ་གྱུར་པ། གང་ཞིག །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་གཡོ་བའི་ནང་ནས་ 
༠ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། གང་ཞིག །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་གཡོ་བའི་ནང་ནས་ཆུང་ངུ་། གང་ཞིག །འཇིག་རྟེན་པའི་རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་བཟོད་པ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། གཉིས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ 
7 ལ་ཁྱད་ཞུགས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་ལམ་དངོས་དང་། རྒྱུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རང་བྱུང་བདག་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། 
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འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཇུག་ཐོག་ཏུ་རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ལམ་དངོས་འཆད་པར་རིགས་སོ་ཞེ་ན། ཐེག་པ་གསུམ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཇུག ༡༩༡༡༡༡༧ 
ཐོག་ཏུ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དངོས་བ རྔད་པ ར་རིགས་མོད། དེ་ལྟ ་ན་ཡང་ རེ་ཞིག་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་བྱེད་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བ གྲོད་ཚུལ་དང་ཆོས་སྟོན་ཚུལ་་ 


བསྟན་པ་འདི་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། *ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ལས་རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ལམ་ཇི་ལྟར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་ན་རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ལམ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ 


གཞན་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསུ་ནས་དེ་བསལ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། ཤུགས་བསྟན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་དམན་པའི་རྒྱུ་མཚན། དངོས་བསྟན་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ 
པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཉན་ཐོབ་ཀྱི་ལུང་ལས་ཉན་ཐོས་འདོད་ཁམས་པ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་རྣམས་ནི་རང་གིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་སློབ་དཔོན་གཞན་གྱིས་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་དགོས : 
ལ། འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ནི་རང་ཉིད་ཆོས་ཉན་པ་ངག་ཏུ་བརྗོད་པ་ལ་ལྟོས་དགོས་པར་མ་ཟད་རང་གི་གདུལ་བྱ་གཞན་དག་ཀྱང་དགེ་བཅུ་སོགས་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་སྟོན་ 
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༄༅། །པ་ཡང་ངག་ཏུ་བརྗོད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་དགོས་སོ་ཞེས་འབྱུང་བས་ན། དེ་གཉིས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལས་དམན་ནོ། །ངག་དོན། ཉན་ཐོས་འདོད་ཁམས་པ ༥༡༡༡༥༡༡ 
སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་རྟོགས་པ་དེ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལས་དམན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་རང་གིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་སློབ་དཔོན་གཞན་གྱིས་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་དགོས་པའི་ 
ཕྱིར་། དེས་གཅིག་ཀྱང་རིགས་འགྲེ། གཉིས་པ་ལ་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་དང་། ཆོས་སྟོན་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཁུད་ཞུགས་པར་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཐེག་་”” 
འབྲིང་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་རྣམས་ནི་སྔོན་ཚོགས་ལམ་གྱི་དུས་སུ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་དོན་ལ་ཐོས་པ་སྦྱངས་ཏེ་མཁས་པར་བྱས་པ་དང་། སོགས་པ་སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གིས་ཐོབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལམ་བགྲོད་་ 
པར་ ར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་མངོན་པར་འདུས་བྱས་པའི་མཐུས་སློབ་དཔོན་གཞན་གྱིས་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ལམ་གྱིས་རང་བྱུང་གི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་“་ 


༡ འགྱུར་བ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཐེག་འབྲིང་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་དེ་དག་ལ་ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་གཞན་གྱིས་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་་ 
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དིལ ཝ་མ. 


པོར་རོང་ ང་གི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཟབ་པ་ཁྱད་ཞུགས་པ་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་སྔོན་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་པ་དང་། 
ཐོབ་པའི་ཚོགས་དང་སྤྱོད་པ་གཉིས་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེའོ། །ངག་དོན། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཐེག་འབྲིང་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པ་་” 
ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་སློབ་དཔོན་གཞན་གྱིས་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ལམ་གྱིས་རང་བྱུང་གི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་དངོས་དང་རྩོད་པ་་” 


གདུལ་བྱ་གཞན་དགེ་བ་བཅུ་དང་སྦྱིན་སོགས་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར། དེས་སྒྲ ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེའི་གདུལ་བྱས་དེ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་མི་རྟོགས་པ་ཉིད་ནི་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་་ 











ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཟབ་པ་ཁྱད་ཞུགས་པ་གཉིས་པ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བརྗོད་དོ། །ངག་དོན། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པ ༡༡༡༡༡༤༡ 


སྤང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཀྱང་གི་སྒྲས་བསྟན་ཏེ། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ནི་རང་གི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེ་དང་། སོགས་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་སྒྲ་མེད་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པས་་” ༢ 
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ཁང 
༄༅། 


༤ ་པ་་་་ོ་ཁཁ་ཚ་་ཁིཌ ཚ་ཚ འས བེ་་ལི་ལ་་"༽ ༤ ༢༤༥༥༥༤༥༤༤༥༥༥༤༥༥་ངད་ང་ཌ། 

















བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱས་ཁྱོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མི་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་རང་གི་གདུལ་བྱ་ལ་སྒྲ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། འཆད་ལ་པོས་ཉན་ 
པ་པོ་ལ་སྒྲར་བརྡོད་པའི་ཆོས་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཉན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་འཆད་པ་པོའི་ཤེས་པའི་རྩ་ལ་རྟོགས་པར་བྱེད་ན་འཆད་པ་པོས་ཉན་པ་པོ་ལ་སྒར་བརྗོད་པའི་ཆོས་བསྟན་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། 


སྒྲ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། གང་གང་དོན་ནི་གང་གང་ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གང་གང་དོན་ནི་གང་གང་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་*་ པཿ 








ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོ་ ད་དེ། ཇི་ལྟར་སྒྲ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསུས་ནས་དེ་བསལ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། སློབ་མ་གང་དག་གང་ཞིག་བདེན་བཞི་་ 
སོགས་དོན་གང་དང་གང་ལ་རྣམ་པ་མི་རྟག་སོགས་ཇི་ལྟར་ཇི་ལྟར་ཉན་པ ར་འདོད་པ་དེ་དང་དེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་ལ་བདེན་བཞི་ལ་སོགས་པའི་དོན་དེ་དང་དེ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངག་ཏུ་བརྡོད་པའི་སྒ་མེད་ཀྱང་སྨོན་ལམ་དང་་ 
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ལོ་ཤེས་ཉྱི་མྱཐུས་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདེན་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་བསྟན་པས་ཇི་ལྟར་ཤེས་པར་འདོད་པའི་རྣམ་པ་དེ་དང་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་སྣང་བར་འགྱུར་བས་སྒྲ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པ་ཡོད་པས་འགལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དོ། ། 
དཔེར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་གིས་འདི་ལྟར་བདག་སངས་རྒྱས་ནས་བརྡོད་པ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་སངས་རྒྱས་པ་ན་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་སྒྲ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པ་དེ་་” 
བས་ན་ཆོས་སྟོན་ཚུལ་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར། རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ངག་དོན། རང་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་་ 


68 $$ 


་དྲིན་ 











པའི་ཚེ་ངག་ཏུ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་མེད་ཀྱང་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པས་རང་གིས་གདུལ་བྱས་ཇི་ལྟར་ཉན་པར་འདོད་པ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་དེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྣང་ངས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ་ངག་་” ུ 
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ཇིང 
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ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པ་མི་འགལ་ཏེ། ཆོས་སྟོན་པའི་སྒྲའི་དགོས་པ་ནི་འཆད་པ་པོས་ཆོས་བརྗོད་པ་ལྟར་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་ཉན་པ་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྒྲན་ཅིང་བསྐྱེད་” 
པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གཟུང་དོན་རྟོག་པ་སྤང་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 


ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པ་བརྡོད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་རྣལ་མ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དངོས་བརྗོད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་*” པ་ 
ལྭ ལུམ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཁྱད་པར་གསུམ་གྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལས་དམན་ཞིང་ཉན་ཐོས་་ 
































ཀུ ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་བསེ་རུ་ལྟ་བུས་མཚོན་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་རྟོགས་པར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ལམ་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་འདིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྣོམ་མཁྱེན་་* 
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181» 98 ® ༦ 1. ཇེ 2; 


ཁཀ ཡིད་ལ་བྱེད་པས་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །འོ་ན་དེ་བྱང་སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ཤེས་པར་བྱ་བ་་་ 
ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཀྱིས་དེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ཤེས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་ ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། རང་་་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་མི་དམིགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ལམ་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པར་ 


བྱེད་པའི་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་གསུམ་པོ་གང་ཞེ་ན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་མཐོང་ལམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུང་་་ ུ 











བ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་བདེན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་སྤོང་ནུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། གཟུང་བའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་ཅི་རིགས་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་བདེན་འཛིན་གྱི་གཉེན་པོར་སྔར་བཤད་པའི་” 





བདེན་པ་བཞིའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་དང་། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོའི་གནས་ཡུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟེན་འབྲེལ་བསྐོམས་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཐྲེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལས་དམན་པ་ཡིན་ཏེ། རང་་ 
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1. 








༧. ༄༅།། །ལམ་དུ་འཛིན་པ་ཤེས་པ་བདེན་འཛིན་གྱི་རྟོགས་པ་སྤོང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཛིན་རྟོག་གི་གཉེན་པོར་ཕུང་པོ་ལྔའི་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟེན་འབྲེལ་མ་བསྒོམས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཉན་ 


ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལས་དམན་པ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་ཆོས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པས་བསྡུས་པའི་རྟོགས་པའི་རྟེན་གཞི་ཐེག་འབྲིང་སློབ་པའི་གང་ཟག་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ལམ་པ་གང་ཟག་གི་་ 
རྟེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། བཏགས་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་འགལ་བར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བར་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕགས་པའི་ལམ་ 


བསྟན་ནས་རྒྱུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཐོབ་ན་བཤད་མ་ཐག་པའི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕགས་པའི་ལམ་སྐྱེ་བས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་*” ° 


གནས་པའི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཐེག་འབྲིང་པ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བརྡ་ལས་བྱུང་བ་མིང་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་པ་དང་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པ་མི་འགལ་བར་སྟོན་པའི་”་ 
རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བདེན་བཞི་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་སྐྱེ་ཞིང་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་་ 
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དག་ 
(›‰&) 1 


1⁄3 122; 6 => 








ལ་གནས་པའི་ཐེག་འབྲིང་པ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་དོན་དམ་པར་འཕེལ་འགྲིབ་སོགས་མེད་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་དང་། གཟུགས་སོགས་ནང་ཕྱི་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདག་གེར་མི་འཛིན་པའི་རྣམ་པའི་་ 
སྒོ་ནས་དང་། གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་འགག་སོགས་མེད་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བདེན་བཞི་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྐོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་” 
པ་དང་ཆོས་མཆོག་སྐྱེ་ཞེང་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་འཕེལ་འགྲིབ་སོགས་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ནང་ཕྱི་ལ་སོགས་་” 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདག་གིར་གཟུང་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་སོགས་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་རོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། ། 

གསུམ་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ལ་མཐོང་སྒོམ་གཉེས་ལས། དང་པོ་མཐོང་ལམ་ལ། བསྡུས་དོན། ཚིག་དོན། བརྒལ་ལན་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། བདེན་དང་བདེན་ལ་བཟོད་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཇུག་ཐོག་ཏུ་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཐེག་པ་གསུམ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ ༠ 
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ཅ$.8= 











༄༅། །པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ལམ་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་གྱི་མཐོང་ལམ་བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་ནི་མཐོང་ལམ་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོའོ་ཞེས་བཤད་པ་སྟེ ༧༧༧༧༤༤༩༠ 
བརྡོད་དོ། །དགོས་པ་སྐབས་དང་པོར་བསྟན་པའི་ཆོས་བཅུ་ཕོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་ཡིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་བྱམས་པས་བརྗོད་དོ། །ཏྱད་པར་གསུམ་ 
ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་བ 
ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་དུ་མ་དྲན་པའོ། །དེ་ལ་མཐོང་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་འཕགས་པའི་མངོན་རྟོགས། དབྱེ་ན་བྱང་སེམས་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་དང་ ༡༡༠༥༡༠ 
གསུམ། མཚན་ཉིད་རིམ་པ་བཞིན། ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་དང་། ཐེག་འབྲིང་འཕགས་པའི་མངོན་རྟོགས། བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ལ་དབྱེ་་*་ 








_ ན་རྩ་བའི་དབྱེ་བ། ཆོས་བཟོད་ཆོས་ཤེས། རྗེས་བཟད་རྗསཤེས་ཏེསྐད་ཅིག་མ་བཞི། ཡན་འག་གི་དབྱེབ་སྡགབསྔལལ་སོགས་པའི་བདན་པབཞིམོ་ར་རལཆོས་བཟོདཚོས་ཤེསྣ་རེསབཟད་རྗས་ཤེས་བཞི 


ཞི་དང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ། སྐྱེ་བ་གཞན་གྱི་"”་ ཁྱ 
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ཏུ 92: - བདི = 











བཞིར་ཕྱེ་བས་བཅུ་དྲུག་གོ །ཉན་རང་གི་མཐོང་ལམ་ཡང་དབྱེ་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ངག་དོན། ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པའི་མཐོང་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྐབས་གཉིས་པ་འདིར་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། 


ཁྱོད་སྐབས་གཉིས་པ་འདིར་བསྟན་པས་སྐབས་དང་པོའི་ཆོས་བཅུ་པོ་དེ་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པའི་མཐོང་ལམ་ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་་” 


ཡོད་དེ། རྩ་བའི་དབྱེ་བ་བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཞི། ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བ་བདེན་བཞི་རེ་རེ་ལ་བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་བཞིར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་དག །ཅེས་བྱ་བ་ _ 


ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་དག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ལྔ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་་་”་ 
དྲུག་པོ་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་སྒོམ་ཚུལ། དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་གཉིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་གནས་པར་” 
ཁས་ལེན་པར་མི་རིགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་"་ 
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༄༅། །སེམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་བཟོད་དེ་དམིགས་རྣམ་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་་ 
རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་གནས་པར་ཁས་ལེན་པར་མི་རིགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་པའི་ཕྱིར། དེས་ཕྱི་མ་ཀུན་ལའང་རིགས་འགྲེའོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཆོས་ཅན། 
དོན་དམ་པར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་གནས་པར་ཁས་ལེན་པར་མི་རིགས་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་དོན་དམ་པར་ཆེན་པོ་མཐའ་དབུས་དང་བྲལ་བར་་་་ 
རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་མཐའ་དབུས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་ 


ལྭ དམ་པར་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་དེ་དག་ལ་དོན་དམ་པར་འཇལ་བྱེད་ཚད་མ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་མཐོང་ལམ་སྡུག ༢༡༠༡༩༠ 


| བསྔལ་ལ་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་འཇལ་བྱེད་ཚད་མ་མེད་དེ། རྟགས་སྔ་མ་དེ་བཞིན་དུའོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཚད་མེད་པ་བཞིན་གཟུགས་སོགས་ 
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11:92] ༦§ྱི0-=$3)ང༦29; 


དེ་དག་ལ་དོན་དམ་པར་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཚད་གཉིས་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་རིགས་འགྲེའོ། །གཟུགས་དེ་དྭག་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་ཅན་” 
པོ་ཡིན་ལ། དའི་ཚད་ནི་སྐད་ཅིག་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་འདོད་དོ། །མདོར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་རྟག་ཆད་དང་སྔོན་དང་ཕྱི་མཐའ་མེད་པའི་རྣམ་*” 
པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་རྟག་ཆད་ལ་སོགས་པའི་མཐའ་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་ཆོས་ཤེས་ཀྱི་ཡུམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་་” 
སེམས་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོས་གཟུགས་སོགས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། སྔ་མ་དེ་བཞིན་དུ་མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་རྗེས་བཟོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་གནས་པའི་” 

















བྱང་སེམས་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བླང་དོར་འཕེལ་འགྲིབ་སོགས་མེད་པར་སྒོམ་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་མོས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ་པའི་་ 
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༣ ཏ༦༩ /23ྫི་ 


༢༧ ༄། །རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། མདོར་ན། དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་ཚུལ་ཡི ༢ ཟུ ང་རོཿ ས་ཀྱི་རོ་བོ་ ་ལ་རང་བ ་གྱིས་སྙོང་པ་ཉི - ༩༧༠༢ ས་པའི་ མ་པའི" 
སྒོ་ནས་མན་འདྲ། ཆོས་དིངས་དང་མཉམ་པའི་དགེ་བའི་འྲབས་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐོབ་པའི མ་པལྙིསོ་ས་མསཔ། །གུགས་སོགས་ །ངོ་གསུག་མ་རང་བཏ་ིས་སོང་བཉིད་དུཏུག ཆོས་ བྱིངས '"""” 
དང་མཉམ་པའི་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐོབ་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། ཆོས་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་འཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། _ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་མཐུས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་པའི་ཕྱིར། ཡུམ་དུ་གཉེན་པོ་རྣམ་བྱང་ཐམས་ཅད་གོང་མ་རྗེས་མཐུན་པ་མ་འབྲེལ། འོག་མ་ཡོན་ཏན་ཡར་་་་” ༢ 
ལྡན་དུ་ཚང་བར་བསྡུས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་རྗེས་བཟོད་ཀྱི་ཡུམ་ཆོས་ཅན། གཉེན་པོ་རྣམ་བྱང་གི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་” 
བྱེད་པས་སྤྲོས་བྲལ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མི་ལ་སོགས་པའི་ཉམ་ང་བ་ཕྱིའི་འཚེ་བ་དང་། ནད་དང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ནང་གི་འཚེ་བ་ཉེ་བར་ཞེ་བའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། 
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(6®>;8 


༩ དག 
1..5 1921 


ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་རྗེས་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཕྱི་ནང་གི་འཚེ་བ་ཅི་རིགས་པ་ཞེ་བ་ཡིན་ཏེ། གཉེན་པོ་རྣམ་བྱང་གི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བསྡུས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །མདོར་ན་དེ་ལྟ་བུ་ནི་འགོག་་”” 
བདེན་གྱི་རྣམ་པའ་སྒོ་ནས་སྒོམ་ཚུལ་ཡན་ན། །གཟུགས་སོགས་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཞི་བའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། 


གཟུགས་སོགས་དང་མྱང་འདས་ལ་ཞེན་པ་ཅི་རིགས་པ་ཞི་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གཉེན་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བསྒོམ་པས་སོ། །འདས་པ་དང་ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་དང་ . 


བསྐྱབ་པ་དང་སྦ་བར་མཛད་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་མན་འདྲ། མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བསྐྱབ་སྦ་བར་མཛད་དེ། སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་པའི་ཤེས་་ 
རབ་དང་གཞན་དོན་གྱི་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཞུགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསྲང་བསྐྱབ་སྦ་བ་གསུམ་ནི་བསྲུང་བ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་འདོད་པའི་བསམ་པས །""""" 














བདག་ཉིད་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྒྱ་སྲོག་མི་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བ་བཅུ་ལ་གནས་ཏེ་སྲེམས་ཅན་གཞན་ཡང་དེ་ལ་འགོད་པ་བསྔགས་མཐུན་པས་དགའ་བའ་བྱེད་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ ནས་མན་འདྲ། མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྗེས་”” 
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༄༅། །བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཉིད་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྒྱུ་དགེ་བ་བཅུ་ལ་གནས་ནས་སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ལ་འགོད་བསྔགས་མཐུན་“ 
པས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྡེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་སྦྱིན་སོགས་མི་ཟད་པར་འདོད་པའི་བསམ་པས་སྦྱིན་སོགས་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ་མི་་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་སྐྱེ་ཞིང་འབྲེལ་བས་དེའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ 


ཡོད་དོ། །འདི་བཞིན་གོང་མ་རྣམས་ལའང་མཛོད། མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། དགེ་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་* ། 


རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་བསྔོས་པས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཟད་མི་ཤེས་པ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན། དེ་ལྟ་བུ་ནི་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །མཇུག་བསྡུ་་ 


ྲ བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་བཟོད་ཤེས་རྣམས་ནི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་ཏེ། ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པའི་མཐོང་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་བརྒལ་ལན་ལ། 
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རྒོལ་བ་ནི། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལ་བཤད་པ་བྱེད་པའི་པའྟི་ཏ་ཁ་ཅིག་ནི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་སྐབས་འདིར། བདེན་དང་བདེན་ལ་བཟོད་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་དོན་མཚོན་*་ 


ངུ ཅིང་བརྗོད་བྱར་ལྷུར་ལེན་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་དག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་གིས་མཐོང་ལམ་གྱི་རྣམ་པའི་དོན་མ་བཤད་པར་མཐོང་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཉེ་བར་མཚོན་པ་ཉི་ཚེ་བསྟན་པར་་ 
' ཟད་དེ། དེའི་རྣམ་པ་ཞེས་མ་སྨོས་པར། ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་། དམིགས་པ་དང་ནི་རྣམ་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དང་། སྔར་མ་བཤད་ _ 


པ། དྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་འདིར། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཆད་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། སོགས་པ་གཞི་ཤེས་མཐོང་ལམ་གྱི་དོན་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐད་*” 
ཅིག་མའི་དོན་ཙམ་བསྟན་པ་སྔར་གྱི་དེ་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བུའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ལན་ལ། དམ་བཅའ་སྔ་མ་རིགས་པས་དགག །དམ་བཅའ་གཉིས་པ་ཡུང་རིགས་གཉིས་ཀྱིས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བཞིན་ 
ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་དག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་གིས་རྣམ་པ་མ་བསྟན་པར་འདོད་པ་ལས་གཞན་དེས་རྣམ་པ་བསྟན་པར་འདོད་པ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་དག་ན་རེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངས་ 
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3༦ཇི་ ཨཿ 








༄། །རྒྱས་དག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་དེ་དག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་མཉམ་གཞག་ཏུ་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་དང་། སོགས་པ་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་དུས་སུ་ཡིད་ལ་བྱ་བའི་རིམ་པ་གང་ཡང་མ་བསྟན་པར་ཐལ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་རྣམ་པའི་དོན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསྟན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་མཉམ་གཞག་གི་དུས་སུ་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་་” 


དང་། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་དུས་སུ་ཡིད་ལ་བྱ་བའི་རིམ་པ་གང་ཡང་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དམིགས་པ་དང་ནི་རྣམ་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་མ་བསྟན་ན་སྔར་ཀྱི་རིགས་་ ཁུ 


པས་ཀྱང་གནོད་ལ། སྐྱོན་གཞན་ཡུང་གི་གནོད་པ་ཡང་ཡོད་དེ། ཇི་ལྟར་ན། དམིགས་པ་དང་ནི་རྣམ་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་དོན་ཡང་ཇི་ལྟར་དྲང་ཞིང་འཆད་དེ། རྣམ་པ་དང་་”་ 
ཞེས་པ་དང་། རྣམ་པ་དག་ནི་བཅུར་བཤད་དོ། །ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །སྐབས་དོན། དམིགས་པ་དང་ནི་རྣམ་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་** 

















༩ སྦྱོར་ལམ་དེས་ཉན་རང་གི་སྦྱོར་ལམ་ལས་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པར་མིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་རྣམ་པ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་དག་ནི་བཅུར་བཤད་དོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ 
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1. 1233. ,ཇ§ ®> 2༦༦ 


ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་རྣམ་པ་གཙོ་བོར་བསྟན་པར་མིན་པར་ཐལ། རྟགས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་ལམ་ལ་བྱེད་པ་དང་། བྱེད་པ་ཅན་གྱི་སྒོམ་ལམ་གཉིས་ལས། དང་པོ་་ 
ནི། ཀུན་ ནས་དུལ་དང་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྐྱར་བ་ནི། དོན་ལ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་ལྟར་བྱས་ན་མཐོང་ལམ་གྱི་མཇུག་ཐོག་ཏུ་སྒོམ་ལམ། སྒོམ་ལམ་གྱི་མཇུག་”་ 
ཐོག་ཏུ་དེའི་བྱེད་པ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་དེ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་དེའི་བྱེད་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རེ་ཞིག་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་དང་པོར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་དང་དགོས་པ 














གཞུག་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱོད་དེའི་དང་པོར་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ། དེ་དབྱེ་གཞི། - དབྱེ་ངོ་། བྲལ་འབྲས་བཞི། 


ཡོད་དེ། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་སྟོན་པའི་མདོ་ཚིག་བས་ཁྱོད་སྟོན་པའི་མདོ་ཚིག་བརྡོད་བྱ་ཞུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་གདུལ་བྱ་འབྲས་བུ་ཁྱོད་ལ་མོས་ནས་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་ལ་གཞོལ་བ་ཉིད་དུ་་”” པེ 





ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་བསྙོམས་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་རང་དབང་ཉིད་དུ་བྱེད་པས་རང་་” 
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།བཞི་པ་ཕྱིའི་འཚེ་བ་ཞི་བའོ། །རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་བསྒོམས་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། སྐྱེས་བུ་ ༦༧༧་ཆ་ཐབ་ 
' “' བྱེད་འབྲས་ནི། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་བསྒོ: མ་པའི་རྟེན་གྱི་ཡུལ་ས་ 


® 











།རྒྱུད་ཀུན་ནས་དུལ་བ་དང་། རང་རྒྱུད་དུལ་བས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བོ་འདུད་འོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་འདུད་པ་དང་ 
ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་དེ་ལས་རྒྱལ་བ་ད 


། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་བསོམས་པས་འདོད་ཆགས་* 
བ་མེད་པ་དང་བཞི། དེ་ལ་དང་པོ་གསུམ་ནང་གི་འཚེ་བ་ཞི་བ། 


ང་། ཐེ ག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་བསྒོཿ མས་པས་ཕ་རོལ་བདུད་ལ་སོགས་པས་བྱས་པའི་གནོད་པ་སྒྲབ་པའི་ཡུལ་མ་ཡི ན་པས་བདུད་སོགས་ཀྱི་གནོད་པས་བཛྲི*་ 


ཕྱོགས་ཀྱང་མཆོད་པའི་རྟེན་ཉིད་དུ་བྱེད་པའོ། །ས་མཚམས་གཙོར་ཆེར་ས་གཉིས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་གྱི་” 








ལྦུ སྒོམ་ལམ་བསྒོམས་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ལ་རང་དབང་ཉིད་དུ་བྱེད་པ་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེས་འགྲེའོ། 
£ མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཐིག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པའི་འོག་ཏུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། 


།གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར། 





བྱེད་པ་སྟོན་པའི་མདོ་ཚིག་བས་་” 
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སྒོམ་ལམ་སྟོན་པའི་མདོ་ཚིག་ 
དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་གཉིས་སོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མ 

གཉིས་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་སོ། །དབྱེ་དོན་དེ་གཉིས་ལ་གཞི་མཐུན་མེད་དོ། །ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་ 
ཀུན་རྫོབ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་དང་། དེ་སྣང་བ་མེད་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་དེ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་ 
རྒྱས་པར་བཤད། དགོས་པའི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ལ་གཉིས་ཡོད་པ་ 











རྣམ་པ་སྣང་བ། དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་མོས་པ་དང་། བསྔོ་པ་དང་། 


བརྗོད་བྱ་མང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉེད། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་རྫོགས་རྗེས་སུ་ཆོས་ཉིད་ལ་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་རྗེས་ལ་མངོན་རྟོགས། 
ཚན་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་གཞིར་བྱས་པ་ལ་ཟག་པ་ཀུན་རྫོབ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་དང་དེ་སྣང་བ་མེད་པ་་"” 


¬: ངོ རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྐོམ་ལམ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ ༠༦༦༧༦༠༠ 


ཆོས་ཅན། ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ ༠༠༠༥༧ 
ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་ཟག་བཅས་དང་། ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་གཉིས། དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན། ུ 
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དག ˆ^ ཾ|ིཾ་ཾ ག་ག ་ཚཾ་་་""་༤༩་ཆཁ་ཀཏ་ །ཚ་ལ་ཡལ་་ #ླན་ ཆབ ཐལ་ "༣ ་ ་”བབལཡས་"་ ་་་་ཡ་ལ།་ཅ་ལ་ཨ་ཆལ་་"ལ་ཐ་ཀ་ ་ལར་ ”" ་ བ་ར ” 
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༄། །གཞིར་བྱས་པ་ལ། དགེ་བ་སོག་པ་དང་། མི་ཟད་པར་བྱེད་པ་དང་། འཕེལ་བར་བྱེད་པ་གསུམ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་*་་ 
སྣོམ་ལམ་ལ་དངོས་དང་། ཕན་ཡོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། མོས་པ་རང་གི་དོན་དང་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མོས་བསྔོ་ཡི་རང་ཡིད་་ 


ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་ནང་ནས་དང་པོར་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དགེ་བ་མི་ཟད་པར་བྱེད་པ་དང་། འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ལ་དགེ་བ་སོག་པ་སྔོན་དུ་” . 


འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། མོས་པའི་རྒྱུ་ནི་ལུང་རིགས་རྣམ་དག་ཡིན་ལ། ཡུལ་ནི་གཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་ཤེར་ཕྱིན་ནོ། །ངོ་བོ་ནི། ཡུམ་ལ་དྭངས་བའི་འདུན་པ་གྲོགས་ཤེས་རབ་མཚུངས ༠༠༠༧ 
ལྡན་དང་བཅས་པ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །དབྱེ་བ་ནི། མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ་གང་ཞིག །ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་འདུན་་ 


¡ པ་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ལ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་གི་དབྱེ་བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ་ལ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བར་མ་ཟད་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྐོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་དེ་” 
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ཡང་རང་དོན་དང་། གཉིས་དོན་དང་། གཞན་དོན་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་དང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་གཞིར་ 


བྱས་པ་ལ་སྦྱོར་བས་རང་དོན་གཙོ་བོར་སྦྲབ་ཅིང་ག ཞན་དོན་ཆེད་དུ་བྱ་བ ས་སྒྲུབ་པ་དང་། སྦྱོར་བ ས་ག ཞན་དོན་བ རཾ་ ཆད་དང་བ ཅས་ལ ར་སྒྲུབ་པ་དང་། ག ཞན་དོན་ འབྲ འ་ཞིག་སྒྲབ་པ་དང་ག སུམ་ཡོད་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན ༧༠༧༡༦༧༦༡༧ 
གྱིས་སོ། །དགོས་པ་དེ་གསུམ་བསྒོ མས་པས་ཇི་ལྟར་བསྒོམས་པ་བཞིན་དོན་གསུམ་དང་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་པ་སོགས་འཐོབ་བོ། །དེ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད། མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་གང་་” 


ཞིག །སྦྱོར་བས་རང་དོན་གཙོ་བོར་སྒྲབ་པ། གང་ཞེག །གཞན་དོན་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་སྒྲབ་པ། གང་ཞེག །གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་སྒྲབ་པའོ། །ས་མཚམས་ནི་དང་པོ་ས་གཉིས་པ་ནས་བཞི་པའི་བར་་ པ 


༨ 


ན་ཡོད། གཉིས་པ་ས་ལྔ་པ་ནས་བདུན་པའི་བར་ན་ཡོད། གསུམ་པ་ས་བརྒྱད་པ་ནས་བཅུ་པའི་བར་ན་ཡོད་དོ། །འོ་ན་མོས་པ་གསུམ་སྒོམ་པའི་དང་པོ་དོན་གསུམ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་ཐལ། དེ་གསུམ་གྱིས་ཡུམ་ལ་་ 














མོས་པ་ཇི་ལྟར་བསྒོམས་པ་བཞིན་དོན་གསུམ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཞན་དོན་ལ་དམིགས་པ་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་གསུམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་མོས་པ་ཇི་”” 
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༄༅། །ལྟར་བསྒོམས་པ་བཞིན་དོན་གསུམ་འཐོབ་ན་ཁྱོད་སྒོམ་པའི་དང་པོར་དོན་གསུམ་མངོན་དུ་བྱེད་མི་དགོས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་མོས་པ་ཇི་ལྟར་བསྒོམས་པ་བཞིན་དགེ་བའི་ཆོས་དོཿ 
ཞིང་འཐོབ་ན་ཡང་ཁྱོད་སྒོམ་པའི་དང་པོར་དོན་གསུམ་མངོ: 

མངོན་དུ་བྱས་པ་ནི་སུ་ལ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བ་ནི 
ཆེནཔོར་ཕྱེ་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་རེ་རེ་ཞིང་རྣམ་པ་གསུམ་གསུམ་དུ་འདོད་དོ། །ཉིང་ལག་གི་དབྱེ་བ་ནི། མོཊ 








¿ སྒོམ་ལམ་ལ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་དུ་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ནི། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


པཱ སུ །དཱ་ ས་པ་གསུམ་ལ་གསུམ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བར་མ་ཟད་མོས་པ་དགུ་པོ་དེ་ཡང་སོ་སོར་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ། འབྲིང་། 
ཆེན་པོ། འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ་། འབྲིང་། ཆེན་པོ། ཆེན་པོའི་ཆུང་ཇུ་། འབྲིང་། ཆེན་པོར་དབྱེ་བས་རེ་རེ་ཞིང་རྣམ་པར་གསུམ་གསུམ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ན་དགུ་ཚན་གསུམ་གྱིས་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ 


ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མོས་པ་་་ 


སས ་་ིི་ ཤུ ་དོན་གསུམ་གྱི་རྟེན་ཡིན་ 
ངོན་དུ་མི་ བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་སྒོམ་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་སློབ་པའི་དུས་སུ་དོན་གསུམ་ 
། མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ལ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བར་མ་ཟད། མོས་པ་གསུམ་པོ་དེ་ཡང་ནི་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་་ . 






































1495 























[དུ 82, 66 =9-=$9ི29® 









































- 








1496 



































༄༅། །མངོན་པར་དགའ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །གང་གིས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། སོགས་པ་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེས་ན། འདིར་བསྟན་གྱི་ ༠༠༥༠ | 


པའི་མཚན་ཉིད། མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་བསྒོམས་པའི་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་ནས་འདུད་པའི་ཆ། དབྱེ་ན་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་པ་གསུམ། དེ་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་བསྟོད་པ་ཆུང་་ 
ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ངོ་བོ་ནི། ཡིད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཡིད་དད་པ། ངག་གི་བསྟོད་པ་ནི། ཡིད་གུས་པས་བསླང་སྟེ། ངག་ཏུ་ཡོན་ཏན་དང་བསྔགས་པ་བརྡོད་པ། ལུས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ནི། ཡིད་གུས་་ 
པས་བསླང་སྟེ། ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །འདིར་ཡིད་ཀྱི་བསྟོད་པ་གཙོ་ཆེའོ། །ངག་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། འདིར་བ ན་གྱི་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་འདེ་དོན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་ནས་**” 
མཛད་པ་ཡིན་གྱི་གཅམ་བུའི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་ཡུམ་ལ་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པ ་སྒོམ་ལམ་རྣམས་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པར་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་པ་ 
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མཛད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་བསྔོ་བ་ནི། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པར་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མོས་པ་བསྟན་ནས་གཉིས་པ་བསྔོ་“ 
བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་མོས་པ་ལས་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་འབྱུང་བས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་པར་བྱེད་" 
དོ། །གང་ན། རང་གཞན་གྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་དོ། །དགོས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་མི་ཟད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུའོ། །གང་གིས་ན། ཐེག་ 











པར་ཅན་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ་གང་ཞིག །ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱིས་བསགས་པའི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་་ 
ཏུ་བསྒུར་བ་དེ་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་སོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། མངོན་ཞེན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཉེན་པོར་ཡུལ་བ་དུ་གཉིས་ཀྱི་ 


པ་གསུམ་གྱིས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་སྟོན་པའི་རྒྱུའི་ངོ་བོ་བྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་ ༠༡༠༠ ུ 
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༠) ཆི ི་ཿ་ིང་ཆི 





༄༅། །སྒོ་ནས་བཅུ་གཉིས་སུ་ཕྱེའོ། །བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཞེ་ན། སྔར་བཤད་པའི་མོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། ཐེག་ཆེན་གྱི་" 
ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ་གང་ཞིག །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དམིགས་ཏེ་རང་གཞན་གྱིས་བསགས་པའི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྒུར་བ། མི་དཡིགས་པ་་”་ 


ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་མན་འདྲ། གང་ཞེག །ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ལྔ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མན་འདྲ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཤེས་རབ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པར་་ _ 


གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོའོ། །ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་མན་འདྲ། གང་ཞིག །བསྔོ་བར་བྱེད་པའི་སེམས་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མན་འདྲ། 
དབེན་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་མན་འདྲ། གང་ཞིག །བདག་གཞན་དང་ལྡན་པའི་དངོས་པོ་ལ་མི་དམིགས་པ་མན་འདྲ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགེ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲན་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་” 








མན་འདྲ། གང་ཞིག །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་མི་དམིགས་པ་མན་འདྲ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་བཅས་པའི་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པ་མན་འདྲ། གང་ཞེག །སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལ་མི་དམིགས་མན་ 
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དུ 2) ༦ དུ2>)›ངྱེ929 














འདྲ། མཚན་མ་མེད་པ་ཞེས་མིང་དུ་མན་འདྲ། གང་ཞེག །སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་ལ་མི་དམིགས་མན་འདྲ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བ་ཞེས་མིང་དུ་མན་འདྲ། གང་ཞིག །ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་་” 


དམིགས་མན་འདྲ། ཁམས་གསུམ་པར་མ་གཏོགས་པར་ཞེས་མིང་དུ་མན་འདྲ། གང་ཞེག །འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཁམས་གསུམ་ལ་མི་དམིགས་མན་འདྲ། ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཞེས་མིང་དུ་མན་འདྲ། 
གང་ཞིག །དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་སོགས་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པ་ལ་མི་དམིགས་མན་འདྲ། སོགས་དང་པོས་བསམ་གཏན་བཞི། ཚད་མེད་བཞི། 


གཟུགས་མེད་བཞི། མངོན་ཤེས་ལྔའོ། །སོགས་གཉིས་པས་ཕྱིར་འོང་། ཕྱིར་མི་འོང་། དྲག་བཅོམ་པའོ། །ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་་”་ 


= 


ལམ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་ཆོས་ཅན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགེ་བ་བཅུ་སོགས་འཐོབ་པའི་བསོད་ནམས་ཡོད་ན་དང་། རྒྱུན་ཞུགས་སོགས 


འཐོབ་པའི་དང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པ་ལ་སེམས་ཅན་དེ་སྟེད་ཀྱིས་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ཡོད་ན། དེ་བས་ཁྱོད་བསྐོམས་པའི་བསོད་ནམས་ལྷག་པའི་ཕྱིར། སོ་སོར་་ 
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༄༅། །སྦྱོར་མཛོད། ངག་དོན། ས་གཉིས་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱིས་བསགས་པའི་དགེ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྒུར་བའི་རྟོགས་་ 
པ་ཆོས་ཅན། མོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ་གང་ཞིག །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་་” 


དམིགས་ཏེ་རང་གཞན་གྱིས་བསགས་པའི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྒུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་དེས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེའོ། །ས་མཚམས་ས་ལྷག་མ་་་ ཁའ 


དགུའི་རྗེས་ཐོབ་ན་ཡོད། གསུམ་པ་ཡི་རང་ནི། ཐབས་དང་མི་དམིགས་པ་དག་གིས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བསྔོ་བ་བསྟན་ནས་གསུམ་པ་་ 


༠ རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ལེགས་པར་བསྔོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཡི་རང་གིས་མངོན་པར་སྤེལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། །ཚིག་དོན་་ 
ཧུ འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་དབུལ་པོས་གཏེར་རྙེད་པ་ལྟར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་སེམས་ཀྱིས་རང་གཞན་གྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་དམིགས་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་དང་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་ས་གཉིས་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་རྒུད་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ 
ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དགེ་བ་ལ་ཡི་རང་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་ནི། གང་ཞིག །ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དགེ་བ་ལ་ཡི་རང་སྒོམ་པའི་ཕྱིར། རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡིད་ལ་བྱེད་་ 


བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དེ་སྒོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། །ཁྱོད་བསྒོམས་པས་བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ན། གསེར་གྱི་འབྱུང་ཁུངས་བཟང་པོ་ནས ༡༠༠༠ 
གསེར་གྱི་གར་བུ་འབྱུང་བ་བཞིན་དུའོ། །བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། ཁྱོད་བསྒོམས་པས་མོས་པས་འདུས་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་དེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་བྱེད་པའི་” 
ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ན། གསེར་གྱི་གར་བུ་དེ་གསེར་མགར་མཁས་པས་བཟོ་བྱས་ཏེ་མི་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དུ་བྱེད་པ་བཞིན་དུའོ། །རྡེས་སུ་ཡི་རང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། ཁྱོད་ 











པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ཡིན་པར་ལམ་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་འདིར་བརྗོད་དོ། །ས་མཚམས་གོང་དང་འདྲ། གསུམ་པ་ནི། མོས་བསྔོ་ཡི་རང་གསུམ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དེ་ལ་བསྡུས་པའི་དོན་ནི་མོས་པ་ཡིད་ལ་་” . 
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། །བསྒོམས་པས་བློ་མཉམ་ན་རང་གཞན་གྱི་བསོད་ནམས་བྱས་པ་མཉམ་པོ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ན། རྒྱན་བཏགས་པས་རང་གཞན་ལ་མཛེས་པ་བཞིན་དུའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཟག་*” 
སྒོམ་ལམ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ་གྱི་འོག་ཏུ་ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མོས་བསྔོ་ཡི་རང་་” 
སུམ་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པས་ཟིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་རྫོགས་རྗེས་སུ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་མཉམ་གཞག་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་་” 
་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ན་སྒྲབ་པ་དང་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་ལ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་གཉིས་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ ° 
རཾ །གཉིས་པ་ལ་སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་དང་། རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དེ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད་མཆོག་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་ 
ལ་གཉིས་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོར་རྣམ་མཁྱེན་མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། བར་ཆད་མེད་ལམ་ནི་རང་འབྲས་རྣམ་་་”་ 
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གྲོལ་ལམ་གྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་རྫོགས་རྗེས་སུ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་་”་ 


མཉམ་གཞག་བར་ཆད་མེད་ལམ་ནི་སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་དེའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན། ས་གཉིས་པའི་མཉམ་གཞག་པར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་རྫོགས་རྗེས་"་ - 
སུ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་མཉམ་གཞག་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་པ་སྒོམ་ལམ་ནི་ཟག་བཅས་་” . 


བྱེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྣམ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་རྣམ་པའོ། །བྱེད་ལས་ལ་གནས་སྐབས་ ཀྱི་བྱེད་ལས་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟ་ཐུའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
དང་མཆོག་ཉིད་དང་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་རང་སྒོམ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པ ར་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི་གཏོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་” 
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༄༅། །སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་བསྒོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་རང་སྒོམ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། མཐར་ཐུག་གི་བྱེད་ལས་ནི། ཆོས་ 
ཅན་། དོན་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་རང་སྒོམ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་པས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ས་མཚམས་ས་ལྷག་མ་དགུའི་མཉམ་གཞག་བར་ཆད་མེད་ལམ་ན་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་"་ 
མཚམས་སྦྱར། རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་དང་འགལ་རྐྱེན་བཤད། འབྲས་བུ་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་དངོས་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་པ་སྒོམ་ལམ་བསྟུན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཆོས་གང་་ 
ཞིག་གཟུང་བས་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་འཐོབ་པ་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་འདེའི་མཐུན་རྐྱེན་དང་། ཆོས་གང་ཞིག་བོར་བས་རམ་དག་སྒོམ་ལམ་འཐོབ་པ་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་འདིའི་འགལ་རྐྱེན་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་བསལ ་ 
བའི་སྒོ་ནས་གཉིས་པ་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་སྒོ་ནས་དེ་བསྟན་པས་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་དང་འགལ་རྐྱེན་ལེགས་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་རྐྱེན་གཉིས་པོ་་ 








རཾ གང་ཞེ་ན། ས་གཉིས་པ་མན་ཆད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ་བསྟེན་ནས་བསྟེན་བཀུར་གྱིས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དང་། རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ཅི་རིགས་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། མཉམ་གཞག་ཏུ་ཞི་་ 
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གནས་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ཡིན་ནི་ཆོས་ཅན། རང་འབྲས་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་རྣམ་དག་སྙོམ་ལམ་འདེ་སྒོམ་པ་ལ་མོས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་”་ 
ལ་ཕན་བཏགས་སྟོབས་ཀྱིས་དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱ་ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདུད་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་ཏེ་གནོད་པ་བྱས་པ་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་ལ་མ་མོས་ཤིང་སྡང་བ་དང་། ཕུང་པོ་སོགས་ལ་་”” 
བདེན་པར་ཞེན་ཞེང་འཛིན་པ་དང་། སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་གྲོགས་པོས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ཏེ་འགྲོགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་སྐྱེ་བའི་འགལ་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 











ནི། འབྲས་བུ་དག་པ་གཟུགས་ལ་སོགས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་འཐོབ་པ་དང་མི་འཐོབ་པའི་རྒྱུ་་ 
བཤད་ནས་སྐབས་སུ་བབ་པའི་རྣམ་དག་འཕགས་བཞེའི་སྦྱིར་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་གྱི་འགལ་རྐྱེན་སྤངས་མཐུན་རྐྱེན་ཚང་བ་ལས་རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན 2 


དེ་ལ་ཕན་བཏགས་སྟོབས་ཀྱིས་དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱ་ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་སྤྱིར་བསྟན། ཁྱད་པར་དུ་བསྟུན། ཤིན་ཏུ་བ་དང་ཅིག་ཤོས་སུ་བསྟན། ཤིན་ཏུ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་དང་བཞི། དང་པོ་ 
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༢༠2 393༦།ཟི་ )‰ 0. ཆི 











༄༅། །འབྱེད་པ་ནི། འཕགས་པའི་གང་ཟག་གི་དགེ་སྦྱོང་གི་ཚུལ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རང་གི་དངོས་རྒྱུ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་ཐམས་ཅད་དང་”” 


གཟུགས་སོགས་དག་པར་བརྗོད་དོ། །རྣམ་དག་སྒོཿ མ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་རྫོགས་ རྡེས་སུ་ཆོས་ཉིད་མངོན ་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གོམ ས་པ ར་བྱེད་པའི་མཉམ་གཞག་རྣམ་གྲོལ་ལམ། 
དབྱེ་ན་ས་ལྷག་མ་དགུའི་མཉམ་གཞག་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དགུ། ས་མཚམས་ཡང་དེ་ན་ཡོད། གཉིས་པ་ནི། ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱ་ལམ་གསུམ་གྱི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 
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ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གློ་ བུར་རྣམ་དག་འཕགས་བཞིའི་ཐུན་མོང་དུ་བརྗོད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ཁྱད་པར་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱད་པར་གྱི་སྒོ་ནས་སྤྱི་རྟོགས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་་ 
ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཚན་གཞི། སློབ་མ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཏུ་མཚོན། བརྐས་དངོསྣ། བར་ཆད ཟད་པམྤ་ཧིངོ་སལ་གིསང་བའདོད་ཆག་སལ་སོགས་པའི་ཧོང་མེངས་པ་སྤས་པའི་བེག་་ 


པ་ཆུང་ངུའི་རྣམ་གྲོལ་མཚན་ཉིད་དོ། །ཐེག་འབྲིང་མཐོང་ལམ་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཚན་གཞི། བསེ་རུ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཏུ་མཚོན། རང་གི་དངོས་རྒྱུ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་ 


དང་ཤེས་སྒྲིབ་གཟུང་རྟོག་སྤངས་པའི་ཐེག་པ་འབྲིང་ཕོའི་རྣམ་གྲོལ་མཚན་ཉིད་དོ། །བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཚན་གཞི། རྒྱལ་སྲས་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཏུ་མཚོན། རང་གི་དངོས་རྒྱུ་ """ 
བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་གསུམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྒྲིབ་པ་གསུམ་སྡངས་པའི་ཐེག་ཆེན་སློབ་པའི་རྣམ་གྲོལ་མཚན་ཉིད་དོ། །ཆོས་དབྱིངས་ཐབས་དང་བཅས་པ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་་ 
བའི་རྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་བ་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་བཅས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་་” 
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༄༅། །གཞི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཏུ་མཚོན། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་ཀུན་སྤངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་མཚན་ཉིད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ནི་རྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་་་ 
བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དངོས་སུ་བསྟན་པས་དང་པོ་གསུམ་རྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་བ་མིན་ཏེ། སྒྲིབ་པ་ཕྱོགས་རེ་ལས་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། ས་དགུ་ལ་ནི་ཆེན་པོ་ཡི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ས་དགུ་ལ་ནི་ཆེན་པོ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་་ ཀྱ 
རྣམ་དག་སྨོས་པའི་ཞར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་རང་གི་རྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་བ་དང་ཅིག་ཤོས་སུ་བཤད་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་སྙམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་ ༠༠༡༦༥༡༧ 
ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དགུ་ནི། རང་གི་སྤང་བྱ་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་རྣམ་དག་ནི། ཅིག་ཤོས་ཤིན་ཏུ་བ་མ་ཡིན་ 
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པའི་རྣམ་དག་ཡིན་ཏེ། ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉན་རང་གི་སྒོམ་སྤང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་དགུའི་གཉེན་པོ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ཇུ་ལ་སོགས་པའི་ཉན་རང་གི་སྒོམ་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དགུ་ནི། 
ཅིག་ཤོས་རང་གི་སྤང་བྱའི་དྲི་མ་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་དག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི་སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་སྤོང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་ནི། འདོད་ཁམས་ས་གཅིག །གཟུགས་ཁམས་བསམ་གཏན་ས་བཞི། 

གཟུགས་མེད་ཁམས་སྟོམས་འཇུག་ས་བཞེའོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ལ་ཀླན་ཀ་སྤངས་པ་ཡི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ལ་ཀླན་ཀ་སྤངས་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་” 
ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཇི་ལྟར་ཤིན་ཏུ་བ་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ནི་རྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེས་ཀླན་ཀ་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཤིན་ཏུ་བ་དེ་རང་གི་སྤང་བྱ་ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་ 
དང་བཅས་པ་མཐའ་དག་གི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཤིན་ཏུ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། དེའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་འཇལ་བྱེད་ཤེས་པ་དང་གཞལ་བྱ་ཤེས་བྱ་གཉིས་རང་་”” 
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༤༠. ༄༅། །བཞིན་མི་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེས་ཀླན་ཀ་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་ན། ཀུན་ཀ་ནི་གང་། དཔེ་ནི་ཇི་ 


ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གོང་དུ་གཉེན་པོ་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པས་སྤང་བྱ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྤོང་བྱས་པ་དེ་ལ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། དེ་མི་འཐད་དེ། གཉེན་པོ་ནི་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཞིང་། མི་ཚ 


མཐུན་ཕྱོགས་ནི་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པ་རིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཀླན་ཀ་རྒོལ་ལོ། །སྡོང་བྱེད་ལན་ནི། དོན་དམ་པར་ནི་འདོད་དེ། དོན་དམ་པར་ཕན་གནོད་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་རྟགས་མ་་” ཁུ 


གྲུབ་སྟེ་སྤང་བྱ་རགས་པ་སེལ་བ་ལ་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཆུང་ངུས་ཆོག་ཅིང་། སྤང་བྱ་ ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་སེལ་བ་ལ་ག ཉེན་པོ་སྟོབ ས་ཆེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། དཔེ ར་ན་གོས་ལ་ཆགས་པའི་དྲི་མ་རགས་པ་སེལ་བ་ལ་བཙོ་བླག་མཁན་ 
གྱིས་འབད་པ་ཆུང་ངུས་ཆོག་ལ། གོས་ལ་ཆགས་པའི་དྲི་མ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོ་བསལ་བ་ལ་བཙོ་བླག་མཁན་ཆེ་ཐང་དུ་འབད་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་ཐུའི་དཔེས་དེ་ལྟ་བུའི་ཀླན་ཀ་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་་་ 

















ནི། མདོར་ན་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་རེ་”་ 
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1ཏ 92: ཁྱི 2929 


མཚོན་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ། སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་བཞི། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་ལམ་ཤེས་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ 


པའི་མཁྱེན་པ་གང་ཞིག །སྤངས་རྟོགས་ཉི་ཚེ་བར་གྱུར་པ། ས་མཚམས་ཐེག་དམན་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཁོ་ན་ལ་ཡོད། གཉིས་པ་ལ་སྲིད་ཞི་ལ་གནས་མི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར། འབྲས་ཡུམ་ལ་ཉེ་རིང་གི་ཁྱད་པར། 
སྤང་བྱ་དང་གཉེན་པོའི་ཁྱད་པར། དེ་གཉིས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར། བསྐོམས་པའི་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར། སྒོམ་ལམ་དངོས་སུ་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུན་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ལ། དངོས་སུ་བྱང་སེམས 
ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ལ་མཚན་འཛིན་སྤངས་པར་བསྟན། ཤུགས་ལ་ཉན་རང་གི་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ལ་མཚན་འཛིན་མ་སྤངས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཉེ་བར་་” 


༦ 














ཞིག་རྫོགས་སོ།། རར དེ་ལྟར་སྐབས་གཉིས་པས་རྒྱུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ཤེས་རྫོགས་པར་བསྟན་ནས། ད་ནི་སྐབས་གསུམ་པས་གཞི་ ས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ལ། རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྐོ་ནས་མཚམས་སྦྱར། | 
པ་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་པར་ལམ་ལེགས་པར་ཤེས་པ་མེད་པས་སོ། །གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཇི་སྟེད་པ་བདག་མེད་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་” ཁུ 
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རཀ 


(ཨི ཏི ཁེ 


༄༅། །འདོད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡུམ་གཞི་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུ་རོལ་གྱི་མཐའ་འཁོར་བ་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། གཞན་དོན་དུ་འཁོར་བར་དངོས་སུ་འཇུག 
ནུས་པའི་སྟིང་རྗེས་ཕ་རོལ་གྱི་མཐའ་མྱང་འདས་ཆད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལ་ཡང་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་དུས་་” 
གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་བ་ནི་རྒྱུན་མི་འཆད་པས་རྒྱུན་གྱི་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། མྱང་འདས་ནི་་” 
ཉན་ཐོས་པ་ཁ་ཅིག་ལྟག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ཐོབ་པ་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་རྒྱུན་ཆད་པར་འདོད་པས་དེ་ལ་ཆད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བསྟན་ཏོ། །དེས་ན་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྲིད་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི་་” 
གཞི་ཤེས་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཇི་སྟེད་པ་བདག་མེད་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་སེམས་དཔའི་མཁྱེན་པ་གང་ཞིག །ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་འཁོར་འདས་བར་གསུམ་ལ་མཚན་མར་མི་འཛིན་པས་སོ། ། 


རཱ དེའི་མཚན་ཉིད་དེ་ཡིན་ནོ། །ས་མཚམས་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། གཉིས་པ་ནི། ཀུན་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཉན་རང་གི་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ལ་མཚན་འཛིན་སྤངས་པ་ལས་བཟློག་ཏེ་མ་་” 
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(629⁄253›)ཉ༦>89® 


1. 


སྤངས་པར་བསྟན་པས་ན་ཉན་རང་གིས་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ཙམ་གྱི་ཡུམ་གཞི་ཤེས་ཆོས་ཅན། འཁོར་འདས་ལ་མཚན་མར་འཛི་ དུས་ད 'པ་ཡིན་ ཤག བོ བོ 
1 "5{༤ཌྔག་༡༧ རོ པན ་ »~། ༨ -” ༨༢༢༣ =” ལའ ན་པ་མ་སྡངས་པ བར་ ས་ ་ནས་ལའི་སྲིང་ཆེ་" 
དང་འཁོར་འདས་ལྭ་བླང་དོར་གྱེ་མཚོན་མར འཛིན་པའི་གཉེན་པོ་འཁོར་འདས་རང་བ ཞིན་མ་དམིགས་པ ར་རྟོགས་པའི་ཤེ མར་འདིནཔ་མྭ་མངས་པ་ཡིན་ཏི། གཞན་དོནདུ་འབོར་བར་དངས་སུའཇུག་ནུས་པའིཉིངཆེ་ 


མར་དམིགས་པ་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་དུས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ རག ས་ས་ས དཱ 
ལོརས་འེ་ ཞ།། 2༡༢༡ ༡-༡༢=་5ཀང་ ༨ ༨ ཁུ རྣམས་རང་བཞིན གྱས་མ་སྐེས་པར་མཉམ་པ་ཉད་དྲ་མ་ཤཾས་ འི འི་ཡི རོ་བའལ་ ཤེར།"།"”" 
ལྟོས་ཏེ་འབྲས་ཕུམ་དང་ རིང་བར་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནི་མཚན་མར་དམིགས་སྒོ་ནས། ། ཆོས་ནམས་རང་བཀནངུས་མ་། པད་མཉམ་པ་ ཏ་མ ཕའུ ། ཟདར་གཉིན་ཡོག།་གིས་ལ་ ། 


རྩ་ཤེར་ལས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པར་ཐུབ་པ་ཁྱོད་ནི་བཞེད་ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་ནི་གཤི་རྟེན་འབྲེལ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་ 








པ་ཁ་ན་ཡ ན་ལ་དེ་ཡང་ཉན་རང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡི ན་ནམ། དེས་ན་ཇི་ལྟ ར་ན་ཉན་རང་ལ་ཡ ང་ དག་པའི་ཡུམ་རིང་ བ ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ལ་ཡང་དག་པའི་ཡུམ་ཅིག་ཤོ༔ ས་ཉེ་བ ར་འགྱུར་ཞེ་" 
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༤༩ 


»3% ༡:༦ཁི་ ༦20 ཁི 








༄༅། །ན། དེ་ལྟ་བུའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྨོས་སོ། །ངག་དོན། དེ་ནི་མཚན་མར་དམིགས་སྒོ་ནས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། 
ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་ལྟར་ན་ཉན་རང་ལ་ཡང་དག་པའི་ཡུམ་རིང་བ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཉེ་བར་འགྱུར་སྙམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། ལན་གྱི་སྒོ་ནས་ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། ཉན་རང་ལ་རིང་བའི་རྒྱུ་"” 


མཚན་བྱང་སེམས་ལ་ཉེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རྟེན་འབྲེལ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཙམ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཕྱི་ནང་གི་ཡོངས་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་་” ཁུ 


གཟུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། འཛིན་རྟོག་གི་གཉེན་པོར་ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མི་ཤེས་པའི་ཉན་རང་དེ་དག་””་ 
ཆོས་ཅན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཁྱོད་ལ་འབྲས་ཡུམ་རིང་བ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་གྱི་སྒོ་ནས་དུས་གསུམ་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་་"་ 




















ཅན། དེ་མེད་དེ། ཁྱོད་མཐུན་རྐྱེན་ཕྱིའི་ཡོངས་འཛིན་ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། ནང་གི་ཡོངས་འཛིན་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། འགལ་རྐྱེན་ཚོར་བ་ 
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ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་མཚན་མར་རྟོག་པ་འཛིན་རྟོ། ག་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་སྤངས་པས་སོ། །དཔེར་ན་སྐྱེ་བོ་མང་པོའི་དབུས་སུ་སྒུ་མ་མཁན་གྱིས་འཇིམ་དུམ་སོགས་ལ་རྟ་གླང་སོགས་སུ་སྤྲལ་པའི་དངོས་པོ་རྟ་གླང་སོགས་སྣང་” 
བལ་རོལ ཤེས་པའི་གང་ཟའགའ་ཞིག་གས་ངྲགང་སོགས་སུ་མངོན་པརཞེན་པ་ཉིད་ཀྱསདེ་ནམས་ལྷ་ཏྭ་བངསོགས་ཀྱིང་བོ་མེདཔར་མི་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དེ་དག་ནི་ 
ཆོས་ཅན། ཉན་རང་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཁྱོད་ལ་འབྲས་ཡུམ་ཡང་དག་པར་ཞེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་དུས་གསུམ་པའི་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་སེམས་དཔའ་་*” 


གཉེན་ཡང་དག་པར་མགུ་བར་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་མན་ངག་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཅན་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་རྟོགས་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཚོར་བ་སོགས་ལ ༠༠༡༠༥༥ 














མངོན་པར་ཞེན་པའི་འབྲུལ་བ་འཛིན་རྟོག་གི་མཚན་མ་ཅི་རིགས་པ་སྤངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས '""” 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་དུས་གསུམ་པའི་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དུས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ནས་ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་ ུ 
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༄༅། 
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།སུ་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན། རིང་བའི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པ། ས་མཚམས་ཐེག་དམན་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། 
རིང་བ་མ་ཡིན་པ་ཉེ་བའི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞེག །ཐབས་ ས་ཁྱད་པར་ཅན་ཟུང་འབྲེལ་ཡིན་པ། ས་མཚམས་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། གསུམ་པ་ལ། གཞི་ལམ་ལ་མཚན་འཛིན་གྱི་*་ 
སྤང་གཉེན། འབྲས་བུ་ལ་མཚན་འཛིན་གྱི་སྤང་གཉེན། དེ་དག་གི་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། སྤང་བྱ་ནི། གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྟོང་ཉིད་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། 
འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཉན་རང་གི་ཡུམ་གཞི་ཤེས་ནི་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ལ་ལྟོས་ཏེ་འབྲས་ཡུམ་ལ་རིང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་སྒྲབ་བྱེད་མཚན་མར་འཛིན་པ་རྣམས་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མི་” 
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མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་གཞི་ཤེས་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ལ་ལྟོས་ཏེ་འབྲས་ཡུམ་ལ་རིང་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཕུང་་ི 
པོ ་ལྔ་ལ་གཞན་མུ་སྟེགས་པས་ཀུན་ནས་སྒྲོ ་བཏགས་པའི་བདག་དང་སེམས་ཅན་ལ་སོགས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བདེན་པ ར་ལྟ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེ ད་དང་དེ་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་དུས་གསུམ་དུ་གཏོགས་་ 
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པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཐ་དད་དུ་བདེན་པར་ལྟ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་རྣམས་ལ་སྒྲབ་ཅིང་བདེན་པར་ལྟ་བའི་འདུ་ཤེས་ནི། ཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་་”་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་སོ་སོར་སྐྱེ་བོའི་ཆོས་རྣམས་ནི་ཟག་བཅས་དང་། མི་སློབ་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི་ཟག་མེད་དང་། མས་སྲིང་ིེའི་ངོ་ཞས་ྣཉན་ཏོ། ན་པ་གི་ཤས་ དཉ་འ་འདུ་ 
ཤེས་གསུམ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་པ་མི་འཐད་དེ། དེ་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་གཟུགས་སོགས་མུ་སྟེགས་པས་བཏགས་པའི་བདག་སོགས་སུ་འཛིན་པ་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་ཆོས་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། སེར་སྣ་ 

















གི་སྤང་བྱ་གཟུགས་སོགས་མུ་སྟེགས་པས་བཏགས་པའི་བདག་སོགས་སུ་འཛིན་པ་དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་ཡིན་ན་ཡང་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དེའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ན་ཡང་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་”ཝ 


ལ་སོགས་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ཡང་གི་ཁོངས་ནས་སོ། །མ་ཁྱབ་སྟེ་གཟུགས་སོགས་མུ་སྟེགས་པས་བཏགས་པའི་བདག་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བདེན་པར་ལྟ་བའི་འདུ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རང་” བུ 





སྤང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དེའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ན་ཡང་། དེའི་སྤང་བྱ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞུགས། གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་དེ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ 
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༄༅།། །ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཤིང་། དེས་ཁྱོད་འཇོམས་ནུས་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་དེ་མུ་སྟེགས་པས་བཏགས |༧༠༠༧༧༧༧ 
པའི་བདག་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་ལ་དེ་དེས་སྟོང་པར་བདེན་པར་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེས་གཞན་གཉིས་ཀྱང་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྦྱིན་ལ་སོགས་ལ་ངར་འཛིན་མེད། །ཅེས་ 


བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྦྱིན་ལ་སོགས་ལ་ངར་འཛིན་མེད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་་ ཁུ 


ཀྱི་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་དེ་མཚན་འཛིན་ལས་བཟློག་སྟེ་དེའི་གཉེན་པོར་ཡིན་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཞི་ལམ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་”" 
གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ལམ་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞི་ལམ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཆགས་པའི་ཚོགས་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་འགོག་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་སོ། ། 


༥༥ དེའི་བྱེད་ལས་ནི། འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་སོགས་ལ་ངར་འཛིན་པའི་ཡུལ་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་རང་གནས་ནས། གདུལ་བྱ་གཞན་རྨོངས་པ་ལ་གདམས་ངག་སྟོན། བག་མེད་པར་གཉེན་པོ་་ 























1519 


ཀོ 











„དུ $§>8:=$ངེ༦ 9 














ལོ 



































1520 

















བར 
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༄༅། །པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་ལམ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཆོས་ཀྱི་ལམ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས། །དབེན་པའི་ཕྱིར་་ 


ན་དེ་ཟབ་ཉིད། །ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཡང་ཇི་ལྟར་ཆགས་པ་ཕྲ་མོ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྐྱབས་གནས་སུ་བདེན་པར་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཡང་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དེ་ཁོ་ནར་སྐྱབས་གནས་ཡིན་མིན་གྱི་སྤོས་བྲལ་ཟབ་པ་ཡིན་པའི་་ ཁྱ 


ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དེ་ཁོ་ནར་སྐྱབས་གནས་ཡིན་མིན་སྤྲོས་བྲལ་དེ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན། ཆོས་ཀྱི་ལམ་སྟེ་རིགས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། མདོར་་ 
ན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ལ་མཚན་འཛིན་གྱི་ཆགས་པ་འཇོམས་པར་མི་ནུས་པ། ས་མཚམས་ཐེག་དམན་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། གཉིས་པ་ལ། 
སྤོང་བྱེད་གཉེན་པོ་དང་། ཟབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། རྟོགས་དཀའ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གཅིག་པར་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས "༡༠༠༠ 
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(2:12) ༦འྱི> 1298 


སྦྱར་བ་ནི། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གཅིག་པར་ནི། །ཤེས་པས་ཆགས་པ་སྤོང་བ་ཡིན། །ཞེས་པའི་ཚིགས་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་འོ་ན་མཚན་འཛིན་གྱི་ཆགས་པ་དེ་ཇི་ལྟར་སྡོང་སྟམ་པའི་་””་ 
དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་མཉམ་གཞག་པར་ཆད་མེད་ལམ་དེ་ཆོས་ཅན། རང་གི་སྤང་བྱ་མཚན་འཛིན་གྱི་ཆགས་པ་སྤོང་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཤེས་ 
པ་དང་ཤེས་བྱའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ར༨་བཞིན་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་ཤེས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པས་སོ། །མདོར་ན། གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞེག ། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རང་གི་སྤང་བྱ་མཚན་འཛིན་གྱི་ཆགས་པ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་གྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ། ས་མཚམས་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་”” པ 














བར་ཆད་མེད་ལམ་ན་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། མཐོང་བ་ལ་སོགས་བཀག་པ་ཡིས། །དེ་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བར་བཤད། །ཅེས་པའི་ཚིག་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས ༡༥༠༡༠༥ 
ཡང་ཇི་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཟབ་པ་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་དེ་ཆོས་ཅན། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་ངོར་ཟབ་པ་ ན་ཏེ། 
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ཀཀ" ༢༧ ས་ལ་སོགས འཛུག གས་ཀ་གགང་།༥༡༡ ༥ ༢༡ །ཁས་༡ ༡༡༩༧ ༡༩༤༤ `ཏ ` ཁ༡༦༥༩ ༢༡༧༡༤༠༩༤༦༨༩ར༤ ༡༩༤༧༨༧༡༤༨༡༨༩༧༨༤༤༤༧༩ ༡༨ ༡༤༤༡༡༡༡༤) ༡༡་༧་ཀ༡༡༡༡༡༡༡) "༡༩ ༡ ༡༨) 2༡ ༨༡ "༡༤ ¬ྲགསསསསསས། 



































/;° ‰»ི 9:43 


¥ 


ཡུཿ ༄༅། །དེའི་བློས་རྟོགས་པ་དཀའ་བའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དེས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན། ཡོངས་གཅོད་དུ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མཐོང་བ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་་ 

ཤེས་པས་ཐོས་པ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ངེས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་བཀག་པ་སྟེ། ཡོངས་གཅོད་དུ་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དམིགས་པ་བསལ་བས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མི་ཤེས་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་་ 
མི་ཤེས་ཕྱིར། །དེ་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་འདོད། །ཅེས་པའི་ཚིག་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞེན་དེ་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། 
ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞེན་སྤྲོས་བྲལ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། མཐར་འཛིན་་་་ 
ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དེ་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་རྣམ་པའི་བར་གྱི་རང་་ 
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[ཡུ 2; ༦69 ངེ9228. 

















བཞིན་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། མི་མཐུན་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་དག་གིས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་མི་མཐུན་་” 
ཕྱོགས་དང་གཉེན་བོའི་ཕྱོགས་རྒྱས་པར་བརྗོད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་དེ་གཉིས་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ་གསུངས་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱུས་པར་བཤད་པ་དོན་བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱུར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། 


ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་སྔར་དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་གིས་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སོ། །གང་ན། ཉན་རང་གི་མ ན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྱང་སེམས །༠༠༠༠༠ - 


དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་མ་ཡུས་པ་སྐབས་གསུམ་པའི་སྐབས་འདིར་ཤེས་པར་བུའོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་འཆད་པའི་ 
སྐབས་འདིར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བ་མ་ཡུས་པ་ཤེས་དགོས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བྱམས་པ་མགོན་པོས་སྐབས་གསུམ་པ་འདིར་སྤང་གཉེན་གྱི་དབྱེ་བ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་་ 
པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལ་དངོས་དང་། མཉམ་ཉིད་གཉིས། དང་པོ་ནི། གཟུགས་སོགས་དེ་མི་རྟག་སོགས་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 
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ལཿ ༄༅། པཾ །གོང་དུ་བསྟུན་པ་དེ་ལྟར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བ་བརྡོད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་འདི་གཉིས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ཤེས་ནས་མི་དམིགས་པར་བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྤང་ 
གཉེན་གྱེ་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་ཀྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྒོམས་པས་གཏན་ལ་དཔབ་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་དེ་མི་རྟག་སོགས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ 
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ཐ་ = དི སམ ཚིགས་བཅད་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་་ 
བརྟེན་ནས་སྤང་གཉེན་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་དེ་དག་བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ ངོ་ 


བསྟན་ཐེག་དམན་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྦྱོར་ཞིང་སྣོམ་མོ། །གང་གིས་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སོ། །གང་ལ་དམིགས་ནས་ན། ཡུལ་བཅུ་པོ་དེ་དང་དེ་ལ་དམིགས་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། 








༣36 ¿ 


རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཞེན་སྤྱོད་མངོན་གྱུར་པ་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཇི་སྟེད་པ་ལ་ཞེན་སྦྱོད་མངོན་གྱུར་པ་སྤངས་ནས་མི་དམིགས་པར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་" 


ལ། དངོས་བསྟན་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ། ཤུགས་ 








སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས། དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་བཅུ་ཡོད་པས་སོ། །ཕྱེ་བའི་ས་མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་བཏུ་རྒྱུན་ 
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(དུ) ¡§8:=&ྤེ༦9 








༽~= ༨. 


མཐའི་བ ར་ན་ཡོད་བཅུ་ པོ་གང་ཞེ་ན། གཞིའི་ངོ་བོ་ ལ་སྤྱོད་པ ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ འི་མཚན་ཉིད། རྣམ་མཁྱེན་ཡི ད་ལ་བྱེད་པ ས་གཟུགས་སོ་ གས་ཆོས་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ཞེན་སྤྱོད་མངོན་གྱུར་པ་སྤངས་ནས་མི ་དམི གས་ 
པར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར། གཞིའི་ཁུད་པར་ལ་སྦྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མི་རྟག་སྟོང་ཉིད་སོགས་ལ་ཞེན་སྤྱོད་མངོན་གྱུར་པ་སྤངས་ནས་“”” 


༢༨ 9༤ ༡7 


སོགས་འདྲ། མཚན་ཉིད་དང་སྤང་གཉེན་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རྫོགས་མ་རྫོགས་ཀྱི་གཟུགས་སོགས་དང་། ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཆགས་པ་མེད་པ་ལ་་ ཁྱ 


ཞེན་སྤྱོད་མངོན་གྱུར་པ་སྤངས་ནས་སོགས་འདྲ། དེ་ལ་རྫོགས་པ་དང་མ་རྫོགས་པའི་གཟུགས་སོགས་ནི་བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུགས་སོགས་སུ་མ་གྲུབ་པ་ལ་གཟུགས་སོགས་སུ་བཏགས་པའི་ཆ་ཀུན་བཏགས་ཏེ། 
བཏགས་པ་ལྟར་ངོ་བོར་མེད་ཅིང་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་དུ་མ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་མ་རྫོགས་པའི་གཟུགས་སོགས་ཞེས་བསྟུན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡོངས་གྲུབ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་” 


༨༩༧ ༢ 











ན་སྒྲིབ་པ་སྤོང་ཞིང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་རྫོགས་པའི་གཟུགས་སོགས་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །མི་འགྱུར་བ་དང་བྱེད་པ་པོ་མེད་པ་ལ་སྦྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད། ཡུམ་རང་བཞེན་སྤྲོས་་”་ 
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3༡༧ཚི་ ི་༦ ཆི 


༄༅། །བྲལ་ནི་བསྟན་མ་བསྟན་གྱིས་འཕེལ་འགྲིབ་མི་བྱེད་པས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཡུམ་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལ་ཞེན་སྤྱོད་སོགས་འདྲ། ཆོར་ |༠༡༧༡༧༧༧ 
རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་བསྔགས་པ་བརྡོད་མ་བརྗོད་ཀྱིས་སེམས་ཆགས་པ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བར་མི་བྱེད་པས་བྱེད་པ་པོ་མེད་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བྱེད་པ་པོ་མེད་པ་ལ་ཞེན་སྤྱོད་སོགས་ 
འདྲ བྱ་དཀའ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། བྱེད་པ་བྱ་དཀའ་བ་ཉིད་ལ་ཞེན་སྤྱོད་སོགས་འདྲ། དེ་རྣམས་གང་་” 
ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གོ་ཆ་བགོ༔ ས་པ་ནི། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་རྣམ་མཁྱེ 





་༢)% 








ཀྱི་དོན་དུ་ལམ་གསུམ་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པར་སྒོམ་པ་ནི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྦྱོར་བ་བྱ་དཀའ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རྩོལ་བ་བྱེད་པ་ནི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བྱེད་་” 
པ་བྱ་དཀའ་བ་སྟེ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཆོས་ཅན། ཆེད་དུ་བྱ་བ་བྱ་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ ་ཐོབ་པ རྭ་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་གོ་ཆ་་་ 


ན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེད་དུ་བྱ་བ་བྱ་དཀ འ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐ མས་ཅད་་“” ༦ 
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བགོས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བ་བྱ་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ལམ་གསུམ་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པར་སྙོམ་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། བྱེད་པ་བྱ་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རྩོལ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདམ་བུའི་ཚལ་ 


ལ་སོགས་པ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་བས་ལྷག་པར་ཆོས་བསྟན་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རེ་རེས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྲངས་དང་ཚད་དང་དཔག་ཏུམ་་་ 


མཆིས་པ་མུ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་བྲི་བཞམ་གང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། མདོ་ཇི་བཞིན་ནོ། །འབྲས་བུ་ཡོད་པ་ལ་སྤྲོད་པ་བཀག་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་འབྲས་ 
བུ་ལ་ཞེན་སྤྱོད་སོགས་འདྲ། སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་གཞི་ཤེས་སྦྲོར་བ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུས་མི་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་བསྒོམས་པས་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་གསུམ་འཐོབ་པས་སོ། །གཞན་ལ ཐཐ་ལ་ཁ་ཆ་ཁབ་ 
རག་ལས་པ་མེད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་ནི། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་སྲུང་བྱེད་གཞན་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་མི་འགྲོ་བ་ལ་ཞེན་སྦྱོད་སོགས་འདྲ། སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་ཆོས་ཅན། སྲུང་བྱེད་གཞན་ལ ༡༥༡༡༧༥༧༦ 
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༄༅། །རག་ལས་པ་མེད་དེ། ཁྱོད་ལ་གནས་ན་གནས་པ་པོ་དེ་ཉིད་ཁྱོད་ 
བྱེད་པས་དངོས་པོ་རྣམས་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་ཤེས་པར་བྱེད་པ་སྣང་བ 
བཞིན་གྱིས་སྟོང་ན་བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོའི་ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད 
སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་རྨི་ལམ་ནང་གི་བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་པ་ ་བུ་ 


ཀྱིས་བསྲུང་བསྐྱབ་སྦ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱེད་སྣང་བ་བདུན་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་་”” 
་བདུན་ལ་ཞེན་སྤྱོད་མངོན་གྱུར་པ་སྤངས་ནས་མ་དམིགས་པར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར། ཤེས་བྱེད་བདུན་པོ་གང་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་་ 





ལྟ བུ་ ཡིན་ཏེ། གཉིད་དང་འདྲ་བའི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བ་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁ་དོག་ལ་་”་ 
སོགས་པའི་སྒོ་ནས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དམིགས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། 





ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་ཡང་བདེན་པ ར་མ་གྲུབ་པ་སྒུ་མའི་རྟ་གླང་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། སྒུ་མའི་སྔགས་རྫས་དང་འདྲ་བའི་འཁྲུལ་པའི་ རྒྱ་རྐྱེན་མ ཉམ་དུ་ 
ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སེམས་སེམས་བྱུང་ 


་མི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། དོན་དམ་པར་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པས་མི་འདོད་པ་སྒྲབ་པ་མེད་ལ། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་མ་ཁྱབ་སྟེ། བཟའ་བཏུང་ལ་ _ 





རྣམས་དམི གས་ཡུལ་ལ་དམི གས་ནས་འབྱུང་བ་དེ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ ཏཱ་སྣ ང་ཡང་བ དེན་པ ར་མ་གྲུབ ་པ་སྙི ག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་སྣ ང་བ་ལྟ་བུ་ཡི ན་ཏེ། 
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སྒྲིག་རྒྱུ་ཆུར་འགལ་བ་ལྟར་བདེན་བར་འགལ་པའི་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་ཚོགས་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་བྲག་ཆ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། བྲག་ཆ་སྒྲ་གཞན་གྱི་རྐྱེན་ལ་་”་ 
རག་ལས་པ་ལྟར་བཛྡོད་འདོད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་རག་ལས་པའི་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་འབྲས་འདྲ་བར་འབྱུང་བ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རང་་ 


རྒྱུ་བག་ཆགས་མཐུན་པ་ལས་འདྲ་བར་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་གྱི་རྫས་དངོས་སུ་མ་འཕོས་པའི་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་རྣམས་རང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་པ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་དྲི་” - 


ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་བདེན་པ་བ་མེད་པར་འབྱུང་བའི་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐྱེས་བུ་རྣམས་འགྲོ་འོང་སོགས་བྱེད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། 
དོན་དམ་པར་བྱེད་པ་པོ་མིན་བཞིན་དུ་སྣང་བ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཉན་རང་གི་སྦྱོར་བ་ཤུགས་ལ་འཕེན་པའི་སྒོ་ནས་བསྟུན་ཏོ། །གཉིས་པ་ 
ནི། དེ་ལྟར་བསྟན་པས་ཤུགས་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་སློབ་པ་དང་ཐེག་འབྲིང་སློབ་པ་རྣམས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པ་ལས་བཟློག་ཏེ་རང་དོན་དུ་མུང་འདས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཕྱི་” 
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༄༅། །ནང་གི་ཆོས་ཇི་སྟེད་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་ན་ཉན་རང་སྦྱོར་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚན་གཞི། ཐེག་དམན་གྱི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་ཡིན་པར་མཚོན། རང་དོན་དུ་མྱང་འདས་ཡིད་ལ་ 
བྱེད་པས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཇི་སྟེད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར། །གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་རློམ་མེད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས "༡" 


སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བའི་འོག་ཏུ་མཉམ་པ་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་དགོས་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་་ ཁུ 


གནས་སྐབས་སུ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱ་ལ་རློམ་པ་བསལ་ནས་མི་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ན་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་དངོས་པོ་དང་། མཚན་ 
དང་། སྤོས་པ་དང་། རྟོགས་པ་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་བཞི་ཡིན་ནོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྤང་བྱ་ཆློམ་པ་བཞི་ཡོད་པས་དེའི་གཉེན་པོ་བཞིར་ཕྱེའོ། །བཞི་པོ་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་དང་། 


༤ སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་མཚན་མ་དང་། གཅིག་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སྦྲོས་པ་དབྱེ་བ་དང་། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ནི་ཡུལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། སྤྱོད་པ་བཀག 
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པའི་སྦྲུརབབསྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་དང་ སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་མཚན་མ་དང་། གཅིག་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སྤྲོས་པ་དང་། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པ་ལ་རློམ་པ་བསལ་ 


ནས་ ་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ནི་ཡུལ་ཅན་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་དེའི་མཉམ་པ་ཉིད་དངོས་པོ་དང་། མཚན་མ་དང་། སྤྲོས་པ་དང་། རྟོགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །རློམ་་ 


པ་ནི་མངོན་ཞེན་ནོ། །སྦྱོར་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ལ་རློམ་པ་བསལ་ནས་མི་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། སྤྱོད་པ་””” . 


བཀག་པའི་སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱ་ལ་རློམ་པ་བསལ་ནས་མི་དམིགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་ལ་ངོ་བོ་ 
མདོར་བསྟུན། རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་བདེན་པ་ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་ ར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 
མཉམ་པ་ཉིད་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་མཐོང་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད་སོ་སོར་རྟོགས་ནས་མཐོང་ལམ་སྒོམ་དགོས་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་རྒྱུད་་ 
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༄༅། །ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་རེ་རེ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཆོས་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་་” 
དྲུག་པོ་འདི་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་མཐོང་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གཟུགས་་ 


ཏག་མ་ཡིན་མི་རྟག་མིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱུར་བ་ནི། གཟུགས་རྟག་མ་ཡིན་མི་རྟག་མིན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བཞི་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་་ _ 


བརྟེན་ནས་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། དངོས་བསྟན་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ། ཤུགས་བསྟན་ཐེག་དམན་གྱི་མཐོང་ལམ་གཉིས། དང་པོ་ལ། 
རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། བཅུ་དྲུག་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པས། སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་ཡུལ་ནི། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་” 
སྐབས་སྟོབས་ཀྱིས་བདེན་བཞི་མཚོན་པས། སྡུག་བདེན་དོན་དམ་པར་རྟག་མི་རྟག་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པ་དེ་སྡུག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྡུག་བདེན་ཆོས་ཅན། 
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དོན་དམ་པར་རྟག་མི་རྟག་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དོན་དམ་པར་དེ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གདོད་མ་ནས་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཅན་ནི་སྡུག་བདེན་གྱི་ཆོས་རྟག་མི་རྟག་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པ་མངོན་ 


སུམ་དུ་གཙོ་བོར་གསལ་ལ་ངེས་པ་འདྲེན་ནུས་སྐ་རྟོགས་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་དེ་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ཡིན་ལ། མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ཆོས་“”་ 


ཅན། སྡུག་བདེན་དེ་དོན་དམ་པར་རྟག་མི་རྟག་གང་ཡང་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དོན་དམ་པར་དེ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་གདོད་མ་ནས་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་་ , 


འོག་མ་རྣམས་སུ་ཡང་སྦྱོར་མཛོད། སྡུག་བདེན་གྱི་ཆོས་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་དེ་སྡུག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྡུག་བདེན་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་རྟག་ཆད་ཀྱི་"” 


མཐའ་དང་བྲལ་བ་ཡི ན་ཏེ། དོན་དམ་པར་སྡག་བསྔལ་ཡིན་མིན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། སྡུག་བདེན་གྱི་ཆོས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རྣམ་་་ 
པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། སྡུག་བདེན་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་བདག་གེ་བས་སྟོང་མི་སྟོང་དང་ བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། སྡུག་བདེན་གྱི་“་ 
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2 ‰»ཚི་ ཅིམ ཆི 


།ཆོས་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་རྣམ་བྱང་འཕེལ་འགྲིབ་སོགས་མ་ཡིན་པ་དེ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་མན་འདྲ། སྡུག་བདེན་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་སོགས་མ་ཡིན་ཏེ། 
དོན་དམ་པར་ངོ་བོར་ ར་པའི་བདག་ཡོད་མེད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཆོས་དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་དེ་ཀུན་འབྱུང་་”” 
བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་རྒྱུ་ཡིན་མིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་་་ 








པར་རྩ་ཉོན་ཉེ་ཉོན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཀུན་འབྱུང་ཡོད་མེད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཆོས་དོན་དམ་པར་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ་དེ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་་” 


ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཆོས་དོན་དམ་པར་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དེ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་་”་ པ 





པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་རབ་ཏུ་སྐྱེ་མི་སྐྱེ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། མན་འདྲ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཆོས་དོན་དམ་པར་རང་*" 
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༡༨༩ 


གི་ངོ་བོ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དེ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་རང་གི་ངོ་ 


རྒྱུད་གཞན་ལ་སྦྲིན་དུ་མེད་དེ། གང་གི་ཕྱིར། དོན་དམ་པར་འགོག་པ་ཡོད་མེད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། འགོག་བདེན་གྱི་ཆོས་དོན་དམ་པར་དམིགས་པ་མེད་པ་དེ་འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། 
དོན་དམ་པར་དམིགས་པ་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་ཞི་མ་ཞི་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། འགོག་བདེན་གྱི་ཆོས་དོན་དམ་པར་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ལས་འདས་ཤིང་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་འགོག པ་ 
བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་མཐའ་གཉིས་ལས་འདས་ཤིང་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་རྱ་ནོམ་ཡིན་མིན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། འགོག 


གིངོ་བོ་བརྗོད་དུ་མེད་ཏ ང་བ མཿ དཿ འི བོ་བརྗོད་དུ་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་རྐྱེན་ཡིན་མིན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། འགོག་བདེན་ཧྱི་ 
ཆོས་དོན་དམ་པར་འགོག་བདེན་འདིའི་དོན་ཚིག་ཏུ་བརྡོད་པས་རྒྱུད་གཞན་ལ་སྦྱིན་དུ་མེད་པ་དེ་འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། འགོག་བདེན་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཁྱོད་ཀྱི་དོན་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་” 


ཐལ་ལཆ་༡༥ 


༡༧༥༧ 


བདེན་གྱི་ཆོས་དོན་དམ་པར་ནད་ཐམས་ཅད་མི་ ་བ་དེ་འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ནད་ཐམས་ཅད་མི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ངེས་འབྱུང་ཡོད་མེད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ 
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8 ཁི 


༧7; 3220®རི་ ཆི 








ཨཿ ༄༅། །མན་འདྲ། ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་ངན་སོང་ཆད་པ་དེ་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ལམ་བདེན་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ངན་སོང་ཆད་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ལམ་བདེན་ཡིན་མིན་དང་་"” 
བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་དོན་དམ་པར་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དོན་གྱི་ཐབས་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དེ་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ལམ་བདེན་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་འབྲས་་ 
བུ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དོན་གྱི་ཐབས་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་རིགས་པ་ཡིན་མིན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། ལམ་བདེན་གྱི་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་མ་དང་མ་འབྲེལ་པ་དེ་ལམ་*་ ཁུ 


བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་མ་དང་མ་འབྲེལ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་སྒྲབ་པ་ཡིན་མིན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་དོན་དམ་་ 
པར་བརྗོད་བྱའི་དངོས་པོ་ཤེས་བྱ་དང་རྡོད་བྱེད་སྒྲ་གཉིས་པོ་ལ་སོ་སོར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དེ་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་མིང་དོན་གཉིས་ལ་སོ་སོར་སྣང་བའི་ཤེས་པ ༦༧༠༦༧ 














སྐྱེ་བ་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་ངེས་འབྱིན་ཡིན་མིན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མན་འདྲ། གཉིས་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་བདེན་བཞི་རྟག་མི་རྟག་ལ་སོགས་པའི་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་་”་ 
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ངུང པ་འི ད་ད 











སྒོ་ནས་ཐེ ག་ཆེན་གྱི་མཐོང་སྤ ང་དུ་གྱུར་པའི་རྟག་མི་རྟག་ལ་སོག ས་པའི་སྒྲོ་འདོགས་སོ་གཉིས་དང་བྲལ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་མཐོང་ལམ་བཟོད་ཤེས་སྐ ད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག ཁོ་དོ་དགོནོ་ཧུན་ཤོསོ་བ་ཉོད་འཇོད་པོའི་་ོ་ 
སྐབས་སུ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐོམ་ལམ་མ་སྐྱེས་གོཿ ང་གི་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་་་ 


པ་རྣམས་ཀྱིས་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལས་ཟློག་པ་རང་དོན་དུ་མྱང་འདས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་བདེན་བཞི་མི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་སྒོམ་པ་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་སྤང་དུ་གྱུར་པའི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་གང་་” . 


ཟག་གི་བདག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་བཅུ་དྲུག་སྤངས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་མཐོང་ལམ་བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲག་པོནི་ཀུན་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཤུགས་ལ་བསྟན་པའི་ཉན་ཐོབ་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡིན་ཏེ། 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྒོམ་ལམ་མ་སྐྱེས་གོང་གི་ཉན་ཐོས་འཕགས་པའི་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་དང་སྒྲོ་འདོགས་སོགས་གཉིས་དང་བཏུ་དྲུག་སོ་སོར་སྦྱོར་མཛོད། དྲུག་པ་ནི། ཀྱམས་ 
པ་མགོན་པོས་གཞི་ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་གསུམ་པ་འདིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་སྒོམ་ལམ་རྩ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་དངོས་སུ་མ་བསྟན་ཏོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་སྐབས་གཉིས་པར་རྒྱས་པར་*”་ 
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༄༅། །བསྟན་ཟིན་པ་ལ་དགོངས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ལ་དགོངས་ནས་སོ། །འོ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་” 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། །ངག་དོན། བྱམས་པ་མགོན་པོ་ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་སྐབས་གསུམ་པ་འདིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་སྒོམ་ལམ་རྩ་ཚིག་གིས་དངོས་སུ་ཟིན་བར་མ་བསྟན་པ་་ 


ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་སྐབས་གཉིས་པར་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་པ་ལ་དགོངས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ལ་དགོངས་ནས་འདིར་དེ་ལྟར་མ་བསྟན་པའི་ 


ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་སྐབས་གསུམ་པ་འདིར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་དངོས་སུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་བྱ་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་ནས་འདིར་དེ་ལྟར་བསྟན་*་”་ 
པའེ་ཕྱིར། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་འདི་དང་ཡང་འདི་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྔར་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་མཁྱེན་གསུམ་རྒྱས་པར་བསྟན "༡༡༠༠ 











ནས་དེའི་རྗེས་སུ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་མཇུག་བསྡུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དོན་བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། མཁྱེན་གསུམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་མཇུག་བསྡུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན ༡༡༡༥༡༧༧ 
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ལེའུ་གསུམ་གྱི་བརྗོད་བྱ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་རྫོགས་པ ར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་སྐབས་དང་པོ་གསུམ་གྱི་གཞུང་གིས་སོ ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འདི་དང་། 


ཡང་བ ན་པའི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་འདི་དང་། ཡང་བསྟན་པའི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་འདི་སྟེ། མཁྱེན་གསུམ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །ངག་དོན་ནི། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་སྐབས་དང་པོ་་་ ཁུ 


གསུམ་གྱི་གཞུང་ཚིག་ཆོས་ཅན། རབ་འབྱོར་དང་མཐའ་གཉིས་རྣམ་དག་དང་སྐྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལེའུ་གསུམ་གྱི་བརྗོད་བྱ་རྣམ་པ་གསུམ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་པ་གསུམ་རྫོགས་པར་བསྟན་པའི་”” 
ཕྱིར། རྣམ་མཁྱེན་དང་ལམ་ཤེས་ལ་ཉེ་ཚིག་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། བཤད་མ་ཐག་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དང་ཉེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེའི་ཚུལ་ཏེ་དེ་དང་འདྲ་བར་བསྟན་ཏོ།། །།བཞི་པ་ནི། མདོར་ན་ཤེས་རབ་* 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་གསུམ་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བའི་སྙིང་པོ་གསལ་བྱེད་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །། 
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༄༅། - །དེ་ལྟར་སྐབས་གསུམ་པས་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྫོགས་པར་བསྟན་ནས། ད་ནི་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལ། རྒྱ 
མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར། མཚོན་བྱེད་ཀྱི་སྣོ་ནས་རྒྱུས་པར་བཤད། སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། བཤད་པར་བཞེད་དོ། །གང་ན། ཡུལ་མཁྱེན་གསུམ་བཤད་ནས་དེའི་་” 
རྗེས་སུ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའོ། །གང་གི་ ་ནས་ན། རྣམ་པ་སྦྱོར་བ་བཅས་རྣམས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྡུས་དོན་ལུས་རྣམ་གཞག་གི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། 
མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་ ས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཞི་ལམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་པས་སོ། །དེས་ན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་་་” 
ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་དེ་ཉིད་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་མཁྱེན་གསུམ་བཤད་ནས་ 
དེའི་རྗེས་སུ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཞི་ལམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ༢༠༡༡༠༠༧ 
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ཤེས་པ་ཉིད་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་པས་སོ། །བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ ༡༡༡༡༡༠༠ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་དེ་ཉིད་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་བཏུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་ན་ཡོད་དོ། །དེས་ན་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ནི ༡༠༡༡༡༠༠ 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་འབྲས་བུའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་གི་དོན་ནི་གཞི་ལམ་རྣམ་པ་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡུལ་དུ་བྱེད་པར་མ་ཟད། ཤེས་་ ཁའ 


པ་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་བསྒོམ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། རྣམ་ཀུན་སྦྱོར་བ་ཙམ་གྱི་སྒོམ་རིམ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོམ་རིམ་གཉེས། དང་པོ་ལ། བསྒོམ་བྱ་རྣམ་པ། སྒོམ་པ་པོ་གང་ཟག །སྒོམ ༠༠༡༧༠༠ 
སྦྱོར་བ། ཐོབ་བྱ་ཡོན་ཏན། དོར་བྱ་སྐྱོན། བླང་བྱ་མཚན་ཉིད། རྒྱུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་དང་བདུན། དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད། མཇུག་བསྡུ་བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། གཞི་ཤེས་པ་ཡི་་ 
བྱེ་བྲག་རྣམས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་དང་ལ་སོགས་པ་སྦྱོར་བ་དང་ཡོན་ཏན་དང་སྐྱོན་དང་མཚན་ཉིད་དང་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་དང་ངེས་ 
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ལུ ༄༅། །འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས་དང་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་དང་ཞིང་དག་པ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོར་རྣམ་པ་བསྟན་པ་ 

ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྣམ་པ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་སྦྲོར་བ་སྒོམ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ་ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བ་མདོར་བསྟན་གཉིས། དང་པོ་ནི། གཞི་ནི་ཆོས་ཅན་བདེན་པ་བཞི་ཡིན་ལ་དེའི་བྱེ་བྲག་” 
མི་མཐུན་ཕྱོགས་བདེན་བཞི་རྟག་སོགས་སུ་འཛིན་པའི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་བདེན་བཞི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་རྣམས་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་གོ །ངག་དོན་ནི། བདེན་་"” 
བཞི་ཆོས་ཅན། གཞི་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། བདེན་བཞིའི་ཆོས་མི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུག་མཚན་གཞི། ་ 
རྣམ་པར་མཚོན། ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཡིན་པ་མཚན་ཉིད་དོ། །བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་གཞི། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཤེས་རྣམ་དུ་མཚོན། བཞི་བདེན་བཞི་མི་རྟག་ལ་སོགས་པར་དམིགས་ ༠༡༠༠ 
པའི་ཤེས་པ་མཚན་ཉིད་དོ། །བདེན་བཞི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་གཉེན་པོ་བདེན་བཞི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། དེའི་སྤང་བྱ་ཡིན་ 
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༄༅། །མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་རྣམས་མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་སྦྱིར་ཏེ་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་ཁྱད་པར་དུ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མཁྱེན་གསུམ་སོ་ 
སོའི་རྣམ་པ་རྣམས་སོ་སོར་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཡུམ་འདི་ནི་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་པ་ནས་རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་”་ 


དབྱིངས་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོ་ཚིག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱས་པར་བཤད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་མི་གཡོ་བའི་རྣམ་པའི་བར་ཉེར་བདུན་པོ་དེ་ནི་””” ཁའ 


བདེན་པ་དང་པོ་གསུམ་པོ་རེ་རེ་ལ་བཞི་བ ཞི་དང་། ལམ་བདེན་ལ་བཅོ་ ལྔ་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བ དེན་པ་དང་པོ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ནི། གང་དུ་་” 
རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་དེ་ལ་དེའི་ནང་ནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། མདོ་ལས་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གསུངས་པའི་དང་པོ་བཅུ་གཉིས་དང་། བདེན་པ་དང་པོ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་རང་་“”་ 
བཞིན་དང་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ་བསྟན་པ་ལ། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་རྟག་པའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་རྣམ་པར་དེ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་མི་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། 
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འདུས་བྱས་རྣམས་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་རྟག་པའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཁུད་པར་གྱི་ཆོས་ཡིན་་་”་ 
པའི་ཕྱིར། དེས་ཕྱི་མ་རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་དེ་ཁོ་ནར་མི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པ་དེ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་ལ་སོགས་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། ཟག་བཅས་རྣམས་དེ་ཁོ་ནར་སྐྱེ་ 
འཇིག་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྡུག་བསྡལ་བདེན་པའི་ཆོས་དོན་གཞན་གྱི་བདག་གིས་དབེན་པའི་རྣམ་པ་དེ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། སྟོང་པ་ནི་དབེན་པའི་ངོ་བོ་ཅན་ཡིན་་”” 
པའི་ཕྱིར། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་ངོ་བོར་ ར་པའི་བདག་གིས་མི་བརྲི་བའི་རྣམ་པ་དེ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་བདག་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདག་གིས་མི་བརྫི་” 
བའི་ངོ་བོ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སོགས་པ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཆོས་དོན་དམ་པར་རང་འབྲས་ཕུང་པོ་ལྔ་སྐྱེ་བའི་གནས་མེད་པ་དང་དོན་དམ་པར་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི ༡༠༡༠༧༠ 
ཆོས་རྒྱུ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བའི་རང་བཞེན་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་དང་ཀུན་འབྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ནི་དེ་ཁོ་ནར་གནས་དང་སྙེ་འགག་དང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཆོས་དོན་དམ་པར་ཡིད་ཀྱི་ 
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༩ 





༄། །བརྡོད་པ་རྟོག་དཔྱོད་མེད་པ་དང་། དོན་དམ་པར་ཕང་སྲིད་འབྱུང་བའི་རྐྱེན་མིང་བཞིའི་ཕུང་པོ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཆོས་རབ་སྐྱེ་དང་རྐྱེན་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། རབ་སྐྱེ་དང་རྐྱེན་གྱི་” 
ཆོས་རྣམས་ནི་དེ་ཁོ་ནར་བརྡོད་པ་དང་མིང་དང་ བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མི ང་བཞིའི་ཕུང་པོ་རྐྱེན་གྱི་རྣམ་པ ར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གཙོ་བོར་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི་ཡང་སྲིད་འབྱུང་བའི་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ 


དང་། དོན་དམ་པར་དྲི་མ་མི་ཟད་པ་དང་། དོན་དམ་པར་རྟག་པའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དེ་འགོག་བདེན་གྱི་ཆོས་འགོག་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། གྱ་ནོམ་དང་། ངེས་འབྱུང་གི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། 





ཧཱ འགོག་བདེན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་དེ་ཁོ་ནར་འགྲོ་བ་དང་། འཕྲོག་པ་དང་། ཟད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགོག་བདེན་གྱི་ཆོས་སོང་ནས་ཐོབ་བྱར་མེད་པ་དང་། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་“”་ 
*' པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བློས་གཟུང་དུ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཆོས་ཅན། འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་ལ། བསྟན། བཤད། 


ཕྱིར་ཏེ། ཚོར་བ་ལས་སྲེད་པ། སྲེད་པ་ལས་སྲིད་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འགོག་བདེན་གྱི་ཆོས་འགྲོ་བ་སྟེ་སོང་ནས་ཐོབ་བྱར་མེད་པ་དང་། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་བློས་མི་འཕྲོག་ཅིང་གཟུང་དུ་མེད་པ་ ཁག 
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ཏུ» ༦§8-= ® 


བསྡུ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ལམ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །གསུམ་པོ་གང་ཞེ་ན། ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོར་ཟག་པ་མེད་པའི་ལམ་གཅིག་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོར་་ 
སྒོམ་ལམ་ཟག་བཅས་དང་མཐོང་ལམ་ཟག་མེད་དང་གཉིས་བསྟན་པ་ཡིན་པས་སོ། །གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྟོན་པ་ན་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་སྟོན་པ་མི་འཐད་དེ། ཉན་ཐོས་ལ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། 
སྐྱོན་མེད་དེ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པ་མ་ཟད་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཀྱང་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ཤེས་སྒྲིབ་གཟུང་རྟོག་གི་གཉེན་པོ་ཉིད་དུ། 

















ལའང་ཡོད། ལམ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ཐེག་འབྲིང་པའི་རྒྱུད་ལ་གཙོ་ཆེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལའང་ཡོད་དེ། དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱེ་བྲག་གིས་གོ་རིམ་་ 


བཞིན་དུ། ཟག་པ་མེད་པ་དང་བཅས་པ་དག་ཀྱང་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཁུ' ་པར་ནི། རྗེས་ཐོབ་ལ་ཀུན་རྫོབ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ་པ་སྣང་བས་ཟག་བཅས། མཉམ་གཞག་ལ་དེ་་ 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་ཟག་བཅས་མཐོང་ལམ་ཟག་མེད་གཉིས་བསྟན་པ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ལ་ལམ་དང་པོ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཐེག་འབྲིང་པའི་རྒྱུད་ལ་གཙོ་ཆེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་""”་ དཔ 
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༄༅།། །མི་སྣང་བས་ཟག་མེད་དུ་བཞག་གོ །ཉོན་སྒྲ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ལ་གཉིས་སུ་མི་འབྱེད་པར་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ལ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་སུ་འབྱེད་པ་ནི། ཉོན་སྒྲིབ་པས་ཤེས་སྒྲིབ་སྤང་དཀའ་བའི་རྒྱུ་ 


༨ 


མཚན་གྱིས་སོ། །ངག་དོན་ནི། ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། གསུམ་ཡོད་དེ། ཟག་བཅས་གཅིག་དང་ཟག་མེད་གཉིས་ཡོད་པས་སོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྟོན་པ་ན་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་”་ 


གཉེན་པོ་བསྟན་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་དེ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ལམ་ཟག་མེད་ནི། ལམ་བདེན་གྱི་"་ ཁྱ 


རྣམ་པ་ལ་ལམ་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེའི་ནང་ནས། ལམ་དང་པོའི་རྣམ་པ་སྟོན་པ་ལ། ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་དེ་ཁོ་ནར་རྱང་འདས་སུ་འཁྲིད་པར་བྱེད་པ་པོ་མེད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ནར་སྟོང་ཉིད་ཤེས་པ་པོ་མེད་པ་དང་། 
སེམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ནས་མ་ལོག་པར་འཕོ་བ་མེད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ནར་ཉོན་མོངས་པ་དང་འདུལ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དེ་རྣམས། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་ལམ་དང་། སོགས་པ་རིགས་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་་” 


£ དང་། ངེས་འབྱིན་གྱི་མཚན་ཉིད་དེ་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་དེ་ཁོ་ནར་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་པ་དང་། འཕོ་བ་དང་། འདུལ་བ་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་་་ 
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། དཱ»: 69 >$ 








„ ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་དེ་ཁོ་ནར་བྱེད་པོ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་ལམ་ལ་སོགས་པ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྙོམ་མོ། །དགོས་པ་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཇི་ལྟར་ན་གཞན་དོན་དུ་” 


རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཅིར་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཉན་ཐོས་སློབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་དེའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་ཉོན་མོངས་མ་ཡུས་པར་སྲང་བའི་ཕྱིར་དུ་རང་དོན་དུ་་ 


མྱང་འདས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཅིར་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ལམ་ཟག་བཅས་ལ་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་རྨི་ལམ་ལྟར་་” ླ 


རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དང་། སྒྲ་བརྙན་ལྟར་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པ་དང་། མིག་གཡོར་ལྟར་རང་བཞིན་གྱིས་མ་འགག་པ་དང་། སྒྲིག་ལྟར་གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ་དང་། སྒྱུ་མ་ལྟར་རང་བཞིན་གྱིས་མྱ་“་ 
ངན་ལས་འདས་པ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ། དགོས་པ་ཤེས་སྒྲིབ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་གཉེན་པོར། ཚུལ་གཞན་དོན་དུ་ 
































རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས། ཅིར་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་མོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཐེག་འབྲིང་པ་རྣམས་ནི་རྣམ་པ་དེའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཤེས་སྒྲིབ ༡༦༡༡ 
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་ལཱ། ༄༅། _ །གཟུང་རྟོག་གི་གཉེན་པོར། ༧ 
བ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རྨི་ལམ་ལྟར་རང་བཞིན་རྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་་” 
གྲེའོ། །གསུམ་པ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ལམ་ཟག་མེད་རྣམ་པ་དྲུག་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་དེ་ཁོ་ནར་ཉོན་ 


-༩ེ.ུ.ཇེི 


(༩ 


རང་དོན་དུ་མྱང་འདས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པར་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་མོ། །ངག་དོན། ས་དང་པོའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། རང་ 


གི་སྤ ང་བྱ་ ཤེ ས་སྒྲི 
པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འ 
མོངས་པ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། གོས་པ་མེད་པ་དང་། སྤྲོས་པ་མེད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ནར་གཟུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་བརློམ་བྱར་མེད་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་མི་གཡོ་བར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་ 








སྒོ་ནས་དགེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ། དགོས་པ་རིམ་པ་བཞེན་དུ་ཤེས་སྒྲིབ་ཉོན་མོངས་པ་བདེན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་རྣམ་བྱང་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་དང་། 











གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྤོས་པ་དང་། རང་གི་རྟོགས་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ཉམས་པར་བདེན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོར། ཚུལ་གཞན་དོན་དུ་མན་འདྲ། ངག་དོན་ནི། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ི 
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. པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ་མན་འདྲའོ། །དེས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་རིགས་འགྲེའོ། །འདིའི་གཉེན་པོ་དྲུག་ནི། སྨང་བྱ་དྲུག་པོ་གཉེན་པོ་རེ་རེས་སྤང་བྱ་རེ་རེ་སྤོང་བས་ན། འདིའི་སྤང་གཉེན་སོ་”་ 
' མོར་ངེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ལམ་བདེན་ལ་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་ཡོད་དེ། ལམ་དང་པོ་ལ་རྣམ་པ་བཞེ། གཉིས་པ་ལ་ལྔ། གསུམ་པ་ལ་དྲུག་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་་ _ 


པི - ༡ 
པཾ. 
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༄༅། །ཡུམ་འདི་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོ་ཆོས་ཅན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱས་པར་*་ 
བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པ་ནས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་བར་སོ་དྲུག་པོ་དེ་དག་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལ་བརྒྱད་དང་། ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་བདུན་དང་། སྡུག་་ 
བསྔལ་བདེན་པ་ལ་ལྔ་དང་། འགོག་བདེན་ལ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བསྒྲགས་པའི་ཕྱིར། ཡང་བསྒྲགས་པས་ཏེ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གང་ན། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པ་ནས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་* 
ཉད་ཀྱི་རྣམ་པའི་བར་རྣམ་པ་སོ་དྲུག་པོ་དེ་དག་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་ལ་བརྒྱད། ལམ་བདེན་ལ་བདུན་དང་། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་ལ་ལྔ་དང་། འགོག་བདེན་ལ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གདུལ་བྱ་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་སོ། ། | 
གཞན་ནས་བསྟན་པའི་བདེན་བཞིའི་གོ་རིམ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར། འདིར་བསྟན་གྱི་བདེན་བཞིའི་གོ་རིམ་དེ་གོ་རིམ་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། འདིར་བསྟན་གྱི་བདེན་བཞིའི་གོ་རིམ་དེ་*་ 


÷ གཞན་ནས་བསྟན་པའི་བདེན་བཞིའི་གོ་རིམ་དང་མི་མཐུན་ན་གོ་རིམ་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ། འདིར་བདེན་པ་བཞི་པོ་དེ་དོན་གྱི་རིམ་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་བརྟེན་ནས་་ 
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༄། །གཉིས་པ་ཀུན་འབྱུང་གྷི་ནམ་པ་ནི། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནྣམས་ཡི 
ོལ་ལོ།། རོད ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡིན་ལུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི 
དམིགས་ཏེ་སྐོམ ལོ། ས་པ་ཀྲན་ . ༨. =~. | རྣམ ན་ལུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་ ་མུ ་མེད་པར་རོགས་ རིག ༠༨ ཌོ སོ རཾ 

་ཆས་ཅན། རང་ ་སྤང་ 


བྱ་འདོད་ཆགས་བདེན་འཛིན་གྱི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ‹༤~‹༡-*༨-¬(- ˆ 
གཞན་དོན་དུ་རྣམ མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཡིན་ལུགས་ལ་འདོཿ - -3-.-འ - - 
- དོད་ཆགས་མེད་པའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བར་ཆ ་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཏྲི 
ད་མེད་ལམ་ཡན པའི་ཕྱིར། དུག་གསུམ་་ 


སྡུ ྷ སྒ ན ཧྱ པ་རགབ་ ་དང ། བཞི་པ་ ཏེ 
བཱ སྨ ^ ༤་ པོ པར་ སྱེ བྱེ ༨ འ^འ༨ ། གསུམ་ ཀྲ སྐྱེ ༦ ` 
པའ ར ༨ ཡི 


ལྭ པའི་ཕྱོགས་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ .- =" 
ཚི གོ་ངར་རབ་ལེའི་མ་གར་ ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་རབ་སྐྱེ་དང་། ཡིན་ལུགས་ལ་སེམས་ཅན་མེད་པར་རྟོ། 
ཅེ དགོས་པར་རབ་སྐྱེའི་ཆོས་ "འ་ཚྲོབ་།པ་ངང་ ལ་མ , [1 ,22- ད ། ཡིན་ལུགས་ལ་སེམས་ཅན་མེ ་པར་ཆོགས་པའི་རྣམ་པའི་སོ་ནས་ཀྲན་འབརང་བདེན་པྲའི་ 
ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་དང་རྐྱེན་གྱི་ཆོས་སེམས་ཅན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཉེན་པོར་རོ། །ཚུལ་འདྲ། གཡར་ཞོགས་པ ས་པའ་ོ་ཞུས་ཡུ་འྱང་བདན་པས་ནམཔ་ཀིནལ་ད གས་ཀྱི་སོམ་མ། ྦ 
པ ། རང་ ་སྤང་བྱ་ཀུན་ཏུ་"”་ 
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རྟོག་པ་དང་སེམས་ཅན་དུ་མངོན་པ ར་ཞེན་པ འི་ག ཉེན་པོ་ཡི ན་ཏེ། གཞན་དོན་དྲུ་ནམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ ས་ཡིན་ལུགས་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ འི་ཕྱོགས་མེད་པ་དང་། ཡི ན་ལུགས་ལ་སེམས་ཅན་མེད་པའི་རྣམ་པ་*་ 
མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བ ར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་དག་པ་མ་ཡི ན་པའི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། རབ་སྐྱེ་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་སྡུག་བསྔལ་དྲག་ཏུ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་དུ་མངོན་་"”་ 
པར་ཞེན་པའི་འཇིག་ལྟ་ཆོས་ཅན། རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུའི་རྣམ་པ་””” 


འདུན་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ། ཀུན་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་གསུམ། རབ་སྐྱེའི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་གཅིག །རྐྱེན་གྱི་རྣམ་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཀུན་འབྱུང་་ 


བདེན་པའི་ཡུལ་ཅན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རང་དོན་དུ་འདོད་ཡོན་ལྔ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདུན་པ་ལ་སོགས་པའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་གསུམ། དུག་གསུམ་གྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་གསུམ་དང་། 








ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་རྟོག་པའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་གཅིག་དང་། སེམས་ཅན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ ༡༡༠༠ 
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མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེས་ན་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་་”” 


རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་པའི་གོ་སྐབས་འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་རིགས་པའི་ངོ་བོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལུགས་ལ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐ་མི་དད་པར་རྟོགས་ 
| པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །དེ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལུགས་ལ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐ་མི་དད་པར་རྟོགས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་་ 
སྒོ་ནས་ཆོས་དབྱིངས་མ་ལུས་པར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ངོ་བོ་ནི་ཅིར་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །དེ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཅིར་ཡང་རྣམ་་ 
༤ པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་འཛིན་ཅན་གྱི་བློས་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་ངེས་འཕྱིན་གྱི་ངོ་བོ་ནི་" 


།གཉིས། དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་ལམ་ནི། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་པའི་གོ་སྐབས་འབྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་འབྱེད་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་་ 
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[2 ]:)]: - ༦6§ 292 ༦29; 











དམན་མཆོག་གི་རྟོགས་པ་གང་ལ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་འཐད་པ་མདོ་ལས་མ་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གདུལ་བྱ་ཉེ་བ་ན་གནས་པའི་བསམ་པ་ལ་དགོངས་ནས་སོ། ། 
ཤུགས་ལ་ཐོབ་པས་སྦྱོར་ན། དེ་ཛི་ལྟར་ངེས་འབྱིན་ཡིན་ན། དམན་མཆོག་གི་རྟོགས་པ་གང་ལ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཐེག་ཆེན་སློབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ངེས་འབྱིན་ཡིན་ཏེ། མངོན་ཞེན་མེད་ 


པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བདུན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་ལ་གཉིས་དང་། རིགས་པ་ལ་གཉིས་དང་། 
སྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས་དང་། ངེས་འབྱིན་ལ་གཅིག་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཚད་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་ལམ་བདེན་གྱི་ཆོས་ལམ་རིགས་པ་སྒྲུབ་པ་ངེས་འབྱིན་ལ་དམིགས་ཏེ་”་ པ་ 


སྒོམ་མོ། །དགོས་པ་། ལམ་ལ་སོགས་པ་ལ་བདེན་ཞེན་གྱི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོར་རོ། །ཚུལ་འདྲའོ། །གསུམ་པ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་མི་རྟག་པ་དང་། 
སྡུག་བསྔལ་དང་། སྟོང་པ་དང་། བདག་མེད་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་ལ་དམིགས། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ལྔ་པ་ཡང་དག་པར་མཚན་ཉིད་གང་ཡང་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སྡུག་བསྔལ 


ས༦༠༠༠༧༦ 



























































༦ ཇི 


7 ,38 


༄༅། །བདེན་པའི་རྣམ་པ་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་སྟོང་པ་བདག་མེད་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། །དགོས་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་དང་དེའི་རྣམ་པ་མི་རྟག་ལ་སོགས་ལ་བདེན་ཞེན་གྱི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོར་རོ། །ཚུལ་ 
འདྲའོ། །སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ འི་ཆོས་མི་རྟག ་པ་ལ་སོག ས་པའི་རྣམ་པ ་བཞི་ཆོས་ཅན། རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གང་ཟག་གི ་བདག་མེ ད་ཡིན་པ འི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེར་བཞག་པའི་ཕྱིར། ། 


བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་ཆོས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་བཞི། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་ལ། དངོས་པོ་འགོག་ 


“ པ་དང་། བཏགས་པ་འགོག་པ་དང་། བྱེད་པ་པོ་འགོག་པ་དང་། ཡུལ་དུ་འབྲུལ་པ་འགོག་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་འགོག་པ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་མིག་སོགས་ནང་གི་དངོས་པོ་*་*་ 








སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་ན་མཚན་ཉིད་གང་ཡང་མེད་པའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེར་”་ 
བཞག་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རྣམ་པར་ལྔ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། སྡུག" ༦ 
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ནང་དང་། ཕྱི་དང་། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། །ཚུལ་འདྲའོ། །བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། མིག་སོགས་ནང་གི་དངོས་པོ་ལ་བདེན་ཞེན་ཅི་་” 


=÷ 


རིགས་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འགྲེའོ། །མདོར་ན། མིག་སོགས་རང་བཞིན་གྱིས་་ 
སྟོང་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དེ་རྣམས་ལ་ཞེན་པ་སྡངས་པ་གློ་ཐུར་རྣམ་དག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་གསུམ་ནེ་འགོག་བདེན་གྱི་ཆོས་འགོག་པའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། མངོན་ཞེན་ཅི་རིགས་པ ༡༤༧༧༠༠༩༠༠ 
འགག་པའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཉེད་ཡིན་པའེ་ཕྱིར། གཉེས་པ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་མཐར་འཛིན་གྱིས་བཏགས་པའི་བདག་སྟོང་ཉིད་ལ་མངོན་ཞེན་དགག་པའི་ཕྱིར་དུ། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 


རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། །དེ་ 


བཞིན་དུ་མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བཏགས་པའི་བདག་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། དོན་དམ་པ་མྱང་འདས་དང་། འདུས་བྱས་””” 
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པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྱས་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སྣོཿ ད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སོགས་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། ། 
ཚུལ་འདྲ། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་པའི་རྒྱུ 
པས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་དེ་ཁོ་ནར་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ། 


ད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། བཏགས་པའི་བདག་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་ཞེན་ཅི་རིགས་པ་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ ད་ལ་བྱེད་ ཁུ 











ཤཱ བཏགས་པའི་བདག་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་ཞེན་དགག་བྱ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་སྔ་ཕྱི་རིགས་འགྲེའོ། །མདོར་ན། སྟོང་ཉིད་སོགས་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དག །དེ་་ 
¿ རྣམས་ལ་མངོན་ཞེན་སྡངས་པ་གློ་བུར་རྣམ་དག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་བརྒྱད་ཆོས་ཅན། ཞི་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། མངོན་ཞེན་ཅི་རིགས་པ་ཞི་བའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ 
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15 1921 





པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནེ་དངོས་སྨྲ་བ་གཞན་གྱིས་ཀུན་ནས་བཏགས་པའི་སྟོང་ཉིད་བྱེད་པ་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པའི་རྱིར་དུ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། །ཚུལ་འདྭའོ། །མདོར་ནྡ་སྟུངཔ་ཉིད་རང་བཞིན་ཤྱིས་སྟོང་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དྭག །སྟོང་ཉིད་ལ་ཞེན་པ་སྤངས་པ་གློ་བུར་རྣམ་དག་སྟེ་དེ་ལྟ་བུའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་"་ 
ཆོས་ཅན། གྱ་ནོམ་པའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དང་མི་གཙང་བ་ ་རིགས་པས་དབེན་པའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞེ་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་གཟུགས་་” 














མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སོ་ནས་གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་གཟུགས་སུ་རུང་བ་སྲོགས་དང་འདས་མ་འོངས་སོགས་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། །ཚུལ་འདྲ། མདོར་” 
ན། གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དེ་རྣམས་ལ་ཞེན་པ་སྤངས་པ་གློ་བུར་རྣམ་དག་སྟེ་དེ་ལྟ་བུའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་གསུམ་ཆོས་ཅན། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་” 


སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་པ་ཙམ་དང་། གཟུགས་སུ་རུང་བ་སོགས་ཉིད་དུ་དང་། འདས་མ་འོངས་སོགས་དུས་སུ་འཁྲུལ་པ་ལ་མངོན་ཞེན་འགག་པའི་ཕྱིར་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི ༡༩༩༠༥༥༠ ་ 
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¢ མཚི 12: ཇི 





ཨཱཿ ༄༅། 


།ཏེ། རྟག་པའི་གནས་སུ་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྱུང་བའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་ཞེན་པ་བཅོ་ལྔ་བསལ་བའི་ངེས་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་”” 


མངོན་ཞེན་དགག་པའི་ཕྱིར་དུ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིདཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཞེན་པ་བཅོ་ལྔ་བསལ་བའི་ངེས་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། །ཚུལ་འདྲའོ། །མདོར་ན། ངེས་འབྱུང་རང་བཞིན་ 


ཁོ་ན་ཞེན་པ་བཅོ་ལྔ་བསལ་བའི་ངེས་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཞེན་པའི་དྲི་མས་དག་གོ །གང་ངེས་འབྱུང་ནི་འབྱུང་ས། ཇི་ལྟར་ངེས་འབྱུང་ནི་འབྱུང་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་*་ 











ཏེ་། ཞེན་པ་བཅོ་ལྔ་བསལ་བའི་ངེས་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཞེན་པའི་དྲི་མ་དག་པའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ནའི་དོན་ནི་གང་ངེས་འབྱུང་དང་ཇི་ལྟར་ངེས་འབྱུང་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་གང་ངེས་འབྱུང་་ ུ 





བཅུ་དྲུག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། འགོག་པའི་རྣམ་པ་གསུམ། ཞི་བའི་རྣམ་པ་བརྒྱད། གྱ་ནོམ་གྱི་རྣམ་པ་གཅིག །ངེས་འབྱུང་གི་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྤྱིར་གཅིག་ཏུ་་ 
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བསྡོམས་ནས་བགགངས་ན་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་སོ་དྲུག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྒྱད། ལམ་བདེན་གྱི་བདུན། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ལྔ། འགོག་བདེན་གྱི་ཡུལ་”་ 
ཅན་གྱི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མདོར་བསྟན་ནི། དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། 


འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བསྟན་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཤེས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆེད་དུ་འབད ༡༧༠༦༧ 


དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་ནི་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ན། རྫོགས་་” 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྦྲས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཡུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ན་ལག་གི་་་ 
བར་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ནི་སློབ་མ་ཉན་ཐོ ས་ལ་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པ འི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐ ར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
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༄༅། །ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་བར་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་དང་། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ནས་སངས་རྒྱས་* 
ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་བར་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་རྣམས་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པར་རོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ལམ་གྱི་བདེན་པ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་། 


ལམ་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ། གཞི་ཤེས་དང་ལམ་ཤེས་རྗེས་མཐུན་པ། རྣམ་མཁྱེན་མཚན་ཉིད་པ་སྟེ་མཁྱེན་པ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བས་སམ། མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་སྒོ་ ཁུ 


ནས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངག་དོན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་“” 
དྲན་པ་ཉེ་གཞག་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པའི་བར་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་བརྒྱ་དང་བཅུ་པོ་དེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ཐུན་མོང་་” 











རོ མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འབྱེད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་བརྒྱ་དང་བཅུ་པོ་རྣམས་་ 
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[དུ 1: དྱ 8༦།ངྱི8:2912 





མཁྱེན་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་བཤད་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ ཞི་ ས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ 
པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་མཁྱེན་པ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་དེ་ལ་དེའི་ནང་ནས་དང་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་མདོར་བསྟུན། རྒྱས་པར་བཤད། མ་ལས། དང་པོ་ག ལིའི | 


ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་ལ་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདུན། ཡན་ལག་གི་སྒོ་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཡོད་དེ། དངོས་པོ་ལ་རྟོག་པའི་ལམ་ལ་བཞི། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་ལ་བཞི། ཏིང་ངེ་་ 


འཛིན་སྦྲོུང་བའི་ལམ་ལ་བཞི། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་ལམ་ལ་ལྔ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ལ་ལྔ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ལ་བདུན། རྣམ་དག་ངེས་འབྱིན་གྱི་ལམ་ལ་བརྒྱད་ ༡༠ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར། དྲེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་བདུན་ལས། དངོས་པོ་ལ་རྟོག་པའི་ལམ་ལ་རྟགས་དགོད། ཆོས་ཅན་ངོས་བཟུང་བ་དང་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ 











ཀྱི་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་བཞེ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་ལ་རྟོག་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། རང་ཡུལ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཡུགས་ལ་རང་སྒྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཏགས་པའི་ལས་དང་པོ་པའི་མངོན་རྟོགས་གང་ཞིག ། 
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"༤ “ཏ་ང༤/]༡༦༧ཀང/ཀང་༡/༧བཏ༤༡༡༡༡༡༡) ༡༡)༤༡ག༡༡༡༡༡༤༤༡༡༡༡༡9ཐ།ཐག།ཀྲ་གག་སསསསས།པས།༤༤་༡༡༡༡༤༩༡༡༨༩༦༡༢༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡)༦༤༡༧ ༨) ཏ༩༡༡༦་༡༡༤༨༦ ༡༤ ༤༩༥༡༤)༨༡༨༩་ 
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༄༅། །ཚོགས་ལམ་འབྲིང་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་ལུས་དང་ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་སེམས་བྱུང་རྣམས་ལ་དམིགས་ནས། རྣམ་པ་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་་” 
བཏགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། །ཇི་ལྟར་ན་ལུས་རང་གི་མཚན་ཉིད་མི་གཙང་། ཚོར་བ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྡུག་བསྔལ། སེམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་མི་རྟག །ཆོས་རང་གི་མཚན་ཉིད་བདག་མེད། སྤྲིའི་མཚན་ཉིད་ཡང་དག་་ 


པར་ན་རང་བཞིན་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ཏེ་སྒོམ་མོ། །དགོས་པ་བདེན་པ་བཞིའི་གནས་ལུགས་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དེས་ན་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ལུས་ལ་སོགས་པའི་ པཔ ྦ 


གནས་ལུགས་ལ་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྟགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་དྲན་པ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་དེ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་། ལུས་དང་། ཚོར་བ་དང་། 
སེམས་དང་། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི། ས་མཚམས་ཚོགས་ལམ་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ཡུལ་ལུས་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་མངོན ༡༡༠༡ 


ཞེན་གྱི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོར་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ཡུལ་ལུས་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་དམིགས་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་” 
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སྲག 














པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་མོ། །དེས་འོག་མ་རྣམས་ཀྱང་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མཚམས་སྦྲུར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དྲན་པ་ཉེར་””” 
གཞག་བསྟན་ནས་དེའེ་འོག་ཏུ་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྤང་གཉེན་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་ཞུགས་པ་ལ་སྤང་བྱ་སྤོང་ཞིང་གཉེན་པོ་སྐྱེད་པ ་བརྩོན་འགྲུས་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་་”” 


རྟགས་དགོད་པ་ནི། ཚོགས་ལམ་འབྲིང་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞི་ཆོས་ཅན། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་ཞིང་གཉེན་པོ་བསྐེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས '"""* ཁབ 


མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའི་ལས་དང་པོ་པའི་མངོན་རྟོགས་གང་ཞིག །ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །གསུམ་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པའི་ཚུལ་དང་། ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཚོགས་ 
ལམ་འབྲིང་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ནི་རང་གཞན་གྱི་དགེ་མི་དགེ་ལ་དམིགས་ནས། མི་དགེ་བ་མཐའ་དག་སྤོང་ཞིང་དགེ་བ་མཐའ་དག་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །ཇི་ལྟར་ན་མི་དགེ་བ་སྐྱེས་པ་ཡང་དག་ 
པར་སྤོང་། ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེད། དགེ་བ་སྐྱེད་པ་ཡང་དག་པར་སྤེལ། ཕྱིས་འབྱུང་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུའི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །དགོས་པ་ནི་དེ་ལྟར་བརྩམས་པས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་མཐའ་དག་སྤོང་། དགེ་བ ༡༧༦༧༦༧༡༦༦ 
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འཁམས་འངའ་བའ་ལས་ངར་འངལ་ཡང་འའརའ་ཇཁམསས་ཆང་༤༤༧༡༡༡༤༨ 


ཝླ}|་ཆ་ཁ་མ་ཐག་ 
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༄། །མཐའ་དག་སྤེལ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་རྒྱུ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས་བྱུང་ཞིང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་། གཉེན་ཕོ་བསྐྱད་པའི་བརྩོན་འགྱུས་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་དེ་ཡང་དག་སྡོང་བའི་མཚོན 


༧༤༦༡༧༦༧༠༧ 
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པས་ད 


ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ། །འདུན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་དང་ལྡན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ། བརྩོན་འགྲུས་དང་། སེམས་དང་། དཔྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་དང་ལྡན་” 
པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི། ས་མཚམས་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། དེ་ལ་འདུན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། འདུན་པའི་དབང་གིས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ལ་དགའ་མགུར་འཇུག་པ་ན ༡༠༡༡ 
སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་རེག་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ལ་རྟག་པར་སྦྱོར་བས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་རེག་པའོ། །སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་སྔོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པའི་བག་ 


ཆགས་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་རེག་པའོ། །དཔྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དམིགས་པ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ན་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་རེག་པའོ། །སྤང་བྱ་ཉེས་པ་ནི་ལྔ་སྟེ་ལེ་ལོ་དང་། གདམས་ངག་བརྗེད་པ་་”” བུ 


དང་། བྱིང་རྒོད་དང་། བྱིང་རྒོད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་དུས་ན་གཉེན་པོ་འདུ་མི་བྱེད་པའི་ཉེས་པ་དང་། བྱིང་རྒོད་ཞི་བ་ན་གཉེན་པོ་འདུ་བྱེད་པའི་ཉེས་པའོ། །དེ་རྣམས་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་དེ། ལེ ༠༩༧་༠་བཁ་ 








ལོའི་གཉེན་པོར་འདུན་པ་དང་། རྩོལ་བ་དང་། དད་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་བཞི་བསྒོམ། གདམས་ངག་བརྡེད་པའི་གཉེན་པོར་དམིགས་རྣམ་མི་བརྡེད་པའི་དྲན་པ་བསྐོམ། བྱིང་རྒོད་ཀྱི་གཉེན་པོར་ཤེས་ 
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༄༅། །བཞིན་བསྒོམ། བྱིང་རྒོད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་དུས་ན་གཉེན་པོ་འདུ་མི་བྱེད་པའི་གཉེན་པོར་གཉེན་པོ་འདུ་བྱེད་པའི་སེམས་པ་བསྐོམ། བྱིང་རྒོད་ཞི་བ་ན་གཉེན་པོ་འདུ་བྱེད་པའི་ཉེས་པའི་གཉེན་པོར་སེམས་་ 
རྣལ་དུ་འཇུག་པའི་བཏང་སྟོཿ མས་སྒོམ་མོ། །མངོན་པ ར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པས་ན་རྫུ་འཕྲུལ། དེའི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྐང་པའོ། །བཞི་པ་བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་ལ་སྦྱོར་བའི་”” 


ལམ་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ལམ་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་ལ་སྦྱོར་བའི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཚོགས་ལམ་་” . 


དུ་སེམས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་བྱས་པ་ལ་རང་འབྲས་དྲོད་དང་རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་དབང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་་” 
སྦྱོར་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་ལམ་འགྲུབ་པ་ལ་དབང་བྱེད་པའེ་དྲོད་རྩེ་གང་རུང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །གསུམ་པ་ཆོས་ཅན་ངོས་གཟུང་བ་ནི། རང་འབྲས་འཕགས་ལམ་བསྐྱེད་པ་ལ་བདག་པོར་གྱུར་པའི་མངོན་་ 


རྟོགས་དེ་རྣམ་བྱང་གི་དབང་པོའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་དད་པའི་དབང་པོ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ལྔའོ། །ས་མཚམས་་"” 
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སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། ལྔ་པ་བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་དང་འབྲེལ་པའི་ལམ་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་ལམ་བསྟན་ནས། 
དེའི་འོག་ཏུ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་དང་རྩེ་མོ་ལས་རང་འབྲས་བཟོད་མཆོག་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ལ་་” 
གནས་པའི་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ཀྱིས་སྟོབས་ལྔ་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། བདེན་པ་མྱུར་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མ་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་” 


བཟོད་མཆོག་གང་རུང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ཆོས་ཅན་ངོས་གཟུང་བ་ནི། རང་གི་ཉེར་ལེན་དབང་པོ་ལས་བྱུང་ཞིང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྲབ་ཅིང་འཇོམས་ནུས་པའི་མངོན་རྟོགས་ནི་སྟོབས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་་” ་ 


པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་དད་པའི་སྟོབས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་དང་རྣམ་པ་ལྔའོ། །ས་མཚམས་བཟོད་པ་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། 
དྲུག་པ་བདུན་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ལ་སྔར་བཞིན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་"” 
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༄༅། །རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱུ་དོད་རྩེ་བཟོད་མཆོག་ལས་འབྲས་བུ་མཐོང་ལམ་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཆོས་་ 
ཅན། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱིས་གསར་དུ་རྟོགས་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གི་མཚན་་ 
ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་། དྲན་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དགའ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 

བཏང་སྟོམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་རྣམ་པ་བདུན་ནོ། །ས་མཚམས་མཐོང་ལམ་ནས་ཡོད། བདུན་པ་རྣམ་དག་ངེས་འབྱིན་གྱི་ལམ་ལ་སྔར་བཞིན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་་“" 
རྟོགས་པའི་ལམ་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་རྣམ་དག་ངེས་འབྱིན་གྱི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་མཐོང་ལམ་ལས་རང་འབྲས་སྒོམ་ལམ་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ས་“་ 
གཉིས་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་ཆོས་ཅན། རྣམ་དག་ངེས་འབྱིན་གྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། མཐོང་ལམ་གྱི་རྗེས་སུ་རང་གི་སྤང་བྱ་ཉོན་སྒྲིབ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་་ 



































1573 























(6229; 


[1:92 





ནི། འ ག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ནས། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཕགས ༡༡༠༡ 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་གི་བར་རྣམ་པར་བརྒྱུད་དོ། །དེ་ལ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་རྟོག་པ་དང་། རྩོལ་བ་གསུམ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལས་དེ་ཁོ་ནའི་དོན་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ནའི་དོན་རྟོགས་ནས བཔ་ཁ་བ་ལ་བ་ 
གཞན་ལ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པས་དེ་གསུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་ཕོར་བཞག་གོ །ཡང་དག་པའི་ངག་དང་ལས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ནི་རྩ་བའི་ཚུལ་"”” 


ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པའི་འཚོ་བའི་གཞི་ཡིན་པས། ཡང་དག་པའི་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེ་གསུམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོར་བཞག་གོ །ཡང་དག་པའི་དྲན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད། 














ཡང་དག་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོར་བཞག་གོ །ས་མཚམས་སྒོམ་ལམ་ནས་ཡོད། མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། མདོར་ན་དངོས་པོ་ལ་རྟོག་པའི་ལམ་ལ་བཞི། 


ཁྲིམས་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པས་ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དང་། ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ་ནི། ལོག་པས་འཚོ་བར་བྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མི་བརྟེན་པར་ ༡༡༡༡ ༦ 
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༄༅། །རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་ལ་བཞི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ལམ་ལ་བཞི། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་ལམ་ལ་ལྔ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ལ་ལྔ། མངོན་པར་་"་ ད 


རྟོགས་པའི་ལམ་ལ་བདུན། རྣམ་དག་ངེས་འབྱིན་གྱི་ལམ་ལ་བརྒྱད་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར། སློབ་མ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་རྗེས་ 


སུ་མཐུན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་སོ་བདུན་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་དོ། །ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་གཉེན་པོའི་ལམ་ནི། ཡུལ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་དོན་གཞན་གྱི་བདག་” ཁུ 


གིས་སྟོང་པ་དང་། ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདག་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ཡུལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་དང་པོ་སྟོང་པ་ཉིད། དེ་གཉིས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཡུལ་ཅན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་དང་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་*་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན། དེས་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་དེས་བྱས་པ་བདག་གིར་ལྟ་བའི་གཉེན་པོ་སྟེ། དེས་འཇོམས་ནུས་པས་དེ་ལ་གཉེན་པོའི་ལམ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། མཚན་མ་མེད་པའི་ངོ་བོ་འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞི་དང་། 
མཚན་མའི་རྟོག་པ་སེལ་བྱེད་ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་ནི་ཡུལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གཉིས་པ་མཚན་མ་མེད་པ། དེ་བརྒྱད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཡུལ་ཅན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གཉིས་པ་་” 
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མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། དེས་བདག་དང་བདག་གིར་ལྟ་བ། དེའི་རྒྱུའི་རྣམ་རྟོག་འཇོམས་ནུས་པས་གཉེན་པོའི་ལམ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པ་དང་“་ " 
ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ་དྲུག་ནི་ཡུལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་པ་སྨོན་པ་མེད་པ། དེ་དྲུག་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཡུལ་ཅན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་པ་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
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ཤཱ མེད་པའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་སྤྲལ་པའི་ལམ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར་ལ། མཚན་ཉིད། 
མཚོན་བྱའི་སྒྲ་བཤད། ས་མཚམས་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ལྟའོ། །གང་ཟག་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔས། སེམས་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས། ཡུལ་ཕྱི་རོལ་་ 
















































































ཅི. ཇི ཿ ཏང 
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༄༅། །སྣོད་བཅུད་ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ། ཚུལ་ཆེ་ཆུང་བཟང་ངན་མཛེས་མི་མཛེས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྤྲལ་ནས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ནང་རང་ལུས་ལ་གཟུགས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས། དགོས་པ་ཇི་་” 
ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་སྤྲལ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོར་རོ། །དེས་ན་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཟུགས་སྣང་མ་དོར་བའི་སྒོ་ནས་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་འདོད་” 


པ་བཞིན་སྤྲུལ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ནི་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ལུས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་མ་བཤིག་་” ཁུ 


པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཅན། ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་ལྟ་བ། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་སྤྲལ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བས་རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་་ 
ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ནས་ཡོད། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕྱིར་མི་འོང་ལུས་མངོན་བྱེད་དང་དགྲ་བཅོམ་རྒྱན་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། གཉིས་པ་གཟུགས་མེད་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར་ལ་ཡང་སྔར་བཞེན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། 
ལྟའོ། །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ནང་རང་ལུས་ལ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་མིང་དུ་འདུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསམ་་””་ 
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གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ཏེ། མིང་དུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་སྒོ་ནས་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞེན་སྦྲལ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཚན་གཞི། 
གཟུགས་མེད་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་མཚོན། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ཏེ་མིང་དུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་སྒོ་ནས་རང་ཕུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་སྤྲལ་པ་ལ་གེགས་་ 
བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཚན་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ལུས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཤིག་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་མེད། གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། འདྲའོ། ། 
གསུམ་པ་སྡུག་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་ཡང་སྔར་བཞིན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རྣམ་ཐར་དང་པོ་གཉིས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔས་སྡུག་པའི་རྣམ་ཐར་དེ་དང་པོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལུས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས། 
གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སོ། །དེ་ལ་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་བློ་ཡུལ་དུ་ཟངས་དང་། དངུལ་དང་། གསེར་གྱི་བུམ་པ་གསུམ་སྤྲལ་ནས། དངུལ་བུམ་དེ་ཟངས་བུམ་ལ་ལྟོས་ཏེ་སྡུག །གསེར་བུམ་་ 
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གཟུགས་སྡུག་པ་སྤྲལ་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། མི་སྡུག་པ་སྤྲལ་པ་ལ་མི་དགའ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་མིང་ཅན་གྱི་ཤེས་སྒྲིབ་ 
སོ། ་ །དེས་ན་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ 














ཡྨ འི་སེམས་དཔ འི་རྒྱུད་ཀྱི་བསམ གཏན་པ ཞི་པ འི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ ་བརྟེན་དེ་འདུ་ཤེ ས་གསུམ ་གང་རུང་གི ་སྒོ་ ནས་རང་ཡུལ དུ་གྱུར་པ འི་གཟུག ས་རྣམ ས་སྡུག ་པ ་རོ་གཅིག ཏུ་སྤྲལ་པ་ལ་གེག ས་བྱེད་པ འི་སྒྲིབ པ་ལྲས་་་" 
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1.» པདྱཾ 8:=ཇ28 

















གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དེ་མཚན་གཞི། སྡུག་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་མཚོན། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ཏེ་འདུ་ཤེས་གསུམ་གང་རུང་གི་སྒོ་ནས་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྣམས་སྡུག་པ་རོ་ཌ་་ 
གཅིག་ཏུ་སྤྲལ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཚན་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྣམས་སྡུག་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་སྤྲུལ་པས་ན་སྡུག་པ། ཛི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན ཡི 


སྤྲལ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་བས་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རྣམ་ཐར་དང་པོ་གཉིས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གོང་མ་གཉིས་ལ་མི་སོས་པར་འདི་ལ་ལུས་་”” 


ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་ཞེས་སོགས་སློས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། གནས་པ་དེས་འཕགས་པ་རྣམས་ཤས་ཆེར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན། གཞན་དོན་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་པར་*” 
ཐར་པ་རྣམ་ བཔ ་གསུམ་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་གཞན་དོན་དུ་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པས་སྦུལ་པའི་ལམ་ཞེས་བསྟ ན་ཏོ། །གསུམ་པ་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པ འི་ལམ་ལ་ནི། གཟུག ས་ 
མེ ད་པའ་སྟ མ ས་འཇུག་གི་སྒིབ་པ་ལས་གྲོ ལ་བའི་གཟུགས་མེ ད་པ འི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་ཐ ར་བ ཞི་ནི། ཐར་པ་མྱང་འདས་དང་། གཟུགས་མེ ད་ཞི་བའི་རོ་མྱང་ལས་གྲོལ་བ ར་མཚུངས་པ ས་ཐར་པ་དང་ མཐུན་པ ར་གནས་་"" 
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ཐི ཅིང།ཿི་འི་ 
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༄༅། །པའི་ལམ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །དེ་བཞིའི་ངོ་བོ་ནི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གནས་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་དང་། ཅི་ཡང་མེད་པ་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གནས་པ་ཡང་དག་་་"” 
པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དང་། ཅིར་ཡང་མེད་པ་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་” 


མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གནས་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ཆོས་ཅན། ནམ་་ 


མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གནས་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། 
ཐར་པ་དང་མཐུན་པར་གནས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། མྱང་འདས་དང་གཟུགས་མེད་ཞི་བའི་རོ་མྱང་ལས་གྲོལ་བར་མཚུངས་པ འི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགོག་པའི་རྣམ་ཐར་ནི་དགག་བྱ་སེམས་སེམས་བྱུང་རགས་པ་ཞི་་་ 
བའི་ལམ་ཡིན་པས་ཞི་བར་གནས་པའི་ལམ་ཡིན་ལ། དེའི་ངོ་བོ་ནི། དགག་བཞིའི་སྟེང་དུ་དགག་བྱ་འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་རགས་པ་བཀག་པའི་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གྲོལ་ལམ། མདོར་ན། གཞན་དོན་གྱི་ཆེད་དུ་“” 
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བྱ་བ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལྔ་ནི། དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཚེ་དེ་ལ་ལུས་སེམས་བདེ་བར་གནས་པས་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པའི་ལམ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །བཞི་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ནི། 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་རྣམ་པ་དགུའོ། །དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་སྟོམས་འཇུག་བཞི་ནི་རང་གི་རྟེན་ཆོས་མཐོང་སྒོམ་ལམ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཞེས་་” 
བསྟན་ཏོ། །གཟུགས་མེད་སྟོམས་འཇུག་བཞི་ནི་རང་གི་ཉིན་ཆོས་སྒོམ་ལམབྱིརྟན་བྱེད་པས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཞེས་བསྟན། འགོག་པའི་སྟོམས་འཛུག་ནི་དེ་ལ་དང་པོ་སྟོམས་པར་འཛཇུག་པ་དང་ལངས "༠༡༠༠ 
ནས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་གཉིས་ཀ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ ་སེམས་ཀྱིས་བྱེད་པས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ངག་དོན་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་སྟོམས་འཇུག་བཞི་ཆོས་ཅན། འཇིག་རྟེན་ལས་་”” 
འདས་པའི་ལམ་ཞེས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རང་གི་རྟེན་ཆོས་མཐོང་སྒོམ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འགྲེའོ། །དེ་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་སྟོམས་འཇུག་གི་མཚན ༥༡༡༡ 
ཉད་། ཡན་ལག་རྟོག་དཔྱོད་གང་རུང་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བསམ་གཏན་བཞིའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ ་གཅིག་པ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་་ 
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༄༅། །སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་དང་ནང་རབ་ཏུ་དྭང་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བསམ་གཏན་བཞེའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད། 
ཡན་ལག་དྲན་ཤེས་བཞིན་དང་བདེ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བསམ་གཏན་བཞིའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད། ཡན་ལག་དྲན་པ་དང་་"” 
བཏང་སྟོམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བསམ་གཏན་བཞིའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་བཞི་ལ། ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་”་ 


སྟོམས་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་གང་ཞིག །ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པའི་མོས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། སོ་སོར་ཕྲོལ། པ 


ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད། གང་ཞེག །ཅི་ཡང་མེད་པའི་མོས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས """ 








ཧུ འཇུག་གི་མཚན་ཉིད། གང་ ག །འདུ་ཤེས་རགས་པ་མེད་ཅིང་འདུ་ཤེས་ཞི་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད། དགག 7 
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བཞིའི་སྟེང་དུ་དགག་ བྱ་འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་རགས་པ་ཅི་རིགས་པ་ བཀག་ པའི་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་ རྩེ་གཅིག་ པ། ལྔ་པ་ སྤོང་བའི་ ལམ་ནི། སྤོང་བའི་ ལམ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ པ་དང་མི་ ལྡན་པ པའི་ངོ་བོ བོ་བདེན་་ 

བཞིའི་ཡུལ་ཅན་ གྱི་བར་ཆད་ མེད་འ ལམ་བཞིའོ། །བཞིར་ འབྱེད་པ པའི་ རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་བདེན་པ་ བཞིས་ བསྡུས་པས་ སོ། །ངག་དོན། མཐོང་ལམ་ སྡུག་ བསྔལ་ ལ་ཆོས་ཤེས་ པའི་བཟོད་པ་ཆོས་ཅན། སྤོང་བའི་ལམ་ཡིན་་ 
ཏེ། བར་ཆད་ མེད་ ལམ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དྲུག་ པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ནི། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ལ་ཕ་ ལོ ཏུ ཕྱིན་པ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །ངག་ དོན། སྱིན་ སོགས་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ཆོས་ཅན། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་2 
ལམ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་ བུང་ཆུབ 'ཏུ་བགྲོད་པའི་ འི་གོ་ སྐུབས་ ཕྱེ་ཤུལ་ཊ དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། མདོར་ ན། གཉེན་པོའི་ལམ་ལ་གསུམ། སྤྲལ་པའི་ལམ་ལ་གསུམ། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་ པའི་ལམ་ 
ལ་ལྔ། _འཇིག་ རྟེན་འདས་ པའི་ལམ་ལ་ དགུ། སྤོང་བའི ལམ་ལ་བཞི། སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཀྱི་ལམ་ ལ་ བཅུ་ཡོད་པ པ་དེའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ 'ལམ་ཤེས་པ་ཉི ཉིད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་་ 
རྩ་བཞི་ཡོད་ལ། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ ལ་བསྟན་བཤད་བསྡུ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ པོ་ནི། 
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༄༅།། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་སོ་དགུ་ནི་ཆོས་ཅན། གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གཅིག་པུ་ཡིན་ཏེ། སྤངས་རྟོགས་ཤིན་ཏུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབྱེ་་ 


བ་དང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། དེ་རྣམས་ལ་མངའ་སྒུར་བའི་རྣམ་པ་དང་། ཆེད་དུ་བྱ་བའི་རྣམ་པ་དང་བཞི། དང་པོ་ལ་བཞེ་ལས། སྟོབས་ནི། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་་ 


དབྱེ་བ་བཞི་ཡོད་པའི་ནང་ནས་དང་པོ་སྟོབས་འཆད་པ་ལ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་བཅོམ་པའི་རྟོགས་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་ཡིན་པས་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་ ཟི གུ 


མཚན་ཡུལ་བཅུ་ཡོད་པས་སོ། ། །བཅུ་པོ་གང་ཞེ་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ 
གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཉེས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་གནས་དང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་མ་ཡིན། ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡིད་ 





་ དག 
® ༡2༧ 27ཛ 





དུ་འོང་བའི་གནས་དང་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་གནས་མ་ཡིན་པ་སྟེ། དཔེར་ན་སེར་སྣ ་ནི་དབུལ་བའི་གནས་དང་ལོངས་སྦྱོད་ཆེ་བའི་གནས་མ་ཡིན། སྦྱིན་པ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བའི་གནས་དང་དབུལ་བའི་གནས་མ་ཡིན་པ་ལྟ་ 
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].ཏུཾ 2:  (9འྱཱི29-> 39༦8 





བུའོ་། །གནས་ནི་རྒྱུའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་མི་དགེའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བདེ་སྡུག་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། དག་མ་དག་ 
གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དུ་མ་དང་། སེམས་ཅན་དབང་པོ་མཆོག་རྣོ་བ་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པ་འབྲིང་དང་། ཐ་མ་དང་། བདེ་འགྲོ་དང་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་དང་། སྤང་བྱ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་་་ 
དང་། གཉེན་པོ་རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། རང་གཞན་གྱི་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་གནས་དུ་མ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་བ་དང་། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ཟག་པ་ཟད་པ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་”་ 
ཤེས་ཡིན་པས། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་། མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དུ་མ་དང་། དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་ 
མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་བ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་མི་འཇིགས་པ་ནི། དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པར་་ 











ཆེ་བ་འཇོག་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེ་"” 
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༄༅། །གང་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་པར་ཆེ་བ་འཇོག་པ་དང་། རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ཆེ་བ་འཇོག་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ཡིན་པས་རང་དོན་རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་སུ་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོ་ 
སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ཉན་རང་བྱང་ཆུབ་ ཁུ 
དང་། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་དུ་སྟོན་པར་ཆེ་བ་འཇོག་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ཡིན་པས། བར་དུ་གཅོད་་” 
པའི་ཆོས་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་བཞིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་སུ་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཡིན་་”་ 
ཏེ ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་པར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པ་ལ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་རྒོལ་བ་མེད་པའི་སྟོན་པ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་རིགས་འགྲེའོ། །གསུམ་པ་སོ་སོར་ཡང་དག་རིག་པ་ནི། བསམ་གཏན་་ 
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ལ་ བརྟེན་ ནས་ རྟེན་ དང་བརྟེན་ པ་དང་བཤད་བྱ་དང་འཆད་ བྱེད་ ཆགས་ ཐོགས་ མེད་ པར་ མཁྱེན་ཏ པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ཤེས་ རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ནི ནི་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སོ་སོར་ ཡང་དག་ རིག་། པ་ ཡིན་ 
པས་ དབྱེ གཞི། , དབྱེ་ངོ་ ངོ་རྣམ་ པ་ བཞིའོ། །དེ་ གང་ན། རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱུས ཀྱི་སོ་སོར་ རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། བསམ་གཏན་ལ་ བརྟེན་ ནས་ ་ཆོད 'རྣམས་ ཀྱི་མིང་གི་ རྣམ་གྲངས་རྣམས ་ཇི་སྟེད་ པ་ དང་། ཆྲོས་་”་ 
རྣམས་ ཀྱི་རང་སྒིའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ ཛི་སྟེད་ པ་དང་། ཡུལ་ རིས་སོ་སོའི་ སྐད་ དང་། ཆོས་ རྣམས་ ཀྱི་རབ ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཆགས་ ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་ པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ ལྡན་ དང་བཅས་ པའེ་ འི་ཡེ་ཤེས་ཡི ཡིན་་་ 


པས་གོ་རིམ་བ ན་དུ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་། དོན་དང་། ངེས་པའི་ཚིག་དང་། སྤོབས་པ་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཆོས་ནི་རྟེན་རྒྱུའོ། །དོན་ནི་བརྟེན་པ་འབྲས་བུའོ། ། 


བཞི་ པ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ལ ་བཞི་ ལས། དང་པོ་སྨྱོད་པ་མ་འདྲེས་ པ་ནི། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་ རྣམས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འཁྲུལ་པ་ལ་ སོགས་ པའི་ཉེས་པ་མངའ་ ཡང་། རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ནི་་ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ གནས་ངན་ ལེན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པར་སྤངས་པས་ སྐུ་ལ་འཁྲུལ་བ་ མི་ མངའ། གསུང་ལ་ཅ་ཅོ་མི་མངའ། ཐུགས་ལ་དྲན་པ་ཉམས་པ་དང་། མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་དང་། བླང་་” 





























1588 




















བི་དོ ® ༩ 


71:39 གི 

















༄༅། །དོར་ཐ་དད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་། སོ་སོར་མ་བརྟགས་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡལ་བར་འདོར་བའི་བཏང་སྟོམས་མི་མངའ་བས་སྤྱོད་པ་མ་འདྲེས་པ་ནི་རྣམ་པ་དྲུག་གོ །གཉིས་པ་རྟོགས་པ་མ་འདྲེས་པ་ནི། 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པས་འདུན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དྭན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མ་ཐོབ་པའི་ཉམས་པ་མི་མངའ་བས་རྟོགས་་” 
པ་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པ་དྲུག་གོ །གསུམ་པ་ཕྲིན་ལས་མ་འདྲེས་པ་ནི། ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་རེས་འགའ་ཡུང་མ་བསྟན་ལ་འཇུག་པ་མངའ་ཡང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་””་ 
མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྱོད་པས་ཕྲིན་ལས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་ནི། རྫོགས་པའི་” 
སངས་རྒྱུས་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་འཇུག་པས་ན་འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །ངག་དོན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉན་རང་བྱང་སེམས་རྣམས་དང་ཐུན་མོང་མིན་ཏེ། ཁྱོད་དུས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
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བལ 
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ཡེ་ཤེས་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་འཇུག་པ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་དུས་གསུམ་གྱི་ ༢༡༠༠ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་འཇུག་པ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་པས་མ་ཆགས། ཤེས་སྒྲིབ་སྤངས་པས་མ་ཐོགས་པའོ། །མདོར་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་མ་་” 


ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། བཤད་ཅིང་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གང་གིས་ན་སྨན་པ་ལྟ་བུའི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སོ། །གང་ན་སྨན་ལྟ་བུའི་སྤྲོས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །གང་ལ་ན་ནད་པ་ལྟ་་ 
བུའི་གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ་ལའོ། །དགོས་པ་ནད་ལྟ་བུའི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྨན་པས་ནད་པ་ལ་སྨན་གཏོང་བ་ལྟར་དྲང་དོན་ངེས་དོན་སྣ་ཚོགས་པའེ་” 








སྒོ་ནས་སོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤ ད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་གིས་དག་པ ར་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་མཉམ་གཞག་དེ་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་་ 


འདྲེས་པ་དྲུག །རྟོགས་པ་མ་འདྲེས་པ་དྲུག །ཕྲིན་ལས་མ་འདྲེས་པ་གསུམ། ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་གསུམ་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཉན་རང་བྱང་སེམས་རྣམས་དང་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་་*” ཁུ 
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༢༧ ༄༅། །ཡིན་ཏེ། ཡུལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བ་ལ། ཡུལ་ཅན་མཉམ་གཞག་ཀྱང་དེའི་ངང་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ 


ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་བཞིན་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་་་ 


ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ན་སྤང་པ་དང་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུའོ། །གང་གིས་ན། རང་བྱུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སོ། །དེས་ན། ཆོས་་” ྱུ 


ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་མངའ་སྒུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ནི་རང་བྱུང་གི་རྣམ་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱེན་ཆོས་ཅན། །རང་བྱུང་གི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ “༡ 
བཞིན་མངའ་སྒུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ནི། ཇི་ལྟར་ཇི་སྟེད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་ལྟར་མངོན་དུ་གྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་སྟེ། 
བླ་ན་མེད་པའི་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །ངག་དོན། ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན། ཡོན་ཏན་གྱི ༧༧༡༠༧༠༠ 
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[ཏུ 29 892 39ཏྱི༦28; 














དབྱེ་བ་སོ་དྲུག །དེ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་རྣམས་ལ་མངའ་སྒུར་བའི་རང་བྱུང་དང་། ཆེད་དུ་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས་སོ་སོའི་མཛུག་བསྡུ། གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐུན་མོང་གི་མཇུག་བསྡུ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྣམ་་་ 


༤༧: 


པ་གསུམ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་དེ་ལ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཉོན་མོངས་ལ་ཟག་པར་བྱས་པའི་ཟག་མེད་དང་ཟག་བཅས་གཉིས་སུ་འབྱེད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་་”” 


ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་སོ་དྲུག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་མཚུངས་ ་གྱི་ཉོན་མོངས་ལ་ཟག་པར་་“ 
བུས་པའི་ཟག་བཅས་དེ་ཌོ་ན་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བའི་རྩྭ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཤིན་ཏུ་མ་སྦངས་པར་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། དྲ་ཡགཅན་མཁེན་པ ༡༡༠༠ 
ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་རྣམས་ནི་ཟག་པ་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒུར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། 
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༄༅། །གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉེར་བདུན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་སོ་དྲུག །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ཡོད་པས་རྣམ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ནས་བགྲངས་ན་རྣམ་པ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡོད་དོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་བྱས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་བཤད་ནས་སྦྱོར་བའི་སྔོན་དུ་ཉན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད ༡༡༠༠༦༡༠༧ 
སྦྱོར་བ་པོ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དག་གིས་རྣམ་པ་རྣམས་བསྐོམས་དགོས་ན། སྦྱོར་བ་དེ་དག་ཀྱང་སྦྱོར་བ་པོ་མེད་པར་བརྗོད་མི་ནུས་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཚོགས་ལམ་་”་ 
ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན། ྣམཔ་སྤོམ་པའི་མཛན་ཉིད་ཅན་གྱིཡུམ་རྣམརོགསསྦྱརབའདིཉ་པའི་གཞུངཤརརུན་ཏན་པའི་སྟད་དརཚིག་ཚ་པ་ལེན་ཅིང་འཛུནབའི་ པ་ཏ སྔོན་འདས་པ་” 
དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ལ་དམིགས་བསལ་མེད་པར་སྤྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲན་ཅིང་ལྷག་པར་སྦྱང་བ་བྱས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་དངོས་སུ་་ 


7 བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔོན་དེ་རྣམས་ལ་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་ནས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བསྟེན་བཀུར་གྱིས་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ་ཡུན་རིང་དུ་བསྟེན་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་་་་ 
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བཤེས་གཉེན་གྱིས་དངོས་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྲེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་འདི་སྟོན་པའི་གཞུང་ཤེ ར་ཕྱིན་གྱི་དོན་མི་བ རྡེད་པ ར་འཛིན་པའི་སྣོ་ ད་ཡིན་ཏེ། སྔོན་འདས་པ་་” 
དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ འི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པ འི་སྐུ་རྣམས་ལ་ག ཞུང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཚིག་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ འི་དོན་ཀུན་ཡོངས་སུ་འདྲི་བ ་བྱས་པ་དང་། ཐྲེ ག་ཆེན་དགེ ་བའི་བཤེས་ག ཉེན་གྱིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་་”” 


ལེ 


ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སྲངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀྱི་དྲང་དུ་འཁོར་གསུམ་དུ་མི་རྟོག་པའི་སྦྱེན་སོགས་བཅུ་བསྒྲབས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སེམས པ༧་ཐ་བ་པ་ཁ་ 
དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཡིན་ན་དེ་རྣམས་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་དམ་པ་རྣམས་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་མི་གནས་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་་་ 
པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སྦྱོར་བ་པོ་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱད་པར་མ་བསྟན་པར་ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་ 


1⁄2 2; ༦དྱི29-2།ངྱི929. 























བླརབས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་འདི་སྟོན་པའི་གཞུང་ཤེར་ཕྱིན། སོགས་པ་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྣོད་ཡིན་ཏེ། སྔོན་འདས་པ་དང་ 
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༄༅། །མི་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་གསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྣམ་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་ནས་སྙོམ་པའི་རྣལ་” 
འབྱོར་ནི། རྣམ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བ་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལྔ། གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཅོ་ལྔ་སྟེ་སྦྲོར་བ་ཉི་ཤུའོ། །དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། དང་པོ་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་པ་ལྔ་ནི། 
བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་དབང་རྣོཿ 
ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ནར་གནས་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་ལ་མི་སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། 

གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཟུགས་སོགས་དེ་ལ་དེ་ཁོ་ནར་མི་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཟབ་པ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་། ཚད་མེད་པའི་སྦྱོར་་ 








བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཟུགས་སོགས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོས་ཟབ་པ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་། ཚད་མེད་པར་རྟོགས་ནས་མི་དམིགས་པར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ 


ན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་ལ་མི་གནས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཟུགས་སོགས་དེ་ཁོ་ནར་གནས་བྱ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་་ _ 
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ཁ་་༧་་"པ"༡༧ལ༩་༥ལམ་བལས།༧་་་'ལམ༅་༦་་བ"་་་་འ་ སས བ་ཀ ་ 
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ཚོགས་ལམ་པ་དབང་རུལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཚེགས་ཆེན་པོས་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་”” 
རྣམ་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག །ཡུམ་སྤྲོས་བྲལ་ལ་དངངས་སྐྲག་སྐྱེ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ས་མཚམས་ཚོགས་ལམ་པ་དབང་རྟུལ་ཁོ་ནའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས "༠༠" 


བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིག །ཡུམ་ཟབ་མོ་རྟོགས་པ་རང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་མངོན་སུམ་དུ་ཡུང་བསྟན་པ་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིག ། 











རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་སྡོང་ཞིང་མངོན་སུམ་དུ་ཡུང་བསྟན་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། བར་ཆད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞེག །རྟག་ཏུ་ཡུམ་སྤྲོས་པ་ལ་ཟབ་མོ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་ 


ཕྱིར་། དེ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལྔའོ། །དེ་ལ་ནི་ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས་ས་བཅུ་པའི་བར་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་ཞེས་བྱའོ། །གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཅོ་ལྔ་ནི། བྱང་སེམས་" 


པའི་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ལུང་བསྟན་པ་འཐོབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞེག །ཡུམ་སྤྲོས་བྲལ་ལ་མི་སྐྲག་ཅིང་མངོན་སུམ་དུ་ལུང་བསྟན་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྦྱོར་*་ པ 
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ྣ ˆཨཿ ༄༅། །ཞེིང་མངོན་སུམ་དུ་ལུང་བསྟན་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ས་མཚམས་དེ་བཞི་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་བདུན་པའི་བར་ན་ཡོད། མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་སྲེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས པོ 
པ ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིག །ཟག་པ་མེད་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་གསར་དུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ས་མཚམས་འདི་ས་དང་པོ་ན་ཡོད། ས་དང་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་་ 
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ཆོས་ཅན། མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིག །འབྲས་བུ་ཆོས་སྒུ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན་ཞིང་མངོན་སུམ་དུ་ཡུང་བསྟན་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། འདི་་་ 
ས་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་ན་ཡོད། ས་བརྒྱད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིག །གཞན་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དག་པ་སའི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 




















ཆོས་ཅན། འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་འཕེལ་འགྲིབ་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་དག་པ་སའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ཆོས་ཅན། ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་སོགས་མི་དམིགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་དང་དགེ་མི་དགེ་དང་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་དེ་ཁོ་ནར་མི་་” 
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དམིགས་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་དག་པ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཆོས་ནི་རྣམ་པར་བྱང་བ། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའོ། །ཆོས་ཅན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་“”” 
པའི་རྣམ་པ་འགོག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རམ་མཐྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་རློམ་པ་བསལ་ནས་མི་དམིགས་པར་སྒོམ་པའི་དག་པ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡེན་པའི་་”་ 
ཕྱིར ཆོས་ཅན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན་དང་། དེའི་མཚན་མ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ ༥༡༠ 
དང་། དའི་ངོ་བོ་འབྱུང་བ་ལས་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་དག་པ་སའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་པར་འབྲས་བུ་དང་པོ་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་རྣམས་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་དག་པ་ཕའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། 

















རྣམ་པར་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་དག་པ་སའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་་་ 
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བ༠༽ 32 











° ༄༅། །མཚམས་བདུན་པོ་དེ་དག་པ་ས་ན་ཡོད། དུས་ཚིགས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་རྣམ་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པར་སྒོམ་པའི་བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ས་མཚམས་དང་བཅས་པའི་སྦྱོར་བ་ 


ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབ་པར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་དུས་ཚིགས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་རྣམ་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལོ་སྐོར་” 
དང་ཟླ་བའི་བར་དུ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་མི་འདོར་པ་ནི་དུས་ཚིགས་མཚོན་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཅོ་ལྔའོ། །སྦྱོར་བ་ཉི་ཤུ་པོའི་གོ་རིམ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ནོ། །མཚོན་སྦྱོར་"”་ 
ཡོན་ཏན་བཤད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྦྱོར་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་ཡོན་ཏན་དོན་གཉེར་གྱི་རྟོགས་ལྡན་རྣམས་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱེད་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ ཐབ 


ནི། རང་རྒྱུ་རྣམ་ཀུན་སྦྱོར་བ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ལེགས་ནི་རྣམ་ཀུན་སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྣམ་པ་བཅུ་བཞི་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་གང་ན། རྣམ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག ༡༠༩༧ ཏ 
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པར་བསྒོམས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཐོབ་པས་བདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །ངག་དོན། རྣམ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པའི་བྱང་སེམས་ཆོས་ཅན།. བདུད་་ 
ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པས་བདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་པའི་དགེ་ལེགས་ཆོས་ཅན། 


རྣམ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ཏེ། དེ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ལེགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ཐམས་ཅད་རིགས་འགྲེའོ། །རྣམ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་་་ 


པ་ཐོབ་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར་དགོངས་ཤིང་མཁྱེན་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པ་ཐོབ་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་དགེ་ལེགས་”” 
འབྱུང་ངོ་། །བསྒོམས་པས་རྒྱུ་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཐོབ་པས་འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་བསྒོམས་པས་ཡུམ་འབྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་་ 









































ཡོན་ཆེན་པོ་ཐོབ་པས་དོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་དང་མི་འབྲལ་བ་དང་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་བདེ་འགྲོར་གཞོལ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཆེན་པོར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཆེན་པོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུ་ཡང་་”” 
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༄༅།། །གཞན་དོན་ལ་འཇུག་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་བསྒོམས་པས་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཐོབ་པས་ཡུམ་འཆད་པའི་ཡུལ་ཕྱོགས་དཔྱད་ནས་གདུལ་” 
བྱ་ལ་ཡུམ་སྟོན་ཅིང་རང་ཉིད་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་བསྒོམས་པས་རྒྱུ་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འཐོབ་པས་འབྲས་བུ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། ། 


དེ་བསྒོམས་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་བརྩམས་ཏེ་གཏམ་བརྗོད་པ་ཐོབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་སྨྲ་བའི་སྐྱེས་བུ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་བསྒོམས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ཁུ 


གྲོགས་དང་མགོན་བསྐྱབ་མཛད་པ་ཐོབ་པས་བདུད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་མི་ཕྱེད་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་བསྒོམས་པས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཚོལ་བའི་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། དཀོན 
མཆོག་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་དད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། དགེ་བ་ལ་སེམས་འཇུག་པའི་མགུ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་ཐོབ་པས་སོ་སྐྱེ་དང་ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐེད་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། ། 
དེ་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པ་པོ་དེའི་དམ་བཅས་པའི་ཚིག་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་མཛད་པ་ཐོབ་པས་དེ་སྒོམ་པ་པོ་དེའི་དམ་བཅས་པའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་་ 
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བསྙོམས་པས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་མངོན་པར་འདོད་ཅིང་ལྟག་པར་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཐོབ་པས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལ་སོགས་པས་འབྲས་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་ ། 
དེ་བསྒོམས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་བསྒོམས་པས་ཡུམ་ཚང་བར་རྙེད་པའི་རྒྱུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐོབ་པས་ཡུམ་ཚང་བར་ངེས་པར་འཐོབ "་ 


པའི་དགེ་ལེགས་འབྱུང་ངོ་། །ས་མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས། སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། མདོར་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྣམ་ཀུན་སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་བཅུ་བཞི་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་་”་ 


ཀུན་སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྒོམ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནས་ཡུམ་ཚང་བར་རྙེད་པའི་རྒྱུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐོབ་པའི་བར་དང་བདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་པའི་དགེ་ལེགས་ནས་ཡུམ་་་”་ 
ཚང་བར་ངེས་པར་འཐོབ་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་བར་དེ་དག་འབྱུང་ཞིང་འཐོབ་པས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། སྟྙོན་ནི་བཅུ་ཚན་བཞིར་བཅས་པ། །དྲུག་ཏུ་ངེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་་” 

















མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བའི་ཡོན་ཏན་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་པ་དེ་དག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་འོག་ཏུ་དེ་བསྟན་པས་གང་ཞིག་སྤངས་ 
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༄༅། །ནས་སྦྱོར་བ་རྣམས་བསྒོམ་པར་བྱ་དགོས་པའི་སྦྱོར་བའི་བར་ཆད་བྱེད་པའི་སྐྱོན་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི་རྣམ་གུན་སྣྱོར་བ་སྒོམ་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ལས་ནི་་”” 
རྣམ་ཀུན་སྦྱོར་བའི་སྐྱོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་བཅུ་ཚན་བཞི་དང་། དྲུག་སྟེ་བསྡོམས་པས་ཞེ་དྲུག་ཏུ་ངེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ས་མཚམས་གཙོ་ཆེར་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་སྦྱོར་ན་ཡོད། 


ཕྲ་མོ་ས་བདུན་པའི་བར་ན་ཡང་ཡོད། དྲེ་རྣམས་གང་ན། རྣམ་ཀུན་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་དུས་སུ་ཚེགས་ཆེན་པོས་ཐོབ་དགོས་པ་སྤོངས་པ་ཧ་ཅང་ཆུང་བ་དང་། ལོག་པའི་སྤོབས་པ་ཧ་ཅང་མྱུར་བ་དང་། རྣམ་ཀུན་སྦྱོར་*“་ ཀུ 


བ་སྒོམ་པའི་དུས་སུ་ཞེས་པ་རེ་རེའི་མགོ་ལ་སྦྱོར་མཛོད། གླལ་བ་དང་དགོད་ཅིང་ཡུམ་འདྲི་བ་སོགས་ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དང་། གཡེང་བ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དང་། རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་ལུས་་ 
རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་བོར་ནས་ཉན་རང་གི་ཐེག་པས་དེ་ཚོལ་བར་སེམས་པ། སེམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པས་རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་ལས་ཉམས་པ་་ 
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དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྒྱུ་ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་བོར་ནས་ཉན་རང་གི་ཐེག་པས་དེ་ཚོལ་བར་སེམས་པ་གྱ་ནོམ་པ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རོ་མྱང་བ་ཉམས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐེག་པའི་མཆོ་ ་ཐྲེག་ཆེན་ཀན་ཏ་འཛིན་་ 
པ་ཉམས་པ་དང་། རྟག་ཏུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཉམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅུ་ཚན་དང་པོའོ། སས་བ དད བརྐགིཟག་པས་རམ་མཁག་ཚོལ་པར ཐམས་པྱ་ཆ་གར་འྲབས་བའི་བེལ་བ་ 


ཉམས་པ་དང་། སྒུ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་ཡུམ་སྦྱོར་ཿ བ་བོར་ནས་ཉན་རང་གི་ཐེག་པས་དེ་ཚོལ་བར་སེམས་པ་གོང་ན་མེད་པ་སྒུ་གསམ་གྱི་རྒྱུ་ལས་ཉམས་པ་དང་། རྣམ་གཡེང་བརྒྱད་ནི། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་དུས་སུ་*”” 
གཟུགས་སྒྲ་ལ་སེགས་པ་ཡུལ་རྣམ་པ་མང་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟག་པའ་སྤབས་པ་འབྱུང་པ་དང་། ཡི་གེར་འབྲི་བ་ལ་ཡུམ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་ཡུམ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཡི་གེ་དང་ཡི་གེ་ ུ 


མེད་པ་ལ་ཡུམ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ཡུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་རྙེད་པ་དང་། དཔལ་གྱི་དར་དཔྱངས་བཉིངས་པ་ལ་སོགས་པའི་བཀུར་སྟི་དང་། སྟན་པའི་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་རོ་མྱང་བ་དང་། ཐབས་མཁས་ཀྱི་ལམ་མ་ཡིན་པ་བདུད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་མདོ་སྡེ་ལས་ཐབས་མཁས་པ་ཚོལ་བ་ནི་བཅུ་ཚན་གཉིས་པའོ། །གཙོ་བོར་སློབ་དཔོན་ལ་ལྟོས་པའི་སྐྱོན་ནི། ཉན་པ་པོ་་་ 
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༄༅། །སྔ་མ་དང་འཆད་པ་པོ་ཕྱི་མ་དང་འབྲེལ་པ་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ་ནི། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་དུས་སུ་ཉན་པ་པོ་འདུན་པ་ཆེ། འཆད་པ་པོ་སྟོམས་ལས་ཆེ་བས་རྐྱེན་བྱས་ནས་དཔོན་སློབ་ཚོགས་པའི་ཆོས་“| 
སྤྱོད་ལས་ཉམས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱོར་མཛོད། འགྲོ་འདུག་འདུན་པའི་ཡུལ་ཐ་དད་པས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་སེམས་མ་མཐུན་པས་དཔོན་སློབ་ཚོགས་པའི་ཆོས་སྦྱོད་ལས་ཉམས་པ་དང་། འདོད་ཆེན་” 


ཆུང་བ་དང་འདོད་ཆེན་ཆུང་བ་མ་ཡིན་པས་ཉམས་པ་དང་། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དང་། དད་ཅིང་དགེ་བའི་ཆོས་ཅན་དང་། དད་པ་མེད་ ང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཅན་དང་། ཟང་ 


ཟིང་སྦྱིན་པར་གཏོང་བ་དང་། དེ་ལ་སེར་སྣ་བྱེད་པ་དང་། ནོར་རྫས་སྦྱིན་པ་དང་། དེ་མི་ལེན་པ་དང་། མགོ་སྨོས་པས་གོ་བ་དབང་པོ་རྣོ་བ་དང་། རྣམ་པར་སྤྲོས་པས་གོ་བ་དབང་པོ་རྟུལ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་ལ་་་ 
སོགས་པའི་ཆོས་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། མངོན་པར་མི་ཤེས་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་ནི་བཅུ་ཚན་གསུམ་པའོ། །ཉན་པ་པོ་དང་འཆད་པ་པོའི་གོ་རིམ་སྔར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་” 














སྦྱོར་བ་ལ། འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་དང་ཐབས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པ་དང་། ཡུམ་ཡི་གེར་འབྲིར་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པ་དང་། འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་འདོད་པའི་་ 
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[2] ཇྱི 8ངེ929; 


འདུན་པ་དང་བལ་བ་དང་མ་བལ་བ་སྟེ་བཞིའོ། །རང་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་ནི། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་དུས་སུ་གཞན་དོན་དུ་ངན་སོང་གི་འགྲོ་བར་སྐྱེ་བ་ལ་ཡིད་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། རང་དོན་དུ་བདེ་་” 
འགྲོར་འགྲོ་བ་ལ་ཡིད་བདེ་བ་སྟེ་གཉིས་དང་། གཙོ་བོར་སློབ་མ་ལ་ལྟོས་པའི་སྐྱོན་ནི། འཆད་པ་པོ་སྔ་མ་དང་ཉན་པ་པོ་ཕྱི་མ་དང་འབྲེལ་བས་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་ནི། འཆད་པ་པོ་གཅིག་པུར་འདུག་པ་ལ་དགའ། 
ཉན་པ་པོ་འཁོར་མང་པོ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱོར་མཛོད། རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པ་དང་། རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་འདོད་པ་དང་། ཟང་ཟིང་ཅུང་ཟད་ཙམ་་”་ 


ཕྱིའི་གོ་རིམ་སྔར་གྱི་དེ་བཞིན་དུ་སྟྲོར་བ་ལ། མུ་གེ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། མི་འགྲོ་བ་དང་། ཆོམ་རྐུན་པ་དང་གཅན་གཟན་ལ་སོགས་པས་དཀྲུགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་མི་འགྲོ་བ་དང་། འཆད་པ་་ 








པོ་སྦྱིན་བདག་གི་ཁྱིམ་གྱི་བདེ་བ་ལ་བལྟས་ནས་ཆོས་མ་བཤད་པས་ཉན་པ་པོ་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་གསུམ་མོ། །གཙོ་བོར་གཞན་ལ་ལྟོས་པའི་སྐྱོན་ནི། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་དུས་སུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགེ་སྦྱོང་གི་ 


འདོད་པ་དང་། དེ་སྦྱིན་པར་མི་འདོད་པ་དང་། སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་ནི་བཅུ་ཚན་བཞི་པའོ། །འཆད་པ་པོ་དང་ཉན་པ་པོའི་སྔ་ པཿ 
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ཆ་ ཀལ ཨ་་་ ་ཀ་ཚལགས ་་" "` ` 











ཉི 


® 28. 9 ཁི 


;' བསྡུ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། གང་གིས་མཚོན་ཏེ་མཚན་ཉིད་དུ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བའི་འོག་ཏུ་སྦྱོར་བ་དེ་དག་གི་མཚན་་"” 








༄༅། ། ཆ་བྱད་དུ་འོངས་ནས་ཡུམ་ནི་ངེད་ ཀྱི་མདོ་སྡེ ར་བྱུང་བ་བ ཞིན་ཡིན་གྱི། ཁྱོད་ཀྱིས་སྒོམ་པ་ འདི་ཡུམ་མ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་དབྱེ་ན་ འཇུག་པ ར་བྱེད་ཅིང་། དེའི་དབ ང་དུ་གྱུར་པ་བདུད་ཀྱིས་ཡུམ་དང་ འབྱེད་པའི་སྦྱོར་་ 
བ་དང་། དབྱེན་བཅུགས་ནས་བདུད་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་གཟུགས་བརྙན་བསྟན་པ་ལ་ཡུམ་དུ་ཞེན་པ་བཅོས་མ་ཉེ་བ ར་སྒྲབ་པ་དང་། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ལ་སོགས་པའི་ཆ་བྱད་དུ་འོངས་” 
ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་བཞི་ནི། སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་དགེ་བ འི་གཉེན་གྱིས་ཡོཿ ངས་སུ་ཟིན་པའོ། །དྲུག་པ་ལ་བསྟན། བཤད། 
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(ཏུ དྱེ ང29 


ཉིད་བསྟུན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཡོན་ཏུན་བླང་བ་དང་སྐྱོན་དོར་བའི་སྒོ་ནས་སྦྱོར་བ་རྣམས་བསྒོམ་པ་ནི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཆོས་གང་གིས་རང་རྒྱུ་རྣམ་་”་ 
རྫོགས་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་དེ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་བྱེད་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། །སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་ལ་བྱེད་སྒྲབ་དང་ལས་སྒྲབ་གཉིས་ཡོད་པར་མ་ཟད། བྱེད་སྒྲབ་” 


ཕྲིན་ འལ ས་དང་ག སུམ་ཡོཿ ད་པ བ་སོ། ། །ངག་དོན། རང་ རྒྱུ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་ འབྲ ས་བུ་ཤེ ས་པ་ཁྱད་པ ར་བྱེད་པ་ག སུམ་ཆོས་ ་ཅན། རང་ རྒྱུ་རྣམ་རྫོག ས་སྦྱོར་བའི་བྱེད་སྦྲབ་ ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རང་ རྒྱུ་རྣམ ༧༦༧༧༧༧༥་ 
རྫོགས་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་དེ་ཡི ན་པ འི་ཕྱིར། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དེ་དེའི་འབྲས་བུ་ཤེས་ཁྱད་བྱེད་པ་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པ རྭ་བྱ་བའི་གཞེར་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པས་བྱེད་སྒྲབ་ཏུ་ 











མ་ཟད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་ཡང་སྦྱོར་བའི་ལས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན། ཉོན་མོངས་རྟགས་ཀྱིས་དབེན་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་ 


དེ་ཡང་ཤེས་པ་དང་། ཁུད་པར་དང་། བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ལ་རྟོགས་པ་དང་། ཁུད་པར་བྱེད་ཆོས་དང་ ཁུ 





























ཀཀ གས་ , ༡4 44 2 





1608 














2 ཿུཾ 


€. 

















༠ 39 


༄༅། །བའི་ལས་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དེ་དེའི་འབྲས་བུ་ཤེས་ཁྱད་བྱེད་པ་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པར་བྱ་བའི་གཞིར་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན། རྣམ་"”་ 
རྫོགས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་བཞིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་བྱས་པས་ཤེ་ན། བྱེད་སྒྲབ་ལ་གསུམ་དང་ལས་སྒྲབ་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། རང་རྒྱུ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་”་ 
འབྲས་བུ་ཤེས་པ་དང་ཁྱད་པར་དང་བྱེད་པ་གསུམ་པོ་གང་གིས་ཏེ། འདིས་རང་རྒྱུ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་རྣམས་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་པས་ན་རང་རྒྱུ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་བྱེད་སྒྲབ་ཡིན་ལ། རང་རྒྱུ་་ 
རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་བྱེད་སྒྲབ་ཡིན་པས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཉོན་མོངས་ཀྱིས་དབེན་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་པོ་འདིས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་དེ་དེའི་འབྲས་བུ་ཤེས་ཁྱད་བྱེད་པ་གསུམ་་”་ 
གྱིས་མཚོན་པར་བྱ་བའི་གཞིར་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པས་ལས་སྒྲབ་ཡིན་ལ། དེ་ཡིན་པས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་བྱེད་སྒྲུབ་ལ་ཤེས་པ་ཁྱད་པར་བྱེད་པ་གསུམ། ལས་སྒྲབ་་ 
ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཏུ་ཕྱེ་བས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་བཞིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་གཉིས་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 
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མཚན་ཉིད་བཞི་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེའི་ནང་ནས་དང་པོ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཅན། ཐ་དད་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་་” 


པོ་གཞི་ཤེས་པའི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཤེས་མཚན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དང་་” 


པོར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལམ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ལ་དང་པོར་གཞི་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། གཞི་ཤེས་པའི་ཤེས་“ ཁུ 


མ ཚན་བ ཅུ་དྲུག་ནི། གཞི་ཐ མས་ཅད་ ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ ཤེས་པའི་ ་ཤེས་མ ཚན་བྱཅུ་དྲུག་གིས་ རང་སྐྱེད་པའི་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐ མ ས་ཅད་ ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ ལ་ནུས་པ་ཡོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་་””” 
བཞིན་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པས་སོ། །བཅུ་དྲུག་པོ་གང་ཞེ་ན། ཐེག་ཆེན་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གཞིའི་གནས་ཡུགས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་ནི་གཞི་ཤེས་པའི་ཤེས་མཚན་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། 











དབྱེ་ངོ་ཤེས་རྣམ་བཅུ་དྲུག་གོ །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པས་སོ། །ས་མཚམས་མཚན་ཉིད་པ་ས་དང་པོ་ནས་ཡོད། རྗེས་མཐུན་པ་ཚོགས་སྦྱོར་ནའང་ཡོད་དོ། །དབྱེ་ངོ་དང་ཡུལ་བཅུ་དྲུག་པོ་ནི། 
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༄༅། །ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་ཆོས་ཅན། གཞི་ཤེས་པའི་ཤེས་མཚན་ཡིན་ཏེ། 
རང་རྒྱུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་གཞིའི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱང་རིགས་འགྲེའོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་" 


ཤེས་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ འཇིག་རྟེན་ཕུང་པོ་ལྔ་དེ་ཁོ་ན ར་ རྒྱུན་དང་སྐད་ཅིག་གི པ་ འཇིགས་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། བེ མས་ཅན་གྱི་སེ མས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཚད་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། སེམས་དེ་བསྡུས་པ་ཆོས་ཉིད་ལ་་”” ཁུ 


མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། སེམས་ཕྱིར་བལྟས་པ་རྣམས་པར་གཡེང་བ་ཕྱི་རོལ་དུ་འཕྲོ་བ་དང་། སེམས་སྤོང་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་ བྲལ་བ་དང་། འགོ ག་པ་རྣམས་ ཀྱིས་མི་ཟད་པའི་རྣམ་པ་དང་། སྭ་སྐྱ་ ༢༡༡༡༡༡༧ 
རྣམས་ཀྱི་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྩ་བའི་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་བསྡུས་པ་འཕ གས་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲ ལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ 
རྣམ་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་སེམས་ཅན་ཐ མས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ན་ཡོཿ ན་ཏན་མཐའ་ཡ ས་པ་འཐོབ་པས་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་རྣམ་པ་དང་། 
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སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གྲངས་དང་ཚད་ཀྱིས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་དུ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ལ་་” 
སོགས་པའི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱན་ལྔས་ཀྱང་བལྟར་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་སེམས་དེ་གཡོ་བ་ཡུལ་ལ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་དང་། སོགས་པ་བཅུམ་པ་ཡུལ་ལ་དགག་པའི་སྒོ་ནས་་”” 


འཇུག་པའི་རྣམ་པ་དང་། གཞན་ཡང་སེམས་གཡོ་བ་དང་འདུ་བ་དང་། བཀྲམ་པ་དང་། བཅུམ་པ་རྣམས་འཁྲུལ་གཞི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པ་དང་། དྷེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། འདིར་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ 


ལྟ་བ་བཅུ་བཞི་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ། ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ལྟ་བའི་ངོ་བོ། དབྱེ་བ། གང་ཟག་གང་གི་ཡིན་པ། གཡོ་བ་སོགས་སུ་འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ། སྔོན་མཐའ་སོགས་ངོས་་” 


གཟུང་བ། ཡུང་མ་བསྟན་དུ་བཞག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་བདུན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་གང་ཞིག །དེའི་འབྲས་བུ་དྲི་བ་ལ་ལན་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ། གཉིས་པ་ནི། 
འཇིག་རྟེན་རྟག་པ་དང་། མི་རྟག་པར་དང་། གཉིས་ཀར་དང་། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་བཞི། སྔོན་གྱི་མཐའ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་མཐའ་དང་ལྡན་པ་དང་། མི་ལྡན་པ། གཉིས་ཀ 


པོ” 
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༩༠ ‰ཉི་ ཆི 








༄། །དང་། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་བཞི། ཕྱི་མའི་མཐའ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲོངས་ནས་འབྱུང་བ་དང་། མི་འབྱུང་དང་། གཉིས་ཀ་དང་། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་་” 
ལྟ་བའི་ལྟ་བ་བཞི་མུང་འདས་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ལུས་སྲོག་གཅིག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། ལུས་ཀྱང་སྲོག་མ་ཡིན་སྲོག་ཀྱང་ལུས་མ་ཡིན་པར་ ་བའི་ལྟ་བ་གཉིས་ཡུས་སྲོག་ལ་བརྟེན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་རྟག་་ 
པར་དང་། མཐའ་དང་ལྡན་པར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲོངས་ནས་འབུང་བར་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་གསུམ་ནི་རྟག་པར་ལྟ་བའི་གང་ཟག་ཐ །ལྟ་བ། མིང་ལ་གཡོ་བ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གང་ཟག་ནི་གྲངས་ཅན་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
དེའི་འོག་མ་གསུམ་ནི་ཆད་པར་ལྟ་བའི་གང་ཟག་གི་ལྟ་བ། མིང་ལ་འདུ་བ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གང་ཟག་ནི་རྒྱང་འཕེན་པ་ལྟ་བུའོ། །དེའི་འོག་མ་གསུམ་སྒྲོག་འདོགས་པའི་གང་ཟག་གི་ལྟ་བ། མིང་ལ་བཀྲམ་པ་ཞེས་་་” 
ཟེར། གང་ཟག་ནི་གཅེར་བུ་པ་ལྟ་བུའོ། །དེའི་འོག་མ་གསུམ་ནི་སྒུར་པ་འདེབས་པའི་གང་ཟག་གི་ལྟ་བ། མིང་ལ་བཅུམ་པ་ཞེས་ཟེར། གང་ཟག་ནི་གནས་མ་བུ་པ་ལྟ་བུའོ། །ལུས་སྲོག་གཅིག་ཏུ་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་་”” 
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ནི། བདག་གཟུགས་ཅན་དུ་འདོད་པའི་ལྟ་བ་སྟེ། བྱེ་བྲག་པ་ལྟ་བུའོ། །ལུས་ཀྱང་སྲོག་མ་ཡིན་སྲོག་ཀྱང་ལུས་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་ནི། བདག་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ལྟ་བ་སྟེ། གྲངས་ཅན་པ་་ 
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༡༥༥" ˆ " ་”ས།ཡ,་ཡ་ཐབས།་མ,ལ་།ལ་ ' "2 ་ "ལ་ཀ  '་ 




















[ཏུ - དྱེ 29 =$. ' 


ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ནི། གྲངས་ཅན་ནི་དངོས་པོ་ཞིག་པ་ན་ཡོད་པ་ལ་མི་མཐོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་འདོད་པ་ཁོའི་ལྟ་བ་ལ་གཡོ་བ་ཞེས་བཏགས། རྒྱང་འཕེན་པ་ནི་སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་ཐམས་ཅད་ཚེ་འདི་ཉིད་་” 
ལ་རྫོགས་པར་འདོད་པས་ཁོའི་ལྟ་བ་ལ་འདུ་བ་ཞེས་བཏགས། གཅེར་བུ་པ་ནི་རང་བཞིན་རྟག་གནས་སྐབས་མི་རྟག་ཅེས་སོགས་རང་བཞིན་དང་གནས་སྐབས་ལ་ལྟོས་ཏེ་གཉིས་གཉིས་སུ་འདོད་པས། ཁོའི་ལྟ་བ་ལ་་””་ 
བཀྲམ་པ་ཞེས་བཏགས། གནས་མ་བུ་པ་ནི་དེ་ཉིད་དང་གཞན་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྗོད་དུ་མེད་པར་འདོད་པས་ཁོའི་ལྟ་བ་ལ་བཅུམ་པ་ཞེས་བཏགས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། གཡོ་བ་དང་། བཀྲམ་པ་དང་། 

















དྲུག་པ་ནི། སྔོན་གྱི་མཐའ་ནི་ཚེ་སྔ་མའི་ཆ་རྣམས་ཡིན་ལ། ཕྱི་མའི་མཐའ་ནི་ཚེ་ཕྱི་མའི་ཆ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བརྟེན་པ་ནི་དེ་རྣམས་ལ་དམིགས་པའོ། །མྱང་འདས་ནི་ཚེ་འདས་པའོ། །འཇིག་རྟེན་ནི་བདག "*"" 
དང་བཅས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔའོ། །སྲོག་ནི་བདག་གོ །མཐའ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་གྱི་མཐའ་ནི་ཆ་སྔ་ཕྱི་ཡོད་མེད་དོ། །བདུན་པ་ནི། གྲངས་ཅན་སོགས་ཀྱིས། འཛིག་རྟེན་མཐའ་དང་ལྡན་ནམ་མི་ལྡན། ཞེས་སོགས་་ 


ཡུས་སྲོག་གཅིག་ཏུ་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་རྣམས་ཡུལ་ལ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག །འདུ་བ་དང་། བཅུམ་པ་དང་། ལུས་ཀྱང་སྲོག་མ་ཡིན་སྲོག་ཀྱང་ལུས་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་རྣམས་ཡུལ་ལ་དགག་པའི་སྒོ་ནས་འཛུག་གོ ། པ. 
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༡ ༄༅། །གང་ཟག་གི་བདག་ལས་བརྩམས་ཏེ་དྲིས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་སྟོང་ཉིད་བསྟན་པས་མི་འདུལ་བ་ལ་དགོངས་ནས་དྲི་བ་དེའི་ལན་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པས། དྲི་བ་དེའི་རྒྱུ་ལྟ་་ 


&ི &‰.9 ཁྱི 
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བ་ལ་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ལྟ་བར་བཞག་གོ །ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་བ་དེ་དག་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་འཁྲུལ་གཞི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེ་བ་ལས་གཞན་དོན་དམ་པར་དེ་་”” 


བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་ཤེས་པའི་ཤེས་རྣམ་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་མཆོག་ཏུ་མཁྱེན་པ་དང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ་ 


དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བ ཏགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གཞན་ལ་བསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་དེ་རང་རྒྱུ་ཐེག་ཆེན་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་ཇི་ལྟ་བ ་བ ཞིན་དུ་མཚོན་པ ར་བྱེད་་ 
པའི་གཞིའི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་ཡིན་པས་གཞི་ཤེ ས་པའི་ཤེས་མཚན་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་བཞི་པོ་གང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་པ་ལ་དབྱེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 


པི དེ་བཞིན་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཡེ་ཤེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་”་ 
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1. - དྱེ 9-=$ 28. 

















ཤེས་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཆོག་ཏུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ངོ་ལ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ་མེ ད་པར་མངོན་དུ་གྱུར་པ འི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་དེ་"” 
བཞིན་ཉིད་དུ་བ ཏག ས་པའི་ཡེ་ཤེ ས། ཆོས་ ཐམས་ཅ ད་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ རང་གི པ་ མངོན་པ ར་རྫོག སཔ་པར་སངས་ རྒྱས་ནས་ག དུལ་བྱ་ག ཞན་ ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག་པ ར་ག སུངས་པའི་ཡེ་ ཤེ ས་ནི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་བ སྙན་པའི་ ཡེ་ཤེ དཔ" 


སོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་མཚན་ནི། སྟོང་ཉིད་མཚན་མ་མེད་བཅས་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་མཚན་བསྟན་་*་ ཁུ 


ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་མཚན་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གཞིའི་གནས་ཡུགས་ཤེས་ནས་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ལམ་ཤེས་པའི་ཤེས་མཚན་བཅུ་དྲུག་ནི་ 
ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། ྐ ལམ་ཤེས་པའི་ཤེས་མཚན་བཅུ་དྲུག་གིས་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ལ་ནུས་པ་ཡོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པས་སོ། །བཅུ་དྲུག་པོ་གང་ཞེ་ན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་”” 
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པྱང 


®. ༦; 





༡3༦ 


༡: 











༨༢ _ ༨༨ 


༧༠ ༄༅། །ས་མཚམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དབྱེ་ངོ་དང་ཡུལ་བཅུ་དྲུག་པོ་ནི། ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ནི་དེ་ཁོ་ནར་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རྒྱུས་མཚན་མ་མེད་པའི་དང་། འབྲས་བུ་སྨོན་པ་མེད་པའི་དང་། 
སྔར་མེད་གསར་དུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དང་། སྔར་ཡོད་གསར་དུ་འགག་པ་མེད་པའི་དང་། རྩ་བའི་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་བསྡུས་པ་སྤང་བྱ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། གཉེན་པོ་རྣམ་པར་བྱང་ 
བ་མེད་པའི་དང་། རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་འདུས་བྱས་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་རང་བཞིན་གྱིས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དང་། དེ་ཁོ་ནར་གནས་པའི་རྟེན་མེད་པའི་དང་། ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་་ འུ 


བ་ནི་དེ་ཁོ་ནར་ནམ་མཁའ་ལྟར་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་དྲུག་དང་། ལྷ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི་དེ་ཁོ་ནར་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྷ་ལ་སོགས་པས་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་་ 
པ་མེད་ཅིང་དོར་མི་ནུས་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་དག་ནི་སྒུར་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་། མཚན་ཉིད་དེ་དག་ནི་དོན་དམ་པར་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་་" 
བའི་ཕྱིར་དེ་དག་དོན་དམ་པར་ཟག་པ་ཡོད་མེད་སོགས་གང་དུ་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། དོན་དམ་པར་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་གང་་ 
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༤རད། 


ཏེང 29 











ན་ད 








ཡང་མེད་པའི་རྣམ་པའོ། །མདོར་ན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནས་དོན་དམ་པར་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་གང་ཡང་མེད་པའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་བཅུ་དྲུག་ལ་ལམ་” 
ཤེས་འཆད་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་བཞེད་དོ། །ངག་དོན་ནི། ལམ་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམས་ཆོས་ཅན། ལམ་ 


ཤེས་ཀྱི་ཤེས་མཚན་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ལམ་གྱི་གནས་ཡུགས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འགྲེའོ། །རྣམ་མཁྱེན་་”་ 


གྱི་ཤེས་མཚན་ནི། དེ་ནི་ཉིད་ ཀྱི་ཆོས་བརྟེན་ནས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤི ས་བྱ་ཆོས་ཅན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་མཚན་བསྟན་ནས་དེའི་འོག ་ཏུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྒོ་ 
ནས་ཤེས་མཚན་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལམ་གྱིས་གནས་ཡུགས་ཤེས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆེད་དུ་འབད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཤེས་མཚན་བཏུ་དྲུག་ནི་རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་”་ 
བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་མཐར་ཐུག་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ལ་ནུས་པ་ཡོ། ད་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
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ྦ ° ༄༅ 














ཇཾ 








༠ 3 ི 


དེབ 





། །བཞིན་དུ་མཚོན་པ ར་བྱེད་པས་སོ། ། །བཅུ་དྲུག་པོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་པའི་གནས་ལུགས་མངོན ་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་མཐར་ཐུག་པ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཤེས་མཚན་“” 
ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ ས་རྣམ་བཅུ་དྲུག་གོ །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པས་སོ། །ས་མཚམས་མཚན་ཉིད་པ་སངས་རྒྱས་ས་ཁོ་ན་ན་ཡོད། རྡེས་མཐུན་པ་ཚོགས་སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་ལམ་*“ 
ནའང་ཡོད་དོ། །ཡུལ་བཅུ་དྲུག་དང་ཤེས་རྣམ་བཅུ་དྲུག་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐ་དེ་ནི་རང་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེའི་སྟིང་བོ་ཅན་གྱི་ཡུམ་ལ་མངོན་པར་བརྟེན་ནས་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་ 





བྱེད་པའི་དང་། ཐོས་བསམ་སྒོཿ མ་གསུམ་གྱིས་ཡུམ་དེ་ལ་མཆོད་པའི་དང་། དོན་དམ་པར་གུས་པ་ལ་སོགས་པ་ བྱེད་པ་མེད་པ འི་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག ་ཅིང་འགྲོ་བ འི་དང་། 


བར་གནས་པའི་རྣམ་པ་དང་། དེ་ནི་བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་བྱས་པ་ཚོར་བས་ཡུམ་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱིས་གུས་པར་བྱ་བའི་དང་། གོང་མའི་གནས་སུ་བཀུར་བས་བླ་མར་བྱ་བའི་དང་། བསྟོད་བཀུར་ལ་སོགས་པས་མཉེས་པར་་ | 
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ཀྐིའ་དང་ 











སྟོན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་བརྡོད་པར་མཛད། ཤིེས་པར་མཛད། མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མཛད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་གཞན་དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ༡༡༠༠༧༧༥༧ 


མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ ར་དུ་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པའི་གདུལ་བྱ་ཚོགས་ལམ་པ་ལ་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་བརྗོད་པར་མཛད་པ་དང་། སྙོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་གདུལ་བྱ་སྦྱོར་ལམ་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་མཛད་པ་””” 


དབང་དུ་བྱས་པ་ནི་རྣམ་རྫོག ས་སྦྱོར་བས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པའི་ག ཞི་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡ ར་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་པ འི་ཕྱིར་དུ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྗོད་པ ར་ར ཛད། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ 7 ་ 











ཆེད་དུ་བྱེད་པའི་འཇུག་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡར་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་མཛད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་འཇུག་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྟོགས་པ ༡༠༡ 


དང་། སྙོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་བསྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་གདུལ་བྱ་མཐོང་སྒོམ་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་རང་དོན་གྱི་*”” ཅབ 
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༄༅། །བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མཛད་དོ། །དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན། སྔོན་སློབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཡར་ལྡན་དུ་” 
བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ། འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་བརྗོད་པར་མཛད་པའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་མཐར་ཐུག་ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཤེས་མཚན་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུ་རྣམ་མཁྱེན་སྦྱོར་བའི་"་ 
ནུས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པའི་གནས་ཡུགས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འགྲེའོ། །ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག ༡༨༠༧༧༧ 
རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་ཞེ་བ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་མངོན་ཞེན་འགོག་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་འདི་དང་ཕ་རོལ་གྱི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་འགོག་པའི་་ 


གྱུ རྣམ་པའོ། །མདོར་ན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་པའི་རྣམ་པ་ནས་འདུ་ཤེས་འགོག་པའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རྣམ་མཐར་ཐུག་བཅུ་དྲུག་ལ་རྣམ་མཁྱེན་འཆད་པའི་སྐབས་འདིར་ཤེས ༠༧༡༠༧ 
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པའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བ་དང་། ཞེས་པ་ནས། ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བཤད་དོ། །ཞེས་པའི་ ༡༡༡༠༡༥༧ 
བར་ གྱི་ཚིག པ་བ ཅད་དགུ་ཆོས་ ཅན། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཤེ ས་པའི་མ ཚན་ཉི ད་དེ་ ཆམ ཁྱེན་ག སུམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བརྗོད་དེ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཤེ ས་པའི་མ ཚན་ཉིད་དེ་མ ཁྱེན་ག སུམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་ ཤུན་མོང་གི་ རྨ ཚན་ཉིད་དུ་་”་ 


ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་སྟེ་མཚོན་པར་བྱ་བ་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ནི། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཅན། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་མི་མཉམ་པ་ལ་སོགས་པའི་” 


བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཤེས་མཚན་བརྗོད་ནས་ཤེས་མཚན་གྱི་འོག་ཏུ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བཞིས་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཤིས་པའི་མཚན་་”” ཁུ 














ཁྱད་པར་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བདེན་བཞིའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་བཤ ད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་དང་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་སྒོ་ནས་དེ་”” 








བཤད་པས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དེ་ཐེག་དམན་གྱི་ལམ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཆོས་བཅུ་དྲུག་ཆོས་ཅན། | 
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༤༤༤༤ 


 ༄༅། །ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུ་ལམ་ཤེས་དང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་གཉིས་ཉན་རང་གི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་འཕགས་ཆོས་ཡིན་པས་སོ། ། 


གསུམ་པ་རྒྱས་བཤད་ནི། བསམ་མི་ཁྱབ་དང་མི་མཉམ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བསམ་མི་ཁྱབ་དང་མི་མཉམ་དང་། །ཞེས་སོགས་པར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་་” 
བཅད་གསུམ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་སྟུམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། དངོས་བསྟན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ 
ལམ་ཉན་རང་གི་ལམ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པའི་བྱེད་ཆོས། ཉན་རང་གི་ལམ་དམན་པའི་བྱེད་ཆོས་རྩ་ཚིག་གིས་དངོས་སུ་མ་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་བཞིའི་ཡུལ་ཅན་ཐེག་་ 
ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ཤེས་དང་། སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་མཁྱེན་དུ་གྱུར་པའི་ལམ་འདི། གཞན་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་་ 
རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡིན་པས་ཉན་རང་གི་ལམ་ལས་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཁྱད་པར་བཅུ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་སོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་་ 
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ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ནི་ཕྱིའི་ཡོངས་འཛིན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་སེམས་གོང་མས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་དང་། གཞན་དོན་དུ་འཁོར་བར་དངོས་སུ་་ 
འཇུག་ནུས་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་ཉན་རང་གི་ལམ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་ཆེན་་” 


གྱི་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྗེས་བཟོད་རྗེས་ཤེས་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་མཉམ་པ་དང་། གཞལ་བ་དང་། བགྲང་བ་ལས་ 


ཡང་དག་པར་འདས་པའི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་མན་འདྲ། དེ་ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོ། །འབྲས་བུའི་སྐོ་ནས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ 
ཆོས་བཟོད་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་། རང་བྱུང་ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྐྱེད་པས་ན། ཉན་རང་གིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་་ 


པའི་བྱ་བ་དང་ལྡན་པས་ཉན་རང་གི་ལམ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་རྗེས་བཟོད་རྗེས་ཤེས་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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༧༥༤ ༥པསསཔས་་་པ་་པ་ 2 22. 
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།པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་། རང་བྱུང་ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྐྱེད་པས་ཉན་རང་དང་མི་མཉམ་པ་དང་། ཉན་རང་གིས་གཞལ་བ་དང་། ཉན་རང་གིས་བགྲང་བ ༡༧༦༠༠༩༠༠ 
ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་བྱ་བ་དང་ལྡན་པས་མན་འདྲ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་ནི་མཉམ་ཉིད། རང་བྱུང་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནི་བྱ་བ་་ 
གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་ཆོས་བཟོད། ཆོས་ཤེས། རྗེས་བཟོད། རྗེས་ཤེས་བཞི་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་་*” 








ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་རང་གི་ལུགས་ཡུམ་ཟབ་མོ་སྒོམ་པ་ལ་ལྟོས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་མན་འདྲ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ལ་ཆོས་བཟོད། ཆོས་ཤེས། 


ཆོས་ཤེ 
རྗེས་བཟོད། རྗེས་ཤེས་བཞི་ནི། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདེན་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པའ་བྲི་གང་མེད་པའི་ངོ་བོར་རྟོགས་པ་དང་། འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་་” 


ཅད་ཀྱི་རྟོགས་པའི་རིགས་ཚང་བར་སྡུད་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་མཁས་པས་རིག་པར་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་པའི་དོན་ལ་འཇུག་ཅིང་ཞུགས་པ་དང་། ཉན་རང་དང་སྤྱོད་ཡུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལྟ་སྤྱོད་ཟབ་མོ་་ པེ 
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| བཅོ: ན་འགྲུས་ཆེན་པོས་དྲག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་སྦྱོར་བ ས་བསྐ ལ་བ དུ་མར་བསྒྲཔས་པ འི་འབྲས་བུ་ཚོགས་གཉིས་ཡང་ དག་པ ར་འགྲུབ་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་ལ་ཅིར་ཡ ང་མི རྟོག་པ ར་དམི གས་པ ས་མན་འདྲ། དི 


ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་ཆོས་བཟོད། ཆོས་ཤེས། རྗེས་བཟོད། རྗེས་ཤེས་བཞི་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཆོས་དབྱིངས་ལ་*་ 


དངོས་སུ་བརྟེན་པ་དང་། སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་མཐའ་དག་གི་རིགས་ཚང་བར་ཐོབ་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་“” 


པོར་དངོས་སུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། རང་དོན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་རོ་མྱང་བ་མེད་པར་སྦྱིན་སོགས་རྣམས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དོན་དུ་མི་དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡོས་པས་མན་འདྲ། 
ངག་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིའི་ཡོངས་འཛིན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས "༥༡༠༠ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་དང་། གཞན་དོན་དུ་འཁོར་བར་དངོས་སུ་འཇུག་ནུས་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རང་དོན་དུ་ཞེན་པའི་རོ་མྱང་བ་མེད་པར་སྦྱིན་སོགས་རྣམས་་”” 
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་འ །ས་ཡབ༠ས་ཀ༡༩་་ག༩༤་༧༤༡གྲ་སྐག་ལྟ་ས༩༡༢༢༩༢༡༩༡༤༡༡༧༡༧༧༩༤ཐ་༥༢མས་མཆརག་སཁ་ཨང་མཆ་མཆ་མར་མམག།་མའར ༥༣ ཡགསལ་མ་ཆང་ལཁསལས༡༡༩༢༡༡3༩མ་སསས་སས་མཆན་ཨས།ས༢༥༡༧༢༤ ༡༥ ༢༡༡༡༡༡༡༠༡༥༢༡༣༩༩༥༠༧༢༣༩༩༩༢༩༩༧༤༧༢༠༡༠༩༠༥༢༠༩༥༡༩༧་་༧་ `  '  ་'་ "འ་འ ད་དེ ད་ཀ ་ ་་” ར་ད ཾྣཾྣཾྣཾྣ]ྣཾ དགདདགྨྲིོཾོཾྣྗྣྗྣགྣགྣྲྣྲྣྲ་ྷྒྱྲ ཀག གཀག༽ིཾྣ།  ཾྣཾྣཾྣྣ༡༦༧ཀཾཀཾ  ྣ། ༢༥ ་ 
| བཤ 2 ༄༅།། 
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།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་པའི་ཕྱིར། དེས་གོང་མ་ཐམས་ཅད་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། འདིར་ཉན་རང་གི་་་་” 
ལམ་དམན་པའི་བྱེད་ཆོས་ཀྱང་རྩ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་འཆད་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནམ། གཞན་དུ་ན་ཁྱད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ནི་ཁྱད་པར་བཅུ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་ཉན་རང་གི་ལམ་ལས ༠༠༡༤ 


ཁྱད་ཞུགས་པ་དེའི་ཕྱིར། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱད་མཚན་འཆད་པའི་སྐབས་འདིར་ཉན་རང་གི་ལམ་དམན་པའི་བྱེད་ཆོས་རྩ་ཚིག་གིས་དངོས་སུ་ཟིན་པ་མ་བཤད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཉན་རང་དེ་དག་གི་ལམ་ནི་ ༦༠༧༥ ཁུ 


སྔར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཁྱད་པར་དང་བྲལ་བ་རང་དོན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྐྱེ་བ་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡོངས་འཛིན་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་དངོས་སུ་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔར་ལས་ཟློག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་་ 
ཤུགས་ཀྱིས་གོ་སྒ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བྱེད་མཚན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཕན་དང་བདེ་དང་སྐྱོབ་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཕན་དང་བདེ་དང་སྐྱོབ་པ་ 
དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་བྱེད་མཚན་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བསྟན་པས་ཁྱད་མཚན་གྱིས་མཚོན་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་པ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་་ 
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འརག། སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ་ཕྱི་སྟེ་བཤད་པ་དང་། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་བྱེད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི ༡༠༡༠༧ 


སྤྲལ་པའི་སྐུས་ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་མིས་མཚོན་པའི་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་ཕན་པ་རྒྱུད་ལྔ་ལས་བཀྲོལ་ནས་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པ་ཡང་ 


དག་པར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱི་ཕན་པའི་བྱེད་པ་མཛད་དོ། །ཚེ་འདིའི་བདེ་བ། སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་དང་འཁྲུག་པ་ལས་བཀྲོལ་ནས་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་*་ ཁུ 


པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་དེ་དག་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱི་སོགས་པ་བདེ་བ་དང་སྐོབ་པའི་བྱེད་པ་མཛད་དོ། །མདོར་ན་་ 
ཐེག་ཆེན་གྱི་གཞི་ཤེས་ ར་བ་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དང་སྐྱོབ་པའི་བྱེད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །ངག་དོན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐ་ཆོས་ཅན། རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སྐྱོབ་པའི་བྱེད་པ་་་”་ 








མཛད་དེ། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཡང་དག་པར་སྒྲུབ་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེས་སྔ་ཕྱི་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་་ 
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༧།༅། །པ་ལམ་ཤེས་ཉྱི་སྦྱོར་བའི་བྱེད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྐལ་བ་ཐི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཏན་དུ་་ 
ཕན་པ་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་སོགས་ལས་བཀྲོལ་ནས་ལྟག་མེད་ཀྱི་མུང་འདས་ལ་འགོད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཟློག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདྲེ་བ་དང་། འབྲེལ་བ་དང་། སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། འཁོར ༧༧ཅ༧་ཐ་ཐག་ 
ཡཾ འདས་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སྐུབས་དང་གནས་དང་དཔུང་གཉེན་མཛད་དོ། །རྫོགས་པའི་སངས་་”” 
... རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཐོབ་པའི་རྟེན་གྱི་ངོ་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ ༡" 
ེ ཡོངས་སུ་ཆད་པ་སྒུ་མ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གླིང་གི་བྱེད་པ་མཛད་དོ། །ངག་དོན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་ཅན། རང་གི་་ 
པེ གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གླིང་གི་བྱེད་པ་མཛད་དེ། ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་སྒུ་མ་ལྟ་་” 
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1,290: ° 9 =®།ངི9298 


བུར་རྟོགས་པ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབ་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པ་ནི། སྔོན་དང་ཕྱི་མཐར་ཞེན་པའི་སྲེད་པའི་བརླན་ལས་གྲོལ་བས་་ 
ཆུས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་དབུས་ཀྱི་སྐམ་ས་ལ་གླིང་ཞེས་པ་དང་ཆོས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དུས་ལ་བབ་ 
པ་ན་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ཁོ་ནར་སྐྱེ་འགག་སྤང་གཉེན་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་དང་། འབད་རྩོལ་མེད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པ་དང་། 








རྣམས་ལ་ཡོངས་འདྲེན་དང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱེད་པ་མཛད་དོ། །མདོར་ན། ལམ་ཤེས་སྟྱོར་བ་ལ་སྐྱབས་དང་། །སོགས་པ་གནས་དང་དཔུང་གཉེན་དང་གླིང་དང་ཡོངས་འདྲེན་དང་ལྷུན་གྱིས་་ 


ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པ ར་འབྱུང་བའི་འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པར་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ ར་ག ཞན་དོན་བྱེད་པ་ཡང་དག་པ ར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རང་གི་གདུལ་བྱ་ ༡༠༡༧༠༧ ༦ 








གྲུབ་པ་དང་ངེས་པ་འབྱུང་བའི་བྱེད་པ་བདུན་ནོ། །གསུམ་པ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བའི་བྱེད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་རྣམ་མཁྱེན་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དུས་ལ་་ 
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པ ཨཿ ༄༅། །བབ་པ་ན་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྟོབས་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་རྟེན་གྱི་བྱེད་པ་” 

ད མཛད་དོ། །མདོར་ན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་རྟེན་གྱི་མཛད་པ་གཅིག་གོ །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱོར་མཛོད། །གཉིས་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་འདི་་ 
ནི་མཚན་གཞི། བྱེད་མཚན་ཡིན་པར་མཚོན། ཁྱོད་ཀྱིས་རང་རྒྱུ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་པས་སོ། །དབྱེ་ན་གོང་དུ་བསྟན་པ་བཅུ་གཅིག །ས་མཚམས་་“” 
ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། །བཞི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། ཉོན་མོངས་རྟགས་དང་མཚན་མ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ་འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཉོན་་” ༩ 
ཡཱ མོངས་རྟགས་དང་མཚན་མ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གསུམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བསྟན་པས་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བྱེད་ལས་ཤེས་་ 
ཧུ པར་བྱས་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིགས་དོན་འབྱེད་པ་ལ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་དང་། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་་ 
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གཾ ཞི་ ཤེ ས་སྦྱོར་བ འི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། ཉོན་མོངས་པ་ མངོན་གྱུར་ པབ ས་སྟོང་ པ་ཉིད་ ཀྱིས་དེས་དབེ ན་པའི་ག ཞི་ ཤེ སཔ་ ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ རམ ཁྱེན་པ་ག སུམ་ གྱི་སྦྱོར་བ་དེ་ མཚོན་པ རྭ་བྱ་བར་མ ཚན་ཉིད་དང་ ལྡ ན་པ་ཇི་ ལྟ་བ་་”་ 
བཞིན་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་བཞི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པ་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པའི་རྩ་ཉོན་དྲུག །ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུའོ། །ཉོན་མོངས་པ་དེའི་” 


སོགས་པ་གསུམ། ངག་གི་རྫུན་སྨྲ་སོགས་བཞི། སེམས་ཀྱི་གནོད་སེམས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་མོ། །ཉོན་མོངས་ཀྱི་མཚན་མ་རྒྱུ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མངོན་གྱུར་པས་སྟོང་པས་དེས་དབེན་པའི་གཞི །༡༡༡༡༡༠ 
ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་མན་འདྲ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་ལ་བླང་དོར་དུ་ཞེན་པའི་ཤེས་སྒྲེབ་མངོན་གྱུར་པས་སྟོང་པས་དེས་དབེན་པའི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་མན་འདྲ། དེ་ལ་མི་མཐུན་་”” 
ཕྱོགས་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། གཉེན་པོ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་བྱང་བ་རྣམས་སོ། །མདོར་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་* 
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།བཞིའོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་པའི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། དོན་དམ་པར་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་དཀའ་བའི་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་ཆེད་དུ་གོ་ཆ་བགོས་པས་བྱ་དཀའ་བའི་གོ་ 











རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་གཞི་ཤེས་དང་ལམ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མཐའ་དག་ལ་དམིགས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། 


ཆ་བགོས་པའི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་མན་འདྲ། ཐེག་ཆེན་ལས་གཞན་དམན་པའི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་མི་ལྟུང་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱ་བར་ངེས་པའི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་"་ 
བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་མན་འདྲ། ཡུན་རིང་མོ་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་མཆོག་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དོན་དུ་གཉེར་བས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་མ་འཁྲུལ་བའི་ལམ་ཤེས་མན་འདྲ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མ་དམིགས་ 
པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་བསྒོམ་བྱ་ཡུམ་དང་སྒོམ་པ་པོ་བྱང་སེམས་དང་སྒོམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བདེན་པར་མ་དམིགས་པའི་ལམ་ཤེས་མན་འདྲ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་འཁོར་འདས་རང་བཞིན་གྱིས་* 
མ་དམིགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་ཡུམ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མངོན་གྱུར་བ་མཐའ་དག་བཀག་པའི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མན་འདྲའོ། །མདོར་ན། ལམ་ཤེས་སྦྱོར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལྔའོ། །གསུམ་པ་ 
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[དུ] (ཏུ 928®9288‹ 


མཁེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དེ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པས་ན་མཚན་ཉིད་བཤི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །མཐར་འཛིན་ཅན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྦྱོད་པ་ 
མཐའ་གཅི ག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ ། ལྟ་བ་ལས་ལྡོག་སྟེ ་མཐའ་བྲལ་དུ་རྟགས་པ ས་མཐ ར་འཛིན་ཅན་དང་མི་མཐུན་པའི་རྣམ་མཁྱེན་མན་འདྲ། ཤེ ས་སྒྲཾ བ་མ་ལུས་པ རཾ་སྤངས་པའི་ཡེ ་ཤེ ས་ཡི ན་པས་གཟུགས་སོ་ གས་ཆོས་་་་ 


༢༨ 














པའི་རྣམ་མཁྱེན་མན་འདྲ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དང་། ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་ཕུང་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་དེ་་”” 





 བཞིན་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་ཕར་རྟོགས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་མན་འདྲའོ། །མདོར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་བདུན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེའོ། ། 


ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཤེས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་མན་འདྲ། ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་དེ་ཁོ་ནར་གཞི་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་མན་འདྲ། དོན་དམ་པར་འགྲོ་འོང་དང་་ 
བྲལ་བར་རྟོགས་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོས་འགྲོ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་མཁྱེན་མན་འདྲ། གཟུགས་སོགས་རང་བཞེན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པས་གཟུགས་སོགས་རང་བཞེིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་”་ ུ 
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༄༅། །གཉིས་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། གོང་དུ་བསྟུན་པ་དེ་ལྟ་ཐུའི་ངོ་བོ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གིས་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དེ་མཚོན་པར་བྱ་བ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་*" 
རྟོགས་པ་ཡིན་པས་མཚན་ཉེད་བཞི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །ས་མཚམས་གོང་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྤྱིར་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ནས་བགྲངས་ན་ 


¬ ¬ 


༨ 


མཚན་ཉིད་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་མཚན་ཞེ་བརྒྱད། ཁྱད་མཚན་བཅུ་དྲུག །བྱེད་མཚན་བཅུ་གཅིག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་རྒྱུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ལ་་་ _ 











བཞི་ལས། དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་བཤད་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་རྒྱུ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཐར་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལས་རང་འབྲས 
སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་ཤེས་པ་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ནི། མཚན་མ་མེད་པར་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་རང་གི་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་བྱར་གྱུར་པའི་སྦྱིན་སོགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ཐུག་” 























ངཱ པ་རྣམས་རང་རྒྱུད་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟྙེད་པ་ལ་མཁས་པའི་ཐེག་ཆེན་ལས་དང་པོ་པའི་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་ནི་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྟོན་པའི་སྐབས་འདི་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ཡིན་པར་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་་”” 
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2 1:02» 9629» ཏྱེ929; 


འདོད་དོ། །ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་པའི་དད་པ་མཚན་གཞི། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ཡིན་པར་མཚོན། མཚན་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་རང་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་བྱར་གྱུར་པའི་་”” 
སྦྱིན་སོགས་སྐྱེད་པ་ལ་མཁས་པའི་ཐེག་ཆེན་ལས་དང་པོ་པའི་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་སོགས་དམིགས་དད་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་་ 
ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སངས་རྒྱས་སོགས་དམིགས་དད་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། བསྐྱེད་པར་མཁས་པ་དེ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ་ནས་མཁས་པ་་ 
དེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱོད་གསུངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། འཕགས་པ་ལྟར་ན་ཡུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དད་སོགས་ལྔ། ཡན་ལག་གི་དབེ་བ་དད་སོགས་ལྔ་པོ་རེ་རེ་ལ་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་གསུམ་་ 
གསུམ། དེ་ལ་དད་སོགས་རྣོན་པོས་ནི་དད་སོགས་ཆུང་འབྲིང་ལ་ལྟོས་ཏེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སླ་ལ། དད་སོགས་རྟུལ་པོས་ནི་དད་སོགས་རྣོན་པོ་ལ་ལྟོས་ཏེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་དཀའ་བར་ཐུབ པས་ 
པའི་དབང་པོས་བཞེད་དེ། དེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་པའི་དད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དྭན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་ 
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༄༅། །རབ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྔ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་མཚན་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས། ཡུལ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སོགས་དང་། སྦྱིན་སོགས་དང་། བསམ་པ་་"* 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་སོགས་དང་། སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་ཡུལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་སོགས་ལ་དམིགས་ཏེ། དྲེ་རྣམས་ལ་དད་པར་བྱེད། 
ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་སྤྲོ་བར་བྱེད། མ་བརྡེད་པ་བྱེད། རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་བྱེད། རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་བྱེད་པས་ཡུལ་དེ་རྣམས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་པའི་བརྩོན་འགྲུས ༠༠༠༠ 


ཁྱད་པར་ཅན་ཆོས་ཅན། ཡུལ་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། མཚན་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལ་དམིགས་ཏེ་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་སྤྲོ་་ པེ 


བའི་ཕྱིར། དེས་སྔ་ཕྱི་རིགས་འགྲེའོ། །ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་པའི་དད་སོགས་ལྔ་ཆོས་ཅན། རྣམ་བྱང་གི་དབང་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་དད་པ་ལ་སོགས་པ་འཇོམས་པ་ལ་བདག་པོར་ ༡༠ 


གྱུར་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཐེག་པ་གསུམ་ཀ་ལ་དད་སོགས་ལྔ་ཡོད་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བར་ཆད་མེད་པར་བདེ་བླག་ཏུ་འཐོབ་* 
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པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་དད་སོགས་ལྔ་ཡོད་པ་དེ་ལྟ་ཡིན་མོད་ཀྱི་དེ་ལྟ་ན་ཡང་། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་དད་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར་ཆད་མེད་་"་ 
པར་བདེ་བླག་ཏུ་འཐོབ་པས་ཁྱབ་པ་མིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྟར་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ཆེན་པོ་དབང་པོ་རྣོན་པོས་ནི་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ལ་ལྟོས་ཏེ་རྫོགས་པའི་””་ 


བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སླ་ལ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དེ་དག་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དད་སོགས་ཆུང་ངུ་དབང་པོ་རྟུལ་པོས་ནི་ཐོབ་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར། རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དབང་པོ་རྣོན་ཕོས་རྫོགས་པའི་་ 


བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སླ། དབང་པོ་རྟུལ་པོས་ཐོབ་པར་དཀའ་བ་འདི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་ན། དེ་ལྟར་ན་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དད་སོགས་འབྲིང་པོ་གནས་སྐབས་“ཚ 
རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རིགས་ངེས་པའི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་ལ། རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དད་སོགས་ཆུང་ངུ་གནས་སྐབས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མྱང་འདས་སུ་རིགས་ངེས་པའི་ཐར་པ་་ 



































རརལའར་ཡསས་ལསབ་་་་ ལམ་ག 


ཆ་མཐུན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འཐོང་བོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འཕངས་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་ནི། གནས་སྐབས་རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རིགས་ངེས་པའི་དད་སོགས་འབྲིང་པོའི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་རྣམས་ཆོས་ཅན། 
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ཨཿ ༄༅། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། གནས་སྐབས་རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རིགས་ངེས་པའི་སློབ་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ཅིག་ཤོས་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་་” 
གྱི་སྒོམ་རིམ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ནི། དྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་འདིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 


ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཐར་པ་ཆ་མཐུན་བསྟན་ནས་དེའི་རྡེས་སུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཐར་པ་ཆ་མཐུན་རྒུད་ལ་སྐེས་པའི་གང་ཟག་གཞན་དོན་ལ་སྤྲོ་བ་ཅན་ལ་རང་འབྲས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་་ 
འབྱུང་བས་སོ། །འདི་མན་ནས་རྩ་བའི་སྐབས་སུ་སྦྱོར་མཐོང་མཚན་ཉིད་པ་འགོད་ལ། འགྲེལ་པའི་སྐབས་སུ་སྦྱོར་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་གྱི་མིང་ཅན་ཞེས་སྦྲོར་དགོས་ལ། སྦྱོར་མཐོང་དངོས་ལ་སྦྱར་ན། སློབ་དཔོན་ 
གྱི་ལུགས་ལ་འདི་མན་ནས་ལམ་གསུམ་བཏགས་པ་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་ལོ། །དེས་ན་བློ་གྲོས་ཞིབ་པ་ལོང་ལ་གཟུ་བོར་དཔྱོད་མཛོད། བདག་གིས་ནི་ཚིག་མང་དུ་དོགས་ནས་མིང་ཅན་མ་སྦྱར་རོ། །གཞན་ངོར་་”་ 
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སྦྱོར་བ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ་དངོས་དང་། བརྒལ་ལན་གཉེས། དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་དྲོད་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་་” 
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དང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་རྫོགས་ ར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་འཆད་པའི་སྐབས་འདིར་གཙོ་བོར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམི ས་པ་ཡིན་པར་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་བསྔགས་ཤིང་བཞེད་པས་སྐབས་དང་པོར་བསྟན་པ་ ང་ཟློས་ 
པའི་སྟོན་མེད་དོ། ས་་ས་ོ་བོད་པར་ཅནའཆད་པའི་སབསའ རག ཡ་ཐ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམེགས་པ་ ཞ་པར་བུབཔ་གབའ་ ་བྗགས་ ཡང མས་ག བཅུག་པ 
བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་འབྲིང་པོ་ནི་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཕན་པ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་འཚེ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་་ 
པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་མན་འདྲ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ཆེན་པོ་ནི་ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ་ལ་གཞན་གྱི་འདོད་པ་སྒྲབ་པའི་བསམ་པ། སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་རང་བས་རྒན་པ་རྣམས་ལ་ཕ་དང་་”"་ 
མའི་སེམས་དང་། མཉམ་པ་རྣམས་ལ་སྤུན་དང་སྲིང་མོའི་སེམས་དང་། གཞོན་པ་རྣམས་ལ་བུ་དང་བུ་མོའི་སེམས་དང་། རྒན་གཞོན་མཉམ་པ་གང་དུ་ཡང་མ་ངེས་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་བརྟན་པའི་བཤེས་དང་། ཕན་་་ 


འདོགས་པའི་གྲོགས་ཀྱི་སེམས་དང་། རུས་གཅིག་པ་གཉེན་དང་། རུས་མི་གཅིག་པ་སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམེགས་པས་མན་འདྲ། མདོར་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་”་ 
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འལ  '”' ཀཾ ྣྣོོོོོྣཾྣཾ༽ ོོོཾོཾ། །།  ོོོཾ།། ཾཾཾྣྣཀྣྣཀར།།ྣ།ྣ] ཐཾ” ་ ་་འའའལའགལག 
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2ཚོ 


༢༧༧ ༽༄༅ །སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་སྤྱིར་ཉེ་བར་སེམས་པའི་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། སྤྱིར་ཉེ་བ ར་སེམས་པ་ལས་གཞན་བྱེ་བྲག་ཉེ་བར་སེམས་པའི་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ་རྣམ་པ ་བཅུར་མདོ་ལས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་རྩེ་མོ་ལ། ཐེག་ 

ལ་དང་པོར་སྦྱོར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བྱ་བདག་ཉིད་བཞིན་དུ་སྡིག་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། བརྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་ ཁུ 
པའི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ལ་དམིགས་པས་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེ ག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་འབྲི ང་པོ་ནི་གདུལ་བྱ་བདེ་བའི་རྒྱུ་དགེ་བ་ལེན་པ ར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་སྦྱིན་ 
སོགས་དགེ་བ་ལ་ཞུགས་པ འི་སྒོ་ནས་གཞན་གདུལ་བྱ་རྣམས་དགེ་བ་ལ་གནས་པ་དེ་དག་ལ་དང་པོར་སྦྱོར་བ ་དང་། གཞན་གདུལ་བྱ་བ དག་ཉིད་བཞིན་དུ་དགེ་བ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྔགས་པར་་ 
བརྗོད་པ་དང་། བརྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ལ་དམིགས་པས་མན་འདྲ། ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་ཆུང་ངུ་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བ་ཕུན་་"” 
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15:90: ཇུ 82 ཇ929 














སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། གདུལ་བྱ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་སྤོང་བར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་མི་དགེ་བ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་གནས་ནས་གདུལ་བྱ་དེ་ལ་སྦྱོར་བསྔགས་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་་”” 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ 'ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་རིགས་འགྲེའོ། །ཐེ ག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་ཆེན་པོ་ནི་གདུལ་བྱས་བདེ་སྡུག་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞེན་པ་སྤོང་བ ར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་་ 
ན་འབྲེལ་ལུགས་འབྱུང་དང་ཡུགས་ཟློག་ཏུ་སྒོམ་པ་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་དེ་ལ་འགོད་བསྔགས་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་མན་འདྲ། སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་ཁོངས་ནས་འདྲེན་ནོ། །མདོར་བསྡུས་ནས་བཀོད་པ ༧༠༡༠༠༠༠ 
ན་གྱི་སྦྱར་བྱ་དང་། སྦྱོར་བ་པོ་དང་། སྦྱོར་ཡུལ་གྱི་ཆོས་ ཀྱི་ རབ་ཏུ་དབྱེ་བ ས་རྒྱས་པ ར་སྤྲོས་ན་ནི་རྣམ་པ་ མཐའ་ཡ ས་པ་ཞེས་བྱའོ། ། གསུམ་པ་བཟོད་པ་ནི། རྩེ་མོ་ ལ་ རང་ག ཞན་གྱི་རྟེན་གྱི་དབྱེ་བ ས་དམིགས་རྣམ་་” ༦ 
གྱི་དབྱེ་བ་བྱེད་པ་ཇི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་དུ་བཟོད་པ་ལ་ཡང་རང་གཞན་བྱི་རྟེན་གྱི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ཆུང་ངུ་ནི་གདུལ་བྱ་འཕགས་ལམ་ལ་སྦྱོར་བར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་ ཐབལ༡༦བ་ 
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པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་དམིགས་ཏེ། རང་སྡུག་བསྔལ་ཤེས། ཀུན་འབྱུང་སྤོང་། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱེད། ལམ་སྒོམ་པ་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་གཞན་གདུལ་བྱ་དེ་ལ་སྦྱོར། བསྔགས་པ་བརྡོད། མཐུན་པས་་་་ 














དྲྲི...  _ _ 2 


ལེ ༄༅། །དགའ་བར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་མན་འདྲ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་འབྲིང་ཕོ་ནི་གདུལ་བྱ་འབྲས་ཐུ་ལ་སྦྱོར་བར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་རང་ཐེག་དམན་གྱི་འབྲས་ཐུ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ 





"གང ་"་" ཡ" ་ཀ་་་་ལ»ཁྫག་སྲྲ2÷བས་་་""་ཞ"་""×÷#ཾི་་ "༡༡༨ ༡༡ ༡༡༧༡" ༧༡""༡"༩་༧༡༧༩་་།""་ཡང་།༡༡༩་༩༠༠༠༧ ༥༩༩༡" ༡༥༡༩ ་༤༧༡༤ར་་་་ལ་་་་་་་" ” གཀབ་དར་་ངགྲགག། ཀ་ར ད་དགན |] ་ 5 ྣདྲྲྲོྲོིོྣཔྣ་ྣ་ཀྣཾོོིོཾོཾོིཾིཾིཾིི།| །འདིིཾཾཾཾིཾཾཾཾགཾགགཾག་ཾགཾགྣཾྣཾྣགྣགྣགཾགཾགཾགགགགགགཾགཾགགཾགཾགགགཾགཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་།་།་།་་།་ྣ་ྣ་།ཾ བྲེ ་"་ 





























2 ཅི་ 1:ཆ.8 
































བསྐྱེད་ཅིང་དེའི་འབྲས་ཐུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་གཞན་གདུལ་བྱ་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་མན་འདྲའོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་ནི་གདུལ་བྱ་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྱོར་བར་འདོད་པའི་སྒོ་་ 
ནས་རང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་གཞན་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་མན་འདྲ། བཞི་པ་ཆོས་མཆོག་ནི། སྔ་མ་རྩེ་མོ་ལ་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཆད་པ་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་་”་ 


མཆོག་ཆུང་ངུ་ནི་གདུལ་བྱ་ཁྱད་པ ར་མེད་པ ར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་སྨིན་པར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་རང་དགེ་ རྩས་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་ ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གྲོལ་བ ར་བྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་ག ཞན་གདུལ་བྱ་མན་འདྲ། པཿ 


འབྲིང་ནི་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཁྱད་པར་དུ་ བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བར་འདོད་པའི་སྒོ་ ནས་རང་བྱང་སེམས་ཀྱི་མངོན་ཤེ ས་སྐྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ ནས་གཞན་གདུལ་བྱ་མན་འདྲ། ཆེན་པོ་ནི་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་” 


༧ རྣམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ལ་སྦྱོར་བར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་རང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་དེ་ལ་སྦྱོར། བསྔགས་པ་བརྗོད། མཐུན་པས་དགའ་བ་བསྐྱེད་ 
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922 རང ` 


པའི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་སྦྱོར་བ་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ཁུད་པར་ཅན་འཆད་པའི་སྐབས་འདིར་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་“” 
ལམ་དྲོད་རྩེ་བཟོད་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ནི་ཉན་རང་གི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བརྒལ་ལན་ལ། རྒོལ་བ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྣམ་མཁྱེན་ནས་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བའི་བར་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དྲུག་པོ་རེ་རེའི་སྐབས་སུ་སྡྲོུར་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་དངོས་ཤུགས་ལ་བསྟན 

















ཐོབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཐོང་ལམ་དང་། ས་ལྟག་མ་དགུའི་སྙོམ་ལམ་མཚན་ཉིད་པ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། སོགས་པ་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཐ་སྟད་དུ་””” 
གསུངས་པ་ཡན་པས། རྣམ་རྫགས་སྨྱར་བ་ཁྱད་པར་ཧན་དང་། རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་གསུམ་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དག་པ་ས་གསུམ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བར་”་ 


པ་ལ་ཟློས་སྐྱན་ཡོད་དེ། སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་ཁྱད་མེད་ལན་དྲུག་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལན་ནི། ཟྩཱོས་སྐྱོན་མེད་དེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་མཚན་ཉིད་པ་དང་། དེ་ 
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༤ རཾ 


༄༅། །ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་མཐོང་ལམ་དང་སྒོ་ མ་ལམ་གྱི་ཐ་སྟད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་མཐོང་ལམ་དང་་” 
སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་ཟློས་སྐྱོན་མེད་དེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་མཐོང་སྒོཿ མ་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོར་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་སྐྱེ་བ་མེད་པར་བསྒོ༔ མ། སོགས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ 
བསྟན་པ འི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་མཐོང་སྒོཿ མ་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོར་ལམ་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་སྐྱེ་བ་མེད་པ ར་བསྐོམ། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ འི་དེ་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོར་གཞི་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་སྐྱེ་བ་མེད་པར་"” ཁུ 
བསྟན་པའི་ཐེ ག་ཆེན ་གྱིསྒྱཀ ར་མཐོང་སྒོཿ མ་གསུམ་གྱི་མིང་ཅན་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོར་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བ འི་ཕྱིར་དུ་བ སྒོམ། རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་འཆད་པའི་སྐབ ས་སུ་བསྟན་པའི་ཐེ ག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་གྱི་“་ 
མིང་ཅན་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོར་རབ ུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོ་ མ། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་པ་ཁུད་པར་ཅན་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་དེ་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོཿ ར་གོ་རིམ་དུ་སྒོ མ་པའི་ཁྱད་པར་ཡོཿ ད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་་་ 
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ཕམམ་མམམམལམསས ༡ -...ཾོེྲཁཟཁབ < <_ དད 1 
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དགོས་པ་དང་ ། རྒྱུ་མཚན་དང་། དངོས་ལ་གནོད་བྱེད། ཅྱི འི་ཕྱིར་གང་ལ་གང་གི་མི ང་གིས་བསྟན་ཞེ་ན། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་འཆད་པའི་སྐབ ས་སུ་ ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་སོགས་པ་མཐོང་ལམ་དང་ 
ས་ ལྷ ག་ མ་དགུའི་སྒོ མ་ལམ་གྱི་ བ་སྙ ད་ དུ་བཏག ས་ནས་ག སུངས་པ་ཡི ན་པ ར་ རྗེས་ འཇུག་གི་ག དུལ་ བྱ་རྣམ པ་ ཀྱིས་ ཤེ ས་པར་ བྱའོ། ། གང་ ལ་ན། ཉོན་མོངས་པའི་ཟ ག་པ་ མེད་ པའི་ཡེ་ ཤེ ས་ཆུང་དུས་བ རྒྱད་པའི་ ཡེ་ ་ཤེ རད" 


ལྷག་མ་དགུའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཐ་སྟུད་དུ་བཏགས་ནས་གསུངས། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། དག་པ་ས་གསུམ་དང་། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། །མཐོང་ལམ་དང་། ས་ལྷག་མ་དགུའི་སྒོམ་ལམ་གསུམ་སྔ་མ་སྔ་མ་་་ 
ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པར་ཆོས་མཐུན་པས་སོ། །དགོས་པ་དག་པ་སར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་གཞན་དོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བས་དག་པ་སའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་གཅིག་ཅར་”””ཝ 


སྐྱེའམ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་དགག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི། དག་པ་ས་གསུམ་ནི་དེ་གསུམ་དངོས་མ་ཡིན་ཏེ། དག་པ་ས་གསུམ་ནི་ས་བདུན་པ་* 


"° ` ((69:~&×$>8 




















དང་འབྲིང་པོ་ས་དགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཆེན་པོ་ས་བྱང་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན་ས་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། ས་དགུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཐོང་ལམ་དང་། ས་བཅུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་་ 
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༢༦ 3%‰ཨི 
































༧ ༄༅། །མན་ཆད་ལས་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སློབ་ལམ་གྱི་ལམ་སྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་རྣམས་ནི་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་“་ 


མ་ཕྱི་མ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སོགས་པ་རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་གདགས་གཞི་དེ་ཉིད་ལ་*”” 
བཏུགས་ཆོས་དང་། རྒྱུ་མཚན་དང་། དགོས་པ་དང་། དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་རྣམས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒྱས་པར་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ལ་གཟིགས། །གཉིས་པ་ཉྟེན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་ལ། མདོར་“ 
བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་གཉིས་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། 

ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ལས་རང་འབྲས ༠༡༦༧༡༧ 
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ཤཱ གཞི། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྦྱོར་ལམ་པར་མཚོན། རྫེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཐོབ་པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ། མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ 
དྱ ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་མཚན་གཞི། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཐོང་ལམ་པར་མཚོན། དེའི་རྟགས་ཐོབ་པའི་བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ། ས་““ 


1]; 968] 99® 
621 
5 
€ 
2༢ 
ཤྭ 
རཾ 
- 1 
-94ཿ 
ར'ོ 
རཿ 
-23 
2 
@12 
‡ 
ླླ། 
.ཤཾ 
ཤྲ 
༧24 
7 
--9 
ཀ 
-1 
ཤྲ 
8› 
322 
ཤྭ 
2 
_-3› 
24 
ཧྲ 
ཤྭ 
> 
29༢ 
2 
-ཤ 
ཤྲ 
རྨ 
ཤཱ 
ཤ༽ 
(82 
24 
༢2 
ཡའ 
--3 
༡༽ 
8› 
ཤུ 
: 
༄༣ 
--?1 
-3 
༠ 
2 
-94 
ཆེ 
2 
= 
༦14 
3 
¬ 
༡༨ 
༡༨ 
21 
ཤཱ 
-ཤ3 
-9ླའ 
2 
༡ 
8› 
ཿ 
22/ 
29༢ 
ོ 
-ཤ3 
2 
ཱཤ 
-9(‹ 
-# 
¿༧1 





























1648 





























09 122 4 2244 22 2... 8 }.) | 4 2 2 ༦ མན 


སེ༦༡༠༦༩༣༠༩༡༣༣༣༢༦༣:༠༣༣༣----- ...-.. 
































~¬ ༄༅། 
3༔ 


།བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་མཚན་གཞི། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སོམ་ལམ་པར་མཚོན། དེའི་རྟགས་ཐོབ་པའི་རྗེས་ལ་མངོན་རྟོགས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་” 
ྟི་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་ལས་ལྡོག་སོགས་རྟགས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བཅུ་བཞི་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིར་་ 
་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྟགས་མ་འདྲེས་པ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། །དང་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྦྱོར་ལམ་པའི་རྟགས་ལ་བསྟན་བཤད་་”” 
རྨ གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་ལས་ལྡོག་སོགས་རྟགས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་གསུམ་གྱི་ནང་་ 
- ནས་དང་པོར་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་གནས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་རྟགས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དང་པོར་སྦྱོར་ལམ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་ 
÷ དོན་འབྱེད་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་གཟུགས་སོགས་ལ་བདེན་ཞེན་མངོན་གྱུར་པ་ལྡོག་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་་་་ 
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༄༅། །ལས། དང་པོ་དྲོད་ལ་གནས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ནི་གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་“་ 
སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་ཤེས་ནས་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་ཐོ༔ ཀོཿ 
ཡོན་ཏན་ཡོད་དམ་མེད་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་མངོན་གྱུར་པ་ཟད་པ་ཡིན་ལ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་དམ་མེད་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་མངོན་གྱུར་པ་ཟད་པའི་རྗེས་་”་ 


་ཐོབ་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་་”” ཁུ 








ལྤ ཐོབ་མན་འདྲ། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་མི་ཁོམ་པའི་སྐྱེ་གནས་བརྒྱད་དུ་མི་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་མི་ཁོམ་པའི་སྐྱེ་གནས་བརྒྱད་དུ་སྐྱེ་བ་ཟད་པ་ཡིན་ལ། རྫོགས་པའི་་” 
ཿ བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་མི་ཁོམ་པའི་སྐྱེ་གནས་བརྒྱད་དུ་སྐྱེ་བ་ཟད་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། མི་ཁོམ་པའི་སྐྱེ་གནས་བརྒྱད་ནི། རྒྱུ་འབྲས་ལ་སྒུར་པ་འདེབས་པ་ལོག་པར་ལྟ་བ་ནི་ཚ 
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ལོག་ལྟའི་དབང་གིས་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲབ་ཏུ་མི་ཁོམ་པ་ཡིན་ལ། དམྱལ་བ་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དབང་དང་། ཡི་དྭགས་ནི་ཟས་སྐོམ་ཚོལ་བའི་དབང་དང་། དུད་འགྲོར་སྐྱེས་པ་ནི་རྨོངས་པའི་དབང་དང་། རྫོགས་་”” 
བྱེད་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལྟ་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མི་ཐོས་པ་དང་། དགེ་སློང་ཕ་མ་གཉིས། དགེ་བསྟེན་ཕ་མ་གཉིས་ཏེ་འཁོར་རྣམ་བཞི་མེད་པའི་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་ནི་དམ་ཆོས་མེད་པའི་དབང་དང་། 
དབང་པོ་མ་ཚང་བ་ནི་དམན་པ་ལ་དགག་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཡིན་ཏེ། ཡིད་དབང་མ་ཚང་བའི་སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ལྐུགས་པས་ཀྱང་ཟས་ཀྱི་རོ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་སྟྱོན་ཞུགས་པ་གླེན་་” 


པ་དང་། ལྕེའི་དབང་པོ་ལ་སྐྱོན་ཞུགས་པ་ལྒུགས་པའི་དངོས་པོ་སྟེ། མདོར་ན་གླེན་ཅིང་ལྷུགས་པའི་དངོས་པོ་ནི་ཡིད་དབང་དང་། ལྕེ་དབང་ལ་སྙོན་ཞུགས་པའི་དབང་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་པ་པའི་སེམས་ཅན་ལྟ་བུ་ 


1 ༦ 99 =$9ངྱེ929 
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༧ ༄༅། །ཡིན་པས་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་ 








དོན་དུ་སྦྱིན་སོགས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་པ་ཡིན་ལ་དེ་མན་འདྲ། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པས་ཟང་ཚོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
དོན་ལ་སོམ་ཉི་མེད་པ་ཡིན་ལ་མན་འདྲ། བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀས་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ཉིད་དུ་ཞུགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་བྱམས་པས་ཟིན་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་“་ 


ལ་མན་འདྲ། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་སྡྲོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱད་ལ་རྒྱུན་དུ་ལྡན་པས་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཆོམ་རྐུན་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲིབ་པ་ལྔ་དང་རྒྱུན་དུ་མི་འགྲོགས་པ་ཡིན་ལ་མན་འདྲ། སྒྲིབ་པ་ལྔ་ནི། འདོད་པའི་ཡོན་"་ ཁུ 


ཏན་ལ་འདུན་ཅིང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྲེད་པ་དང་། དགེ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་གནོད་པའི་སེམས་དང་། འཇུག་པ་རང་དབང་མེད་པར་སེམས་སྡུད་པ་གཏི་མུག་གི་ཆར་གཏོགས་པ་གཉིད་དང་། སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་གཏི་་ 
མུག་གི་ཆར་གཏོགས་པ་རྨུགས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་མཐུན་པ་སྔོན་དགོད་དགོད་དགའ་དགའ་རྩེ་རྩེ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་རྣམ་པར་མ་ཞི་བ་རྒོད་པ་དང་། དགེ་བ་བྱས་པས་སེམས་མི་དགའ་ཞིང་ 


རླ ཡིད་ལ་གཅགས་པས་འགྱོད་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་། ལས་འབྲས་དང་བདེན་པ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡིད་གཉིས་ཟ་བ་ཐེ་ཚོམ་མོ། །དེ་ལ་གཉིད་རྨུགས་གཉིས་ཟས་རྒྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱུང་། གཉེན་པོ་ 
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དིསྔ་་ 











སྣང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། བྱ་བ་སེམས་ཞུམ་བྱེད་དུ་གཅིག་པས་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་དོ། །རྒོད་འགྱོད་གཉིས་ཟས་ཉེ་དུ་སོགས་དྲན་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། གཉེན་པོ་ཞི་གནས་དང་། བྱ་བ་སེམས་མ་ཞི་བར་བྱེད་པར་”་ 
གཅིག་པས་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་པས་ལྔའོ། །མ་རིག་པ་དང་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་བག་ལ་ཉལ་གྱི་གཉེན་པོ་སྤྲོས་བྲལ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པས་མ་རིག་པ་དང་། བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་བག་ལ་ཉལ་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པ་འཇོམས་པ ༡༠༠༠ 
ཡིན་ལ་མན་འདྲ། རྟག་ཏུ་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་སྟེ་མ་ཡེངས་པར་སྤྱད་པས་སྤྱོད་ལམ་ལ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ་མན་འདྲ། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་་”” 


སེམས་དཔའ་དབང་རྣོན་ནི་ཆོས་གོས་སོགས་ལ་གཙང་སྲ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་ནད་ཞུང་བ་ཡིན་པས་ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་གཙང་བ་ཡིན་ལ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཆོས་གོས་ལ་” ཱ 


སོགས་པ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་གཙང་བའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྲོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་དྲོད་ཀྱི་རྟགས་བཅུ་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་རྩེ་མོ་”” 











ལ་གནས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབང་རྣོན་ནི་སྲིན་བུའི་རིགས་བརྒྱད་ཁྲི་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པ་ལས་མངོན་པར་ ༡༡༡༡༡༡༧ 
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= ཝཾ 


7 ༡༡༡9ི .9\8‰ ® 











༄༅། །འཕགས་པ་ཐོབ་པས་ཡུས་ལ་སྲིན་བུའི་རིགས་བརྒྱད་ཁྲི་མི་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཡུས་ལ་སྲིན་བུའི་རིགས་བརྒྱད་ཁྲི་མི་འབྱུང་བའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་”” 
པར་ཅན་ཐོབ་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོ: ག་པ་ཡིན་ནོ། །ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་ཁྲེལ་ཡོཿ ད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པས་ཡུས་ངག་སེམས་ཀྱི་གྱ་གྱུ་མེད་པ་ཡིན་ལ་མན་འདྲ། རྫོགས་པའི་བྱང་་”་ 


ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་རྙེད་བཀུར་སོགས་ལ་མི་ལྟ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལེན་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྦྱིན་སོགས་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་སྤྱད་པས་སྦྱིན་“་ ཁུ 


= 


སོགས་དང་འགལ་བ་སེར་སྣ་སོགས་མངོན་གྱུར་བ་མེད་པ་ཡིན་ལ་མན་འདྲ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆོས་དབྱིངས་སུ་དབྱེར་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བར་ཡུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་*་ 
པར་འགྲོ་བ་ཡིན་ལ་མན་འདྲ། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་བདག་ཉིད་པས་གཅེས་པར་བྱས་ཤིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་བ གོས་པས་གཞན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན ་དུ་འགྱུར་ན་དམྱལ་བ་ཡང་འདོད་པ་ཡིན་་ 


























1655 





ཀིད 





























། དིར སྲ ༠༦ 


རྟགས་རྣམ་པ་དྲུག་གོ །གསུམ་པ་བཟོད་པ་ལ་གནས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ནི། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་རྟོགས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་ "༡" 
ཐོབ་པས་བདུད་སོགས་གཞན་གྱིས་ལམ་གཞན་དུ་དཀྲིར་མི་བཏུབ་པ་ཡིན་ལ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བདུད་སོགས་གཞན་གྱིས་ལམ་གཞན་དུ་དཀྲིར་མི་བཏུབ་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པའི་ཐབས་ཤེས་ལ་མཁས་པས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པའི་ལམ་ལྟར་བཅོས་མ་ཉེ་བར་སྟོན་པའི་བདུད་ལ་བདུད་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་་” 
པའི་རྟགས་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པའི་ལམ་ལྟར་བཅོས་མ་ཉེ་བར་སྟོན་པའི་བདུད་ལ་བདུད་དུ་རྟོགས་པ 

པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ནི། སྤྱད་བྱ་ཐམས་ཅད་ 




















་ལ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་སྦྱོད་པས་སངས་རྒྱས་དགྱེས་པའི་སྦྱོད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། 
འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་དགྱེས་པས་སོ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སངས་རྒྱས་དགེས་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་ 


འི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། མདོར་ན་བཟོད་པའི་རྟགས་གཉིས་སོ། །བཞི་པ་ཆོས་མཆོག་ལ་གནས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྒྲབ་ པ་ 
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༄༅།། །པ་མན་འདྲ། མདོར་ན་ཆོས་མཆོག་གི་རྟགས་གཅིག་གོ །ངག་དོན། སྦྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེའི་རྟུགས་སངས་རྒྱས་དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱད་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་“་” 


དག་གི་སྒོ་ ནས་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་དགྱེས་པས་སོ། །འདི་བཞིན་དུ་གོང་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྦྱོར་མཛོད། གཉིས་པ་ནི། མདོར་ན ༥༥༠༠ ཁྱ 


ཏུགས་བྱཅུ་གཅིག་དང་། དྲུག་དང་། གཉིས་དང་། གཅིག་སྟེ། རྟགས་ཉི་ཤཱ་པོ་འདི་དག་གིས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དྲོད་དང་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་” 


ཧཱ དཔང་རྣོན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་བཤད་ནས། 


༧ ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཐོང་ལམ་པའི་རྟགས་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་་“་ 
ཆེ དེའི་འོག་ཏུ་མཐོང་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་བར་སྐབས་ཀྱི་ 
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མངོན་འགྱུར་བ་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་ལ་་”” 
གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དེ་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བརྟན་པར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་་” 
སེམས་གོང་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་རྗེས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་རྣམ་པར་ལོག་་ 
པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་རྣམ་པར་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་རྒྱུན་དུ་བསྒྲབས་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་སྡུག་་་ 
བསྔལ་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རབ་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐུས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ 

















༅། །ཞེན་པའི་འདུ་ཤེས་མངོན་འབྱུར་བ་ལྡོག་པའི་རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགོས་རྱི་ཆོས་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པའི་རྟོགས་པོ- ད 
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6899; 


ཀྱིན་དིང་ 


སྙོམས་འཇུག་དང་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་དབང་གིས་ཁམས་གོང་མར་སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག་ཟད་པའི་རྡེས་ཐོབ་མན་འདྲ། མདོར་ན་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་་” 
ཀུན་འབྱུང་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་ལུས་སེམས་ཡང་ཞིང་ལས་སུ་རུང་བའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། ལུས་སེམས་ཡང་བ་ཡིན་ཏེ། སྒོ་་"”་ 
གསུམ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ 
ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆགས་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་་”” 
མཐུས་མངོན་ཞེན་མེད་པར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྲོད་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་རྗེས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་ཆགས་ཡུལ་གྱི་ཉེས་་”” 




















དམིགས་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་རྟག་ཏུ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། མཐོང་ལམ་ཀུན་འབྱུང་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམ་པར་ 
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།དག་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་བརྡེད་པ་ལ་དབང་བའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་སོ། །མདོར་ 
ན་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་འགོ 








འགོག་པ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་ཕུང་སྐྱེ་ཁམས་གསུམ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་་”་ 
པཿ རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་དག་ཏུ་མི་བྱའོ་ཞེས་མདོ་ལས་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ཕུང་སྐྱེ་ཁམས་གསུམ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་། རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཤིན་ཏུ་ཞེན་པས་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས" ཁུ 
རུ ཅན། ཕུང་སྐྱེ་ཁམས་གསུམ་ལ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ལ་གནས་བཞིན་པ་ཡིན་པས་་ 
ཡཱ སོ། །མཐོང་ལམ་འགོག་པ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་ལམ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་རྣམས་ལ་དང་པོར་ཞེན་་ཚ 
༡ པ་དང་། ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། ལམ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་རྣམས་ལ་སྔ་མ་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་”་ 
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པས་སོ། །མཐོང་ལམ་འགོག་པ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པ 


ཅུ (༦6 8&29 




















དང་པོར་ཞེན་པ་དང་། ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་བསལ་ནས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་བཞིན་པ་ཡིན་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་འགོག་པ་རྗེས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་ ༡༦༠༠༧༠ 
བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱ་ཚོགས་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་"་” 
ཚོགས་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྐྱོན་ཆགས་སོགས་འབྱུང་བར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་བཞིན་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་“ཚ 
འི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ནི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བྱར་ 
པས་སོ། །གྲོང་གིས་མཚོན་པའི་དབང་པོ་དང་། སོགས་པ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མཚོན་པའི་དབང་རྟེན་ད 
བཅས་པ་དང་། སྤང་གཉེན་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་། རྡེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་ནས་བསྒོམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྔ་མ་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ 
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རྟོགས་ནས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་བཞིན་པ་ཡིན་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་”” 


ང་། གྲོང་རྡལ་གྱིས་མཚོན་པའི་དབང་ཡུལ་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོས་མཚོན་པའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་དང་་” 
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ལས་་ཁག་ཐ་།ཨ༽ ༡༥ ༥༥༥ ་།།་ " 
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༄༅། །བཞིན་དུ་དབང་པོ་སོགས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་རྡེས་སུ་སྦྱོར་བ་དག་ཏུ་མི་བྱའོ་ཞེས་མདོ་ལས་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་རོ། 
དེས་སོ་ནམ་པའི་རྟེན་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། དབང་པོས་དབང་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པས་མདོ་ལས་གྲོང་གིས་མཚོན་ནས་དབང་པོ་ག 
དབྱེ་ན་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དབང་པོ་བཅུ་བཞི་ལ། ཡུལ་འཛིན་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་མིག་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་ 
བུས་པ་མིག་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྩེ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན་གཟུགས་དྭང་བ། འཇུག་ཤེས་ 


ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་བདེ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་། ཡིད་བདེ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་དང་། བཏང་སྙོམས་ཀྱི་ 
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བ་སིམ་པར་མྱོང་བ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ་གདུང་བར་རྩོང་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་སིམ་པར་མྱོང་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་གདུང་བར་རྱོང་བ་དང་། ལུས་སེམས་གང་ 


།དེ་ལ་གྲོང་ནི། སོ་ ནམ་པའི་ཁྱིམ་གཅིག་གཉིས་སོགས་ཡོད་པའི་གནས་ལ་ཟེར་ལ། 


སུངས་སོ། །དེ་ལ་དབང་པོ་ནི་རང་གི་དབང་བསྒྱུར་བྱ་ལ་དབང་བསྒྱུར་བས་དབང་པོ་ཡིན་ལ། 


། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་བཞི་རྒྱུར་་ 
གང་ཞིག །རང་འབྲས་ཤེས་པ་ཕྱི་མའི་རྟེན་བྱེད་པའོ། །རྟེན་བཅས་ཀྱི་མིག་དབང་སོགས་ 
དབང་པོ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡུས་ཀྱི་ཚོར་* 
ཡང་རུང་བའི་ཚོར་བ་བར་མར་རྩོང་བའོ། ། 
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རིགས་རྒྱུད་གནས་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་ཕོ་དང་མོའི་དབང་པོ་གཉིས། རིགས་མཐུན་གནས་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་སྲོག་གི་དབང་པོ་ནི། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་སྐྱེ་གནས་རྣམས་སུ་མངོན་པར་གླུབ་པ། གནས་པའི་དུས་ངེས་པ་ 
འཕངས་པ་ནི། ཚེ་དང་། སྲོག་དང་། སྲོག་གི་དབང་པོའོ། །རྣམ་བྱང་གི་དབང་པོ་བརྒྱད་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་དད་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་ནི་རྣམ་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 


དཔའི་དད་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་མཚན་གཞི། མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དབང་པོར་མཚོན། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྣམ་དག་ལ་དབང་བྱེད་པའི་དབང་པོ་ ང་ཞིག །ལམ་ལྔ་རྗེས་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་མ་་་” 
ཐོབ་པ། ས་མཚམས་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ནས་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ཀྱི་བར་ན་ཡོད། ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་དད་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་ཚན་གཞི། པ་གང་ཞིག །ལམ་ལྔ་ེས་གིང ཀི ། 








ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་ཅིང་། རང་ལུགས་ཀྱི་མི་སློབ་ལམ་མ་ཐོབ་པ། ས་མཚམས་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ནས་ས་བདུན་པའི་བར་ན་ཡོད། ཐེག་དམན་གྱི་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ནས་སྒོམ་ལམ་ན་ཡོད། ར་་་་ 


འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་། ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོ་གསུམ་ནི། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་སེམས ༡༠༠༡ ྦ 
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༄༅། །བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་དད་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་མཚན་གཞི། ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོར་མཚོན། གང་ཞིག །རང་ལུགས་ཀྱི་མི་སློབ་ལམ་ཐོབ་པ། ས་མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྲ་་” 
བརྒྱད་པ་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་ན་ཡོད། ཐེག་དམན་གྱི་མི་སློབ་ལམ་ན་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་ནི་ལྕགས་བཟོ་བ་ལ་སོགས་པ་བཟོ་རིག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་གནས་ལ་ཟེར་ལ། དེ་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་འདུ་བའི་གཞི་ཡིན་པ་་ 


བཞིན་དུ། དབང་པོའི་རྟེན་འབྱུང་བ་བཞི་དང་། འབྱུང་འགྱུར་གཟུགས་དྲི་རོ་རེག་བྱ་བཞི་ཡང་དབང་པོའི་གཞི་ཡིན་པས། མདོ་ལས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མཚོན་ནས་དབང་རྟེན་གསུངས་སོ། །གྲོང་རྡལ་ནི་ཚོང་པ་མང་པོ་་ ཁག 


ཡོད་པའི་གནས་ལ་ཟེར་ལ། དེ་སྐྱེ་བོས་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཡུལ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། དབང་པོའི་ཡུལ་གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱང་དབང་པོས་ལོངས་སྤྱོད་པའི་་་ 
ཡུལ་ཡིན་པས། མདོ་ལས་གྲོང་རྡལ་གྱིས་མཚོན་ནས་དབང་ཕུལ་གསུངས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ནི་བློན་པོ་ལ་དབང་སྙུར་བར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་གཙོ་བོ་སེམས་ནི་འཁོར་སེམས་བྱུང་ལ་དབང་སྒུར་བར་བྱེད་པས། མདོ་ལས་་་” 
རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོས་མཚོན་ནས་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས་གསུངས་སོ། །ངག་དོན་ནི། མཐོང་ལམ་འགོག་པ་རྡེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། རྫོགས་བྱང་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་་ 
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ཏེ། དེའི་རྟགས་དབང་སོགས་དང་བཅས་པ་དང་སྤང་གཉེན་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དབང་སོགས་དང་བཅས་པ་དང་སྤང་གཉེན་་ 
གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བྱར་རྟོགས་ནས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་བཞིན་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་སོ། ། 


འདིར་གཏམ་སྨོས་པ་ནི། མཐོང་སྤངས་རགས་པ་རྣམས་སྡུག་ཀུན་ཤེས་པའི་དུས་སུ་སྤངས་ནས། འགོག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ནི་མཐོང་སྤང་མིང་ཙམ་ལྟ་བུའི་གཉེན་པོར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ ཁུ 


ན་འགོག་བདེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་སེར་སྣ་དང་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ལ་” 
དང་པོར་ཞེན་པ་དང་ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། སེར་སྣ་དང་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ལ་དང་པོར་ཞེན་པ་དང་ཕྱིས་ཞེན་པས་གནས་པ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། ན་སོགས་་ 











ཀྱི་ཁྱད་པར་སྦྱིན་སོགས་ལ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་ཆོས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་དོན་དམ་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་རྡུལ་ 
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༄༅། །ཙམ་ཡང་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མི་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་ ད 


གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྗེས་བཟོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་རང་གིས་གཞི་ལམ་རྣམ་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་གསུམ་ལ་ཇི་་” 


ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་གནས་པའི་རྗེས་ཐོབ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། རང་གིས་གཞི་ལམ་རྣམ་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་མཁྱེན་གསུམ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡང་"" 


དག་པའི་གནས་ཡུགས་ལ་མངོན་པར་ཡིད་ཆེས་ཐོབ་ནས་སྒོམ་བཞིན་པ་ཡིན་པས་སོ། །མཐོང་ལམ་ལམ་ལ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེའི་རྟགས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་” པབ 











གཞན་དོན་ལ་གཞོལ་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་དང་ལམ་ཤེས་ཀྱི་དོན་དུ་སྲོག་གཏོང་བའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན་ལམ་བདེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣམ་པ་བཞི་”” 
ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ན་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་པ་དབང་འབྲིང་གི་མཉམ་གཞག་ཏུ་གྱུར་པའི་བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པ་ན། དེས་བསྐྱེད་པ་"” 
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་་ལཨལཾ་ 

















འབྲས་བུ་གཟུགས་སོགས་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པའི་འདུ་ཤེས་མངོན་གྱུར་པ་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཅུ་དྲུག་ནི་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་རྫོགས་བྱང་་ 
ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དག་པ་འཇིག་རྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུང་འཛིན་དུ་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་རྣམ་པར་ཅན་རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་བསྡུས་པས་སོ། ། 


དྲུག་གི་མིང་གིས་འབྲས་ཐུ་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁུད་པར་ཅན་ལ་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་བཤད་པས་སོ། །འོ་ན་ཆོས་གསུམ་པོ་གང་ཞེ་ན། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་མཉམ་གཞག་རང་དང་གཟུང་འཛིན་དུ་མངོན་པར་མ་ཞེན་ 
པར་མཐུན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །དགོས་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་ཐ་སྐད་ནི་སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་དགོས་པའི་དབང་མ་གཏོགས་པ་རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་””་ 
རྟོགས་པ་མཉམ་གཞག་དང་གཟུང་འཛིན་དུ་མངོན་པར་མ་ཞེན་པར་མཐུན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི། མཉམ་གཞག་དངོས་མིན་པ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་མཉམ་གཞག་་” 
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གསུམ་པ་བརྒལ་ལན་ལ། རྒོལ་བ་ནི། འོ་ན་དེ་འདྲའི་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་ནི། །ཞེས་མཉམ་གཞག་ཏུ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། མི་འགལ་ཏེ། ཡུང་དེས་རྒུ་མཉམ་གཞུག་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་་་“ _ 
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༄༅།། །དངོས་ཡིན་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་དབང་འབྲིང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པ་སྐད་ཅིག་མའི་མིང་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཁུད་པར་ཅན་རྣམས་ཆོས་ཅན། མངོན་ཤེས་མེད་པའི་་ 
གང་ཟག་གཞན་གྱི་ངོར། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་དབང་འབྲིང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཏུ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཉམ་གཞག་ཡིན་པའི་ 


ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཉམ་གཞག་ནི་རང་གིས་རིག་གི །རང་པས་བློ་དམའ་བས་དངོས་སུ་མི་རིག་པའི་ཕྱིར་ 


རོ། །རྟགས་བསལ་དངོས་སུ་ཁས་བླངས་སོ། །གསུམ་པ་སྒོམ་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་་ 


ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ། སྒོམ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར། ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་སྒོམ་ལམ། དེའི་དབྱེ་བ། དེ་ལས་འཕྲོས་ཏེ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། དེ་ལས་འཕྲོས་ཏེ་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་། 


དེ་ལས་འཕྲོས་ཏེ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ལ་རྩོད་པ་སྒང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ གས་དངོས་ 








མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། 


བཤད་པ་དང་བདུན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སྒོམ་པའི་ལམ་ནི་ཟབ་པ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་་་ 
མཐོང་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཀྱི་མཇུག་ཐོག་ཉིད་དུ་སྒོམ་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་བརྗོད་པར་རིགས་སོ་ཞེ་ན། སྐྱེ་རིམ་ལྟར་བྱས་ནས་མཐོང་ལམ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་་ 
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པེ་"་ལ་་དགད ླྣན་ 
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རགས་བསྟན་པ་དེའི་མཛུག་ཐོ་ ཉིད་དྲ་སྐོམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ བང་ཆཱལ་ཕྱིར་མི་ལྡོ་ ་པའི་ གས་བརྗོད་པར་རིགས་པ་ཡིན་ན་ཡང་། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒོམ་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་དང་དེའི་རྟགས་ཀྱི་དང་་”" 
གཏུགས་བསུན་པ་༽ མཇུག ག་ད་ས སས་པའིགཞུང་ཞུགསཚད་མ་ནམ་འགྲེལ་ལས་ཞད་པར་མ་བཟུང་བརྡ་ཁད་པར་ཅནགྱི་བློ་མི་སྒེོ་ཞེསའབུབའི་ིར། ཚིག་དོན་ 
འབྱེད་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ་ནི་ཆོས་ཅན། ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་བསྒོམ་བྱ་ཟབ་མོ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའི བསྒོམ་བྱ་ཟབ་“” ཁུ 
མོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་བསྒོམ་བྱ་ཟབ་མོ་ནི། འཛིན་པ་དང་བྲལ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སོགས་པ་གཟུང་བྱ་མེད་པས་མཚན་མ་མེད་པ། ཡང་དག་པར་མ་གྲུབ་པས་སྨོན་པ་མེད་ པ། སྐྱེ་འཇིག དང་བྲལ བས " 
མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ། རྒྱུ་མེད་པས་མ་བྱུང་བ། ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་དང་བྲལ་བས་མ་སྐྱེས་པ། མཐོང་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བས་དངོས་པོ་མེད་པ། སྒོམ ལམ་གྱི་མི མཐུན ཕྱོགས དང་ བྲལ བས་་ 
འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ། མ་འོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མི་སྐྱེད་པས་འགོག་པ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། བདེ་བར་གནས་པའི་གཞི་ལ་གནས་པས་མྱ་ངན་ལས་འདས པ། མཐོང་ཆོས་ལ་སྡུག་བསྔལ 
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༄༅ ལ་སྤོད་པའི་འབྲས་བུ་མེད་པས་བྲལ་བ་སྟེ་ཆོས་ཉིད་ངོ་ཐོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་བྱེ་བ་བཅུ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་སྟོང་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བསྒོམ་བྱ་སྟོང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་་ 
ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་ངོར་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན་དང་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་ཐ་དད་དུ་སྒུར་པ་འདེབས་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་་ 
པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན་དང་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་ཐ་དད་དུ་སྐུར་པ་འདེབས་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་སོགས་དང་གཅིག་ཏུ་ཡང་མེད། གཟུགས་སོགས་ལས """" 
གཞན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་དང་མཐོང་བའི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྔར་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སྒོམ་་” 











ཡཱ ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་སྒོམ་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁུད་པར་ཤེས་པས་ཁྱད་པར་ཅན་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་*”་ 
; ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་དང་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གསུམ་དུ་མཐོང་བའི་དོན་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམ་མོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་་ 
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དུད དའ ་ྲ་ ི་ི 








བམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སེམས་པ་དང་། བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་བམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དངོས་གཞི་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཇལ་བ་དང་། སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་བམ་ཏིང་ངེ་་”” 


འཛིན་གྱི་རྗེས་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ངེས་པར་རྟོག་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྟེ་རྒྱུན་དུའོ། །དགོས་པ་སེམས་ཅན་རྣམས་དུལ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་། གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ་སྒོམ་་ 


= 


སྤང་མ་ལུས་པ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དེས་ན་ས་བཅུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། གཞན་དོན་དུ་རམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་དུ་མཐོང་བའི་དོན་རྣམས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རང་ཀྱིས་་”་ . 


སེམས་པ་དང་འཇལ་བ་དང་ངེས་པར་ཉོག་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱན་ལྡན་དུ་སྒོམ་པའི་རྗེས་ལ་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་ལམ་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། སྒོམ་ལམ་ནི་རྒྱུན་་””་ 
ཆགས་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སྒོམ་ལམ་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་སྒོམ་ལམ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནི་རྒྱུན་ཆགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་་”” 
གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ནི་ རྒྱུན་ཆགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་ ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཆོས་ཅན། དགོ ས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་ལམ་དེ་རྣམ་པ་དུ་ཞིག་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་་ 
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ཆ ཚི 


༩༣) ‰»ཆི་ 0ི་ཆི ༦ 


༄༅། །སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་དེ་ནི་སྒོམ་སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཉེན་པོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལས་རྣམ་པ་དགུར་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་བཞེད་དོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ན་སྒོམ་་ 


སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་དུ་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་དང་། 
བྲག་གིས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་དགུ་ཡོད་པས་སྒོམ་སྤང་རྟོག་པ་དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་སྒོམ་ལམ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་རེ་རེ་ཞིང་ཆུང་ངུའི་དང་། སོགས་པ་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་དང་། འབྲིང་གི་ཅུང་ཇུ་་ ཁུ 


འབྲིང་དང་། ཆུང་དུ་དང་། འབྲིང་གི་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་ངུ་དང་། ཆུང་ཇུའི་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་ངུའི་བྱེ་"་ 


དང་། འབྲིང་དང་། ཆེན་པོ་དང་། ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིང་དང་། ཆེན་པོར་དབྱེ་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་སྒོམ་ལམ་དགུ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ནའོ། །དེ་ལྟར་གང་གིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། མུན་པ་ཤིན་་ 


ཏུ་ཆེན་པོ་ནི་སྣང་བ་ཆུང་ཇུས་སེལ་ལ་མུན་པ་ཆུང་ངུ་ནི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་སེལ་ལོ་ 








པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསྒོམས་ 


ཞེས་བྱ་བའི་དཔེས་འགྲུབ་བོ། །དགུར་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གཞན་ཡང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་དེ་ནི་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་་ 


པའི་སྒོ་ ནས་སྒོམ་ལམ་རྣམ་པ་དགུ་གྲངས་བཞིན་དུ་འདོད་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། 
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ལ་ཞེས `  ་"་་ 
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ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་རྣམ་པ་དགུར་དབྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྒོམ་ལམ་དགུར་མ་ངེས་ཏེ། སྒོམ་སྤང་ཉོན་སྒྲིབ་ཡང་དགུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ཉོན་ 
མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ནི་སྤང་བྱ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཁོངས་སུ་འདུ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། སྒོམ་སྤང་རྟོཿ ག་པའི་གཉེན་པོས་སྒོམ་སྤང་ཉོན་སྒྲིབ་ཡང་སྡོང་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངག་"” 
དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། ཁྱད་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བསྒོམས་པའི་སྒོ་ནས་རྟེན་ཁམས་གསུམ་ས་དགུ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་བྱིས ༢༠༠༠ 
དེར་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཉེན་པོ་སྒོམ་ལམ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ཇུ་ལ་སོགས་པས་སྒོམ་སྤང་རྟོག་པ་ 




















ཆེན་པོའི་ ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྤོང་བ་འཐ ད་དེ། མུན་པ ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་ནི་སྣ ང་བ་ཆུང་ངུས་སེལ་ལ་མུན་པ་་” 
ཆུང་ངུ་ནི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་སེལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཐོག་མར་གཉེན་པོ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་མི་སྲིད་ཅིང་། གཉེན་པོ་ཆེ 











ན་པོ་སྐྱེས་པ་ན་སྤང་བྱ་ཆེན་པོ་ཡོད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྣང་བ་ཆེན་པོ་སྙེས་པ་ན་མུན་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་་ 
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༄༅། །མི་སྲིད་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ལ། མདོའི་སྒྲས་ཟིན་ལྟར་ན། རྩོད་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་བསྒོམས་པས་གྲངས་མེད་པ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་། ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས ༡༡༡༡ 
འཕེལ་བ་མིན་པར་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ལན་ནི། དོན་དམ་དུ་འཕེན་ན་འདོད་དེ། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མདོ་ལས་བསྟན་པའི་གྲངས་མེད་པ་དང་། སོགས་པ་གཞལ་་ 


དུ་མེད་པ་དང་། ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས་རྣམས་དམ་པའི་དོན་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ལ་བཟོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་འཕེན་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཤེས་བྱ” ཁུ 


ཆོས་ཅན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཡིན་ན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་བསྒོམས་པས་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ ༧༡༡༠༡༡༠ 
བཞིན་གྱིས་སྟོང་ཡང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་བརྩེ་བའི་རྒྱུ་མཐུན་དུ་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་དེ་དག་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་བཞེད་པའི་ཕྱིར། 
མདོའི་ཤུགས་བསྟན་ལ། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། རྩོད་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེ་བྲག་དགུ་བས་མང་བར་ཐལ། བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་དེ་དང་དེ་ལས་སྒོམ་ལམ་གྱི་་ 
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བྱེ་བྲག་རེ་རེ་འི་དབང་དུ་མཛད་དེ། བསོད་ནམས་གྲངས་མེད་པ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྒོམ་ལམ་དེ་རྣམ་པ་དགུར་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། དོན "༡༡༡༧ 
དམ་དུ་འཕེན་ན་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། མདོ་ལས་བསྟན་ཅིང་བསྟན་བཏོས་ཀྱི་ཚིག་ཏུ་བརྡོད་པའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་པ་དང་། སོགས་པ་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམས་་”” 
ཀྱིས་ནི། དོན་དམ་པར། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་དང་མཐོང་བའི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྒོམ་ལམ་དེ་དགུ་བས་མང་བའི་ཐ་དད་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་དབྱེ་བར་བྱ་བར་བཟོད་པ་མ་ཡིན་” ཁུ 
ནོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། གངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་གསུམ་པོ་དེ་ལོག་པ་གྲངས་ཡོད་སོགས་ལས་ལོག་པའི་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ལ་ལྟོས་ནས་ཉེ་བར་སྐྱེད་པ་སྟེ་ཐ་དད་དུ་བཞག་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། དོན་གཅིག 7 
ལ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ་སྟེ། ཡིན་ལུགས་ལ་སྟོང་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དགུ་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་དོན་དམ་པར་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་་”” 
གསུམ་གསུམ་སྐྱེ་བས་ཁྱོད་དགུ་པས་མང་བར་དབྱེ་བ་བཟོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་གསུམ་པོ་དེ་ལོག་པ་ཐ་དད་ལས་ལོག་པའི་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ལ་ལྟོས་ནས་ཐ་དད་དུ་”” 
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༄༅། །བཞག་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་ཡིན་ལུགས་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འཕེན་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་དགུ་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་” 
ནམས་གསུམ་གསུམ་སྐྱེ་བས་དེ་དགུ་པས་མང་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མདོ་ལས་བཤད་ཅིང་བསྟན་བཅོས་ལས་བསྟན་པའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་་”་ 
བསོད་ན མ ས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་དག་ རྒྱུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམིག ས་པ་མེད་པའི་ཐུག ས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ རང་བ ཞིན་གྱི་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱུ་མ ཐུན་ཡིན་པ ར་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་པ ས་སོ། ། 


ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཁྱོད་དགུ་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་གསུམ་གསུམ་སྐྱེ་བས་ཁྱོད་དགུ་བས་མང་མི་དགོས་བར་ཐལ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱི་"་་་ 


འབྲས་ཐུ་གྲངས་མེད་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་ཡིན་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྒུས་བཞེད་པས་སོ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་ཅན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཅན་ཡིན་ཏེ། སྒོམ་ལམ་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྒོམ་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐེད་པའི་ཕྱིར་དུ་སྒོམ་ལམ་གྱི་གདུལ་བྱ་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་སྒོམ་་ 
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"ཚི ་ྲག ིིིིགི་་གཾགི གཾ ་” བབ ”ཁབ་ལ་་ལ་ ིཕ་་ 
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ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་སྐྱེ་བར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ལྔ་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། དངོས་པོ་བརྡོད་དུ་མེད་པ་ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ ༥༡༠༠ 
མཚམས་ ར་བ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གོམས་པར་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་སྒོམ་ལམ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བསྒོམས་པས་སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བའི་བྱ་བ་ཅུང་” 


' ཟད་ཀྱང་ ་བྱེད་པ་ཁོ་ནའོ་སྟམ་པའི་སྐྱེ་བོ་བློ་དམན་པའི་ངོར་དོགས་པ་བསུ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གསུངས་པ་འཆད་དོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། དབུ་མ་པས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་འདོད་པའི་སྒོམ་་”” ཁྱ 


ལམ་གྱི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་། གཉེན་པོ་འཕེལ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་མི་རུང་བར་ཐལ། ཁྱོད་ཡང་དག་པར་ན་དེ་ཉིད་དང་གཞན་ཉིད་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མིན་པར་བརྗོད་དུ་མེད་་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་སོ། །སྔ་མ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཡང་དག་པར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ་སྒོམ་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་བ ས་ན་སྒོམ་ལམ་གྱིས་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ ཀྱི་” 


ཡཱ ངོ་བོ་ནི་ཅི་ཞིག་ཉམས་ཤིང་། གཉེན་པོ་རྣམ་པར་བྱང་བ་ནི་ཅི་ཞིག་ཐོབ་སྟེ། སྤང་གཉེན་ལ་བོར་ཐོབ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པས་དེ་སྦང་བྱའི་གཉེན་པོར་སྒོམ་པར་མི་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། འཕགས་པ་ལྟར་་”་ 
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༠༦ 2 2ཚི་ ཆིང 














༄༅། །ན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མ་ཁྱབ་སྟེ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་བརྗོད་དུ་མེད་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་གདུལ་བྱའི་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་འདི་ནི་ཡང་དག་པར་”” 
བརྡོད་དུ་མེད་ཀྱང་། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་འདོད་པའི་དོན་སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དཔེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན 
ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པ་དེའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་”་ ཁུ 
མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་སྐུས་བཞེད་པས་སོ། ( །དོན་དམ་པར་ཉམས་འཕེལ་མི་བྱེད་དོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། དེ་ལྟ་བུའི་རྩོད་པ་དེ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྣང་སྟོང་འགལ་བར་འཛིན་པའི་རྩོད་པ་ཡིན་པས་བདེན 
གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་དོན་མཐུན་ཐེབས་པའི་ཕྱིར། ལན་འདེབས་ལུགས་འདི་ལྟར། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན། བྱང་ཆུབ་སྟེ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་སྐུ་དང་། 


ོ།ཆནཁཁ་ 








སོགས་པ་ལོངས་སྐུ་དང་སྤྲལ་སྒུའི་རང་བཞིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ནི་ཡང་དག་པར་ན་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཡ ང་ཀུན་རྫོབ 'ཏུ་དེའི་བ དག་རྐྱེན་ཙམ་གྱིས་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བ སོད་་” 
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འཁལ་བ ༥ ༣སཿ་ ་་ ི་ོ ་བཁལ་ པ་་ཀ་ཀ་་ དད 
པཔ གག ་བ་" ཁ་་"་"་ 
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ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེ་ཆུང་གི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་གཟུགས་སྒུའི་སྣ ང་བ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པ ར་འདོད་པའི་དོན་མངོན་མཐོ་དང་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ཇི་ལྟར་འོས་པ ༡༡༩༡༤༠༧ 
བཞིན་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཟིན་པ སྒོམས་པས་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཅི་རིགས་པ་དང་བྲ ལ་བའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོ: མ་ལམ་འདི་ཡང་། ཡང་་” 


དག་པར་ན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཡ ང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་སྦང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངག་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་འདི་ཆོས་” ཁུ 


གདུལ་བྱའི་དོན་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཁྱོད་ཡང་དག་པར་ན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ཡང་གུན་རྫོབ་ཏུ་རང་གི་སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་དུ་འདོད་དེ། ཆོས་ཅན། དོན་དམ་ 
པར་སྦང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་དེ། དོན་དམ་པར་སྤང་བྱ་ཉམས་པ་དང་གཉེན་པོ་འཕེལ་བ་དགག་པའི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་པས་སོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 
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`` ་་་་"་་""ཁ་ཡ་ཨལ་"འ་ "»བ ” ་ཤ་ང་"་ཚ"ཚ་ཡ་༣། ཀན ནཾོ་ོི5དཀདླདཨྣླདླདླདྣཾྣླྣླྣ]ྣ]༔་།།ཅ 












































སྦྱོར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྲུག་པ་ལ་རྩོད་པ་ནི། དོན་དམ་པར་བརྗོད་དུ་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཉམས་འཕེལ་བྱེད་པ་མི་འགལ་བ་དེ་ལྟ་ཡིན་ན་ཡང་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱིས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་ཨ 
དོན་ བྱེད་པར་མི་རུང་ངོ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསུ་བ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་གསུངས་པ་འཆད་དེ། ཇི་ལྟར་ན། དོན་ཁྱད་པར་ཅན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སེམས་” 

བསྐྱེད་ཆོས་ ་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་སྒོ་ན ས་རྫོག ས་པའི་བྱང་ ཆུབ་སྐྱེད་པའི་དོན་བྱེད་པ་མིན་པ ར་ཐལ། ཁྱོད་སྔ་ཕྱི་རེ་རེ་ཁོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་རིགས་པ་ མ་ཡིན། ཀྱང་གིས་བ སྡུས་པ་ཁྱོད་རིགས་མཐུན་མང་པོ་ ༡༡༥༠༡༧ ༦ 
གཅིག་ཅར་འབྱུང་བས་ཀྱང་མ་ཡིན། ཁྱོད་སྔ་ཕྱི་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་མང་པོ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རེ་རེ་ཁོ་ནས་རྫོགས་པ འི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་ 
པ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་རེ་རེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་བྱེད་རྣམ་མཁྱེན་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་མཐའ་དག་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། འདོད་པའི་དོན་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་བྱེད་ཁྱོད་"” 
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་་༢་"ཆཆ་”ལལ་ ་ཚ  ི་་་ ཀཀ ་་ི་ “ད་ཤ ་ །་ 











[ཏཾ ཏྱ 9> ༦298; 





རིགས་མཐུན་མང་པོ་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྒྱུད་རེ་རེ་བའོ་ཞེས་འབྱུང་བས་”་ 


སོ། །ཆོས་ཅན། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་བྱེད་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་མང་པོ་རྣམས་ལྟན་ཅིག་ཚོགས་*་ 


འཇིག་པས་སོ་ཞེ་ན ཏ ལན་ནི། རྩོད་པ་དེ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་ལ་ གྲགས་པ་དཔེའི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་པ་ནི། རྩ་བའི་ཐལ་བ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་སྲེ ག་པའི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་་ 
ྔ་ཕྱིརེ་རེ་ཁོ་ནས་སྡོང་ཐུ་སྣུམ་ལྡན་རྫོགས་པར་མི་སྲེག །དེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་མང་པོ་རྣམས་ལྟན་ཅིག་ཚོགས་པས་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་རྫོགས་པར་མི་སྲེག་ཀྱང། མར་མེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ 
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བར 


3 23 ཟི 2§8 ཇི ® 





༄། །པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་སྐྱེད་ཀྱང་དེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་བསྲེག་པའི་མར་མེའི་དཔེའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་ཟབ་མོའི་ཆོས་“ 
ཉིད་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རེ་རེ་ཁོ་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་སྐྱེད་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མི་སྐྱེད་མི་ 


༡༥པ་༧་ཐ་ཐ་ཁ་ 


རྣམས་ཚིག་དོནགྱིསྐོ་ནས་འབྱེད་པ་ལ། དཔེ་བཤད་པ་དང་། དཔེ་དོན་སྦྱར་བ་དང་། དཔེ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གཞན་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བསྟུན་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། ཉོས་མེད་དུམི་སྲེག་ལྟོས་ནས་སྲེག ། 











དཔེ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་ཏེ། དཔེར་ན་ཤིང་བུའི་མེ་ལྕེ་དང་སྟིང་པོ་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་ཕྲད་ཙམ་གྱི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་མ་་ 
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ངད འི་ད 








ཉུས་པརྨ་ཆུའིམཚན་ཉད་ལྡོང་བུ་ཆུམ ན་རྫོགས་པར་སྲེག་པ་དང་། འབྲས་བུའི་མཚན་ཉིད་བསྲེག་བྱ་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་རྫོགས་པར་ཚིག་པའི་ནུས་པ་མེད་དེ། ཁྱོད་རང་གི་རྒྱུས་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་རྫོགས་པར་སྲེག་ནུས་་” 
་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་བྱས་པའི་ ར་ཏེ། ཁྱོད་རང་གི་རྒྱུས་ཕན་ཚུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཤིང་བུའི་མེ་ལྕེ་དང་སྡོང་ཐུ་གཉིས་དུས་མཉམ་དུ་ཕྲད་ཙམ་དུ་བསྐྱེད་པ་དེ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤིང་བུའི་མེ་ལྕེ་དང་སྡོང་བུ་་”་ 


གཉིས་ཕྲད་པ་ལས་སྡོང་བུ་སྲེག་པ་ལ་སྔ་མ་བས་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྐྱེས་པའི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་བསྲེག་” 


མེ ད་ན་རྟག་ཏུ་མེད་པ་ ར་བྲལ་བ འི་སྐྲོན ཡོ ད་པས་སོ། ། གཉིས་པ་ནི། མ ར་མེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རེ་རེས་ལྟོས་མེད་དུ་སྡོང་བུ་མི་སྲེག་ ཀྱང་སྲེག་པ ར་བྱེད་པ་དང་བ སྲེག་པ རྭ་བུ་བ་ཡོད་དོ། །གང་གི་ཚེ་ན། མར་མེའི 
སྐ ད་ཅི ག་ག ཉིས་པ་སོགས་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ་ཡོ ད་པས་སྡོང་བུ་སྣུམ་ལྡན་སྲེད་པ ར་བྱེད་དོ། །ག ང་ གི ས་ན། རང་རྒྱུ་མར་མེའི་སྐ ད་ཅི ག་དང་པོས་སྡོང་ བུ་སྲེ ག་པ་ལ་ནུས་པ་མཐུ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པའི་ཁྱད་པ ར་ 
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༩༠ ༄༅། །ཅན་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པས་སྲེག་གོ །གང་ལ་ལྟོས་ནས་ན། ཤིང་བུའི་མེ་ལྕེ་དང་སྡོང་ཐུ་གཉིས་ཀ་ཕྲད་ཅིང་ཚོགས་པས་སྐྱེད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་*་ 


དང་པོ་ལ་ལྟོས་ནས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ལྟར་རིགས་པ་བཞིའི་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་པ་བཞི་པོ་གང་ཞེ་ན། ལྟོས་པའི་རིགས་པ་ནི། རང་རྒྱུ་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོས་སྡོང་བུ་སྲེག་པ་ལ་ནུས་*་ 


པ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱས་པའི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་སོགས་ཆོས་ཅན། རང་རྒྱུ་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་ལྟོས་ནས་རང་གི་བསྲེག་བྱ་སྡོང་ཐུ་སྣུམ་ལྡན་སྲེག་པར་བྱེད་དེ། གང་གི་ཕྱིར་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་སྲེག་པ་གང་ ཁྱུ 


རིགས་པ་ནེ། ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དེ་ཁྱོད་དེ་སྲེག་བྱེད་དུ་སྐྱེད་པ་དང་། ཁྱོད་དེ་ལས་དེ་སྲེག་བྱེད་དུ་སྐྱེས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འཐད་པ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་ནི། ཆོས་ཅན། ཆོས་་་ 
འདྲ་། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་པར་རིགས་པ་སྔ་མ་གསུམ་གྱི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཚད་མས་བྲུབ་པའི་ཕྱིར། བདེན་གཉིས་གང་དུ་སྲེག་ཅེ་ན། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་མ་བརྟགས་པར་གཅིག་ཕུར་ཉམས་་ 
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དགའ་བ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྲེག་པར་བྱེད་དེ། འདི་པ་ཙམ་སྟེ་སྣང་ཚོད་པའི་རང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་དེ་སྲེག་བྱེད་དུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ཡང་གི་ཁོངས་ནས་ཕྱོགས་སྔ་འདོན་ཏེ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཆོས་ཅན། དེ་་ 
ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་པ་མིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་སྐྱེས་པའི་ཚེ་དེ་འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་ཞིག་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྐྱེས་པའི་ཚེ་དེ་འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་་”” 
པར་ཞིག་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྲེག་པ་མི་འགལ་ཏེ། ཁྱོད་སྐྱེས་པའི་ཚེ་རང་རྒྱུ་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་དེ་འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་ཞིག་ཀྱང་རྒྱུ་སྲེག་བྱེད་ཁྱོད་སྐྱེས་པ་དང་འབྲས་ཐུ་་” ཁུ 
བསྲེག་བྱ་སྡོང་ཐུ་སྣུམ་ལྡན་འཇིག་པ་སྟེ་ཚིག་པ་སྲང་མདའི་མཐོ་དམན་དང་འདྲ་བར་དུས་མཉམ་དུ་དམིགས་པས་སོ། །འདི་ནི་ཁོ་བོའི་ལེགས་བཤད་དོ། །རིན་ཆེན་གསེར་བས་ཤིན་ཏུ་དཀོན། གསུམ་པ་ནི། མར་་ 
མེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱིས་ལྟོས་མེད་དུ་མི་སྲེ ག་སྟེ་ལྟོས་ནས་སྲེག་པ་དེ་བས་ན་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་གཉིས་ཕ ན་ཚུན་མ་ལྟོས་པར་སྟིང་པོ་མ་བསྲེགས་ཤིང་། ལྟོས་ནས་སྲེག་པའི་མ ར་མེའི་དཔེའི་་” 
ཚུལ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་གཉིས་ཡུལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་གཅིག་སྐྱེད་པ་ལ་ཉེ་བ ར་སྦྱོར་བ་དེ་ཤེས་པ ར་བྱེད་པ་ལྷུར་ལེན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། 
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༄༅། །སྡང་བུ་སྲེག་པ་ལ་ནུས་པ་ཚད་ཡོད་དུ་སྣང་བའི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་ནུས་པ་ཚད་ཡོད་པ་ཞིག་སྣང་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡོང་ཐུ་ 
སྲེག་པ་ལ་སྔ་མ་ལས་ནུས་པ་ལྷག་པའི་མར་མེའི་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་བཞིན་དུ། སྔ་མ་དེ་ལ་སྣང་བའི་དོན་གྱིས་དབེན་པ་སྔ་མ་བས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ལྷག་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་དོན་རྫོགས་པའི་བྱང་་ 
ཆུབ་སྣང་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བས། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ལ་ནི་ཕྱི་མ་དང་སྦྲེལ་ཚིག་གོ །ངག་དོན། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་་ ཁུ 
ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་རིགས་ཏེ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་བས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ལྷག་པའི་ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་ 
ཅིག་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བས་སོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་བས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ལྷག་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོཿ 


མ་ལམ་སྐད་ཅིག་"*” 
ཕྱི་མ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། མར་མེའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་མ་ལྟོསཔར་སྟིངཔོམ་བསྲེགས་ཤིང་ལྟོས་ནས་སྲེག་པའི་མར་མེའིདཔེའི་ཚུལགྱས་ཐེག་ཆན་ྱི་སྟམ་ལམགྱིསྐད་ཅིག་སྔེར་གྱུ་སེ་གཉེས་ 
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ཡུལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་གཅིག་སྐྱེད་པ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་དེ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ལྷུར་ལེན་པས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གོང་དུ་ཇི་སྐད་སྨོས་པའི་མར་མེའི་དཔེ་ཁོ་ནས་སྐྱེ་བ་ཟབ་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མ་ཟད་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་ 
བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ངག་དོན་རྩ་བ་བཞིན་ནོ། །བདུན་པ་ནི། སྐྱེ་བ་དང་ནི་འགག་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། | སྐྱེ་བ་དང་ནི་*་” 


འགག་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཟབ་མོ་བརྒྱད་ཡུལ་གང་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་སྟམ་པ་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཟབ་མོ་་་ 


བརྒྱད་ཡུལ་གང་ལ་ཡོད་པ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་ ལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བསྟུན་པ་"” 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟགས་ཟབ་མོ་བརྒྱད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་“ 


ཐོབ་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟབ་མོ་བརྒྱད་ནི་གང་། ཡུལ་གང་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་རེ་རེས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན། 
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ཉིད 


)༢‰ 2&ཝ@ི  ུང་ཟིང་ཇི།*ིྱུ 


༄། 


འགལ་འདྲ་ལ་མི་འགལ་བའི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཤིན་ྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་དོན་དམ་པར་མི་འགག་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རང་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་ནས་འགག་པ་ནི་མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་” 
བློ་ངོར་འགག་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བློ་ངོར་འགལ་འགལ་འདྲ་ལ་མི་འགལ་བའི་འགག་པའི་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་དོན་དུ་ལམ་སྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གོམས་པར་བྱེད་ཀྱང་“” 


རྫོགས་སྨིན་མ་སྦྱངས་པར་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་དེའི་བློ་ངོར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བློ་ངོར་འགལ་འགལ་འདྲ་ལ་མི་འགལ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། པ་ 








འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་རྟོགས་ཀྱང་དེ་དང་ཐ་མི་དད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅིར་ ༡༠༠༠ 
ཡང་མི་རྟོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟ་ཞིང་། སིན་སོགས་དུ་མ་སྡོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྒྲབ་པ་ནི་དེའི་བློ་ངོར་ཤེས་བྱ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་རིགས་འགྲེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་“ 


།ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེ་བསྒོམས་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་སྐྱེ་བ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་ངོར་འགལ "༡༠༠༡༠༠ ་ 
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བོ ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཅིར་ཡང་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐོང་བ་ནི་དེའི་བློ་ 


--912 ༡1 


¦ 


མཁས་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བློ་ངོར་འགལ་འགལ་འདྲ་ལ་མི་འགལ་བའི་ཐབས་མཁས་པའི་ཚུལ 




















བོ་ཊ ་ངོར་ཤེས་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་རིགས་འགྲེ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤྱད་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཅིར་ཡང་སྤྲོད་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་”་ 

དེའི་བློ་ངོར་སྤྱོད་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་རིགས་འགྲེ། ཉམས་ལེན་གྱི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུང་ 

ཡིན་ཏེ། རྟགས་རིགས་འགྲེ། གཞན་དོནདུ་ུ་ཚོགས་གཉིས་ཚོགས་པར་བྱད་ཀུང་རྫགས་སྒྲིན་མ་སྦྲུངས་པརདེའི་འབྲས་ཐུ་རྫགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་འབོབ་པར་མི་བད་པ་ནི་མཐར་འདིན་ཅན་གྱི་བ་ངོར་ཐབས་ལ་་ 
'ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན། ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྟུལ་ཆོས་ཅན། ཟབ་མོ་བརྒྱད་རྟོགས་ 

པ་ཡིན་ཏེ། མཐར་འཛིན་ཅན་གྱིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་མཐར་འཛིན་ཅན་གྱི་བློ་ངོར་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་བའི་དོན་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་མི་འགལ་བར་གྲུབ་* 

ཅིང་རྟོགས་པས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་ནས་བཟུང་ནས། །ཞེས་པ་ནས། ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཟབ་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་བར་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་བཤད་ཟིན "༡ 


འཛིན་དང་བླང་དོར་སོགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པ་ནི་དེའི་བློ་ངོར་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཟབ་པ་ 
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༄༅། །པས་སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས་མཚན་ཉིད་དང་བཅས་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་འདྲ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་་་ 
ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་པ་ལ་འབད་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ས་བརྒྱད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚན་གཞི། 
མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཚོན། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་འཁོར་འདས་ལ་བླང་དོར་དུ་མི་རྟོགས་པར་ཡིན་ཡུགས་ལ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣལ་*” 





འབྱོར་ཡིན་པ་མཚན་ཉིད་དོ། །ས་མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་དྲོད་ནས་ས་བཅུ་པའི་བར་ན་ཡོད། ཁྱད་པར་ཅན་དག་པ་ས་ན་ཡོད། ས་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྲིད་པ་འཁོར་བ་དང་ཞེ་བ་མྱང་འདས་ལ་བླང་དོར་" 








རེ དུ་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སྣང་བརྙན་ཙམ་གྱི་ངོ་བོས་རྨི་ལམ་འདྲ་བར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ ས་ 























ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་འཁོར་བ་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ཕྱོགས་ 





169] 
































༦299; 


ˆ 


ཉིད་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། འ༽དག་འཐུལ་པའི་སྣངབ་སྟ །རྨི་ལམ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་བཞིན། །མ་རིག་འབྲུལ་པའི་གཉིད་ཟད་ན། །འཁོར་བ་རྣམས་ནི་དམིགས་སུ་མེད། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་འགའ་ཞིག་ལ། ། 
བློ་སྐྱེ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཉེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡིན་ལུགས་ལ་སྣང་སྟོང་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་པ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །བརྒལ་ལན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ལས་མེད་པར་ཐལ་བ་ལ་སོགས་པའི་་ 
ཀླན་ཀའི་ལན་ནི་མདོ་ལས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་ཁོ་ནར་ཟད་དེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་བཞིན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེ་རྣམས་མདོ་ 


ལས་ཇི་སྐད་བཤད་ཅེ་ན། ལས་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་ནི། དངོས་སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་ན། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐངས་ན་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཚང་བའི་*” 

















ལས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་། དེས་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་སོག་པ་མེད་པར་ཐལ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྨི་ལམ་བཞིན་ཞེ་ན། ལན་ནེ་དོན་དམ་དུ་འཕེན་ན་འདོད་དེ། ཡིན་ལུགས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་་” 
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2: ཁཿ ཏི. ®ི®ྱུ 








༢ ༄༅། །སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར 


ཾ ཀུན་རྫོབ་ཏུ་འཕེན་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། རྨི་ལམ་དུ་དགེ་སྡིག་གི་ལས་བྱས་པ་རྨིས་པ་དེ་གཉིད་སད་ནས་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པས་མངོན་པར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་གསོས་*་ 


བཏབ་ན་ལས་སོག་པའི་ཕྱིར། རྨི་ལམ་དེ་ལས་སོག་པ་གཏན་མེད་ཀྱི་མཐུན་དཔེར་མ་གྲུབ་བོ། །སོགས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་ནི། རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པས་གསོས་བཏབ་པས་ལས་སོག་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 


ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་སོག་པར་ཐལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ང་ནི་འཁོར་བའི་ཕུང་པོ་ཟད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་རྡེས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ལན་ནི། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། ཁུ 


༨༤ 


ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ང་ནི་འཁོ 


ར་བའི་ཡུང་པོ་ཟད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དྲང་དོན་ཡིན་གྱི་ངེས་དོན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་སོག་པ་མེད་དོ། ། 


ཁྱབ་སྟེ། ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་སེམས་རྣམས་རང་རྒྱུ་རྣམ་རྟོག་ལས་སྙེས་པའི་ཕྱིར། ལུང་དང་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ་ནི། རང་རྒྱུ་རྣམ་རྟོག་ལས་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་སེམས་སྐྱེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལས་སེམས་ཐམས་ 


¿ ཅད་དབེན་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། 


མི་འགལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དོན་དམ་ལ་དགོངས་ནས་ལས་དང་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་དབེན་པའོ་ཞེས་གསུངས། འདིར་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་མཚན་དུ་ 
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བྱས་ནས་རང་རྒྱུ་རྣམ་རྟོག་ལས་ལས་སེམས་སྐྱེ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། སྔ་ཕྱི་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ་ནི། རྒྱུད་ོངས་སུ་དག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོས་ནྲི་ལམ་དུ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱད་དེ་དགེ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་ན། 
བསྔོ་བ་ཡང་དག་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན། ཡིན་ན་མངོན་ཞེན་དང་བཅས་པར་ཐལ། ལས་སོག་པའི་ཕྱིར། མ་ཡིན་ན། རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པས་གསོས་བཏབ་ན་ལས་སོག་པར་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། འདིར་རབ་་་་ 


འབྱོར་གྱིས་དངོས་སུ་མི་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདིའི་གདུལ་བྱ་ཡིན་ན་ནི་སྔར་ལས་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླ ན་ཀའི་ལན་བསྟན་པས་འདིའི་ལོག་རྟོག་ཟློག་ནུས་ལ། དེས་ལོག་རྟོག་ཟློག་མ་ནུས་ན་་ ཁུ 


ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདིའི་གདུལ་བྱ་མ་ཡིན་པས། ལན་བཏབ་ཀྱང་མི་འདུལ་བ་ལ་དགོངས་ནས་ལན་དངོས་སུ་མ་གསུངས་ལ། བྱམས་པ་ལ་དྲིས་ཤིག་ཅེས་བྱམས་པ་དྲི་བ་འདིའི་དཔང་པོར་སྨོས་པ་ནི་མ་འོངས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་བརྒྱུད་མར་འབྱུང་བས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདི་ལ། དྲི་བ་དེའི་ལན་དེ་རྫོགས་པའི་ཉེས་པ་སྤང་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདི་ལ་རྫོགས་ན་ཉེས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། དྲི་བ་དེའི་ལན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ 
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འདི་ལ་རྫོགས་ན་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དོན་བྱ་ཡུལ་སེམས་ཅན་མེད་པས། མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དོན་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་དོ། །བྱམས་པས་ཀྱང་ལན་དངོས་སུ་གསལ་པོར་མི་་་” 
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༄། །གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། བྱམས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ང་དྲི་བ་དེའི་ལན་རྫོགས་པའི་ཉེས་པ་སྤང་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ཏེ། བྱམས་པ་ནི་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་བརྒྱུད་མར་འབྱུང་བར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
འོན་ཀྱང་ཤུགས་ལ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོས་ན་བསྔོ་བ་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་མངོན་ཞེན་དང་བཅས་པར་ཐལ། ལས་སོག་པའི་ཕྱིར་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དོ། །འོ་ན་སྔར་་” 


ཁྱེད་ཀྱིས་ལས་སོག་ན་མངོན་ཞེན་དང་བཅས་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པས་གནོད་དོ་ཞེ་ན། ངེད་ཀྱིས་སྔར་གོང་དུ་ལས་སོག་ན་མངོན་ཞེན་དང་བཅས་དགོས་ཞེས་པ་དེ། རྒྱུད་ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་སོ་སྐྱེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ ཁུ 


ཡིན་ལ། རྒྱུད་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་ཚོགས་གཉིས་ ཀྱི་ལས་སོག་པ འི་ཕྱིར། གོང་དུ་ཁས་བླངས་པ་དང་མི་འག ལ་ལོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་གཞན་རྣམས་སྔར་" 
བཞིན་ལ། ྷ ལས་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ་དང་དེའི་ལན་ལ་ཀླན་ཀ་ནི། དངོས་སྨྲ་བ་མདོ་སྡེ་པ་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་རང་བཞིན་མེད་པ་་”་ 
ཡིན་ན། རྨི་ལམ་ན་མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་སྦྱིན་སོགས་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་མེད་པ ས་གཉིད་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་བཞིན་དུ་གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་དགེ་སྡིག་གི་ལས་མེད་པར་ཐལ། རང་བཞིན་མེད་་་ 
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པའི་ཕྱིར། རྨི་ལམ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། རྣམས་ནི་སོགས་འབྲེལ་ལོ། །ལན་ལ། ཉན་ཐོས་པའི་འདོད་པ་དཔེར་བསྟན་ཏེ་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན། ལུང་གི་དོན་བཤད་དེ་དཔེ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་གཉིས། 
དང་པོ་ལ། ཉན་ཐོས་པའི་འདོད་པ་དཔེར་དགོད། དཔེ་དོན་སྦྱར་ཏེ་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དོན་དམ་དུ་སྨྲ་བ་མདོ་སྡེ་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་ 


དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ལ་གསོད་པ་པོ་སུས་ཀྱང་གསད་བྱ་གང་ཟག་གཞན་སུ་ཡང་བསད་པ་ཡང་མེད། མ་བསད་པ་དེ་སྤངས་པའི་དགེ་བ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན། རྐུ་བ་པོ་སུས་ཀྱང་གང་ཟག་གཞན་སུའི་ནོར་མ་བྱིན་པར་་”” . 


བླངས་པ་ཡང་མེད་མ་བླངས་པ་དེ་སྤངས་པའི་དགེ་བ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་འདོད་ལོག་སོགས་དང་འདོད་ལོག་སྤངས་པའི་དགེ་བ་སོགས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ལ་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་་ 
འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཇིག་པ་ཡིན་ལ། ལུང་རིགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་རང་གི་འདོད་པ་གྲུབ་པ་དེ་ལས་ཕར་ཡང་འགྲོར་མེད་པས་མཐའ་དེ་ཙམ་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་འདོད་པ་་”” 




















སྟོན་པའི་གཞུང་མཛོད་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལས་དགེ་མི་དགེ་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་རང་གི་ལས་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ལ་གང་ཟག་གཞན 77 
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༄༅།། །གྱིས་གཞན་གསད་པ་ལ་སོགས་པའི་མེ་དགེ་བ་དང་། གང་ཟག་གཞན་གྱིས་གཞན་ལ་ནོར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བ་བཅུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ལ་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པས་འཇིག་རྒྱུ སི་ད་ 
་པའི་ཕྱིར་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལས་དགེ་མི་དགེ་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་རང་གི་ལས་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱོགས་ལ་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུན་ལ་དགེ་མི་དགེའི་ ལས་ཡོད་དེ། 


དོན་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཇིག 
འཇུག་པ་དང་། འགལ་བ་སྲོག་གི་རྒྱུན་ཆད་པའི་དངོས་པོ་སྐྱེད་པ་ལ་གསོད་པར་རྟོག་པའི་སྒོ་ནས་སྲོག་གཅོད་པར་འཇོག །སེར་སྣའི་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འཇུག་པ་དང་འགལ་བ་* ཁུ 


ཀུན་རྫོབ་རྒྱུན་ལ་སྲོག་གི་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འཇུག་པ་ང ཟེ ངོ 
གཏོང་བའ་དངོས་པོ་སྐྱེད་པ་ལ་སྦྱིན་པར་རྟོག་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱིན་པར་འཇོག་སྟེ། དཔེར་ན་དགེ་སློང་གཅིག་གིས་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་འདོད་ལོག་སྤྱད་པ་ལ་མི་དགེ་བར་འཇོག །དེའི ༡༧༠༧༧༩༦ 
བྱེད་པ་ལ་དགེ་བར་འཇོག་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་མདོ་སྡེ་པ་ལྟར་ན། ཆོས་གང་་ 




















མོད་ལ་འཆབ་པ་མེད་པར་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དགེ་འདུན་ཚོགས་པའི་མདུན་དུ་བཤགས་པར་ 











༡༢ 3239 


ཞིག་བཅོམ་པའམ་གཞིག་པས་དེའི་བློ་མི་འདོར་བ་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། ཆོས་གང་ཞིག་བཅོམ་པའམ་གཞིག་པས་དེའི་བློ་འདོར་བ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ། མཛོད་ལས། གང་ལ་བཅོམ་དང་བློ་ཡིས་་” 
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།དུ། 2 ཏྱ 2 




















གཞན། །བསལ་ན་དེ་བློ་མི་འཇུག་པ། །ཐ་ཆུ་བཞིན་དུ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ། །ཡོད་དེ་དོན་དམ་ཡོད་གཞན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་དམ་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ལ་དགེ་ 
མི་དགེའི་ལས་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུན་ལ་སྲོག་གཅོད་སོགས་མི་དགེ་བའི་ལས་དང་སྦྱིན་སོགས་དགེ་བའི་ལས་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ངེད་དབུ་མ་པའི་ལུགས་ལ་ཡང་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྨི་”” 
ལམ་དང་འདྲ་བར་རང་བཞེན་གྱིས་མ་གྲུབ་པས་དོན་དམ་སྤྲོས་བྲལ་ལ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་མེད་པ་ཡིན་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་འཁྲུལ་པའི་ངོ་ན་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཡོད་དེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་དངོས་འཛིན་གྱི་འཆིང་བ་མཐའ་དག་མ "༠༠༡༠ 

















ཉམས་པའི་གང་ཟག་གི་ངོར་དེ་རྣམས་རང་ལ་སྲོག་གཅོད་སོགས་དང་སྦྱིན་སོགས་སུ་སྣུང་བ་དེ་དང་མཐུན་པར་སྲོག་གཅོད་དང་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་དོན་གྱི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ལས་དགེ་མི་དགེར་འཇོག་པའི་ཕྱིར། 
ཞེས་བྱ་བ འི ལན་དེ་དང་སོགས་པ་ཧ་ཅང་ཐ ལ་བ་ལ་སོགས་པ འི་ ལན་ག སུམ་པོ་དེ་ འདི་ ལས་ཕྱོགས་ག ཞན། གང་དོན་དམ་དུ་མེད་ན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མེད་དགོས་ཞེས་རྩོད་པའི་ ལན་ རྒྱས་པ ར་སྟོན་པ་དབུ་མ་པའི་མདོ་དང་་”” 
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བསྟན་བཅོས་ནས་གསུངས་པས་རྒྱས་པར་དེ་རྣམས་ལས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །འདིར་གདུལ་བྱའི་བློ་འཁྲུག་པར་དོགས་ནས་རྒྱས་པར་མ་སྤྲོས་སོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དབུ་མ་པའི་ལུགས་ལ་དོན་་་ 
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9) 32ི 


,8368>.89® 











ཡཿ ༄༅། །དམ་པར་སྤྲོས་བྲལ་ལ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་མེ 

ལ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་ཉི 
ཁྱབ་པ་མེད་པ་ལས་སྐྱོན་གཞན་མཐུན་དཔེ་མ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་ཡང་ཡོད་དེ། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྨི་ལམ་དེ་ལས་སོག་པ་གཏན་མེད་ཀྱི་མཐུན་དབེར་མ་གྲུབ་སྟེ། རྨི་ལམ་གྱི་སེམས་ནི་གཉིད་ཀྱིས་ཉམས་པས་ཡུལ་མི་་་ . 
གསལ་ཞིང་འཆོལ་བར་རྟོགས་པས་གཉིད་སད་པའི་སེམས་པས་འབྲས་བུ་དམན་ལ། གཉིད་སད་ 


ད་ན་ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའི་དོན་དགེ་མི་དགེའི་ལས་མེད་མི་དགོས་ཏེ། དོན་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་དོན་དམ་སྐད་ཅིག་ལ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུན་་ 


ཤུ་པའི་ཡུང་གི་དོན་བསྟན་པས་དཔེ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན། ཡུམ་གྱི་ལུང་གི་དོན་བཤད་པས་དཔེ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱོད་ཀྱི་ཐལ་བ་དེ་ལ་་”་ 


པའི་སེམས་ནི་གཉིད་དང་བྲལ་བས་ཡུལ་གསལ་ཞིང་མ་འཆོལ་བར་རྟོགས་པས་ནྲི་ལམ་གྱི་སེམས་པས་འབྲས་བུ་ལྷག་པ་་”་ 


དེས་ན། རྨི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་གཉིད་སད་པའི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འདྲ་བ་ནི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན། ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། རྨི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་གཉིད་སད་པའི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ 
ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། འབྲས་ཐུ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པས་མཐུན་དཔེ་མ་གྲུབ་པར་མ་ཟད་ཉི་ཤུ་པ་ལས་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྨི་ལམ་ན་དགེ་མི་དགེ་སྤྱད་པ་རྨིས་པ་ནི་གཉིད་སད་པའི་གནས་སྐབས་ན། 
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ངེ སྤེམས་ཅན་འཇིག་ཆེན་དེ་བཞིན་ ་5་པ་༧རོ་བར་ ཆརེ། < 
པ་ནི། སེམས་ཅན་འཇིག རྟེན་དེ་བཞིན དུ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བསྟན་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཞེང་དག་པའི་སྟྱོར་བ་ པ 
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ཁོ 
༡༦ ཨི 


༼)༩. 








༄། །ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །ཇྲི་ལྟར་ན། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ཞིང་དེ་ན་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་བཀྲེས་པ་དང་། སྐོམ་པ་དང་། མི་དགེ་བ་བྱར་ལ་སོགས་པ་ཕར་ཕྱིན་“ 
གནས་པའི་སེམས་དཔས། གཟུགས་སྐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ། རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྡོ་བ་དང་ཚེར་མ་ལ་སོགས་པས་མ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེའྲི་གཉེན ༡༠༡༠ 
པོར་གསེར་གྱི་ས་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་དག་པ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་རང་ཉིད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དག་པར་སྦྱོང་བར་བྱེད་དོ། །ངག་དོན། 


ས་བརྒྱད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚན་གཞི། ཞིང་དག་པ 


འི་སྦྱོར་བ ར་མཚོན། རང་ཉི ད་མ་འོངས་པ་ན་སངས་ རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ འི་འཇིག་རྟེན་ཉེས་པ་ མེ ད་ཅིང་ཡོན་ཏན་དང་ ལྡ ན་པ ར བྱ་བའི་ཕྱི ར་ དུ་ མཾ ཁྱེན་ག སུམ་ གྱི་གནས་*་ 


ལུགས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པ་མཚན་ཉིད་དོ། །དབྱེ་ན། བཅུད་དག་པ་དང་། སྣོད་དག་པའི་སྦྱོར་བ་གཉིས། འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་སེམས་ཅན་དང་་་"་ 
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བག 





སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཡོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་སོ། །ས་མཚམས་གོང་དང་འདྲ། ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཅན། རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དག་པར་སྦྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་་་” 
སུའགྱུར་པའི་ཞིང་སེམས་ཅན་དང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟན་བཀྲེས་པ་དང་རྡོ་བ་ལ་སོགས་ཕས་མ་དག་པའི་གཉེན་པོར་ལུའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་གསེར་ཀྱི་ས་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་དག་པ་བསྐྱད་པའི་སྒོ་ནས་དག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། 
ལྔ་པ་ན། ཡུལ་དང་སྦྱོར་བ་ཅན་འདེ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་བཤད་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ཐབས་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་་ 
བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པར་སྒྲབ་པའི་སེམས་དཔའ་ནི་སངས་རྒྱས་པ་ན་ཐབས་ལ་མཁས་པས་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བྱ་དགོས་པས་་` ༢ 
སོ། །ཚེག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ཏེ་རྣམ་པ་བཞི་བཅུ་ནི་ཡུམ་ཐབས་མཁས་སྦྱོར་བའི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ། 











་ ་ག དེའི་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དགེ་བའི་་ 
རྩ་བ་སྨིན་ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་དང་། དེར་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་སྨིན་བར་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་མ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་སྟོང་ཉིད་སོགས་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་ 





















































ཨཿ ༄༅། །པར་འདྲིས་པར་བྱེད་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པས། དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རྣམ་པ་བཅུ། འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཐབས་མཁས་བྱཅུ་ཡོ། ད་་”་ 
< ལ་མཁས་པའི་སྦྱོར་བར་མཚོན། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པ ར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་བདུད་བཞི་དང་དམན་པའི་ས་གཉིས་ལས་འདས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡ ང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་་”” ཁུ 
/ ཤེས་ནས་སྟོཿ ང་ཉིད་སོགས་མངོན་དུ་མི ་བྱེད་པར་འདྲིས་པར་བྱེད་པ འི་སྒོ་ མ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་བཅུ་ རྒྱུན་མཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ །༡༡༥༠༠ 
ལཱ དྲག་བདུད་བཞི་མངོན་འགྱུར་བ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། བདུད་གཞན་གསུམ་ལས་འདའ་བྱེད་ཀྱི་དགེ་བ་དང་། ཚེ་དང་། ལྷག་བཅས་དང་། ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་མངོན་འགྱུར་བ ༠༠༠༠༠༧༦ 
-' ལས་ཡང་དག་པ ར་བརྒལ་བས་སོ། །དེ་ལ་འདོད་ལྷ འི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་གང་ཞིག །བདུད་གཞན་གསུམ་ལས་འདའ་བྱེད་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་བ ར་ཆད་བྱེད་པ་ནི་ལྟའི་བུའི་བདུད། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་རང་དབང་་” 
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༄༅། །ཉིད་དུ་རྣམ་པར་སྒོམ་པའི་སློབ་ལམ་ཡིན་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། སྔོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཐབས་མན་འདྲ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་”་” 
པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཐབས་མན་འདྲ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཆོས་ཉིད་ལ་སློབ་ཅིང་བར་མ་དོར་རྫོགས་པའི་བྱང་*་ 
ཆུབ་ལས་མི་ཉམས་ཤིང་ཐབས་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་ཉན་རང་གིས་བྱ་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྨྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་གོམས་པས་སོ། །ཆོས་ 
 ཅན། མ་ཆགས་པའི་ཐབས་མན་འདྲ། དེའི་སྐོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཐབས་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆགས་པ་འཛིན་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་དཀར་པོའི་རྒྱུན་ཞུགས་” 
ཏི སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེན་པའི་རོ་མྱང་བས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྟག་ཏུ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། མི་དམིགས་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་”” 
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ཐབས་མན་འདྲ། དེའི་སྒོ་ནས་ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་སྣོན་པ་མེད་པའི་ཐབས་མན་འདྲ། 
ཆོས་ཅན། ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་པ་མངོན་འགྱུར་བ་མི་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་མཚན་མ་མངོན་འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་སྨོན་པ་མེད་་” 


དེ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྒོན་པ་མེད་པ་སྒོམ་པ་ཅི་རིགས་པ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིན་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། རྟགས་ཀྱི་ཐབས་མན་་ 


འདྲ། དའི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མན་འདྲ། ཆོས་ཅན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་*” 
རྟགས་དང་མཚན་མ་དང་རྣམ་པ་དྲིས་པ་ན། དེའི་མྱོང་བ་དང་མཐུན་པར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་དང་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བརྡོད་ཅིང་རྟོགས་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཚད་མེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ 











སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ཡུལ་ཚད་མེད་པ་ཤེས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་ནས་སྟོང་ཉིད་སོགས་མངོན་སུམ་་་ 
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༄༅། །དུ་མི་བྱེད་པར་འདྲིས་པར་བྱེད་པའི་སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཚད་མེད་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིར་ལྡོག་པ་དང་མི་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་“ 
ཤེས་པས་སོ།། །།གསུམ་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་འཁོར་བཅས་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་“་ 
ལེའུ་བཞི་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བའི་སྟིང་པོ་གསལ་བྱེད་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །། ༈ དེ་ལྟར་སྐབས་བཞི་པས་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་འཁོར་བཅས་རྒྱས་པར་བསྟན་ནས། ད་ནི་སྐབས་ལྔ་པ་རྩེ་སྦྱོར་འཁོར་བཅས་རྒྱས་་ 
པར་སྟོན་པ་ལ། རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར། མཚོན་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད། སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་བསྟན་ནས་*་ 
དེའི་འོག་ཏུ་རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་བཤད་པར་བཞེད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་རང་རྒྱུ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ལས་རང་འབྲས་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྟོགས་པ་འབྱུང་བས་སོ། དགོས་པཅེ་སྦྱོརགོླ་པར་ཏུ་བའི་ངུ་ཞའ། །གང་་ 
གི་སྒོ་ནས་ན། རྟགས་དང་རྣམ་འཕེལ་སོགས་བཤད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་བསྟན་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་རྩེམོའི་སྦྱོར་བ་བཤད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། 
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སྒོ་ནས་བཤ ད་པས་ཁྱོད་གོ་སླ་བའི་ཕྱིར། སྦྱོར་ལམ་དྲོད་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚན་གཞི། རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ ར་མཚོན། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་བསྒོམ་ 


སོགས་པས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལ་མཚམས་སྦྲུར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྩེ་སྦྱོར་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དེ་ཡང་རྟགས་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས། དང་པོར་རྟགས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། 











ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ནི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ནང་ནས་གནས་སྐབས་རྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཞེ་ 


ན། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲི་ལམ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བར་ལྟ་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་མ་ཟད་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་། 


རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་སོ། །དབྱེ་ན་བདུན། ས་མཚམས་དྲོད་ནས་རྒྱུན་མཐའི་བར་ན་ཡོད། གཉིས་པ་ལ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་རྟགས་ནི། རྨི་ལམ་ན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་་”་ ྱ 
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༧ ༄༅། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དང་སྒྲ་བརྙན་དང་མིག་གཡོར་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བར་ལྟ་བའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཉན་རང་དང་ཁམས་གསུམ་པའི་ས་*” 
ལ་དགའ་བའི་སེམས་མི་སྙེད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་སོགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཁམས་གསུམ་པའི་ས་ལ་དགའ་བའི་སེམས་མི་སྐྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་་་་ 
གཤེགས་པ་འཁོར་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོས་བསྐོར་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་མཐོང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ནམ་མཁར་འཕགས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་འོད་འགྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྟོན་པ་དམིགས་པ་དང་། ཁྱ 
རང་གི་གདུལ་བྱ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པའི་སེམས་སྐྱེད་པ་དང་། དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་མཐོང་བ་ན་བདག་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་ན་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྒྲ་ཡང་མི་གྲག་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ 
སྣོན་ལམ་འདེབས་པའི་སྒོ་ནས་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ངན་སོང་སྤོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། བདག་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ན་མེས་ཚིག་པ་དང་མི་མ་ཡིན་པས་གཟུང་བ་འདི་མེད་པར་་”་ 
རུ གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་དང་གྲོང་རྡལ་ལ་སོགས་པ་མེས་ཚིག་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་བདེན་པའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་གྲུབ་ཅིང་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་ཤ་ཟ་ལ་སོགས་པ་མི་མ་ཡིན་གྱིས་་ 
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གཟུང་བ་མེད་པར་བྱེད་པའི་བདེན་ཚིག་གྲུབ་ཅིང་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱིས་བདུད་ལས་དང་སྡིག་གྲོགས་མངོན་པར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་ཕ་རོལ་བདུད་ལས་དང་སྡིག་གྲོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཡོངས་འཛིན་ཐེག་ 
ཆེན་གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་དང་། ལམ་སྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བརྗོད་བྱ་དང་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་སློབ་པ་དང་། ཀུན་བྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་་” 


མངོན་པར་ཞེན་པ་མངོན་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་ཕ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེར་མ་ཟད་རྨི་””་ . 


ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པར་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟང་ཕོཅན་གྱི་ཡུམ་ཡ་སྤྱད་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱ་སྤྲུད་པ་ཁུད་པར་ཅན་ནོ། །འདི་བཞིན་དུ་བར་མ་་"” 
རྣམས་ལ་ཡ ང་མཛོད། འདིར་རྟུགས་དངོས་བསྟན་བཅུ་གཉིས་པོ ་རྨི་ལམ་གྱི་རྟགས་ལ་སྦྱར་བ་ནི་གསེར་གླིང་པ འི་ལེགས་བཤད། འགྲེལ་ཆུང་གི་དགོངས་པ་མངོན་ནོ། །གྲོལ་སྡེ་ག ཉིས་ཀྱིས་དང་པོ་དྲུག་རྨི་ལམ། 





ཕྱི་མ་དྲུག་རྨི་ལམ་དང་སད་པ་གཉིས་ཀའི་རྟགས་སུ་བཞེད་དོ། །ངག་དོན། དྲོད་ཀྱི་རྩེ་སྦྱོར་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ཆོས་ཅན། རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཐོབ་པའི་རྟགས་གཉེད་མ 7 
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༄༅།། 


གཉིས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། རེ་རེ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཀྱང་སྒྲབ་ནུས་སོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རེ་སྦྱོར་ཐོབ་པའི་རྟགས་བཅུ་གཉིས་སུ་སངས་རྒྱ་ 


གསུམ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྣམ་འཕེལ་ལ། མཚམ 


།ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྨི་ལམ་ལ་སོགས་ 


པ་ལྟ་བུར་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམ་པ་བཅུ་་” 
ས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་དེ། དེ་ལྟར་ཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས ༤༠༡༦༡༥༧ 


ས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྟགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་རྣམ་འཕེལ་བསྟན་པ་ལ་དགོས པ་དང་་ 


རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེའི་འོག་ཏུ་དེ་བསྟན་པས་རྣམ་འཕེལ་དུ་ཞིག་ཡོད་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དྲོད་ཀྱི་རྩེ་སྦྱོར་བསྒོམས་པ་ལས་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ྩེ་ 


མོའི་རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ཆོས་ཅན 
དམིགས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས། མེ 


་ཏོག་ལ་སོགས་པ ས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་དགེ་བ་རྣམ་པ་མང་དུ་ཡོད་ན་དེ་དཔེར་མཛད་ནས་དེ་བས་ཁྱོད་བསྒོ མས་པའི་བསོད་ནམས་རྣམ་པ ར་འཕེལ་བ ་བཅུ་དྲུག་གི་བ དག་ཉིད་ཡིན་པའི་་ 
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ཕྱིར་། བཅུ་དྲུག་པོ་ནི་གང་། ཛི་ལྟར་འཕེལ་ཞེ་ན། རྣམ་འཕེལ་བཅུ་དྲུགགི་ངོ་བོ་ཉིད་རྩེམོའི་རྩེ་སྦྱོར་ནི་གནས་སྐབས་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །གང་ལས་ན། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་སྟོང་གཅིག་དང་ ༡༡༠༡ 
སོང་གཉིས་དང་སྟོང་གསམ་ཀྱི་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་ཀྱི་སྐ་་ཇི་སྟེད་ཀྱིས་དཡེགས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ལ་སོགས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྦུལ་པའི་སྒུ་ལ་མཆོད་པའི་དགེ་བའི་རྣམ་པ་མང་དུ་ཡོད་ན་དེ་*་ 
དཔེར་མཛད་ནས་དེ་ལས་སོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །བཅུ་དྲུག་ནི། རྩེ་མོའི་རྩེ་སྦྱོར་ཁྱ་ ་པར་ཅན་ནི། འཛམ་བུའི་གླིང་ལ་སོགས་པ་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་་” 

















པར་འཕེལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡུམ་རྒྱུན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བསོད་ནམས་ལྟག་པར་འཕེལ་བ་དང་། ཡིན་ལུགས་ལ་བླང་དོར་སོགས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་བསོད་་ 
ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དང་། ཡིན་ལུགས་ལ་གང་བྱང་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང་གང་གིས་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་གང་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པ་དང་། འཛམ་བུའི་གླིང་པའི་སེམས་་” 


གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཀྱིས་དམིགས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་ཡོད་ན། དེ་བས་ཡུམ་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་ཉིན་གཅིག་བསྒོམས་པ་བསོད་ནམས་ལྷག་་” | 
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༄། །ཅན་ཐམས་ཅད་ཉྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་དགེ་བ་བྱར་དང་ཚོད་མེད་པ་བཞི་དང་། མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་བཞི་ཐོབ་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཡུམ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་“། 


སྙིང་པོ་ཅན་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། དེའི་དྲུང་དུ་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྟའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འོངས་ཏེ་མུར་དུ་སློབས་ཤིག ༠༠༠༧༠་བ་ 


ཅེས་སྐུལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་དགོངས་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྷག་བསམ་གྱི་མཐུས་བདུད་ལས་དང་བདུད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དང་འདྲ་” ཁུ 


བར་ཐེག་པ་གཅིག་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་སྐྱེ་བོ་བྱང་སེམས་ལ་བསླབ་པ་མཚུངས་པར་གནས་པའི་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་བརྒྱད་དང་། ཡང་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བླང་དོར་*”་ 
གྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དང་། གསེར་ས་ལེ་སྦྲམ་འབྱུང་བའི་གནས་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས """" 
ཀྱི་རིགས་ཅན་དུ་ངེས་པ་དང་། འཁོར་ལོས་སྱུར་བའི་རྒྱལ་ཕོར་འགྱུར་བའི་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་བཞིན་དུ་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པས་དང་། 
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ལུ 2: ©> 9298 





ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སེར་སྣ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་མངོན་གྱུར་བ་མི་སྐྱེ་ཞིང་སློང་བ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ འི་མཚན་མ་དང་ལྡན་པར་རྟོག་པའི་སེམས་མངོན་གྱུར་བ་མི་སྐྱེ་ཞིང་སྤོང་” 
བས་དང་། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བར་ལྟ་ལོག་རྣམས་འདུས་པ་ལྟར། ཡུམ་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་བསྡུས་པ་ཤེས་ནས་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པས་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ༡༦༠༡༦༠༠༩ 


རིགས་ཚང་བར་ཐོབ་པས་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པ་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་གཞན་རྣམ་པ་བརྒྱད་དེ། རྣམ་འཕེལ་བཅུ་་ ཁའ 


དྲུག་གོ །ངག་དོན་ནི། རྩེ་མོའི་རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ཆོས་ཅན། བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཀྱིས་དམིགས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མེ་ཏོག་ལ་་” 
སོགས་པས་མཆོད་པའི་དགེ་བ་ཡོད་ན་དེ་བས་ཁྱོད་ཀྱིས་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པ་བསོད་ནམས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པས་སོ། །དེས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་རིགས་འགྲེའོ། ། 

















གསུམ་པ་བརྟན་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 


ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྣམ་འཕེལ་གྱིས་རྗེས་སུ་ངེས་པར་བརྟན་པ་བཤད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བས་བསོད་ ༢༩༡༠༡༥༠ 
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༄༅། །ནམས་རྣམ་པར་སྤེལ་བའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་རང་དབང་དུ་གྱུར་པ་སྔར་ལས་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ནི་ངེས་པར་བརྟན་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ངེས་པར་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
མངོན་པར་བརྗོད་དོ། །གང་ལས་ན། མདོ་ལས་བརྡོད་པས་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ན་བཟོད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ནི། བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་རིམ་པ་དེ་ལྟར་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཡང་དག་པའི་ཐབས་ལ་ 
མཁས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན། སེམས་ཅན་མ་བརྒལ་བ་བརྒལ་བ་དང་། མ་གྲོལ་བ་དགྲོལ་བ་དང་། ཁུ 
དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། མྱུ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་མྱུ་ངན་ལས་འདའ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བར་སྒྲབ་པ་ལ་ངེས་པར་འཇུག་ཅིང་དེ་ལས་སྐར་མི་ལྡོག་པས་ན་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་*་ 
བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བརྒལ་བ་དང་གྲོལ་བ་དང་དབུགས་ཕྱུང་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་མི་སློབ་པའི་ལམ་རྟོགས་པའི་དབྱེ་བས་སོ། །ངག་་ 


དོན ༈ བཟོད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ཆོས་ཅན། ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་”” 
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པཔ 


སྟོབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་གཏོང་བར་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་། སླར་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། བཟོད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རྟོགས་རིགས་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་་”” 
ཀྱིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་མཉམ་གཞག་གི་གནས་སྐབས་ན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཆོས་སེམས་བསྐྱེད་དང་གདམས་ངག་ལ་སོགས་པའི་རྟོགས་རིགས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བླ་ན་མེད་པར་བྱེད་པ་ལ་*་ 


ངེས་པར་འཇུག་ཙིང་དེ་ལས་སླར་མི་ལྡོག་པས་ན། རང་དོན་རྟོགས་པ་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་རིགས་འགྲེའོ། །བཞི་པ་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བརྟན་པའི་ 


རྗེས་སུ་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ངེས་པར་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སྔར་ལས་རྟོགས་པ་ངེས་པར་བརྟན་པར་གྱུར་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་” 
ནི་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་བཞིའི་སེམས་བསྐེད་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་མཆོག་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་མདོ་ལས་བསོད་ནམས་མང་པོའི་སྒོ་ནས་་”” 


བསྒྲགས་པ་སྟེ་བརྡོད་པ་ཡིན་པས་བསོད་ནམས་མང་ངོ་། །གང་ན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཆོས་མཆོག་རྩེ་སྦྱོར་བྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འབྲས་བུ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་"་ 
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༄༅།། །ཚོགས་ནིའོ། །གང་ལས་ན། གླིང་བཞི་པ་དང་། སྟོང་གཅིག་དང་། སྟོང་གཉིས་དང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ཀྱི་རི་རབ་རྣམས་སྲང་ལ་གཞལ་བའི་གྲངས་ཡོད་ན་དེ་དཔེར་ ༡༡༠༥ 
མཛད་ནས་དེ་ལས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། མདོ་ལས། ཚད་སྲིད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློའི་སྲང་ཚད་ཀྱིས་གཞལ་བར་ནུས་སོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་རི་རབ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་རྒྱང་གྲགས་ལ་སོགས """""" 
པའི་སྒོ་ནས་རྣལ་འབྱོར་པས་གཟུང་བར་ནུས་ཀྱི། དེའི་ཚོགས་གཉིས་ནི་དེ་དག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་ཚད་ལས་འདས་པའི་ཚེགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་སེམས་བཞི་ནི། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་ནི་་ 


མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་པའོ། །སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ནི་རབ་དགའ་ལ་སོགས་པའི་ས་དང་པོ་བདུན་ལ་གནས་པའོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་དག་པ་ས་གསུམ་ལ་གནས་པའོ། །སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་སེམས་ནི་ས་ ུ 


བཅུ་པ་ལ་གནས་པའོ། །མདོར་ན། མདོ་ལས་བསོད་ནམས་མང་པོའི་སྒོ་ནས་བརྗོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན། ཆོས་མཆོག་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། བསོད་་ 
ནམས་མང་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་རི་རབ་སྲང་ལ་གཞལ་བའི་ཚད་ཡོད་ན་དེ་དཔེར་མཛད་ནས་དེ་བས་ཁྱོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཚོགས་གཉིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་ཚད་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན་རྨི་་ 
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ལམ་ན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀུན་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་བཅུ་གཉིས་དང་། སོགས་པ་རྣམ་འཕེལ་བཅུ་དྲུག་དང་། བརྟན་པ་གཉིས་དང་། སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པས་དངོས་སུ་མཚོན་ནས་བསྟན་པའི་””་ 
བསྡུས་བསྒྲོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དྲོད་དང་། རྩེ་མོ་དང་། བཟོད་པ་དང་། ཆོས་མཆོག་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་མཚན་ཉིད་་་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་མཐོང་སྤང་རྟོག་པའི་གཉེན་པོར་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། སྤང་བྱ་རྟོག་པ་བཤད། ཞར་ལ་བྱུང་བའི་དོན། རྣལ་མ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དངོས། དབང་དུ་བྱ་"་ 
བའི་ཕྱིར་སྒོམ་པ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་འོག་ཏུ་མཐོང་ལམ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་ལས་དེ་འབྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 
མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དེ་ལ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པས་སོ། །དེ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ལ་གཉིས་ལས། གཟུང་རྟོག་མདོར་བསྟན་ལ། 
མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དང་པོར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཟུང་རྟོག་གཉིས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། འཛིན་རྟོག་ལས་གཟུང་རྟོག་རགས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། ཡུལ་ནི། ཐེག 
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༄༅། །ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཆོས་ཅན། འཇུག་བྱ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དམན་པའི་མྱང་འདས་ཆོས་ཅན། ལྡོག་བྱ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟོག་པའི་ངོ་་ 
བོ་ནི། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆོས་རང་དོན་དུ་མི་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ལམ་ཤེས་ལ་དམིགས་ནས་ལེན་པར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་མཚན་གཞི། སྒྲུབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་ཏུ་” 
མཚོན་། དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པ། རང་དོན་དུ་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉན་རང་གི་ཆོས་གཞི་ཤེས་ལ་དམིགས་ནས་འདོར་བར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་་”” ཁུ 
ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་མཚན་གཞི། སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ཏུ་མཚོན། དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པ། གཉིས་སུ་འབྱེད་" 
པའི་རྒྱུ་མཚན། འདིར་བསྟན་གཟུང་རྟོག་གི་ཡུལ་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་དང་བླང་བྱ་གཉིས་ཡོད་པས་འདིར་བསྟན་གཟུང་རྟོག་ལ་གཉིས་སུ་ཕྱེའོ། །སོ་སོའི་དབྱེ་བ་ནི། གཉིས་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པས་”” 
གཉིས་པོ་སོ་སོར་དགུ་དགུ་ཡོད་དོ། །རྟོག་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་གཟུང་རྟོག་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཅན་ཏེ། ཡུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་“ 




















ིི 8 8 8 8 ༩8༩8 སླས སཾ 4 པ 2. 2 |. 2 སད 22 ¿® 

















ཐི་ ༧་ ཐ་ཁ་ཁམ་ཁལ་ཆ་ཁ་་ཁ༄༅་ "༡༠༡༡ ་ལ་"་འ༡༧"་་"ཡང་འ་་"་ཐ་ ་་ང་ "་འབ་ཡ ་་འཁ་ཀབལ་ཡབ་་་ བ་བ” ག་བ ་`་༼ེྲྨྣགཾྲཾྲཾྣླག། ཾ། བཟ 




















ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གཟུང་རྟོག་གཉིས་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་འཛིན་རྟོག་གཉིས་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གཟུང་རྟོག་ལས་འཛིན་རྟོག་ཕྲ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེ 
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སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པའི་འཛིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྫས་འཛིན་སོ་སྐྱེ་ལ་གཙོ་ཆེ་ལ། བཏགས་འཛིན་འཕགས་པ་ལ་གཙོ་ཆེའོ། ། 


སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡུལ་གྱི་གནས་ལུགས་དང་མ་འབྲེལ་བར་འཇུག་པས་སོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་ནི། གཞུང་འདིའི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གཟུང་རྟོག་རྣམས་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི 
མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་ཤེས་རྒྱུད་ལ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་སྐྱེ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མཐོང་སྤང་ཏོན་སྒྲིབ་བཞིན་ནོ། །འཛིན་རྟོག་མདོར་བསྟན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། 

ད་པ་ལ། ཡུལ་ནི། སྐབས་འདིའི་རྫས་་“་ . 
ནི་ང་དང་ང་ཡི་བ་རྣམས་ཡིན་ལ། བཏགས་པ་ནི་གཟུགས་སུ་རུང་བ་ལ་གཟུགས་སུ་བཏགས་པ་ནས་ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཛོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་མཁྲེན་དུ་བཏགས་པ་*་་ པ 
རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཕུང་པོ་རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་དུ་འཛིན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕུང་པོ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། 


འཕགས་པ་ལའང་རྫས་འཛིན་ཡོད་དེ། 
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བསྟན་འཇིན་ཉོག་གི་ཨུལ་ལ་སྐ་སྐེ་དང་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་དྱབེ་བསྔ་ཚས་འཛིན་དང་བཏགས་འཛིན་རོག་པ་གཉིས་སུ་ཕེའོ། 
དཿ གས་ནས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྐྱེས་བུ་རྫས་ཡོད་དང་། བཏགས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་འཛིན་རྟོག་གཉིས་ཡོད་པས་རྫས་འཛིན་དང་བ 
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༄༅། །ངར་འཛིན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སོ་སྐྱེ་ལའང་བཏགས་འཛིན་ཡོད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་དུ་འཛིན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟོག་པའི་ངོ་བོ་ནི། ཕུང་པོ་རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་དུ་འཛིན་པ་ལ་་ 
དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་མཚན་གཞི། སྒྲུབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྫས་འཛིན་རྟོག་པར་མཚོན། དམིགས་ཡུལ་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ 
པར་མཚོན། དམིགས་ཡུལ་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྟེས་བུ་བཏགས་འཇིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པ། དགག་རྟོག་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་སུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འདིར་་་ | 


།ཡང་ན་འདིར་བསྟན་འཛིན་རྟོག་ལ་སོ་སྐྱེ་དང་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་ལ་་”” 
ཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་གཉིས་སུ་ཕྱེའོ། །སོ་སོའི་དབྱེ་བ་ནི། གཉིས་པོ་རེ་ 
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ངོ་བོ་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འཛིན 
ཡུལ་བདེན་པ་བ་གང་གི་ཡང་འཛིན་པ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་ 


འུ 9§8-2ཤ།ྱི929 




















རེ་ལ་ཡུལ་དགུ་དགུ་ཡོད་པའི་དབྱེ་བས་འཛིན་རྟོག་དེ་གཉིས་ལ་སོ་སོར་དགུ་དགུ་ཡོད་དོ། །རྟོག་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འདིར་བསྟན་འཛིན་རྟོག་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པའི་ 


< 


སྟངས་དོན་དངམཐུན་བར་འཛིན་པའི་ངོ་བོས་དབེན་པའི་བླ་ ཉན་པའི ཀར ཆོས་ཅན། ཡུལ་བདེན་པ་བ་འཛིན་པའི་ངོ་བོས་དབེན་པ་ཡིན་ཏེ། 


་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུང་བའི་དོན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུང་བའི་ངོ་བོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་ནི། 


འདིར་བསྟན་མཐོང་སྤང་འཛིན་རྟོག་རྣམས་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་ཤེས་རྒྱུད་ལ་དེ་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མཐོང་སྤངས་ཉོན་སྒྲིབ་བཞིན་་ 
ནོ། །རྒྱས་བཤད་ལ་བཞི་ལས། གཟུང་རྟོག་དང་པོ་རྒྱས་བཤད་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་དང་རིགས་དང་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ 
གཟུང་རྟོག་དང་པོ་འཇུག་པའི་རྟེན་ཅན་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་འགའ་ཞིག་གིས་རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་བྱང་ 
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༄༅། །སེམས་ཀྱི་བླང་བྱའི་ཆོས་རྣམས་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན་བླང་བྱའི་གཟུང་བ་ཉིད་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེ་ལ་དོན་དམ་པར་འཇུག་བྱར་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན། 


པས་དེ་ནི་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྟོག་པ་དང་། རིགས་ཀྱི་དང་། ལམ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའི་དང་། དམིགས་པ་མི་འཁྲུལ་པའི་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་། གཉེན་པོའི་དང་། རང་གི་རྟོགས་“ _ 


པའི་དང་། བྱེད་པ་དང་། ལས་ཀྱི་དང་། བྱ་བ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པས་སོ། །ཡུལ་དགུ་ནི་གང་། རྟོག་པ་དགུའི་ངོ་བོ་ནི་ཅི་ཞེ་ན། 


དོན་དམ་པར་རྒྱུ་ཕྱིན་དྲག་དབེན་པས་དོན་དམ་པར་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་དབེན་པ་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྒྱུ་ཕྱིན་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་འབྲས་བུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པ་ཆོས་ཅན། འཇུག་བྱ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་” 


བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒུ་ཕྱིན་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་འབྲས་བུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པ་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ནི་སྒྲབ་རྟོགཏུ་གྱུར་པའི་ངོ་བོཉིད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བློ་ཆོས་ཅན། 
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འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཇོམས །"" 


པའི་ཕྱིར། འདི་བཞིན་དུ་འོག་མ་བརྒྱད་ལ་ཡང་ཤེས་པར་མཛོད། ས་བརྒྱད་པ་མི་གཡོ་བ་དང་། དགུ་པ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་། བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས་གནས་སྐབས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཁུ 


ཀྱི་རིགས་སུ་ངེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བར་ 
སྣང་བ ན་ཙམ་དུ་ཟད་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་དམིགས་པ་མ་འབྲུལ་བ་དང་། ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་བླང་བྱར་ཤེས་ཏེ་གཉེན་པོ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལེན་པ་དང་། སྐྱོན་མཐོང་བ་སྔོན་དུ་”་ 











འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་དོར་བྱར་ཤེས་ཏེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཤེས་སྒྲིབ་སྤོང་བ་དང་། སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་བའི་སྒོ་ ནས་རང་གི་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་དང་། ཉན་རང་གི་སྤངས་རྟོགས་དམན་ཞིང་ གྱ་ནོམ་་ 
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༄༅། །པ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཉན་རང་གིས་ཐག་སྲིང་པར་བྱེད་པ་དང་། གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་སྤྲལ་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ལས་དང་། གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ཡང་་”” 
དག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་འགོད་པར་བྱ་བའི་འབྲས་བུ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཆོས་ཅན། འཇུག་བྱ་ཡིན་ཏེ་སོགས་རིགས་འགྲེའོ། །མདོར་ན་འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་གཟུང་རྟོག་ 
དང་པོ་འཇུག་པའི་རྟེན་ཅན་རྣམ་པ་དགུ་པོ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། གཟུང་རྟོག་གཉིས་པ ༡༩༡༠ 








སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་འགའ་ཞིག་གིས་རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། ཉན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་བླང་བྱར་གྱུར་པའི་ཡུལ་དགུ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱའི་”་ 
ཆོས་རྣམས་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། བླང་བྱའི་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ལྡོག་པར་བྱའོ་ཞེས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེ་ལ་དོན་དམ་པར་ལྡོག་བྱར་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མཚན་འཛིན་གྱི་ 


རྒྱས་བཤད་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སྲིད་དང་ཞི་བར་ལྟུང་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུང་རྟོག་གཉིས་པ་ལྡོག་པའི་རྟེན་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་*་ པེ 
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་ དུ པེ དེ་ད ད་ད 


ཉེས་པ་དང་བཅས་ཤིང་དོར་བྱ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེས་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ནི་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ལྡོག་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་གཟུང་རྟོག་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། 

དབྱེ་ངོ་རྟོགས་པ་དམན་པའི་རྟོག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་དང་། ལམ་མ་ཚང་བའི་དང་། གཞན་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་འགྲོ་བའི་དང་། ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པའི་དང་། ཉི་ཚེ་བའི་དང་། རྟོགས་པ་སྣ་ཚོགས་ 
ཐ་དད་པའི་དང་། གནས་པ་དང་འཇུག་པ་ལ་རྨོངས་པའི་དང་། རྡེས་ལ་འགྲོ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་དགུའི་བདག་ཉིད་འདིའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པས་སོ། །ཡུལ་དགུ་དང་རྟོག་པ་་”་ ཁུ 
དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། སྲིད་པ་འཁོར་བ་དང་ཞི་བ་དམན་པའི་མྱང་འདས་གང་རུང་དུ་ལྟུང་བས་ཐེག་ཆེན་ལ་ལྟོས་ཏེ་རྟོགས་པ་དམན་པ་ཆོས་ཅན། ལྡོག་བྱ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་ལ་“་ 
ལྟོས་ཏེ་རྟོགས་པ་དམན་པ་ལ་དམིགས་ནས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ལྡོག་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་་ 
ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་གཞོམ་བྱ་" 
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ཆི 


:*› ༄༅། །ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་བཞིན་དུ་འོག་མ་བརྒྱད་ལའང་མཛོད། རང་ཉིད་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་དངོས་སུ་སྟོན་བཞིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐབས་མཁས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བྲལ་བས་ཐེག་ཆེན་་” 
གྱི་ཕྱི་ནང་གི་ཡོངས་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པ་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་མཐའ་དག་གི་གཉེན་པོ་མ་ཐོབ་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལམ་ཚང་བར་མ་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་དེ་བཞིན་“་ 
གཞན་དོན་དུ་སེམས་ཆེན་པོ་སོགས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་ཆེད་དུ་མི་འཇུག་པ་དང་རང་དོན་དུ་དམན་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ལམ་ལ་འཇུག་པས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པ་དང་། ཉོན་སྒྲིབ་ཙམ་གྱི་གཉེན་པོ་བྱེད་པས་སྤང་བྱ་ཉི་ཚེ་* 
བ་སྤོང་བའི་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། རང་དོན་དུ་དམིགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བསྒོམས་པས་འབྲས་བུ་དང་པོ་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སོགས་རྟོགས་པ་ཐ་དད་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་དང་། མ་རིག་པའི་བག་ལ་ཉལ་ཅུང་ཟད་*་ 
÷ ཀྱང་མ་སྤངས་པས་ལམ་མཆོག་ལ་གནས་པ་དང་། འབྲས་བུ་གྱ་ནོམ་པར་འགྲོ་བ་མི་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་གྱིས་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཚང་ལ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པས་རྣམ་མཁྱེན་ནི་དམན་པའི་མྱང་འདས་ 


) 3༢༡ཡཛི་ 22‰1-8/®28© 
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ལས སླ ྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾོྲཀ  - 





རཀ 





























དུས་དང 


༦0)» ྱ99; 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་འགྲོ་ཞིང་ལུས་པས་དམན་པའི་སུང་འདས་དེ་མྱང་འདས་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པའོ། །མདོར་ན་དམན་པའི་མྱང་འདས་ཆོས་ཅན། ལྡོག་བྱ་ཡིན་ཏེ། མན་རིགས་འགྲེའོ། །མདོར་ན། 
འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ད ་པོ་འདི་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གཞོམ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་རྒྱས་བཤད་ལ། 
མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། འཛིན་པ་དང་ནི་འདོར་བ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་པ་འཛིན་རྟོག་དང་པོ་སྐྱེས་ཐུ་རྫས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའི་་ 


ལྟར་ན། དོན་དམ་པའི་དངོས་པོ་སྟེ་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ ར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེས་ན་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ ར་ཞེན་པ འི་བློ་ནི་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་་ 

















འཛིན་རྟོག་དང་པོ་རྫས་འཛིན་རྟོག་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་འཛིན་པ་དང་འདོར་བའི་རྟོག་པ་དང་། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་དང་ཉེ་བར་འབྲེལ་བའི་དང་། གནས་པ་དང་། 


རྟེན་ཅན་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་འགའ་ཞིག་གིས་རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། ཡུལ་དགུ་ལ་ མིགས་པའི་སོོ་སྐེའི་འཛིན་པ་དགུ་ལའོ། །ཇི་ 
ཏཾ ། ཡུལ་དགུ་ལ་དམིགས་པའི་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་དགུ་ལའོ། ། 
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༄།་ །མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། དངོས་ཕོར་བཏགས་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། གཉེན་པོའི་དང་། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་འགྲོ་བ་ཉམས་པའི་རྟོག་པ་དང་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་ཡོད་་*་ 
འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། སྭོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ནི་འཛིན་པ་དང་འདོར་བའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྒུ་མ་མཁན ༡༠༡༠༡༠༠༡༧་ 
ཅན། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། དམིགས་ཡུལ་སོ་སྐེའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྙེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་ཚྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་” 
' གནས་སྐབས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་གཞོམ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་བཞིན་དུ་འོག་མ་བརྒྱད་ལ་ཡང་མཛོད། ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། བདེན་པར་་ 








༢༦༤ %®ཟི་ ཕྱ 9®ཝི& 





























དཱ 
སས: དཾ ཾླ་ དཾ ླ་ླ་ < ྣ ྣ ྣྷྣྲ༅ ༽]ིཾཾིི།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།།འ་་་་ 
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༦༠༥༡༥༦༧ 
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༡༡) 2 ིཅི་ ` ® ཅི ® 











༄༅། །སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་འགའ་ཞིག་གིས་རྣམ་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། ཡུལ་དགུ་ལ་དམིགས་པའི་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་དགུ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན་སྐྱེས་བུ་བཏགས """" 
ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ཆེད་དུུ་བ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བའི་རྟོག་པ་དང་། ལམ་ལ་ལམ་མ་ཡིན་པར་ངེས་པར་འཛིན་པའི་དང་། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པའི་དང་། དངོས་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་མི་་་་ 
ལྡན་པའི་དང་། གནས་པའི་དང་། རིགས་འཇིག་པའི་དང་། དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་པའི་དང་། རྒྱུ་མེད་པའི་དང་། ཕྱིར་རྒོལ་བའི་ཆོས་དམིགས་པའི་རྟོག་པ་དང་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་ཡོད་་ 
པས་སོ། །ཡུལ་དང་རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། རང་དོན་དུ་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པ་ངེས་པར་འབྱུང་བས་གཞན་དོན་དུ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བ་ལ་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བཏགས་པ་ཙམ་*་ཚ 
དུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་དོན་དུ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བ་ལ་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ 








6 


1731 
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བར 


༄༅། །གནས་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་བང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་གདམས་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་རྱིས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་ཉན་རང་གི་རིགས་འཇིག་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཁྱད་ 
པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་མེད་པས་དོན་དམ་པར་དོན་དུ་གཉེར་བ་འདོད་པའི་ཕུལ་བྱང་ཆུབ་མེད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཡོད་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཕྱིན་དྲུག་མེད་ཀྱང་*” 
ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ རྒྱུ་ཕ ར་ཕྱིན་དྲུག་ཡོ ད་པ་དང་། སེ ར་སྣ ་དངོས་ འཛིན་ ལ་ ཤི ན་ཏུ་གོམས་པ ~་ བྱས་པ འི་རྟེན་ འབྲེ ལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ ཀྱིས་བ དུད་དང་བ དུད་ ཀྱི་རིག ས་ ཀྱི་ ལྷ་ ལ་སོག ས་པ་ཐར་པ་ལ ས་ྱྱི ར་རྒོལ་བའི་དངོས་་ 

ཕྲ ་དམི གས་པ ལའ། །མདོར་ན་འདིར་དངོས་སུ་བསྟུན་པའི་འཛིན་རྟོག་གཉིས་པ་རྣམ་པ ་དགུ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་རྩེ་ ་སྦྱོར་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག ་པ་བ ར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་ག ནས་སྐབ ས་ཀྱི་སྤང་བྱ་་ པ 
ཿ ཕྱོགས་གཟུང་རྟོག་གཉིས་འཛིན་རྟོག་གཉིས་ཏེ་བཞི་ལ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་སོ་སོར་དགུ་དགུར་ཕྱེ་སྟེ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། རྟོག་པ་དེ་དག་སྤང་བ་ཉིད་དུ་གཉེན་པོ་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་དང་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེ ད་ལམ་བཞེ་ཡ ང་ 


ཅིཆ་ཅིཿ༦ྱ 
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སྤང་བྱའི་དབྱེ་བ་དེ་བཞིན་དུ་དབྱེ་བས་སྤང་བྱ་བཞིན་དུ་གཉེན་པོ་ཡང་ཐ་དད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྡེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ངག་དོན། ངོ་ཐོ་ཉིད་དང་རིགས་དང་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ 


དགུ་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་སྤང་བྱ་རྟོགས་པའི་དབྱེ་བ་བཞིན་དུ་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བ་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར། ཞར་བྱུང་ལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དངོས། 


༨ 


ཐར་པ་འདོད་པས་མཐའ་བྲལ་ཁས་ལེན་དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱུར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉེན་པོ་དང་*་” ཁག 


བཅས་པ་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མཐོང་ལམ་མཉམ་གཞག་ལྷན་ ག་བྱེད་པའི་རྒྱུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་བཞེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་དེ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ ༡༠༡༡ 


གཅིག་བསྟུན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་རང་འབྲས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ཕོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། གཞན་གྱི་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་དང་། རང་གི་རྒྱུད་*“་ 














སྦྱོང་བ་གཉེས། དང་པོ་ལ། ལམ་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པ་དང་། ལུང་གི་ཆོས་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་དུས་ལ་བབ་པ་ན། སྐལ་ 
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༄༅། །བ་ཇི་ཉྟ་བ་བཞིན་དུ། དཱི་མ་ཟད་དང་མི་སྐྱེ་བའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །གང་ན། རང་གི་གདུལ་བྱ་གཞན་དག་གོ ་།གང་ 
གི་སྒོ་ནས་ན། མཐོང་ལམ་གྱི་ལམ་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །མདོར་ན། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་དུས་ལ་བབ་པ་ན་རང་གི་གདུལ་བྱ་གཞན་ལ་ལམ་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་་ 
ཚོགས་ཆོས་ཅན། རང་འབྲས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཕན་བཏགས་སྟོབས་ཀྱིས་དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱ་ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དེའི་”” 
མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །མདོར་ན་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་རང་གི་གདུལ་བྱ་ལ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་ཡང་དག་པའི་ཚིག་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་གཏོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་་ 
ཚོགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དེ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུར་ཡུམ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེའི་སྟིང་པོ་ཅན་རང་གིས་*་” 


རྒྱུར་གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར་ཡོངས་སུ་གཏོད་དོ། །གང་ལ་ན་རང་གི་གདུལ་བྱ་དེ་དག་ལའོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན་ཡང་དག་པའི་ཚིག་དང་དོན་དང་་"་ པབ 
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སྒོམ་པ་དང་། གཞན་ལ་སྟོན་པ་ནི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་གི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཡོད་ན། དེ་བས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་བའི་མཚན་ཉིད་་” 


ཅན་ཡིན་ལ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་གསུམ་པོ་ཆོས་ཅན། རང་འབྲས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནུས་སུ་བྱེད་པའི་བར་ཆད་མེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། རང་འབྲས་བྱང་"" 


ཆུབ་ཆེན་པོ་གདོན་མི་ཟ་བ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དྲི་མ་ཟད་དང་མི་སྐྱེ་བའི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ 


ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱད་ཀིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བསྟུན་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱིདོན་དུ་མཐོང་ལམ་རྒྱ་དེ་ལྟ་བུ་དང་བཅས་པས་སྐྱེད་པར་བཞེད་པའི་བསྐེད་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དེ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། 


ཚིག་དོན་ འབྱེད་པ ་ནི། ཡ ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ ལ་སོགས་པ་སྐུ་བ ཞིའི་བ དག་ཉིད་ཆོས་ ཐམས་ ་ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག པྲ ར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ ཤེ པ་ཆོས་ ཅན། བྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ ར་བརྗོད་དེ། སྒྲིབ་"་””་ 
གཉིས་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམས་གདོད་མ་ནས་ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ། ཅི་ནང་གི་མུ་སྟེགས་པ་དང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། དྲི་མ་གདོད་མ་ནས་་ 
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༅། །ཟད་པ་འགག་པ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཟད་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། གདོད་མ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དྲི་མ་གདོད་མ་ནས་་་” 
འགག་སྐྱེ་མེད་པར་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་འགག་སྐྱེ་མེད་པར་སྒྲབ། ཁུད་པར་ལ་དཔྱོད་པའི་རིགས་པས་ནམ་མཁའི་པདྨ་བཞིན་དུ་འགག་སྐྱེ་མེད་པར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
དངོས་སྨྲ་བས་སྐྱེས་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་དུ་བཏགས་པའི་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དང་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་རྣམས་ཆོས་ཅན། གདོད་མ་ནས་སྔར་ཡོད་འགག་པ་དང་སྔར་མེད་གསར་དུ་སྐྱེ་” 
བ་མེད་དེ། ཡིན་ལུགས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། །རྟགས་ནི་དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལས། ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ལས་མ་གཏོགས་པར། །འདི་ལྟར་” ུ 
ཆོས་ཡོད་མ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་འབྱུང་བས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། ངོ་བོ་ལ་དཔྱོད་པ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ། རྒྱུ་ལ་དཔྱོད་པ་རྡོ་རྡེ་གཟེགས་མ། འབྲས་བུ་ལ་དབྱོད་པ་ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགོག ། 
རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་ལ་དབྱོད་པ་མུ་བཞི་སྐྱེ་འགོག ངོ་བོ་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ལ་དབྱོད་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རིགས་པས་དོན་ལ་འཐད་པའི་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་མེད་པས་སོ། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་པདྨ་བཞིན་ནོ། །དྲི་མ་ 
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༢༥༥ ལ་འ ག་ཆ་་འཆ་མ་་༥ ||" ཾཾེེེཉེཉེཉརཛ|ྱྲདྲྱྲེ་ ུུ<༨ག་། ། དག དདགདགདགནཾཾོོཾོཾྣཾྣ་།་ 








[2 1:92; ༦§®÷$×$ >® 








རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། དོན་ལ་འཐད་པའི་དངོས་པོར་མེད་དེ། བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། རང་དང་། གཞན་དང་། གཉིས་ཀ་དང་། རྒྱུ་མེད་ལས་མི་སྐྱེ་བའི་་་ 
ཕྱིར། ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ཡང་མི་སྐྱེ་མེད་པ་ཡང་མི་སྐྱེ་བས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། དོན་དམ་པར་རྒྱུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་གཅིག་དང་དུ་མ་མི་སྐྱེད། རྒྱུ་དུ་མས་འབྲས་བུ་་་ 
གཅིག་དང་དུ་མ་མི་སྐྱེད་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པས་སོ། །བརྒལ་ལན་ལ། རྒོལ་བ་ནི། ནང་གི་མུ་སྟེགས་པ་གང་དག་ན་རེ། གདོད་མ་ནས་ཟད་སྐྱེ་མེད་པ་མི་འཐད་དེ། 

སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དངོས་པོ་སྐྱེས་ཟིན་འཇིག་པ་ལ་བསམས་ནས་སྐྱེས་ཟིན་ཟད་པ་དེ་ཟད་པ་བདེན་པ་བ་ཡིན་ལ། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བ་ལ་བསམས་ནས་གཉེན་པོས་སྒྲིབ་གཉིས་ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བར་་”་ 
བྱས་པ་དེ་མི་སྐྱེ་བ་བདེན་པ་བ་ཡིན་ལ། སྐྱེས་ཟིན་ཟད་པ་ལ་ཟད་དོ་སྟམ་པའི་ཤེས་པ་ ་ཟད་པ་ ས་པ། ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བ་ལ་མི་སྐྱེ་བའོ་སྣམ་པའི་ཤེས་པ་ནི་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་ཅིང་། བྱང་ཚུབ་ཀྱང་” 











ེ་ལྟ་བུའི་ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་ཅིང་རང་ལུགས་སུ་འཇོག་གོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་དགག །ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བརྡོད་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པ་གཉིས། 
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1738. 


ྦ 


པ་་འའ་རཏ་ཀ་འ་ཀགས་་༥ག་༡༥༡༥༥""ལྷ"བ་ལ9་ ཾ  གགཀགཀགཀགྕྨྦྒྦྒྦྣྣཔྣཔགཀཾྣྦཾྨྒྒ་ྒ་་ླག་། 











ཡཿ ༄༅། །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དྲི་མ་སྐྱེས་ཟིན་ཟད་པ་བྱས་པའི་ཟད་པ་བདེན་པ་དང་། ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བར་བྱས་པའི་མི་སྐྱེ་བ་བདེན་པ་བ་ཤེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དེ་རུང་”་ 
བ་མིན་པར་ཐལ། ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་བདེན་པ་བ་མེད་པས་དེ་མེད་དེ། གང་གི་ཕྱིར་ན། དཔྱད་ན་སྐྱེ་འགག་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གསུངས་པ་འཆད་དོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་་ 
ནི། དངོས་པོ་ཀུན་རྫོབ་པ་ལ་དེ་ལས་ལོག་པར་བདེན་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ནང་གི་མུ་སྟེགས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་མཐོང་ལམ་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཟད་མི་སྐྱེའི་འགོག་པ་བདེན་པ་འཐོབ་པ་མི་འཐད་དེ། རྒྱུ་མཚན་འདི་”་ 
' ལྟར། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། མཐོང་ལམ་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མཐོང་སྡང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་རིགས་སྐྱེས་ཟིན་ཟད་པ་དང་། ཕྱིས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བར་བྱས་པའི་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་འགོག་པ་བདེན་པ་བ་ཅི་*་ 
- ཞིག་འཐོབ་སྟེ། ཅུང་ཟད་ཀྱང་འཐོབ་པ་མེད་པར་ཐལ། སྐྱེས་ཟིན་ཟད་པ་དང་། ཕྱིས་འབྱུང་སྐྱེ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་འགོག་པ་དོན་དམ་པར་མེད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ཿ རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ཁོ་བོ་ཅག་གི་དབུ་མའི་གཞུང་ལུགས་ནས་བཤད་པ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་ལམ་ཁོ་ན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཡིན་པར་རིགས་པས་དེ་ཁས་བླང་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་བྱམས་པས་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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གས་ས ས་ྩ་་་་་་་ན་ནྣྲ་ནྣྗྕྗྨྣཌཾྣ་ ཀས ྣ  །ྣཾ་ྩ་ྩྣྩྣཾྩྣཾ ས་ཀ < 


ཡལ་བ ལལསབསས་སསསསསིོོ་་་་་་ི་ྨིིྨྤྨྤིྤྨྤྨྤྨྤིྣ༨ྨྣྨིགྤྙགི ྫས སི དེ་འ 
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གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དངོས་པོ་བདེན་པ་བ་མེད་པ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྒྲིབ་གཉིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པར་ཁས་ལེན་པ་ནི་*་ 
ངོ་མཚར་བ་སྟེ་མཁས་པས་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གསུངས་པ་འཆད་དོ། །བསྡུས་དོན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ནང་་ 


གི་མུ་སྟེགས་པ་གཞན་གྱིས་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱང་བདེན་པར་ཡོད་ལ། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་ཟད་པར་སྦངས་པར་དམ་བཅས་པ་དེ་མཁས་པས་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ” ྱུ 


བདེན་པ་བ་ཡོད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་ཟད་པར་སྤངས་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤེས་སྒྲིབ་སྤོང་བ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཀྱང་ཡང་གཉིས་ནི་ཕན་ཚུན་སྡུད་པའོ། །ཚེག་ 
དོན་འབྱེད་པ་ལ། གཞན་གྱིས་བཏགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་སྒྲབ། བདེན་དངོས་འཐད་ན་གཉེན་པོས་བྱ་བ་མི་བྱེད་པར་འགྱུར། ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བརྗོད་པ་དངོས་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། སྐྱེ་ 











འཇིག་བྱེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་མང་བཀུར་བ་སོགས་ཀྱིས་བཏགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་བསྒྲབས་ཏེ་བདག་མེད་དུ་གཏན་ལ་དབབ། ལྟན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཀྱིས་རྟགས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཀྱིས་བཏགས་པའི་་ 
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་ཁ་་་༡མ་་"ཀ"\ ་"""""ཡལ་་ཨ་ང་ཡ་༤༠ར9་་ཾིཾིཾ གགགསྣསྣསྣཾྣཾ༽བོཾབཾཾོཾཾྣཾཾཾཾབབབྣ་ཾ  ཾགཾིོིོིོིགསོྣཀིྣྲྣྣ  ཾྣཀ དཾ བག ཀི ཀཀ ྣ ྣྣ|ློླ་ླ་ 
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༄༅། །བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་བསྒྲབས་ཏེ་སེམས་ཙམ་དུ་གཏན་ལ་དབབ། གཟུང་བ་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རྣམ་བདེན་པས་བཏགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་བསྒྲབས་ཏེ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་དུ་ ༠༡ 
གཏན་ལ་དབབ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྟགས་ཀྱིས་རྣམ་རྫུན་པས་བཏགས་པའི་བདེན་དངོས་མི་འཐད་པར་བསྒྲབས་ཏེ་མཐའ་བྲལ་དུ་གཏན་ལ་དབབ་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། དངོས་སྨྲ་བ་གཞན་གྱིས་བདེན་དངོས་ཡོད་* 
པར་འདོད་པ་དེ་ལ་དེའི་ནང་ནས། ཕྱི་རོལ་པས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལས་རྫས་ཐ་དད་པའི་རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཡོད་པ་འདོད། འཕགས་པ་མང་པོས་བཀུར་བའི་སྡེ་བ་ཁ་ཅིག་གིས་ཕུང་པོ་ལྔ་བདག་ཏུ་འདོད། 


ཁ་ཅིག་གིས་སེམས་ཉིད་བདག་ཏུ་འདོད། ཁ་ཅིག་གིས་ཕུང་པོ་དང་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བདག་རྫས་ཡོད་འདོད་པས། དེ་རྣམས་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་པ་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། གང་ཟག་གི་*་ ཅི 


བདག་ཏུ་མེད་དེ། ཁྱོད་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གང་ཟག་གི་བདག་དེའི་ངོ་བོ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་*” 
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། ཤཿ ༄༅། །མངོན་པར་ཞེན་པ་བོར་ནས་དེས་དབེན་པར་རྟོགས་པ་འབྲས་བུའོ། །སྤྱོད་པ་ནི། རང་དོན་དུ་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་དང་། དགེ་བ་བཅུ་དང་། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་སོགས་སྤྱོད་དོ། །གཉིས་ 
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། ཧོཿ ངོར 


ཅིང་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པའི་ལྟ་བ། དེ་ལྟར་རྟོགས་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པའི་སྒོམ། དེ་ལྟར་བལྟས་ཤིང་བསྒོམས་་ 
པ ས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན་ཕུང་ཁམ ས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ ་ ལ་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་མངོན་པ ར་ཞེན་པ་སྤ ངས་པ་ འབྲ ས་བུའོ། །སྤྱོད་པ་ནི་ག ཞན་དོན་དུ་སྦྱིན་སོག ས་ ལ་སྤྱོད་དོ། ། ག སུམ་པ་ནི། བདེན་དངོས་ཡོད་པ་ འདོད་པ་"”་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པ་ན་རེ། གཟུང་བྱ་སྔོན་པོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་འདི་སེམས་སུ་བདེན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། འཛིན་པ་སྔོན་པོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་བདེན་པ་་ 





ངོ་བོ་ཡིན་པར་ངེས་པར་བྱས་ནས་གཟུང་བ་མེད་ན་འཛིན་པ་མེད་པར་ངེས་པར་སེམས་པས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་ལ་འཛིན་པའི་རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་རིག་པའི་སེམས་” 
ཙམ་དུ་བདེན་པར་ཞེན་པ་དེ་ཡང་སྤངས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་གི་དོན་ནི། སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཞེན་པ་སྤངས་པར་མ་ཟད་ཅེས་པའོ། །སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་དང་སྦྱར་ན། 





བ་མེད་དེ། གཟུང་བ་སྔོན་པོ་སོགས་བདེན་པ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་། ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དམིགས་ཏེ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་ཡང་དག་པར་ཡོད་པའི་་ ུ 
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སྤྱུདའབྲས་ཀྱིངོ་བ་ངོས་གཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི་སྔར་བཞིན་ལ། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་ 


༄༅། །ལྟ་ཡུལ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་དུ་གཏན་ལ་དབབ། ལྟ་སྒོམ་ 
་བདེན་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི་ལྟ་བ། དེ་ལྟར་རྟོགས་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་སེམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ 


བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་ཡོད་ཅིང་། སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་སེམས་སུ་ 


སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི་སྒོམ། དེ་ལྟར་བལྟས་ཤིང་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་འདི་ལ་སེམས་ཙམ་དུ་བདེན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པ་འབྲས་བུའོ། སྤྱོད་པ་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། ཁྱུ 


བདེན་དངོས་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ་ན་རེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་པ་ནི། སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་ཕྱི་རོལ་དོན་་” 
དུ་མེད་པ་དང་སེམས་སུ་བདེན་པར་མེད་པར་མ་ཟད། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། བདེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དེ། རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྒུ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
དེས་ན་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། ཡང་དག་པ་ན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་བཏགས་པའི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་་” 
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པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་མཐའ་བཞིར་བདེན་པར་མ་གྲུབ་སྟེ། སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་ལ་དམིགས་ཏེ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བར་ངེས་པར་ 
བྱས་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པའི་སྟོབས་གྲུབ་པ་ན་དཔེར་ན་བརྡ་ལ་བྱང་བའི་སྙེས་བུ་ཁ་ཅིག་ལ་ནོར་བུ་དང་དངུལ་དང་མེ་ལོང་དག་པའི་ནང་དུ་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྟན་མཐོང་བ་ན་བདེན་མེད་” 


དུ་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་བཞིན་དུ། སྒྲོ་འདོགས་སྐུར་འདེབས་ཀྱི་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་བདེན་འཛིན་མཐའ་དག་སྤངས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་བློ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡང་དག་*་ ཁྱུ 


པར་སྐྱེ་ལ། དེ་སྐྱེས་པ་ན་དེ་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་སྒྲིབ་བདེན་འཛིན་ཡང་དག་པར་སྤོང་བས་སོ། །མདོར་ན། ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་འདིར་དམིགས་ཏེ་སྤྲོས་པའི་མཐའ ༡༠༡༥ 
བཞི་དང་བྲལ་བར་ངེས་པར་བྱས་ནས་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པའི་སྟོབས་གྲུབ་པ་ན་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྙེས་ཏེ་ཤེས་སྒྲིབ་སྤོང་བའི་ཕྱིར། མདོར་ན། ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་ཁ་ཅིག །རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི ༢༥༠༠༡༥༥ 
བདག་ནི་སྐྱེ་འཇིག་གིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་མེད་པར་རྟོགས་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན། དེ་རྣམས་ལ་རྟག་གཅིག་་ 
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གྱར 


༢༩ 2 ཇི 8. ཆི) 


༄༅། །རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་བོར་ནས། དེས་དབེན་པའི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྟེན་འབྲེལ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་ 


བདེན་པ་སྣ་ཚོགས་གཉིས་མེད་པའི་ལྟ་སྒོམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན་སྔོན་པོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་དང་དེ་འཛིན་གྱི་བློ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་འདི་ནི་སེམས་ཅམ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི་”་ 
ལ་ཕྱི་རོལ་དོན ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་ཏེ། སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི་ལྟ་སྒོཿ མ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན་གཟུང་བ་མེད་ན་འཛིན་པ་མེད་པར་རྟོགས་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་སེམས་པས་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་བསོམས་པ ས་སྒོ: མ་་”་ 


པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཡང་དག་པར་དམིགས་ཏེ། སེམས་ཙམ་རྣམ་་་ ( 

















པ་རྫོགས་པ་ན་གཟུགས་སོགས་སུ་སྣང་བ་ལ་འཛིན་པའི་རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་རིག་པ་སེམས་ཙམ་དུ་ཞེན་པ་དེ་ཡང་བསལ་ཏེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་ཡང་དག་པར་ཡོད་པའི་ངོ་བོ་ 








ཡི ན་པར་ངེས་པ ར་བྱས་ནས་དབུ་མ་པའི་ལྟ་སྒོ: མ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ ་ན། གཟུགས་སོགས་སུ་སྣ ང་བ ་ཕྱི་རོལ ་དོན་དང་སེམས་སུ་མི་བ དེན་པར་མ་ཟད། གཟུང་འཛིན་ག ཉིས་སུ་སྣ ང་བ་མེ ད་པ འི་ཡེ་ ་ཤེ ས་དེ་ཡ ང་རྟེན་འབྲེ ལ་་་་ 
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༡" ཀ་ . "་ཀལ།་།ང་འབུ་ཀ༡ལ་་འའ་་ ཏབ ་  ་་་ལ་ ”་” ་་ གྲག ངབ་་་་་་་བ-'་་ 























1. (ཇི29259ྤ929 


མིན་པའི་ཕྱིར་སྒུ་མ་བཞིན་བདེན་པའི་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་སྟེ་ཡང་དག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དང་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་བཏགས་པའི་ངོ་བོ་དང་བལ་བ་ཡིན་པར་རྟོགས་ནས། རྩེ” 
གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པའི་སྟོབས་གྲུབ་པ་ན། དཔེར་ན་བརྡ་ལ་བྱང་བའི་སྐྱེས་བུ་ཁ་ཅིག་ལ་ནོར་བུ་དང་། དངུལ་དང་། མེ་ལོང་དག་པའི་ནང་དུ་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྙན་མཐོང་བ་ན། 


དག་པར་སྐྱེ་ལ། དེ་སྐྱེས་པ་ན་དེ་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་སྒྲིབ་ཡང་དག་པར་སྤང་ངོ་། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་བདེན་པར་ཡོད་ན་ཤེས་སྒྲིབ་སྤངས་པ་འགལ་བས་ནང་གི་མུ་སྟེགས་པས་དངོས་པོ་ ༠༠༡༡༧༧ 











བདེན་པར་ཡོད་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་ཟད་པར་ཁས་བླངས་པ་ནི་བྱམས་པའི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་ཁོ་བོའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ནང་གི་མུ་སྟེགས་པ་ན་རེ། དངོས་པོ་ ༡༠༧༠༧༧ 





བདེན་མེད་དུ་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་བ ན་དུ་སྐྲོ་འདོགས་སྒུར་འདེབས་ཀྱི་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་བདེན་འཛིན་མཐའ་དག་སྤངས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་བློ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡང་ ཁྱ 
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མ ༄། །རྟོགས་པའི་གཉེན་པོ་བསྐྱེད་དུ་མེད་ཅིང་། ཁྱོད་བདེན་པར་འཛིན་པའི་བློ་སྤང་དུ་མེད་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་རྫས་མེད་པ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་འཛིན་པ་་” 
ྦ བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་དང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་བདེན་འཛིན་གི་བློ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། གཉེན་པོ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམས་པས་ཁྱོད་ལ་གནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི ..--. 
དྲ གཉེན་པོ་བསྐྱེད་དུ་མེད་ཅིང་། ཁྱོད་རང་སྤང་དུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་འཛིན་པ་དེའི་ཚེ་སྟེ་དེའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ནང་གི་མུ་སྟེགས་པ་གཞན་གྱིས་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས ༡༠༧ 


འགལ་བའི་དོན་ཁས་ལེན་པས་སོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་བདེན་པ་བ་ཡོད་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པ་འགལ་ཏེ། དངོས་པོ་བདེན་པ་ཡོད་ན་དངོས་པོར་མངོན "༡ 
པར་ཞེན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མི་ལྡོག་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་བདེན་པ་བ་ཡོད་ན་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མི་ལྡོག་སྟེ། དངོས་པོ་བདེན་པ་བ་ཡོད་ན་གཉེན་པོས་སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་བྱ་བ་ཅུང་"” 




















19 2®ཆི་ ུཿཇྱ་ཅི༤ྱ 


ཀྱང་བདེན་པར་ཡོད་ལ། སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པར་བརྗོད་པ་སྟེ་ཁས་ལེན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། བྱམས་པ་ཁོ་བོས་བཞད་གད་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ནང་ཕན་ཚུན་་ ° 
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ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་དོན་ལ་གནས་པའི་ཕྱོགས་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་་” 
དེ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དོན་དམ་དུ་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ཕྱོགས་བསལ་ནས་རང་བཞིན་ྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱོགས་བརྟན་པོར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་ཐར་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་་”” 


བྲལ་གྱི་ལྟ་བ་འདི་ཁོ་ན་ཁས་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ། ཁྱོད་ཀྱིས་འཐད་པའི་ཕྱོགས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདི་རྣམས་གང་ལ་ཡང་དོན་ _ 


དམ་པར་སྒུར་པ་འདེབས་པ་དང་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ངོ་བོས་བསལ་བར་བྱ་བ་དང་། སྒྲོ་སྐུར་དང་བྲལ་བར་གསར་དུ་བཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། སྤྲོས་བྲལ་བསྒོམས་པས་བདེན་འཛིན་ལས་གྲོལ་བ་འཐད་པའི་་ 
ཕྱིར ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། གང་གི་ཕྱིར་ན། བསལ་བཞག་བདེན་པ་བ་ཡོད་ན་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་གྲོལ་བ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་མེད་པའི་མཐར་ལྟུང་ངོ་ཞེ་ན། དབུ་མ་པ་ཆོས་ཅན། མེད ༡༡༩༡༡༠༠ 
པའི་མཐར་མི་ལྟུང་སྟེ། དེ་ཁོ་ནར་བསལ་བཞག་མ་བྱས་པར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཡོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་འདི་ཉིད་ལ་དོན་དམ་པར་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་སྟོང་པ་””” 
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ང¥ྔ 


། ཨཱཿ ༄༅། །ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་ཡང་དག་པའི་ངོ་བོར་བརྟགས་པར་བྱས་ཏེ་ལྟ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བལྟས་ཤིང་བསྐོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན། ཡང་དག་པའི་དོན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་ 
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བ་རྫོགས་པ་ན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལྡོག་པས་ ས་སྒྲིབ་མཐའ་དག་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དཔེར་ན། སྒྱུ་མའི་གླང་པོས་སྒུ་མའི་གླང་པོ་གཞན་ཞིག་ཕམ་པར་བྱས་པ་བཞིན་དུའོ། ། 
ངག་དོན་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། ཤིས་སྒྲིབ་མཐའ་དག་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་པའི་དོན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། ཤནྟི་པ་ལྟར་ན། རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་” ཁུ 
པ་འདི་ལ་བདག་གཉིས་སྔར་ཡོད་བསལ་བར་བྱ་བ་ཅི་ཡང་མེད་དེ། བདག་གཉིས་གདོད་མ་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར། བདག་མེད་གཉིས་སྔར་མེད་གསར་དུ་གཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། བདག་མེད་གཉིས་ལ་་ 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀུང་ཡང་དག་པ་བདག་མེད་གཉིས་ལ་ཡང་དག་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་གནས་ཡུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བལྟའོ། །དེ་ལྟར་བལྟས་ཤིང་བསྒོམས་པས་གང་ཟག་ལ་བདག་མེད་པ་ཡང་ 


དག་པའི་མཐའ་མཐོང་ན་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལ། ཆོས་ལ་བདག་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མཐོང་ན་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །སྟིང་པོ་ནི། དབུ་མ་པའི་ལྟ་བ་དང་། 
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[ཏུ 2; 9 ཁྱུ 22།ངེ298. 











སྒོམ་པ་དང་། འབྲས་བུ་གསུམ། དང་པོ་གཉིས་ལ། ཡུལ་མཐའ་བྲལ་དུ་གཏན་ལ་དབབ། ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། གཞི་ལམ་རྣམ་པས་བསྡུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སྣ ་ཚོགས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། 

ཁྱོད་ལ་དོན་དམ་པར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྔར་ཡོད་བསལ་པར་བྱ་བ་དང་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སྔར་མེད་གསར་དུ་གཞག་པར་བྱ་བ ་ུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། གདོད་མ་ནས་བླང་དོར་དང་ བྲལ་བའི་ཕྱིར། དྲེས་ན་བསལ་གཞག་་ 
གི་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བ འི་རྟེན་འབྲེ ལ་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། དབུ་མ་པའི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་གཞི་ཡིན་ཏེ། དབུ་མ་པའི་ལྟ་སྒོམ་གྱིས་སྒྲོ་འདོགས་གཅད་པ རྭ་བྱ་བའི་རྟེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཀྱང་"” 
སེམས་མཐོང་ལམ་པ ས་བསལ་གཞག་གི་མཐའ་གཉིས་དང་ བྲལ་བའི་ཡང་དག་པ ་རྟེན་འབྲེལ་སྣ ་ཚོགས་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བ ལྟ་ཞིང་སྒོམ་པའི་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་ཤེས་་ 
རབ་མཚན་གཞེ། དབུ་མ་པའི་ལྟ་བར་མཚོན། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རྟེན་འབྲེ ལ་སྣ ་ཚོགས་པ་འདི་སྒྲོས་པའི་མཐའ་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་སྟོང་ཉིད་སྟིང་ རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་ཤེ ས་རབ་ 
ཡིན་པ། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚན་གཞེ། དབུ་མ་པའི་སྐོམ་དུ་མཚོན། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་པ་འདི་སྤྲོས་པའི་མཐའ་མ་ཡུས་པ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་ 
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1:59 ཆུ 


་ དགི 
༩ ༡༦༡ེཛི 

















༄། །ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའོ། །འབྲས་བུ་ནི། དེ་ལྟར་བལྟས་ཤིང་བསྒོམས་པས་ཡང་དག་པའི་དོན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་་“ 
རྫུགས་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཏེ་སྤངས་རྟོགས་གཉིས་་”་ 
མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །བཞི་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཞར་ལ་བྱུང་བ་བརྗོད་ནས། དེའི་རྡེས་སུ་རྣལ་མ་མཐོང་ལམ་ཚྩེ་སྦྱོར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཞར་བྱུང་གོ་་་ 
བ་ལ་དངོས་གཞི་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། སྤྱད་བྱ་ཕྱིན་དྲུག་དང་། སྤྱོད་བྱེད་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དང་། སྤང་བྱ་སྤངས་པའི་ཚུལ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། ན་སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་དེ་ 
དག་བསྡུས་སོ། །གང་དུ་ན། སོ་སོར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་རེ་རེའི་ནང་དུའོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྔ་མ་གོ་སྒྲུབ་ཏུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་རེ་རེར་དྲུག་དྲུག་ཚང་བར་རོ། །དེ་རྣམས་གང་ན། ན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་“ 
ན་སྦྱིན་པ་གསུམ་གཏོང་ཞིང་དེའི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་དུ་བསྔོ་བ་དེ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྦྱིན་པ། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་་” 

















ཕས སག ླ_ཾ<ུཾ× དཾ ླྔ¢®@®@་ 


6 
1753 
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པས་ཟིན་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་དེའི་དགེ་བ་སོགས་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཤེ་བ་ལ་སོགས་པ་བཟོད་ཅིང་དེའི་དགེ་བ་སོགས་སྦྱིན་པའི་བཟོད་པ། ད 


དེ་ ལ་སྦྱོད་པ་ན་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ ལ་སྤྲོ་བ་མི་ འདོ་ ར་ཞིང་ ལུས་སེ ཆམང་ ཀྱི་བརྩོན་ འགྲུས་སྐྱེད་དེ་དེའི་དགེ་བ་སོགས་ནི་སྦྱིན་པའི་བརྩོན་ འགྲུས། དེ་ ལ་སྤྱོད་པ་ན་ ཉན་ རང་གི་ས་ཡིད་ ལ་མི་བྱེད་པ ~=་བ སམ་གཏན་ ལ་སྟོཿ མས་པར་ 


འཇུག་ཅིང་དེའི་དགེ་བ་སོགས་ ན་པའི་བསམ་གཏན། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན་སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་གནོད་གང་དུ་ཡང་མི་རྟོག་པར་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་དེའི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཁྱ 


དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་དུ་བསྔོ་བ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་སླུང་། བཟོད་པ་སྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ། བསམ་ 
གཏན་སྒྲུབ། ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱིན་དྲུག་རེ་རེར་ཕྱིན་དྲུག་ཚང་བར་ཕན་ཚུན་བསྡུས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྱ་རྫོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་གི་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་་ 
ཤེས་པའི་བཟོད་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་བསྡུས་ནས་སྦྱོད་དོ། །དེས་ན་བྱང་སེམས་དབང་འབྲིང་གི་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོ་གྱུར་པའི་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ཚན་དྲུག་ཡོད་པས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ 
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༄༅ །ཏུ་སྐྱེས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། རྩེ་སྦྱོར་སྟོན་པའི་སྐབས་འདིར་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ཡིན་ཏེ། ཕྱིན་དྲུག་རེ་རེར་དྲུག་དྲུག་ཚང་བར་སྤྱོད་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་བདེན་པ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་“ 
པའི་ ར། ཕར་ཕྱིན་ནི་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་ལ་ཕར་ཕྱིན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ཀྱིས་མཚོན་ནས་གཞན་བཟོད་ཤེས་བཅོ་ལྔ་ཡང་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། མཐོང་ལམ་རྩེ་”” 


༨༩ 


སྦྱོར་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྫོགས་པར་སྐྱེས་པ་ན་མཐོང་སྤང་རྟོག་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་རྫོགས་པར་སྐྱེས་པ་ན་མཐོང་སྤང་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བརྒྱ་རྩ་” ཁུ 


བརྒྱད་སྤངས་པས་སོ། །ཁྱབ་སྟེ། དེས་དེ་བསྡུས་ཤིང་། དེ་སྤངས་པ་ན་དེ་སྤངས་པ་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་འཐོབ་པས་སོ། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་ཇི་ལྟར་བྱས་པས་ཤེ་ན། རྟོག་པ་ལ་རྩ་བའི་དབྱེ་*”་ 
བ་གཟུང་རྟོག་གཉིས་འཛིན་རོག་གཉིས་ཏེ་བཞི་ལ། ཡན་ལག་གི་དབྱེ་བ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་སོ་སོར་རྣམ་པ་དགུ་དགུར་ཕྱེ་ལ། ཉིང་ལག་གི་དབྱེ་བ་འདོད་ཁམས་ན་སོ་དྲུག །གཟུགས་ཁམས་ན་སོ་དྲུག །གཟུགས་མེད་ 
ཁམས་ན་སོ་དྲུག་གི་དབྱེ་བས་སོ། །ལྔ་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ནས་སྣེདེ་རྣམ་བསྒྱིངས་པའི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་དེ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་་ 
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༣་བ་བ༣ ལ་ལ་ལ 
” "` ་ཡ་ཆ་ལ་་ང་་་འབ་ང་་་འཡ་ཚཁ་ཡ་ཤག་།། ་ ཀཀ་ཐ་ཚ་འ་འ"་ཚ་ ཀྲ ')ཾ༈ྣ ་་། ཐོ་བ 
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གཞག་ནི། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལྡན་དུ་སྤྱད་པའི་རྗེས་དེ་ནས་སྟོ མས་འཇུག་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སེངྒེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས ༠༠ཁམཁ་ 


པར་ཞུགས་སོ། །མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། སྒེདྲེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་སྤང་བྱ་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་འཇིགས་པ་མེད་ཅིང་དེ་རྣམས་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱ 


རྡེས་ཐོབ་ནི། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་དེ་ལས་ལངས་ཏེ། སྟོམས་འཇུག་ལས་དུས་ཕྱིས་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནས་ཡུགས་་ 
ལ་མཁས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་པར་རྟོག་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན། རང་རྒྱུ་མ་རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རང་འབྲས་འདུ་བྱེད་རྣམས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། སོགས་པ་རང་རྒྱུ་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་་ 
































གྱིས་རྒ་ཤི་དང་། མརྨྱ་ངན་དང་། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྡྔལ་པ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་རྣམས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རྒྱུ་སྔར་བསྟན་ནས་འབྲས་བུ་ཕྱིས་འཆད་པ་རྒྱུ་འབྲས་སྐྱེ་བའི་རིམ་་ 
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བིར 








ཟུ་དུང་ད ང་ད་དལའི་ིདནེ 











ཧཱཿ ༄། །པ་དང་མཐུན་པས། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། རྒོ་ཤི་སོགས་འབྱུང་ཇོ་། །གང་ལས་ན་རང་རྒྱུ་སྒེ་བ་ལས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། འདུ་ཐྱེད་རྣམས་འབྱུང་ངོ། ། 


གང་ལས་ན། རང་རྒྱུ་མ་རིག་པ་ལས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་འབྲས་བུ་སྔར་བསྟན་ནས་རྒྱུ་ཕྱིས་འཆད་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་དང་། རྒ་ཤི་འགག་གོ །གང་འགགས་པས་འགག་ 


༡-བ་ཁ་ཆ་ཁ་བ་ 


ན། སྐྱེ་བ་འགགས་པས་རྒ་ཤི་འགག་གོ་ཞེས་པ་ནས། འདུ་བྱེད་རྣམས་འགག་གོ །གང་འགགས་པས་འགག་ན། མ་རིག་པ་འགུགས་པས་འདུ་བྱེད་རྣམས་འགག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རྣམ་བྱང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་་ _ 


དང་མི མཐུན་པ ་དང་། མ་རིག་པ ་འག གས་པ ས་འདུ་ བྱེད་རྣམས་འགག ་གོ་ ཞེས་པ ནས། སྐྱེ་བ འག ག ས་པས་རྒ་ཤི ་འགག་གོ་ ཞེས་པའི་བར་རྣམ་བྱང་གི ་རྟེན་འབྲེ ལ་ལུག ས་དང་མཐུན་པ ་ལ་རྟོག ་པ ར་བྱེད་དོ། །ངག 
དོན ༈ མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལ་རྟོག་པར་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དེའི་སྒོ་””་ 





ནས་དེ་ལ་རྟོག་པར་བྱས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་ལ། རྟེན་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དང་། སྤང་བྱ་རྟོག་པ། བརྟེན་པ་ཡོན་ཏན་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་ 
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་འ"༤བཐ་་་་ལ་ལ་བ་ཐཆ་་ ་ 




















1,591) དྱེ 22»9299 


། ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རང་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤང་བྱ་རྟོག་པ་སྡོང་བ་དང་། རང་གི་འབྲས་བུ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཐོག་མར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་དང་དགོས་པ་ཡོད་དེ། རང་གི་སྤང་བྱ་རྟོག་པ་སྡོང་བ་དང་འབྲས་བུ་ཡོན་ཏན་་” 


འའ. 


འཇུག་གོ །གང་ལ་ན། བསམ་གཏན་གྱི་ མས་འཛུག་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་འཇུག་བཞི་དང་། འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་སྟེ་འགོག་པ་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། 














བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ་འགོག་པའི་བར་དུ་སོང་ནས། དེའི་རྗེས་ལ་འགོག་པ་ལས་ལངས་ནས། སྲིད་རྩེ་ནས་བཟུང་སྟེ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་དུ་འོངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་མི་་” 





མཾ ཐུན་ པ་རྣམ་པ་གཉིས་ ཀྱི་སྐོ་ནས་སོ། ། དགོས་པ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་ ཀྱ ལ་སྦྱངས་ཏེ་སྟོམ པ་ འཇུག་ ་ལ་ཇཛི་ ལྟ ར་ འདོད་པ་བཞིན་དབ ང་ཐོབ་པ ར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱེ་ བྲག་ཏུ་དངོས་གཞི་ཐོད་ རྒ ལ་ གྱི་སྟོཿ མས་ འཇུག་གི་ཆེད་་” 


བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་བརྗོད་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་སྐོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལས་དེ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྒོམ་ལམ་རྩེ་*་ 
རྟེན་ཁྱོད་ཐོབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱོད་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་མར་བསྟན་པས་དེ་གཉིས་གོ་སླ་བས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྟོམས་པར་་ _ 
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༦ ཆཱ 
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༄། །དའོ། །གང་ན་སྒོམ་ལམ་ཁྱད་པ ར་ཅན་ ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་རྣམ ས་ནིའོ། །དེས་ན་ཐོད་རྒ ལ་གྱི་སྟོམས་ འཇུག་གི་ཆེད་དུ་མ ད་མ ར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་ འཇུག་དགུ་ལ་ལུགས་དང་མ ཐུན་མི སྲིའུ 
མཐུན་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྟོཿ མས་པར་ཞུགས་པའི་བསྡུས་སྒོ༔ མ་རབ ་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དེ། སྒོ མ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ འི་སྦྱོར་བ་སེངྒེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ འི་སྟོཿ མས་འཇུག་ཡིན་་ 


ནོ། །སྟོམས་འཇུག་དགུ་ནི་རྣམ་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས། ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུ་ནི། སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། ཇི་ལྟར་ན། སྦྱོར་བ་སེངྒེ་རྣམ་ _ 


བསྒྱིངས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་གྱི་སྟོམས་འཇུག་འབྲིང་པོའི་ཆེད་དུ། འཇུག་ཚུལ་སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་སྦྱོར་བ་དང་འདྲ་ལ། མདོ་དང་འགྲེལ་པ་གཞན་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་དང་པོ་་ 
ནས་བཟུང་སྟེ། འགོག་པའི་བར་དུ་ལུགས་དང་མཐུན་པར་སོང་ནས་སོ། །དེས་ན་སྦྱོར་བ་སེངྒེ་རྣམ་བསྒྱིངས་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་འབྲིང་པོའི་ཆེད་དུ་མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག " 
དགུ་ལ་ལུགས་དང་མཐུན་པར་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དེ། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུའི་སྟོམས་འཇུག་ཡིན་ 
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ནོ། །འབྲིང་པོ་ནི་གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། དངོས་གཤི་ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་ཆེན་པོའི་སྟོམས་འཇུག་གི་ཆེད་དུ། ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུའི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ནས། 
ཡང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་འགོག་པ་དང་བཅས་པ་གཅིག་བརྒལ་བས་ཏེ་བོར་ནས། དེ་བཞིན་དུ། གཉིས་དང་། 


གཅིག་གིས་འགོག་པ ་ནས་འགོག་པ་ལ་མི་འཇུག་པས། མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་དགུ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་དེ་ལས་ལངས་ནས་ཉེ་བས་དེ་མ་ཐག་པའི་སྟོམས་འཇུག་སྲིད་རྩེ་ལ་དམིགས་ཏེ་དེ་ལ་སྟོམས་པར་*་”” 
ཞུགས་། དེ་ནས་སྙོམས་པར་འཛུག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་ལས་ལངས་ཏེ། འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འདོད་པའི་སྣོ། ད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྣམས་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་དྲན་པར་བྱེད་པའི་རྗེས་་ 

















ཐོབ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞག་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་མངོན་དུ་བྱས་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཛུག་དགུ་པ་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་་ 


གསུམ་དང་། བཞི་དང་། ལྔ་དང་དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་པ་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་གི་བར་བོར་ནས། འགོག་པ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། དེ་ལས་ལངས་ནས། རྒྱུན་"་ _ 
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1,190: ཏང 29 


ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་གཉིས་བོར་ནས་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གསུམ་དང་བཞི་དང་ལྔ་དང་དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་པ་བསམ་་ 
གཏན་གཉིས་པའི་བར་དུ་བོར་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལ་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་འོངས་ནས་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་མར་འོང་དུས་འགོག་པ་གཅིག་པུ་བོར་ནས་སྲིད་རྩེ་ 
ལ་འཇུག་པ་དེ་ལྟར། བསམ་གཏན་དང་པོ་གཅིག་པུ་བོར་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ། དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་སོགས་པ་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་དང་ལྔ་དང་དྲུག་དང་བདུན་དང་ ༧༡༡༧༡༧༧ 
བརྒྱད་པ་སྲིད་རྩེ་བོར་ནས་འགོག་པ 

གྱིས་སོ། །དེས་ན། སྙོམས་འཇུག་བརྒྱད་དང་རྗེས་ཐོབ་བརྒྱད་སྤེལ་ནས་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ 


བོར་གྱུར་པའི་དངོས་གི་ཐོད་རྒལ་ཆེན་པོའི་སྟོམས་འཇུག་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན། ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་སྟོམས་འཇུག་བརྒྱད་དང་རྗེས་ཐོབ་བརྒྱད་སྤེལ་ནས་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་་་ 











འི་སྙོམས་འཇུག་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལ་གནས་པ་སྟེ་མཉམ་རྗེས་མི་འདྲ་བ་སྤེལ་བའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བས་ན་མི་འདྲ་བར་འགྲོ་བའི་ཚུལ་” 
སཱོཿ ་ལ་སྟོམ་པར་ཞུགས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་པའི་དགེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དེ་སྙོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོ་” 
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༄༅། །པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། དངོས་གཞི་ཐོད་རྒལ་ཆེན་པོའི་སྟོ་ མས་འཇུག་ཡིན་ཏེ། དངོས་གཞི་ཐོད་རྒ ལ་འབྲིང་པོའི་སྟོ: མས་འཛུག་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སྟོམས་འཇུག་བ རྒྱད་དང་རྗེས་ཐོབ་བརྒྱད་སྤེལ་ནས་ 
སྙོམས་འཇུག་དགུ་ལ་སྟོམས་པ ར་ཞུགས་པའི་དགེ་བ འི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒོམ་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཅན ། ཐོད་རྒ ལ་ཆེན་པོ་ལ་སྟོཿ མས་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོམས་ 
འཇུག་བརྒྱད་དང་རྗེས་ཐོབ་བརྒྱད་སྤེལ་ནས་སྟོམས་འཇུག་དགུ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཕྱིར། འདིས་གོང་མ་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེའོ། །མདོར་ན་ས་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་ཏིང་ང་ ༡༠༦༠༩༠༠ 


འཛིན་ནི། སྣོམས་འཇུག་དགུ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་སྟོམས་འཇུག་དགུའི་མཚན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱས་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་རྗེས་ལ་་ པ 


མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་ན་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ཡིན་ནོ། །བརྒལ་ལན་ལ། རྒོལ་བ་ནི། ཉན་ཐོས་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ས་བརྒྱད་ནི་བསམ་གཏན་བཞེ་དང་གཟུགས་མེད་བཞེའོ། །རྣམ་པ་གཉིས་ནི་ཟག་*་ 


རཱ བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་སོ། །འབྲེལ་པ་ ་གོ་རིམ་བ ན་དུ། གཅིག་བརྒལ་ནི་རེ་རེ་བོར་ནས་སོ། །སོང་ཞིང་ནི་ལུགས་དང་མཐུན་པའོ། །འོངས་ནས་ནི་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པའོ། །རིགས་མི་མཐུན་པ་ནི་ཟག་་ 
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ག་ཁ ཆ༧༠ཆལལ༡་༧༡༠་བ་ལ༥་ ཨ་འ" འ`་' ”ཁི་་ཾཐཾཐཾཐཾོཾོཾཾཾཾཾཾོཾ།ྗ།ྣབབྒབ བབ ྣླཤླ་་ ཾཾ་ིཾ་ ་ཁ༠་ ༣ ༈ས་༣ཐ༥་་ ཁ་ཆཁ་་་ 
ཀག ོཾོཾོཾཾེིེཾཾཾ་། །།།།ླྔྣྙ་།་ དྲད ་ ཤོ་ ་”" ་ ག་” ་འལ་ལ་ལ་་གས་ 











[ཡུ 2: དྱ 2998 

















བཅས་ཟག་མེད་སྤེལ་བའོ། །གསུམ་པར་འགྲོ་བ་ནི་རང་གནས་ནས་རྩིས་པའི་གནས་གསུམ་པར་འགྲོ་ཡི། བཞི་པར་མི་འགྲོ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་རིང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པར་ཡང་མི་འགྲོ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བའི་ཕྱིར། དཔྱིས་ཕྱེས་ 
ནས་སྦྱོར་བ་དང་། ཐོད་རྒལ་ངོས་གཟུང་བ་ནི་ཟག་བཅས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས། ཟག་བཅས་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་རིམ་གྱིས་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་སྲིད་རྩེ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་དུ་ལུགས་དང་མི་མཐུན་ ༡༡༡༠ 


པར་འཇུག་པ་དང་། སྲིད་རྩེ་དོར་བའི་ཟག་མེད་བདུན་ལ་ལུགས་དང་མཐུན་མི་མཐུན་དུ་འཇུག་པ་ནི་རིང་སྦྱོར་རོ། །དེ་བྱང་བར་བྱས་ནས། སྲིད་རྩེ་དོར་བའི་ཟག་བཅས་བདུན་ལ་རེ་རེ་བོར་ནས་ལུགས་དང་མཐུན་པ་ ཁུ 


དང་མི་མཐུན་པ་དང་། ཟག་མེད་བདུན་ལ་རེ་རེ་བོར་ནས་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་མི་མཐུན་པར་འཇུག་པ་ནི་ཉེ་སྦྱོར་ཡིན་ནོ། །དེ་བྱང་བར་བྱས་ནས་ཟག་བཅས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས། གཉིས་པ་བོར། ཟག་ 
མེད་གསུམ་པ་ལ། བཞི་པ་བོར། ཟག་བཅས་ནམ་མཁའ་ལ། དེ་ནས་རྣམ་ཤེས་བོར། ཟག་མེད་ཅི་ཡང་མེད་པ་ལ་ཞུགས། དེ་བཞིན་དུ་ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ནི། ཐོད་རྒལ་གྱི་ ༢༢༠༠༡༧༧ 
སྟོམས་འཇུག་ཡིན་པས་གོང་གི་དེ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། མངོན་པ་ནས་བཤད་པ་དང་འདིར་བསྟན་གཉིས་ཐོད་རྒལ་གྱི་མིང་འདྲ་ཡང་དོན་མི་འདྲ་བས་མི་གནོད་དེ། འདི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལུགས་་ 
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༄༅། །ཡིན། མངོན་པའི་དེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སྒོམ་ལམ་གྱི་རྩེ་སྦྱོར་བརྗོད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་སྤང་བྱ་ 
གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དེ་ལ་སྤང་བྱ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དུ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམ་པ་བཞི་བརྗོད་དགོས་པས་སོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་ལས། 

ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ལས་རགས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་འགའ་ཞིག་གིས། གང་ཟག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་གསུམ་དང་། ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་། ལམ་གསུམ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་གོ །ཇི ༧༠༠༠༠༡༦ 
ཉུར་ན། འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེས་ན། བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ནི། སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གཟུང་རྟོག་དང་པོ་འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག ༡༦༦༦༤༧ 
ན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པ་མི་ཤེས་པའི་རྟོག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟངས་བ་མེད་པ་དང་། སྦྱོར་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་། མཐོང་ལམ་གྱི་དང་། སྒོམ་ལམ "༠༠" 








- 4... དཾ ཾླདཾཾཾླཀ 2 2 2 4 2 4. |) དད 2 22 དག ་ £< ཟླ བ་ ཀཾ 
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གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པའི་དང་། སྦྱོར་ལམ་དང་། མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་མི་ཤེས་པའི་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པས་སོ། །ཡུལ་དང་རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་དབང་རྣོན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་རྣམས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དུ་མདོར་བསྡུས་ནས་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། འཇུག་བྱ་ཡིན་* 


༢ 


ཏེ་ བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ནི་མདོར་བསྡུས་པ་མི་ཤེས་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལ་དམིགས་ནས་འཛུག་བྱའི་” ཁུ 


གཟུང་བར་ཞེན་པའི་ཐློ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ་ཆོས་ཅན། འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་འཇུག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། 
སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་འདིར་སྤང་བྱའི་རྟོག་པ་ཡིན་པས་སོ། །འདི་བཞིན་དུ་འོག་མ་བརྒྱད་ལ་ཡང་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྒྱས་་ 





པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་དབ ང་རྟུལ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་རྣམས་གཟུགས་སུ་རུང་ བ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་ སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་རྒྱས་པ ར་གསུངས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཇི་སྐ ད་བཤ ད་པ་་་་ 
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དད ྲ༢་༥ཐ༅འའའ་འ་མབ་མ༧ ཐ༣༅ལས་༄༧་: ༧་་"" `་་' ` `” ཾཾ*  ིུུདེཛཇེྣེྱྲ་་ ་་“ 




















དད 8-2ཇེ29) 
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༄༅། །དེ་དག་ལས་བཟློག་པ་སྒོམ་པ་ཡང་མེད་སྒོམ་པ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་དང་། དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པས་སོ། །ཡུལ་དང་ བགག་༠ཆབ་ 
རྟོག་པ་དགུ་གང་ཞེ་ན། ཉན་རང་གི་ཚོགས་ལམ་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་སྐྱེད་པར་རང་དོན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཆོས་ཅན། ལྡོག་བྱ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཉན་རང་གི་ཚོགས་ལམ་་ 
དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མི་སྐྱེད་པར་རང་དོན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་དམིགས་ནས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ་སེམས་མི་སྐྱེད་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཆོས་ཅན། 
ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་ཡིན་ཏེ། དམིགས་ཡུལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དོར་བྱ་ལ་དམིགས་ནས་ལྡོག་བྱའི་གཟུང་བར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པ་བར ༢༡༠༠ 
ཆད་མེད་ལམ་གྱི་གནས་སྐངས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་དེ་ན་སྤང་བྱའི་རྟོག་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཉན་རང་གི་ཚོགས་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མི་སྐྱེད་དེ། 


༨༩ 


ཁྱོད་དུ་རང་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་དངོས་སུ་སྟོན་བཞིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་དང་བྲལ་བས་སོ། །འདི་བཞིན་འོག་མ་བརྒྱད་ལའང་མཛོད། ཉན་རང་གི་ཚོགས་ལམ་་ 


འབྱར 
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དུ་གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་པའི་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མེད་པས་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཆོས་སྒུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་དམན་པའི་མྱང་འདས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྦྱོར་་ 
ལམ་དུ་གནས་སྐབས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེའི་ཐེག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱོར་ལམ་དུ་གནས་སྐབས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་ཡིན་་ 
པའི་ཕྱིར། དེའི་ཐེག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཉན་རང་གི་མཐོང་ལམ་དུ་ཡུམ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་སྒྲབ་པ་མེད་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར། དམན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། 
ཉན་རང་གི་སྒོམ་ལམ་དུ་དམིགས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པས་རྣམ་མཁྱེན་བདེན་པ་བ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། ཉ 














འདོད་པ་དང་། རེས་འགའ་དམིགས་པ་ཡང་མེད། རེས་འགའ་མི་དམིགས་པ་ཡང་མེད་པའི་སྒོ་ནས་རེས་འགའ་སྒོམ་པ་ཡང་མེད། རེས་འགའ་སྒོམ་པ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པས་རྣམ་མཁྱེན་བདེན་པ་བ་ཐོབ་པར་་”” 
འདོད་པ་དང་། ཐོབ་བྱ་འཐོབ་བྱེད་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཐོབ་བྱ་འཐོབ་བྱེད་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པ་ལའོ། །རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་ 


ན་རང་གི་མི་སློབ་ལམ་དུ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པ་མེད་པས་རྣམ་མཁྱེན་བདེན་པ་བ་ཐོབ་པར་” ཱྐ 
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༡༡༦ཝི་ ཚོ ཆིབ༦ྱ 


༧ཚོ 














ཿ ༄༅། །དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་གཟུང་རྟོག་གཉིས་པ་བསྟན་ནས། དེའི་རྗེས་སུ་འཛིན་རྟོག་དང་པོ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལྡོག་པ་གཟུང་རྟོག་པས་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ཕྲ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། 
བྱང་སེམས་འགའ་ཞིག་གིས་ཡུལ་དགུ་ལ་དམིགས་པའི་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་དགུ་ལ་སྔ་མ་མཐོང་སྤང་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་གོ །དེས་ན ༄ག་གཁ་ཁ་ཁ་ཆ་ 
དམིགས་ཡུལ་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་དེ་འཛིན་རྟོག་དང་པོ་རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་བར་མདོ་ལས་བསྒྲགས་པ་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ ཁྱ 
སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པའི་རྟོག་པ་དང་། ཆོས་སུ་བཏགས་པའི་དང་། སྟོང་པ་མ་ཡིན་པའི་དང་། ཆགས་པའི་དང་། ཆོས་རབ་ཏུ་འབྱེད་པའི་དང་། དངོས་པོའི་ཆེད་དུ་བྱེད་པའི་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས ༡༡༠༠ 
ངེས་པར་འབྱུང་བའི་དང་། ཕོན་མ་དག་པའི་དང་། སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པའི་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན། ཡུལ་དགུ་ཡོད་པས་སོ། །ཡུལ་དང་རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། དོན་དམ་ 
རླ པར་རྫས་སུ་ཡོད་པར་མི་སྐྱེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་དང་ལྡན་པར་སྐྱེ་བས་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ལ་སོ་སྐྱེ་འགའ་ཞིག་གིས་རྫས་སུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། 
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འ༽ ༨༨ 


སོ་སྐྱེའི་འཛིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་རྫས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་དེ་ཆོས་ཅན། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། དམིགས་་ 


ཤིང་དེར་ཞེན་པ ས་སྤྱད་བྱ་འཁོར་གསུམ་དུ་ཆགས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པས་ཆོས་ཀྱི་ཡིན་ལུགས་རབ་ཏུ་རྣམ་པ ར་འབྱེད་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་ཆེད་དུ་” 
ལམ་གྱི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པ ར་རང་ཉིད་ཞི་བདེ་དོན་དུ་གཉེར་བ ས་དངོས་པོ་དམན་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ ས་གཟུགས་སོགས་བདེན་པར་མི་དམིགས་པར་་ 
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༄༅། །རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མཐར་ཐུག་གི་ཆེད་དུ་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། སོ་སྐྱེ་རྣམས་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་མ་ཞུགས་པས་ཡོན་དག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། སྦྱིན་ | 


སོགས་འཁོར་གསུམ་དུ་དམིགས་ཏེ་བསྒྲབ་པས་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པ་སྤྱོད་པ་མ་དག་པ་ལའོ། །བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་འཛིན་རྟོག་དང་ 


པོ་བསྟན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འཛིན་རྟོག་གཉིས་པ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་བས་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ཕྲ་བའི་ཕྱིར། བསྡུས་དོན་ལ། ཡུལ་ནི་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་ལ་འཕགས་པའི་སེམས་ 


ཅན་དང་། དམྱལ་བ་པ་ལ་སོ་སྐྱེའི་སེམས་ཅན་དུ་ཐ་སྟད་བཏགས་པ་དང་། དེར་རྣམ་པར་གཞག་པའི་རྒྱུ་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཅི་རིགས་པར་ཚོགས་པའི་རྒྱུན་དང་། 
ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མ་རིག་པས་བསྡུས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཅི་རིགས་པར་ཚོགས་པའི་རྒྱུན་ལ་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་འཛིན་པའོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་དམྱལ་བ་པ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་ཐ་”” 


÷ སྟད་བཏགས་པ་དང་དེར་རྣམ་པར་གཞག་པའི་རྒུ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་སྣང་བ་ཙམ་མོ། །ངོ་བོ་ནི། དེ་ལྟ་ུའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་ཐུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་ 
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་་"་"ལ་"་་་`དདདགདགདདཔདྣདཔདཔདྣླཀློྣིདྷཾྷཾྷཾདཾཀཀིིཀྣཾ ། །།།།།ྒྒྒྒྒརྒྒོྒོིོོོ༽།༽|ྒ་ྣཀ 
༢" " ༥ ༤༠་༡་༥༥༥༠༩་་༥༠་ཨ "༠," "` ' ༡༢" ་།འ།ལ་ མ་ཆ ་་””' ”"་ ་”"”་་་བཅ་།།"༡ཀ་ 
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| ༢.> 3 རབོལ་༠པོན་ དི ད།་འ "༠༠༠ 


ཟླ གུར་པ་དེ་ཆོས་ཅན། བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མེ་མཐུན 
ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱིས་ཡང་དག་པར་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་རྣམ་པར་འཇོམས་པས་སོ། །དབྱེ་ན་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དེ་དང་སྤང་གཉེན་དུ་འབྲེལ་པ་རྣམ་པ་དགུའོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་ 


ད དེ་གསུངས་པས་བཏགས་འཛིན་ཚྟོག་པ་དེ་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བྱང་སེམས་འགའ་ཞིག་གིས་ཡུལ་དགུ་ལ་དམིགས་པའི་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་དགུ་ལ་སྔ་" 


ཤཱ མ་མཐོང་སྤང་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞེན་དུ་སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་གོ །དེས་ན་འཕགས་པའི་ ཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛི་ ་པར་""" 


མལ ཞེན་པའི་བློ་ནི་ཐ་མ་སྒྲབ་རྟོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བཏགས་ འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་པ རཿ ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་པས་དབྱེ་གཞེ། དབྱེ་ངོ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ ལ་རྨོངས་པའི་རྟོག་པ་དང་། ལར ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 


“ པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཀུན་མཁྱེན་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚེགས་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པའི་དབྱེ་བ་དགུ་གསུངས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་” 
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ཟི 


ལྔ»ེལཆི་ ༦༦2 


ཛོ 














༄༅། །ལ་རྨོངས་པའི་རྟོག་པ་དང་། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་རྨོངས་པའི་རྟོག་པ་དང་། ལམ་ལ་རྨོངས་པའི་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་མཚུངས་པར་མི་ལྡན་པ་ལ་རྨོངས་པའི་དང་། མི་མཉམ་པ་“་ 
ཉིད་ལ་རྨོངས་པའི་དང་། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་ལ་རྨོངས་པའི་དང་། ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་རྨོངས་པའི་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་རྨོངས་པའི་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པ་དགུའོ། །འབྱེད་་” 


པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དགུ་ཡོད་པས་སོ། །ཡུལ་དང་རྟོག་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་པའི་ཐབས་ལ་རྨོངས་པ་སྟེ་མི་ཤེས་པ་ལ་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་* ཁུ 


འཛིན་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་གཞོམ་བྱར་གྱུར་པ་ནི། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་རྨོངས་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཆོས་ཅན། 
བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། དམིགས་ཡུལ་འཕགས་པའི་འཛིན་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེས་བུ་བཏགས་འཛིན་ཅན་གྱི་འཛིན་པར་ཞེན་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སེམས་དང་སེམས "༡༠༠༠ 


| ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་གཟུང་རྟོག་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་དེའི་གནས་སྐབས་དེ་ན་སྤང་བྱའི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་པ་ཆོས་ཅན། རྣམ་་ 





























རུ ་ ཀཀ གགདདགད་ 
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མཁྱེན་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་ཐབས་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཤེས་པས་སོ། །འདི་བཞིན་དུ་འོག་མ་བརྒྱད་ལའང་མཛོད། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ "༠༡༡༠ 
ཤེས་པས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་ཐབས་མ་ཤེས་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་*” 
བའི་ཐབས་མ་ཤེས་པ་དང་། ཡུལ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་ འི་སྟིང་པོ་ཅན་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་སྤང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ལམ་མ་ཤེས་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་བྱ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དོན་དམ་ ཁུ 
བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མ་ཤེས་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་པར་བདེན་པ་གཉིས་མཚུངས་ ར་ལྡན་མི་ལྡན་ཏེ་དབྱེར་མེད་ཡིན་པ་མ་ཤེས་པ་དང་། བདུད་རིགས་ཀྱི་ལྟ་དང་མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་སོགས་་ 
པའི་རང་གི་ངོ་བོ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མ་ཤེས་པས་མི་མཉམ་པ་ཉིད་མ་ཤེས་པ་དང་། མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དོན་ལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་འཛིན་པས་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པའི་གནས་ཡུགས་མ་ཤེས་པ་ 
དང་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ངོ་བོ་མ་ཤེས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་མ་ཤེས་པ་དང་། གཟུང་འཛིན་གྱི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་མ་ཤེས་པས་གཟུང་འཛིན་་”” 


















































8 ®& ཆ ༩ 


ཨ༦ཏ ཇི 
ཛོ 








༄༅།། །གཉིས་སུ་མེད་པ་མ་ཤེས་པ་ལའོ། _།མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། མདོར་བསྡུས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱུས་ཀྱིས། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་དགུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཟུང་འཛིན་གྱི་" 


རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ངག་དོན། མདོར་བསྡུས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དགུ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་་””་ ཁུ 


ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྤང་བྱའི་དབྱེ་བ་བཞིན་དུ་དེའི་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བ་ཡང་ཐ་དད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྤང་བྱའི་དབྱེ་བ་ཐ་དད་པ་བཞིན་དུ་དེའི་གཉེན་པོའི་དབྱེ་”་ 
བ་ཡང་ཐ་དད་དེ། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་སྤང་བྱ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི་པོ་སྤང་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ་དེའི་སྤང་བྱའི་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བ་བྱེད་པས་སོ། །འདི་ནི་མཐོང་སྤང་གི་སྐབས་སུ་ཡང་ཤེས་པར་་” 


























མཛོད་ཅིག །གསུམ་པ་བརྟེན་པ་ཡོན་ཏན་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཡམས་ནད་འདི་རྣམས་ཟད་ནས་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
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ཐམས་ཅད་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བརྟེན་ཏོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་གསུངས་པས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་གཉེར་གྱི་གདུལ་བྱ་”” 
རྣམས་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་སྒོམ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། སྒོམ་ལམ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བརྟེན་པ་་ 
ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་སྤང་རྟོག་པ་རགས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པ་དང་དུས་མཉམ་པ་ཁོ་ནར་རྟོག་པ་དེ་དག་གིས་བསྡུས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་སྤང་ཉོན་སྒྲིབ་ 











གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་བརྟེན་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཆུ་བོ་གངྒ་། སི་ཏ། པཀྟུ། སྨེནྨ་བཞི་འབབ་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་དུ་འོང་བའི་རྣམ་པས་སོ། །གང་ 
ན་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་འགྲོ་བའི་བདེ་བ་སྐྱེད་པར་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དབང་དུ་གྱུར་"་ 


རགས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པས་སོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ལོ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་མཆོག་སྟེ་གནས་སྐབས་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པ་དེ་དག་གིས་སྤ་བ་སྟེ་མཛེས་པར་གྱུར་པའི་སྒོམ་ལམ་ལ་ ུ 
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༄༅། །པ་ཐོབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་། དེའི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ལས་བདག་གིར་བྱས་པ་ཤེས་པ་དང་། སྨོན་ནས་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ "༡༡ 


རྫོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན། གཉེན་པོ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ་གོམས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས་ཡམས་ནད་དང་འདྲ་བའི་སྒོམ་སྤང་རྟོག་པར་རགས་པ་འདི་རྣམས་ཟད་ནས་གེགས་བྱེད་པ་མེད་ཅིང་་༡་ 


སྟིང་རྗེས་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པས་སོ། །དཔེར་ན་ནད་པ་ནད་ལས་གྲོལ་ཏེ་ཡུན་རིང་ཕོ་ལོན་ནས་དགའ་བས་དབུགས་ཕྱིན་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་ལོ་མ་ནི་ངན་སོང་གསུམ་ལས་ཐོན་པས་སོ། །མེ་ཏོག་ 


ནི་ལྷ་མིའི་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པའོ། །འབྲས་བུ་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་རོ། །ངག་དོན། ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་རབ་ཀྱི་མཐར་་” 
ཕྱིན་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཆུ་བོ་བཞི་འབབ་པ་བཞིན་དུ་བདེ་བ་སྐྱེད་པར་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བརྟེན་པར་བྱེད་དེ། ནད་པ་ནད་ལས་གྲོལ་ཏེ་དབུགས་*”་ 


རླ ཕྱིན་པ་བཞིན་དུ་སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་ལ་གོམས་པས་སྒོམ་སྤང་རྟོག་པ་རགས་པ་རྣམས་ཟད་ནས་གེགས་བྱེད་པ་མེད་ཅིང་སྟིང་རྗེའི་དབང་དུ་གྱུར་པས་སོ། །སྒོམ་སྤང་རྟོག་པ་བཞི་པོ་འདི་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཡམས་ནད་དང་"” 
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།.དུ 2: དྱ = 9 























མཁྱེན་འདིའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་པར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐྲས་བཞེད་དེ། དེ་ཡིན་པར་མདོ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་འདིའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡི ན་ཏེ། ཁྱོད་ལ་དམིགས་ཏེ་རང་་“”” 
བཞིན་གྱིས་ཞི་བའི་རྣམ་པ ར་བསྒོམས་པས་རྣམ་མཁྱེན་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལ མ་ནས་ས་བཅུ་པའི་བ ར་དུ་བ དེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་ཡ ང་ཡང་བསྒོམས་ཏེ་མ་བ རྡེད་པའི་དྲན་པ་ཆོས་ཅན། ཁུ 
ཁྱོད་རྣམ་མཁྱེན་འདིའི་བ དག་པོའི་རྐྱེན་ཡིན་པར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བ ཞེད་དེ། པུ དེ་ཡིན་པར་མདོ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་འདིའི་བདག་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། དེ་རང་དབང་དུ་་” 


བྱེད་པའི་བྱེད་རྒྱུ་ཡི ་པའི་ཕྱིར། དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་ ་བ་ལ་སྙང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་འདིའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། 























བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་འདིའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ལ་དམིགས་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་ཞི་བའི་རྣམ་པར་བསྒོམས །""""” 
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པས་དེ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་བཅུ་པ་སྐྱེུ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བར་དུ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་ཡང་ཡང་བསྒོམས་ཏེ་མ་བརྡེད་པའི་དྲན་པ་ཆོས་ཅན། 


༄། ། 
བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་འདིའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། དེ་རང་དབང་དུ་སྐྱེད་པའི་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ཞེ་བར་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་ཆོས་ཅན། 
བར་ཆད་མེད་པའི་ཚྩེ་སྦྱོར་འདིའི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བརྒལ་ལན་ནི། ལོག་སྒྲབ་དང་། དེའི་ལན་ཡིན་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་པ་ལ། བསལ་བྱ་ཀླན་ཀ་དང་། དེ་་་ ཁུ 


སེལ་བྱེད་ཐབས་མཁས་དང་། དེ་བསལ་བའི་དགོས་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་མཁས་མ་རྟོགས་པ་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་རབ་ཏུ་སྨྲ་བའི་རྟོག་གེ་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་་" 











མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་དམིགས་རྣམ་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལ་ཀླན་ཀ་བརྒྱུད་མར་རྒོལ་བ་ཡིན་ཏེ། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་དམིགས་རྣམ་གྱི་ཚུལ་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འདི་ལ་དམིགས་ཏེ་ཁ་ཅིག་་ 





' གིས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་དེ་རྩོད་པའི་ཕྱིར། 


གཉིས་པ་ནི། སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྨྲ་བའི་རྟོག་གེ་པས་བར་ཆད་མེད་རྩེའི་དམིགས་རྣམ་ལ་དམིགས་ཏེ་བརྒྱུད་མར་རྒོལ་བའི་ལོག་རྟོག་ཆོས་ཅན། བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་་” 
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ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་བསལ་བྱ་ཡིན་ཏེ། སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྨྲ་བའི་ལོག་རྟོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། བདེན་གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྨྲ་བའི་ལོ་ ་རྟོག་བསལ་་”་ 
བར་བྱས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་དམིགས་རྣམ་འདིའི་ཟབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ་སྟམ་དུ་བྱམས་པ་མགོན་པོས་དགོངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྒྱས་པར་་” 
བཤད་པ་ལ། མཚམས་སྐྱར་བ་ནི། བྱམས་པ་མགོན་པོ་ཆོས་ཅན། ཉིད་ཀྱིས་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འོག་ཏུ་ལོག་རྟོག་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེའི་འོག་ཏུ་དེ་བསྟན་པས་བདེན་གཉིས་ 
རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་བློའི་ནོར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་འགལ་ 

དང་། སེལ་བྱེད་དང་། ལོག་རྟོག་བསལ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ 














། བདེན་པ་གང་རུང་རེ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཅིག་ཤོས་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ནི་ལོག་པར་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་་” 


ལ། དབྱེ་ན། ལོག་པར་སྦྲབ་པའི་ཀླན་ཀ་དང་། །ལོག་རྟོག་གཉིས། དང་པོའི་མཚན་ཉིད། བདེན་པ་གང་རུང་རེ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཅིག་ཤོས་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་རྩོད་པ། དབྱེ་ན་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་་ 


རྐྱེན་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྙེད་པར་བྱ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ་ལོག་སྒྲབ་*་ པ 
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༄༅།། །དང་། དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཅིག་ཤོས་སུན་འབྱིན་པའི་རྩོད་པ། གཉིས་པ་ནི་དོན་དམ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཅིག་ཤོས་སུན་འབྱིན་པར པ་་ 
བྱེད་པའི་རྩོད་པ་དེ་གཉིས་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་སོ། །བདེན་པ་གང་རུང་རེ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཅིག་ཤོས་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་སྒྲོ་བཏགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རིགས་པ་ནི་་ 
ལོག་པར་སྒྲབ་པའི་ལོག་རྟོག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི་དབྱ་ངོ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་དོ། །འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གོང་དུ་ངི་སྐད་བཤད་པའི་ཡུལ་བཅུ་དྲུག་གི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། ། 
དེ་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡུལ་དམིགས་པ་འཐད་པ་སོགས་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྟེན་ཅན་ཞེས་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་རྒྱལ་པོའི་བུས་ཉེས་པ་བྱས་པ་ལ་རྒྱལ་པོས་ཉེས་པ་བྱས་སོ་ཞེས་བརྡོད་པ་བཞིན་ནོ། ། 
ལོག་རྟོག་དེ་ཡང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པར་སློབ་དཔོན་བཞེད་མོད། ཁོ་བོས་ནི་རབ་ཏུ་སྨྲ་རྣམས་བརྒྱུད་མར་རྒོལ་ཞེས་གསུངས་པས་ལོག་ཤེས་ཡིན་པར་གོའོ། །ལོག་རྟོག་ལ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་དང་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་” 
གྱི་ལོག་རྟོག་གཉིས་ཡོད་དོ། །ལོག་རྟོག་དང་ཀླན་ཀ་ཡང་གདུལ་བྱ་ཉེ་བའི་བསམ་པ་ལ་དགོངས་ནས་བཅུ་དྲུག་ཕྱེ་ཡི། དངོས་པོ་ལ་གྲངས་ངེས་མེད་དོ། །དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། ལོག་པར་རྟོག་གོ །གང་ལ་ན། 
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མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་འཐད་པ་དང་། ཉནརང་གིལམྐ་ནམཔར་བྷམོམས་པའིབབས་བན་གས་པ་དདད་གཞང ངུག ཡོག་ ག་པས་ཉེར་ཡན་པི་མང་་ཆུག་པ་ལ་སོགས་པར་ ༥ 
བླང་དོར་མེད་པས་གཉེན་པོ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མི་འཐད་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན་མེད་པས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པ་དང་། བསྒོམ་བྱ་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པས་ཡུམ་སྒོམ་པ་ 
མི་འཐད་ཅེས་ལོག་པར་རྟོག་གོ །ཀླན་ཀ་ནི། རྒོལ་ལོ། །གང་ལ་དང་གང་གིས་ན་འདྲ། ཇི་ལྟར་ན། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་གཉིས་བདེན་པར་མེད་ན་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དམིགས་པ་མི་འཐད་སྟམ་་ 
ནས། ངག་ཏུ་ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་དམིགས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་བདེན་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཐལ་བ་འཕེན་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འོག་མ་*་ 
ཐམས་ཅད་ལའང་རིགས་འགྲེའོ། །སེལ་བྱེད་ནི། གོང་གི་རྩོད་པ་ ་བདེན་པ་གང་རུང་རེ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཅིག་ཤོས་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པ་དེ་བས་ན་ལན་གདབ་དགོས་སོ། །གང་གིས་ན། བདེན ༡༠༩༠༧༥ 
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གཉིས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །གང་ལ་ན། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྟོགས་བྱ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ན། དོན་“” 
དམ་པར་དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་འདོད་དེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ལང་གཤེགས་ལས། དམ་པའི་དོན་དུ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེར་ཐལ། 


དེའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་ལས། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་ཐམས་ཅད་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེར་ཐལ། དོན་དམ་ ཁུ 


པར་དེའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ེ་ལྟ་བུདེ་དོན་དམ་པར་རྒུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཤུན་རྫོབ་སུན་འབྱིན་པའི་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་གུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་པ་ནི། མ་ཁྱབ་སྟེ། དོན་དམ་པར་ཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་་ 
དང་བྲལ་བའི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་པར་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་མི་འཐད་ན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དེ་འཐད་པ་ཐུད་ཟེར་ན། 

















ེ་ྟ་བུའིདོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་ཡང་ལན་དེ་ཉིད་དོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྟོགས་བྱ་ཡོད་ན། དོན་དམ་པ་མ་གྲུབ་པ་བུད་ཟེར་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཀུནརྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་དོན་དམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་པ་ནི། 
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ཨཿ ༄༅། །མ་ཁྱབ་སྟེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། དོན་དམ་པར་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་*་”་ 


མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། དེ་ལྟ་བུ་དེ་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཀུན་རྫོབ་་ 


སུན་འབྱིན་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་དོན་དམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་པ་ནི། མ་ཁྱབ་སྟེ། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་ཕོ་ལྔ་པོ་དེ་ཡིན་ལུགས་ལ་རྟག་མི་རྟག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་ ཁུ 


ཆེན་པོས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཉན་རང་གི་ལམ་སྒོམ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཀུན་རྫོབ ་ཏུ་ཉན་རང་གི་ལམ་རྣམ་པར་བསྒོཿ མས་པའི་འཕྲས་བུ་ རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་མཚན་་” 
ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དུ་ལམ་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་ཅིང་ཤེས་མཐོང་གིས་བལྟས་ནས་དམན་པ འི་ལམ་འབྲ ས་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ འི་ཕྱིར། དེ་བཞིན ་དུ་གཞན་རྣམས་ལ་ཡ ང་ཅི ་རིགས་་ 
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པར་སྦྱོར་མཛོད། མདོར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཀླན་ཀ་དང་ལོག་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། མི་འཐད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་སྒྲབ་པས་སོ། །ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་མཚན་་ 
དུ་བས་ནས་དོན་དམ་སུན་འབྱིན་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་དོན་དམ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་གདབ་དགོས། དོན་དམ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཀུན་རྫོབ་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀུན་ཀ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ 
སྒོ་ནས་ལེན་གདབ་དགོས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་ན་དོན་དམ་པར་ཡོད་མི་དགོས། དོན་དམ་པར་མེད་ན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མེད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་དོན་དམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལན་གདབ ོ 
དགོས།། དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་གདབ་དགོས་ཞེས་གཞུང་འདི་སྒྲ་དྲང་ཐད་དུ་ཁས་ལེན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ་སྟེ། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཡུམ་སྒོམ་པ་མི་འཐད་པར་ ༠༠༠མ་ཁ་ཐག་ 
ཐལ་། དོན་དམ་པར་བསྒོམ་བྱ་རང་སྒྱིའི་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ། ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཉན་རང་གི་་ 
ལམ་སྒོམ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཉན་རང་གི་ལམ་བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་དོན་དམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་ཤེས་པ་ 
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༡༧ ‰ིཝི་ རངེ་ཆིང®ྱ 














།ནི་སངས་རྒྱས་པས་ཀྱང་བློ་གྲོས་ཡངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསལ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ 


ཀྱིས་བདེན་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་ཐབ ས་ལ་མཁས་པས་ ང་སྟོང་འགལ་བར་སྒྲབ་པའི་ལོག་རྟོག་རྣམ་པ་སྟོང་དུ་སྟེ་ཡ ང་ཡང་བ སལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་མ ཐུན་ རྐྱེན་བདེ ན་གཉི ས་ད བྱེ ར་མེད་པའི་དོན་ ལ་རེས་ ཤེ ས་བརྟན་པོ་ 6 


བསྐྱེད་ནས་བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་བསྐྱེད་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྦྱོར་སྐྱེད་པ་ལ་འགལ་རྐྱེན་སྣང་སྟོང་འགལ་བར་སྒྲབ་པའི་ལོག་རྟོག་བསལ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པའི་དོན་ལ་ངེས་ ཁྱུ 


ཤེས་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་དགོས་པའི་ ར། དཔེར་ན་མྱུ་གུ་སྔོན་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་ས་བོན་ཆུ་ཡུད་དྲོད་གཤེར་ཚོགས་དགོས་པ་བཞིན་ནོ།། །།གསུམ་པ་ནི། མདོར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མན་ངག་གི་བསྟན ༡༠༠༠༠༠ 
བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས་རྩེ་སྦྱོར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེའུ་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བའི་སྟིང་པོ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །།གསུམ་པ་་” 
མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ལ། རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། རྩེ་སྦྱོར་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་དེ་རྣམ་གསུམ་རྣམ་བཅུ་ཞེས་པའི་བསྡུས་དོན་གྱི་ཚིག་རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་བཤད་*་ 


ོ། ཤསྱོ་བ་ཆས་ཅན། གཤན་གོ་་དགོ་བ་བར་ཆད་ཆདཔི་ཆོ་ོར་འད་པ་བོང་ཐམསདས། 
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[.2 1: 96>9->$ 298; 























ན་བཅུ་གསུམ་མོ། །ས་མཚམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་རྒྱུན་མཐའི་བར་ན་ཡོད་དོ། །དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། མཐར་གྱིས་པའི་བྱ་བར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་དོ། །གང་ན། 
ཚོགས་ལམ་གྱི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་བཅུ་གསུམ་ནིའོ། །སྦྱོར་ལམ་གྱི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་བཅུ་གསུམ་ནི་མཐར་གྱིས་པའི་བསླབ་པ། མཐོང་སྒོམ་གྱི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་བཅུ་གསུམ་ནི་མཐར་གྱིས་པའི་སྒྲབ་་” 
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རོ 








པར་དག་པའི་སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་དོན་དམ་པ 














ཌལང 3༡༦ཚི་ ིའི་ར་ཆིཉ ༦ 


ལས་དང་པོ་པའི་གོ་རིམ་དུ་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་རིགས་འགྲེའོ། །དེ་རྣམས་གང་ཞེ་ན། ས་བཅུ་རྫོགས་པར་ བ་པར་བྱེད་ 
བའི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །གང་གིས་ན། རྩེ་སྦྱོར་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔས་སོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ས་བཅུ་རྫོགས་པར་སྒྲབ་ནུས་ཏེ། ཐབས་དང་སྟོབས་དང་སྨོན་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཞི་ནི་ཡུམ་གྱི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འཁོར་གསུམ་རྣམ་” 


༄༅། །པར་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་དོ། །ངག་དོན་ནི། ཚོགས་ལམ་པའི་སྦྱིན་པའི་ནས། དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་དེ་ཆོས་ཅན། མཐར་གྱིས་པའི་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་ 


༨ 


དོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན། འཁོར་གསུམ་དག་པས་ཕར་ཕྱིན་དུ་ཕྱེ་ 


ར་དྲན་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ 


` སྦྱིན་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བའི་བར་རྣམས་ཡིན་ནོ། །སོ་སོར་ཕྲོལ་མཛོད། དྲན་པ་ཉེར་གཞག་དང་། ཡང་དག་སྤོང་བ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། 
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1 2 འྱི29-2 529 


























སྙོབས་རྣམས་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་སྣོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་རྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྣམས་དོན་དམ་པར་ 
དྲན་པ་མེད་པ་དང་། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་་”” 
རྣམ་པ་གསུམ་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། མཐོང་ལམ་དང་། སྒོམ་ལམ་མཚོན་པར་བྱེད་དོ། །དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ཆོས་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་་” ཁྱ 
སེམས་འཕགས་པ་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་་”” 
དང་། སྦྱིན་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཡོན་ཏན་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། 
གཏོང་བ་དང་། ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ནས་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། 
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༄༅།། །དངས་མེད་ངོ་བོཉིདཀྱི་མཐར་ཡིས་པའི་སྦྲར་བ་ཡིནནོ།། །།སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས་་ 
མ་གྱིས་འཇུག་པ་བསླབ་པའི་ལེའུ་དྲུག་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་གྱི་སྟིང་པོའི་གསལ་བྱེད་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། དར བཞི་པ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ལ། རྒྱུ ༡༡༡༡༥༩༥ 


མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་ 


མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་མཚམས་ ར་བ་ནི། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བའི་རྡེས་སུ་བྱ་རྫོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པས་ན་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ། མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྣམ་པ་བཞི། ། 
ཞེས་པའི་བསྡུས་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་བཤད་པར་བཞེད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སེམས་དཔའ་ནི་རྟོག་པ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་་་ 


བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མཁྱེན་གསུམ་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་དེ་དག་བྱ་རྫོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་སྒོམ་པས་སོ། 
བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སེམས་དཔའ་ནི་རྟོག་པ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཤིན་ཏུ་ 


།ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བའི་རྗེས་སུ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་་”་ 
གོམས་པར་བྱ་བ འི་ཕྱིར་དུ་མ ཁྱེན་གསུམ་ཐོས་བ སམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་དེ་དག་བྱ་རྫོཿ གས་ ཀྱི་སྐད་ 
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1 དུ, ༦ དཱ 9:>$ 289; 











ཅིག་མ་གཅིག་གིས་སྒོམ་པས་སོ། །ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་གཞི། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་མཚོན། རྟོག་པ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མཁྱེན་གསུམ་ཐོས་བསམ་གྱིས "༡༠༠ 
ཤེས་པའི་དོན་དེ་དག་བྱ་རྫོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་སོ། །དབྱེ་ན། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པར་མ་ཟད་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་དེ་་” 
ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པས་རིམ་པ་བཞིན་འཆད་དོ། །ས་མཚམས་རྒྱུན་མཐའ་ཁོ་ན་ན་ཡོད། གཉིས་པ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་་” 
པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དང་པོར་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་སྒོམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྐད་ཅིག་མའི་་”་ཀ 
སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཟག་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོར་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། དངོས་པོ་ཐ་དད་དུ་ངེས་པར་””” 








འཛིན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་བྲལ་ཞིང་དམིགས་པར་བྱ་བ་སྦྱིན་སོགས་ལ་སྤྱོད་པའི་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་སྐད་ཅིག་མའི་ཕེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་རེ་རེས་ཀྱང་སྦྱིན་སོགས་ཕྱིན་དྲུག་ནས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར་གྱི་ཟག་མེད་ 
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༄༅།། །ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རིགས་ཀུན་བསྡུས་ཤིང་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཐུབ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྟོགས་པ་སྐད་ཅིག་མ་ཐ་མ་འདི་ནི། རྣམ་པར་་་ 
སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །མདོར་ན། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་མཚན་གཞི། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བར་མཚོན། རྣམ་པར་་””་ 
སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་མེད་གཅིག་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བརྒལ་ལན་ལ། རྒོལ་བ་ནི། མང་པོས་གཅིག་བ ས་མོད། 

གཅིག་གིས་མང་པོ་བསྡུས་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མང་པོས་གཅིག་བསྡུས་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད། འོན་ཀྱང་གཅིག་གིས་མང་པོ་བསྡུས་པའང་ཡོད་དེ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་་་་ 
གིས་དངོས་པོ་གཅིག་གི་དེ་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཡིས་དངོས་པོ་ཀུན་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མཐོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་དངོས་པོ་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོར་དབྱེར་མེད་པའི་” 
ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཨཱརྨ་དེ་བའི་གཞུང་ལུགས་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་འཐད་དོ། །དོགས་པ་བསལ་བཞིན་དུ་ཡང་རྒོལ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་ན། ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམིགས་པ་ན་ཟག་མེད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ་ 
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ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་ ར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་འཕེན་པ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་དབྱིངས་བསྒོམས་པའི་མཐུ་གནས་སྐབས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་"”་ 
པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ནས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་ ར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་འཕེན་པ་དང་། 


ཆོས་དབྱིངས་བསྒོམས་པའི་མཐུས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམིགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་དེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། བཟོ་བོ་མཁས་པས་སྔོན་བཟོ་ལེགས་པར་བྱས་པའི་མཐུས་སྐྱེས་བུས་རྡོག་ 


ཐབས་གཅིག་གིས་བསྐྱོད་པ་ན་ཟོ་ཆུན་གྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་དུས་གཅིག་ཏུ་འགུལ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་ 
པ་དེ་ལྟར་དང་པོ་བསྟན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་གཉིས་པ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྟོགས་ནས་བསྒོམས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་] 
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༠༠༡ ཉི ˆ )ཉིཏ༦་ཅིང༦ྱུ 


༄༅། །མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། རྟོགས་ནས་སྒོམ་མོ། །གང་ 
གིས་ན། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སོ། །གང་ན། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གྱུར་པའི་ཟག་མེད་རྣམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལའོ། །གང་གི་ཚེ་ན། དཀར་་ 


བ་སྟེ་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ་བསྐོམས་པས་དག་གོ 


ཤེས་ནིའོ། །ཇི་ལྟར་ན། སྒོམ་སྤང་གི་དྲི་མ་རགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད་བཞིན་དུའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཉེན་པོ་སྒོམ་ལམ་བསྒོམས་པས་མི་* ། 


།གང་གིས་ན། སྒོམ་སྤང་རགས་པས་སོ། །གང་ན། རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཕྱོགས་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་་ 


མཐུན་ཕྱོགས་སྒོམ་སྤང་རགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་ནའོ། །ངག་དོན། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ཆོས་ཅན། ཡུམ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ མ་པར་སྒི ་པའི་ཟ ¢ 
མེད་གཅིག་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་རྣམ་པ ར་སྨིན་པའི་ཟག་མེད་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིའི་སྐབ ས་སུ་ཕང་བྷ། ལ་ལན་༣ྣ བཞི ནོ། ི་ོ 
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སྨིན་པ་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད་བཞིན་དུ་སྒོམ་སྤང་རགས་པས་དག་པ་ཡིན་ཏེ། གཉེན་པོ་སྒོམ་ལ 
མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ 
ནས་སྒོམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ 
སྒོམ་མོ། །གང་ན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་རྣམས་བདེན་པའི་མཚན 
གཅིག་གིས་སོ། །རྒྱུ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། སྦྱིན་སོགས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྦྱོད 


བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་མན་ཆད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟར་སྒོམ་པ་གོམས་པས་འབྲས་ 


་ྱིང་ཉེ ར་ ལེན་གྱི་ཡུང་པོ་ ལྔ་ ལ་ སོགས་ 


མ་བསྒོམས་པས་སྒོམ་སྤང་རགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ 
་དེ་ལྟར་གཉིས་པ་བསྟན་ནས་གསུམ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པར་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྟོགས 
མ་པ་ལ་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། ཤེས་ནས ཿ ཁུ 
་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དུའོ། །གང་གིས་ན། སྦྱིན་སོགས་རྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐ 
པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རི་ལམ་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །སྐབས་གང་དུ་ན། སྔོན་སྐྱེ་་ 
བུ་ཚོགས་གཉིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱས་ནས་རྟོགས་པའི་གནས་སྐབས་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའ་ནའོ། །ཇི་ལྟར་ན། ཆོས་གཅིག་་་ 


དེ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སྒོ 
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®» ཆིང་ཐ༽ངཇི®ེུ 





༄༅། །བདེན་ 


སྒོམ་པའི་མཚན་ཉེད་ 








; མོ། །གང་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། 


མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་བྱ་རྫོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྟོགས་ 
ལན་སྔར་བཞིན་མཛོད། ཆོས་ཅན། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། 
སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ 


པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་མོ། །མདོར་ན། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་གཅིག་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད་་་” 
་ག ནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་ཡིན་པས་སོ། །འདིའི་སྐབས་སུ་ཡང་བརྒལ །" 
ུ་སགས་ཅིནདུག་ལ་སྤྱོདཅངཆོས་ཐམསཅད་རི་ལམ་དང་འབ་བར་ཉོགས་པའིཕིར། བཞི་པ་གཉིས་*་ 
ཾ འསྦོར་བ་འ ཿྲ ནི། ་བྱ ངཱ གསུམ་པ་བསྟན་ནས། ཀྲ ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་འཛིན་ ཉིས་སུ་མེ ་ལར་ ་ཧི 'མ' ཧི "ལི 
ཅན་གྱི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཆས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པར་ཤེས་པ་ལ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཱ ཚན་དོན་འབྱེདང་ ལ། ཀོགས་དམ་སྣོམ་ 
།ཇི་ལྟར་ན། མ་ལམ་དུ་མ་ཟད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཉེད་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ངེས་པར་་”” 
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བྱས་ནས་དུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལའོ། །གང་གི་ཚེ་ན། གཉིས་སད་པའི་ཚེ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཉྱི་ཚུལ་དུ་ནྲི་ལམ་ལ་གཟུང་བ་དང་རྨི་ལམ་དེ་མཐོང་བ་ལ་འཛིན་པར་མི་མཐོང་བ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཟུང་་ 
འཛིན་གཉིས་སུ་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་ནའོ། །གང་གིས་ན། ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ནས་བར་ཆད་མེད་པར་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་སྤོང་བ་ལ་གོམས་པ་ངང་དུ་གྱུར་པས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་བག་ཆགས །༠༡༡༥༡༠ 














རགས་པ་ཐམས་ཅད་དྲུང་ནས་ཕྱུང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་སོ། །མདོར་ན། ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་གཅིག་མཚན་གཞི། རྨི་ལམ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་་”””་ ཁུ 
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༧ ༄༅། །སྒོ་ནས་མཚམས་ ར་བ་ནི། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བའི་ 
བཤད་པར་བཞེད་དོ། །གང་ིས་ན། བྱམས་པ་མགོན་པོས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་བསྐོམས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་ 


པུ རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་པས་སོ། ། 


རྗེས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་ 
པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པས་སོ། །ངག་དོན་དྲིལ་་ 

ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བའི་རྡེས་སུ་ཆོས་སྐུ་བཤད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་བསྒོམས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་བྱང་ཆུབ་པས་སོ། །ཆོས་སྒུའི་མཚན་ཉིད། 

སྦྱོར་བཞི་བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག །དབྱེ་ན། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ལ་བཞི་ ཆོ: 

ས་མཚམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་ཡོད། རང་སྣང་དང་གཞན་སྣང་ཚོགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །མཚོན་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་། ཆོས་ཅན་གྱི་སྐུ་་ 

དང་། སྒུའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ཅན། སྒུ་བཞིའི་ནང་ནས་དང་པོར་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་མ་བཅོས་པའི་སྐུ་ཡིན་པའི་་་ 


ཡོད་པར་མ་ཟད། ཆོས་སྐུ་དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་། རྟོགས་པ་ཆོས་སྐུ་དང་། ལོངས་སྐུ་དང་། སྤྲལ་སྒུའི་དབྱེ་བས་ | 
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ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་རང་བཞིན། དེ་ཇི་ལྟར་འཐོབ་པའི་ཚུལ། སྐུ་ལྷག་མ་གསུམ་ཐ་དད་དུ་བཞག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་གཉེས་་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཅན། ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་ཏེ། ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མ་བཅོས་པའི་སྐྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་རྫོགས་པའི་ ༡༡༠༠ 


རྣམས་གློ་བུར་བ་སྤང་རུང་ཡིན་པས་དེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་གྱུར་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ནི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་སྒུ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན ༥༡༡༡ 








གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ས་བཅུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ ཐོབ་ཀྱི། དེ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་སྔར་མེད་གསར་དུ་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་པས། ལམ་དེས་སྔར་མེད་གསར་དུ་བསྐྱེད་ནས་ཐོབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་་་ 





ཐོབ་ཅེ་ན། ས་བྱཅ་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གྲོ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་གིས་དག་པར་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་ན་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་” 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཟག་མེད་རྣམས་སོ། །སྤངས་པ་ནི། རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱི་དྲི་མ་་”” ཁུ 
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༄༅། དེ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟུན་ལ། དེ་ཡང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་ཐོབ་པར་བཞག་སྟེ། དཔེར་ན་ནད་མེད་པ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒུ་ལྷག་མ་གསུམ་པོ་དོན་དམ་པར་ངོ་”་ 
བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དེ་དང་ཐ་མི་དད་དེ། བློ ་ནོར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ལས། གང་གི་ཕྱིར་ན། དབེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་དབེན་པར་གྱུར་པ་ཆོས་ཅན་ལས་ཐ་མི་དད་པ་ཉིད་དུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདོད་ཅེས་འབྱུང་བའི ༡༦༧༦༡༥༤ 
དེ་སངས་རྒྱས་ནང་ཕན་ཚུན་ཁོ་ནའི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དེ་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་ཉན་ཐོས་དང་སོ་སྐྱེ་ལས་དག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་བཞག་་ 
ཡུལ་ཅན་གསུམ་ལ་སྣང་ཚུལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་གི་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཛུག་བསྡུ་བ་གཉིས། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། རྟོགས་པ་ཆོས་སྐུ་ལ། 
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མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སྒུ་དང་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་བསྟན་ནས། སུ་གཉིས་པ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ཟག་པ་མེད་པའི་དྲན་པ་ཉྭེ་བར་གཞག་པ་་ 
ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་རྟོགས་པ་ཆོས་སྒུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དིངས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་ལ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་གིས་དག་པ་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་ 
འབྱེད་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་བཤད། སྒུའི་གྲངས་ངེས་འདོད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་བསྟན། ཉོན་མོངས་མེད་པ་དང་སྨོན་གནས་ཤེས་པ་ཁྱད་པར་དུ་བསྟན་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་་་ ཁྱ 
དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ནས་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པ་ཆོས་སྒུ་ཡིན་ཏེ། གནས་མ་ཡུས་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པར་རྣམ་པའི་སྐབས ༡༠༩༧༠ 
སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་ནི་ལྷ་ཚངས་པར་སྩེ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པས་ཚངས་པའི་གནས་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །རྒྱས་པར་སྔ་མ་འཇུག་སྒྲབ་ཏུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱམས་་”་ 
སོགས་ཚད་མེད་བཞི་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པ་ཆོས་སྒུ་ 


ཡིན་ཏེ། གནས་མ་ཡུས་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདི་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་ཀུན་ལ་ཡང་མཛོད། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དང་། སྙོམས་འཇུག་དགུ་ནི་རྣམ་པའི་་”་ 
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༄༅། །སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཟད་པར་རྒྱས་པར་བྱེད་ 


ནི་ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་ཟད་པར་ས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་དང་། སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་་*་ 
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བསྐོར་བའི་དབུས་ཀྱི་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་སོགས་ལ་ད 
སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ནས་སོ། །སེམས་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་ག 
དེའི་མིང་གསལ་བའི་དབང་གིས་གོམས་པར་བྱས་ཏེའོ། །དགོས་པ་སྣང་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
དང་། སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། རྣམ་ཤེས་གསལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་རང་ཡུལ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ 
འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཟད་པར་ས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་དང་། སྔོན་པོ་དང་། 
ནམ་མཁའ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ འི 


སོཿ མིགས་པ་དང་། རྩིག་པའམ་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པས་གཡོགས་པའི་གནས་སུ་བུ་ག་གཏོད་པ་དང་། བུམ་པའི་ནང་དུ་མར་མེ་བཞག་པའི་འོད་རྩིག་ངོས་ལ་ཕོག་པའི་”” 
ཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །ཚུལ་ས་ལ་སོགས་པར་བཏགས་པ་ཙམ་ལ་སེམས་བཞག་ནས། ས་ས་ཆུ་ཆུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དང་ 


ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་གནས་པ་ཡང་དག་པར་་“་ 
སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། 


དུའོ། །དེས་ན་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་ས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་་ ཁུ 




















ཀྱི་མཚན་ེ ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྣམས་ལ་བལྟ་ཞིང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ ༡༠ 
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།བཞིན་དབང་སྒུར་བའི་ཞི་ལྟག་ཟུང་འཇུག་དེ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཇོ་ 
དཔའ་གཅིག་གིས། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས། 
གང་གི་སྒོ་ནས་ན། ཤིས་པ་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ 
བཞིན་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དེས་ན་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམ 
དང་། སྣོད་ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་བལྟ་ཞིང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ 
པོ་ལ་བལྟ་བའི་ཟིལ་གྱིས་མནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་ནོ། །ཡང་གཞན་རྣམས་སྔ 


= 


ས་ལ་བ 


བོ་ཡིན་པས་དེ་དབྱེ་གཞི། དབྱེ་ངོ་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བས་རྣམ་པ་བརྒྱད་དོ། །བརྒྱད་པོ་གང་ཞེ་ན། ལས་དང་པོ་པའི་སེམས་ 
ཕྱི་རོལ་སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ཆུང་ངུའི་རྣམ་པ་དག་ཏུ་བལྟ་ལ་ཕྱི་རོལ་སྣོད་ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་དག་ཏུ་བལྟའོ། ། 
།ཇི་ལྟར་ན། ནང་རང་ལུས་ལ་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་སོ། །དགོས་པ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ ༦༠༠༠༠༦༦ 

རྟེན་ནས་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས་རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅ ༢ 
ས་ཇིལྟརའདད་པ་བཞིན་དབངསར་བའི་ཞིལྟགཐང་འཇུག་དེ། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ཆུང་ངུ་དང་། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ཆེན་་ 
ར་བཞེན་ལ། 


༦ 


ན་གྱི་གཟུག ས་ར མང་ལ་ ཆུང་ངུའི་རྣམ་པ རབ ལྟ་བ་ 


ནང་རང་ལུས་ལ་གཟུགས་མེད་པ་མིང་དུ་འདུ་ཤེས་པ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་སོ། །དེས་ན་བསམ ༡༠༠༠༧ 
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[དུ :92) - 9འྱི29->8»ྤྱ29] 











གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་མིང་དུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས། རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཆུང་ངུ་དང་། གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཆེན་པོ་ལ་་ 
བལྟ་བའི་ཟིལ་གྱིས་མནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་ནོ། །ཡང་གཞན་རྣམས་སྔར་བཞིན་ལ། གང་ལ་ན། ལྙན་སྐྱེས་དང་། སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྔོན་པོ་མདངས་གསལ་བ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། 


དཀར་པོ་མདངས་གསལ་བ་རྣམས་ལ་བལྟའོ། །དེས་ན་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས། མིང་དུ་སྣང་བ་མ་དོར་བའི་ངང་ནས། རང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་སྔོན་པོ་རྣམས་ལ་བལྟ་ཞིང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ _ 


ས། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དབང་སྒུར་བའི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་ནི། གཟུགས་མེད་སྔོན་པོ་ལ་བལྟ་བའི་ཟིལ་གྱིས་མནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་གསུམ་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེའོ། །རྫོགས་པའི་་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུན་དྲུང་ནས་འབྱིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་་”་ 
ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་། ཆགས་པ་བཅོམ་པ། ཐེ་ཚོམ ༡༡༧༠༦༠༠ 
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༡༠༧ ཝི 9༦༦ 











=¬ ༄༅། །སེལ་བར་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་འཁོར་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་སྲིད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་འཇུག་པའི་ཡེ་ ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མངོན་ཤེས་དྲུག་ནི་སྔར་སྐབས་དང་པོར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 


སོ་སོར་ཡང་དག་རིག་བཞི་ནི་སྐབས་བཞི་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ལུས་འདོར་ལེན་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་རྟེན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སྤྲལ་སྒུར་ལ་མངའ་བརྟེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ༡༠༠ 
མངའ་བརྙེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་དམིགས་པ་དང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་དག་པ་བཞི་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་ 


གནས་པས་ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་ཡོ་བྱད་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་། ° །ལམས་“ པ་ 


དང་ས་དང་སྐྱེ་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་གཞན་དུ་སྒུར་ནུས་པས་ལས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་། རི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་ནུས་པས་སྐྱེ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་། ཇི་་ 
ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་ས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གསེར་ལ་སོགས་པར་སྒུར་ནུས་པས་མོས་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་། རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་འགྲུབ་པས་སྨོན་*"་ 
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༥༦༠༦༦༧༧༧ 


ཐུགས་ལ་བསྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོག་གི་ ལ་པའི་སྐུ་ནི་ཆོས་སྟོན་པ་ན་གུས་པས་ཉན་པར་འདོད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་དབེན་པ་ཁོ་ནར་བཏང་སྟོམས་སུ་དྲན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་*”” 
པར་གནས་པ་དང་། གུས་པས་ཉན་པར་མི་འདོད་པར་མ་གུས་པར་ཉན་པ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བ་དང་། གཉིས་ཀ་སྟེ་རེས་འགའ་གུས་རེས་འགའ་མ་གུས་པས་ཉན་པ་ལ་ཆགས་སྡང་གཉིས་ཀས་དབེན་པ་ཁོ་ནར་བཏང་སྟོམས་སུ་ 
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རབ་འ 329 


ཟི 
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གཉིས་པ་ལ། _ ང་བོ་ ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་སྒུ་གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་དང་། དེ་མི་འཐད་པར་འདོད་པ་དང་། རྩ་བའི་དགོངས་པ་སྐུ་གསུམ་དུ་འདོད་པ་དང་། དེའི་སྐྱོན་སྤངས་ཏེ་རྩ་བའི་དགོངས་པ་སྒུ་བཞིར་འདོད་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་དང་ཆོས་སྐུ་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་ལས་གཞན་འཛགས་པ་གྲོལ་སྡེ་ལ་སོགས་པ་དག་ནི། ཐུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་འཇིག་རྟེན་”” 
ལས་འདས་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཁས་བླངས་ནས་ཟག་ེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་པོ་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་སྟེ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་མ་བཅོས་པའི་སྐུ་ཡིན་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ། ། 

འོ་ན་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་གང་དག་གིས་རྣམ་པར་དག་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒར་གྱུར་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་དག་ཀྱང་གང་ཡིན་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་པོ་རྣམས་ཡིན་ལ་་”་ པཿ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་་ 
པར་མ་ཟད། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མས་རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་གྱུར་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱང་དྷརྒཱ་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཞེས་བྱ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པས། སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་དབང་གིས་དྷརྨཱ་ཀཱ་ཡ་ཞེས་བྱ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐའོ་ཞེས་ 
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༼ཌམངངའཇ་མཐད་ཌང་མའངརའ་ 
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སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་ཁས་ལེན་དགོས་པ་རྣམས་སྐུ་གསུམ་གྱིས་ཇི་ལྟར་བ ས་ཏེ་མ་བསྡུས་པས། 
ངག་དོན། སངས་རྒྱས་སའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཡང་མ་ཡིན། 

















༄༅། །ཏའི་ངོ་བོའི་རྐྱེན་མི་མངོན་པར་བྱས་ནས་བསྟན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ནི། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མ་ཡིན་པར་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ངོ་བོ་ཉིད་བཀག་པར་ཐལ་བ་དང་། 

རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་མས་བསྐྱེད་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་སུ་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་དོ། །དེས་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་སྐབས་འདིའི་ཆོས་སྒུ་གཅིག་ཡིན་པས་སྐུ་ནི་གསུམ་ཁོ་ནར་གྲངས་ངེས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་་ 
པ་ནི། དེ་མི་འཐད་པར་འདོད་པ་གཞན་དག་ན་རེ། ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྦྱོར་བས་ན་རྣལ་འབྱོར་པས་དཔྱད་མི་བཟོད་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བྱེད་ལས་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་གཟུགས་སྒུའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཐོག་་ 
མར་ཆོས་སྟོན་ཏེ་ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་འགོད་པ་དང་། བར་དུ་ལམ་ལ་འགོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པ་སྤངས་པ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་གནས་མ་ཡུས་པར་གྱུར་པས་ཟད་མེད་དུ་གྱུར་པ་ངོ་བོ་གཟུང་འཛིན་གཉིས ཡས 


སྒུ་གསུམ་དུ་གྲངས་ངེས་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡང་མ་ཡིན། སྤྲལ་པའི་སྒུ་ 
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ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལོངས་སྤྲལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། རྩ་བའི་དགོངས་ 
པ་སྒུ་གསུམ་དུ་འདོད་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྲ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་གསུམ་དུ་གྲངས་ངེས་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། ། 
ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲའི་མཇུག་ཐོག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་མ་བྱུང་བས་སོ། །ཁྱབ་སྟེ། དོན་བདུན་ཅུའི་ལུས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་ཡན་ལག་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་རིམ་པ་མཐུན་པའི་་” ཁའ 
ཕྱིར།[ རྣམ་པ་བཞི་ནི། སྙུ་གསུམ་ཕྲིན་ལས་དང་བཞིའི་སྒོ་ནས། བརྒྱན་པ་ཆོས་སྒུ་ཡང་དག་པར་བཤད། །ཅེས་པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་རྟོགས་གཞན་བདུན་གྱི་སྐབས་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །བཞི་པ་ནི། 
རྩ་བའི་དགོ ངས་པ་སྐུ་བ ཞི ར་ འདོད་པ་ག ཞན་དག་ན་རེ། ཆོས་སྒུ་དང་ཕྲིན་ ལས་ ལྷ ན་ཅིག་ཏུ་སྐྱ ར་བའི་དགོས་པ་ཉེ་བ ར་བ སྟན་པའི་ཤུག པ་ ཀྱིས་ ལུས་ ཀྱི་ཚིག་ ལེ འུར་བྱས་པ་སྦྱར་བ་དེ་བའི་ངོར་ ཡེ་ ཤེ ས་ཁོ་ན་དང་མ ཛད་པ་་་་ 
སྦྱར་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྒུ་མཛད་པར་བཅས་པ་སྟེ་ཞེས་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་པས། ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒའི་མཇུག་ཐོག་ཏུ་ཆོས་སྒུ་ཞེས་པའི་སྒྲ་མ་བྱུང་བ་དེ་སྐུ་གསུམ་དུ་ངེས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་རུང་ངོ་། །དགོས ༠༦༧༠༠༧༤ | 
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།པའི་དབང་གིས་ལུས་དང་ཡན་ལག་རིམ་པ་མི་མཐུན་པ་ཡོད་དེ། ཡོངས་འཛིན་དང་རྟོག་པ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་སྒུ་དང་ཕྲིན་ལས་ལྷན་ཅིག་སྦྱར་བའི་དགོས་པ་ནི། དེ་གཉིས་ལྟན་ཅིག་སྦྱར་བས་མཛད་པ་* 
ཐམས་ཅད་ཆོས་སྒུའི་མཛད་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདིར་སྒུ་བཞིར་བཤད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་གཞན་གསང་སྔགས་ནས་སྒུ་བཞིར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་འགལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
ཟེར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ཁྱད་པར་དང་། སྔོན་ནས་མཁྱེན་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས། དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཉན་ཐོས་ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ལྟ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་་ 
གཅིག་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཉན་རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་་”” 
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འབྱེད་པ་ནི། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དགྲ་བཅོམ་པ་ནི་བདག་མཐོང་བ་ལས་འགའ་ཞིག་གི་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ན་མི་རུང་ངོ་ཞེས་དགོངས་ནས། བདག་ལ་ལྟ་བའི་མིའི་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བ་ 
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ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པར་བྱོན་ནས་སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་གི་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུན་དྲུང་ནས་འབྱིན་པར་མཛད་དོ། །དུས་ནི་དུས་ལ་བབ་པ་ནའོ། །དེས་་ 
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ན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་དམན་ཏེ། དམིགས་རྐྱེན་མི་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཕ་རོལ་པོའི་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བ་ 
སྤོང་བ་ཡིན་གྱི། ཕ་རོལ་པོའི་རྒྱུད་ལ་དམིགས་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུན་དྲུང་ནས་འབྱིན་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་རྒྱལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་” 
ཉུན་རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། ཕ་རོལ་པོའི་རྒྱུད་ལ་དམིགས་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུན་དྲུང་ནས་འབྱིན་ནུས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། སངས་རྒྱས་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ 
ནི། _ །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཉན་རང་གི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བ ན་པའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ུ 
ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ས་མོག་་དདི་་།གོའྲིགས་འཇུག་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། 
གཟུགས་སོགས་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་དེ། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་ཏེ་སྤངས་པས་སོ། ། 
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བཿ ‰%»ཆཚི་ ® 


༄༅། །ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་དུ་གདུལ་བྱའི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར་གནས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། མཁའ་མཉམ་གདུལ་བྱས་དོན་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་འདྲི་ན་ལན་ཅིག་་ 
ཅར་འདེབས་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་བཞི་ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་བརྙེས་པས་སོ། །ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པའི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་ནི་འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པ་ལས་ཟློག་་ 


པ་འབད་རྩོ༔ ལ་གྱི་མ ཚན་མ ་དང་ བཅས་པ ས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ ་པ ་དེ་ལྟ་མ་ཡི ན་ནོ། །དེས་ག ཞན་ཡ ང་ རིགས་འགྲེའོ། །བརྒ ལ་ལན་ལ ། མ ཛད་པ་ལ་རྩོཿ ད་པ་སྤང་བ ་དང་། ཆོས་སྒུ་ཁྱབ པ་དང་རྟག ་པ ་ལ་ཌྩོཿ ད་པ་སྨང་བ པཿ ྦུ 


གཉིས་། དང་པོ་ལ་རྩོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་མཛད་པར་ཐལ། རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྒུ་ལ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལན་་” 
ནི། དེའི་ལན་གདབ་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་གསུངས་པ་འཆད་དོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། སྐལ་ལྡན་གྱི་དོན་མཛད་པར་བསྟན། གནས་སྐབས་སྐལ་བ་མེད་པའི་དོན་རེ་ཞིག་མི་མཛད་པར་་ 
བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐལ་ལྡན་གྱི་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་རྟག་ཏུ་མཛད་པར་ཐལ་ཟེར་ན་འདོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སེམས་ཅན་དེའི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྒུར་ 
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1. ༦ཏེ22-19>9; 


པའི་ཚ 


སྟོན་པར་གྱུ ར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀུ་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྒུའི་གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལོངས་སྒུ་དེ་དང་། ྤུལ་སའིགདུལ་བྱ་གང་ལ་སྤུལསྐུདེར་སྣང་བ་དང་འཚམས ༠༠༠༠ 
པར་སྐལ་ལྡན་གྱི་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་དོ། །གང་གི་དུས་སུ་ན། བྱ་བ་ཆོས་བསྟན་པ་དང་ལམ་ལ་འགོད་པ་ལ་སོགས་པ་མཛད་ནས་ཕན་པ་ཡུན་དུ་འཕྲོད་པར་གྱུར་པ་དེའི་ འོ། །རྒྱུ་གང་ལ་བརྟེན་” 
ནས་ན། གདུལ་བྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བ་དང་དེ་ལས་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་ལ་དམིགས་པའི་རྒྱུ་སྔོན་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ས་བོན་ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། གྲོགས་དམ་པ་དང་ཕྲད་པས་ ཁུ 
ཡོངས་སུ་བརྟས་པར་གྱུར་ནས་སོ། །ངག་དོན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྒུར་བསྟན་ནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་མཛད་དེ། སྐལ་ལྡན་གྱི་སེམས་་” 
ཅན་དེའི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར། གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྐུར་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། གདུལ་བྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བ་དང་། དེ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པའི་རྒྱུ་"”་ 




















དགེ་བའི་རྩ་བ་བརྟས་པ རྭ་གྱུར་ནས་བྱ་བ་མཛད་པ་འཕྲོད་པ རྭ་གྱུར་པའི་ཚེ་སྐལ་ལྡན་གྱི་སེམས་ཅན་ལ་སྐུའི་སྣ ང་བ་བསྐྱེད་དེ་ཆོས་བསྟན་ནས་སྨིན་པ ར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚེ་དེ་ལྟར་མ ཛད་པ་དེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་་” 
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༄༅། །ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གནས་སྐབས་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་ 


རྟག ཏུ་མཛད་པར་ཐལ་ཟེར་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་་ 


དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ ར་ག ཞན་དོན་མ ཛད་པའི་ནུས་པ ས་ཉེ་བ ར་ག ན ས་ཀྱང་། རེ མས་ ་ཅན་ རང་གི ས་ཆོས་སྒ ང་གི་ ལང་བ སག ས་པའི་ཉེས་ པ ས་སྐྱེད་པ་ ལ་ ཕྲིན་ ལས་དངོས་སུ་ འཇུག་པ འི་ རྒྱུ་མ་ ཚང་བ ས་ཕྲིན་ ལང" 
ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་སྨིན་གྲོ ལ་མཛད་པ ར་མི་སྣང་ངོ་སྟ མ་དུ་བྱམས་པས་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྣམ་པ་ལ་བ ར་སྐབ ས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བ ཅད་པ་གཅིག་གིས་ འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་དཔེས་སྟོན་པ་ནི། 


ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གདུལ་བྱའི་ཡིད་ལ་རེ་བ་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ལ་མཁས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱུང་ཡང་། དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐལ་བ་མེད་པས། ཐོག་མར་དམ་པའི་་་ པ་ 


༨ 


ཆོས་ཉན་པ་དང་། བར་དུ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། མཐར་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མ་ཚང་བ་ལ་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ལྟའི་རྒྱལ་པོས་ཆར་ཕབ་ཏུ་ཟིན་“་ 
ཀྱང་ཏིལ་ལ་སོགས་པའི་ས་བོན་རུལ་བ་དང་མེས་ཚིག་པ་ལ་སོགས་པས་ས་བོན་དུ་མི་རུང་བ་ལ་མྱུ་གུ་མི་འཁྲུངས་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། རྩོད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ཅན། ཁྱབ་་་ 
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ནི་དང ིི་ ་ 


ཁའ པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རོལ་འབྱོར་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་རྒྱུད་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སོད་ཅིག་ཆོ་རེ་ལ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞི་ན། 
༢ྭ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་སྒོན་ནས་མཁྱེན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ 


བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་ལན་གསུངས་པ་ནི། 

སྣང་བའི་སྒོ་ནས་བྱ་བ་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ལ་་”””་ 
འཇུག་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་བཞུགས་ཀྱང་ཟད་པ་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ནི་རྟག་པ་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན་པས་རྒྱུན་མེད་ཀྱི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཟེར་ན་འདོད་དོ། །རྒྱུན་གྱི་་ 
རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་བོ། །ངག་དོན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། ཁྱབ་པ་ཞེས་བརྡོད་དུ་རུང་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱི་མཛད་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། རྟག་པ་་” 











ཞེས་བརྗོད་དུ་ རུང་སྟེ། གདུལ་བྱའི་ འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ ར་ག ཞན་དོན་ལ་བ ཞུགས་ཀྱང་ཟད་པ་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ ལ་གསུམ་ལས། 


སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དངོས་སུ་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པ་ཐ ལ་ཟེ ར་ན་ འདོད་དོ། ། ཁྱུ 
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མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཟླ 
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༄༅། །གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སྒུ་གཉིས་པ་ཆོས་སྐུ་བསྟུན་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་མཚན་དཔེ་བཟང་པོས་བརྒྱན་པའི་གཟུགས་སྒུའི་ངོ་བོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྟོགས་པ་ཆོས་སྐུའི་༡” 
བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་ངོ་བོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། མཚན་དཔེ་གསལ་ལ་རྫོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་གནས་འོག་མིན་ཁོ་ནར་བཞུགས་པའི་གཟུགས་སྒུ་འདི་ཆོས་”་ 
ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡིན་པར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་དེ། དེ་ཡིན་པར་མདོ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡིན་་” 
ཏེ། འཁོར་ས་བྱཅ་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁོ་ན་ལ་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པའི་གཟུགས་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་་ 





པོའི་གནས་ཡོད་པ་དེ་ཁོ་ནར་བཞུགས་པ། སྒུ་ངེས་པ་མཚན་དཔེ་གསལ་ལ་རྫོགས་པས་བརྒྱན་པའི་སྐུ་ཁོ་ནར་སྟོན་པ། འཁོར་ངེས་པ་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཁོ་ནས་བསྐོར་བ། ཆོས་ངེས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁོ་ན་ 
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༄༅། །པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་བརྟན་པོར་བསྲུངས་པས་རུས་སྦལ་ཀྱི་ལྟོ་བ་བཞིན་དུ་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་གཉིས་མཉམ་པར་ས་ལ་འཇོག་པས་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་དང་། སྦྱིན་པ་དང་སྟན་པར་སྨྲ་བ་དང་དོན་མཐུན་པ་” 
དང་དོན་སྤྱོད་པ་སྟེ་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་བསྟེན་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་བྱ་ངང་པའི་རྒྱལ་པོའི་སོར་མོ་ྟར་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བས་འབྲེལ་ཞིང་། སོར་གདུབ་ལ་སོགས་པ་གཞུག་ཏུ་རུང་བ་དང་། བཟའ་བ་དང་་”” 
བཅའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སོགས་པ་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་འཇམ་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་དང་། སྦྲང་ལ་སོགས་པ་བལྡག་པ་དང་བཅའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཡང་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་ནས། 
དྭངས་མ་དང་། ཤ་དང་། ཁྲག་དང་། རུས་པ་དང་། རྐང་དང་། ཚིལ་དང་། ཁུ་བ་སྟེ་ཁམས་བདུན་རྒྱས་པར་བྱས་པས། ཕྱག་གི་མཐིལ་གཉིས་དང་། ཞབས་ཀྱི་མཐེལ་གཉིས་དང་། ཐལ་གོང་་””་ 
གཡས་གཡོན་གཉིས་དང་། ལྟག་པའི་ཕྱོགས་མཐོ་བའི་ཕྱིར་བདུན་མཐོ་བ་དང་། གསད་པར་བྱ་བ་ལས་ཐར་པར་བྱས་པས་སོར་མོ་རིང་བ་ནི། སོར་མོ་རྣམས་ཕྱག་གི་མཐིལ་དང་འཚམས་པ་ཚད་དང་ལྡན་པ། 
མཐར་གྱིས་ཤ་རྒྱས་པ་རྩེ་ཕྲ་བ་དང་། བསྲུངས་ཏེ་སྲོག་འཚོ་བ་ལ་ཕན་བཏགས་པས་རྟིང་བའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ཚད་དང་ལྡན་པ། ཞབས་མཐིལ་དང་འཚམས་པའི་རྟིང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རྟིང་པ་ཡངས་ 
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།པ་སྟེ། ཞབས་མཐིལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆ་བཞིར་བྱས་པའི་ཆ་གཅིག་རྟིང་པར་གྱུར་པ་ལ་ཚད་དང་ལྡན་པའོ། །སོར་མོ་རིང་བ་དང་། རྙིང་པ་ཡངས་པ་གཉིས་རན་པ་དང་རྐྱེན་དུ་བབ་པ་ཡིན་གྱི་ཧ་ཅང་རིང་བ་དང་ཡངས་་་ 


པ་མ་ཡིན་ནོ། །སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པས་སྒུ་ཁྲུ་བདུན་ཙམ་དུ་འཕགས་པས་ཆེ་ཞིང་ཡ་ཡོ་མེད་པས་དྲང་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་གསར་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པས་ཞབས་འཐུར་བ་ལོང་བུ་ཆེ་མཛེས་པར་ནུབ་པས་ཕྱིར་ 


མི་མངོན་པ་དང་། དགེ་བ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་སྤེལ་བས་སྒུའི་སྤུ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འབྱིལ་ཞིང་གྱེན་དུ་མཛོད་སྡུ་ལ་ཕྱོགས་པ་དང་། རིག་པ་དང་། བཟོ་དང་། གསོ་བ་ལ་སོགས་པ་གུས་པར་བྱས་ཏེ་བྱིན་པས། ྤ 


བྱིན་པ་རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡ་དང་། ཤ་ར་བྷ་དང་། ཤ་བའི་བྱིན་པ་ལྟར་ཡོངས་སུ་མ་ཉམས་ཤིང་། རིམ་པར་འཚམས་ལ། ཤ་རྒྱས་ཤིང་ཟླམ་པ་དང་། རང་དབང་བའི་ཟས་ནོར་བདོག་པ་ལ་སློང་བ་པོའི་སྐྱེ་བོ་ལ་"” 
ལན་དང་རྣམ་སྨིན་ལ་རེ་བ་མེད་པར་བྱིན་ཞིང་། ཕྱིར་མ་སྤངས་པས་བཞེངས་ནས་མ་བཏུད་པར་ཕྱག་གི་མཐིལ་གཉིས་ཀྱིས་བུས་མོའི་ལྟ་ང་ལ་སླེབ་པས་ཕྱག་རིང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བས་མཛེས་པ་དང་། དུས་ལ་བབ་པ་ན་ 
སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་འཇུག་པ་དང་། གསང་བར་འོས་པའི་གསང་ཚིག་བསྲུངས་པས་གསེར་གྱི་པདྨའི་སྦུབས་སུ་སྟིང་པོ་ནུབ་པ་ལྟར་འདོམ་གྱི་སྔ་བ་སྦུབས་སུ་ནུབ་པ་མི་མངོན་པ་དང་། 
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ཀྱི་རྣམ་གཡེང་སྤངས་པས་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ནས་སྤུ་རེ་རེ་ནས་འཁྲུངས་ཤིང་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་ལེགས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་པས་ཞལ་གྱི་སྨིན་མཚམས་ན་སྤུ་མཉེན་ཅིང་འཇམ་ 
ལ་སྣུམ་པ་ཁ་དོག་དཀར་བ། དྲངས་ན་ཁྲུ་གང་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྲིད་དུ་འབྱུང་ཞིང་། བཏང་ན་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་ཞིང་། རྩེ་མོ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ། ཤིང་ཐོག་སྒུ་རུ་ར་ཙམ་ལ་འོད་ཟེར་ཉི་ཟླ་བས་ལྷག་པས་མཛེས་ 
པར་གྱུར་པས་ན་ཞལ་མཛོད་སྤུས་བརྒྱན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཞན་ཁ་དྲག་གི་ཚིག་གིས་ཁྱད་དུ་མ་བསད་པས་སྣ་སྟོད་སེངྒེའི་དང་འདྲ་བར་རྒྱས་ཤིང་འཕེལ་ཁ་ཆེ་བ་དང་། སྨྲས་པས་ཕ་རོལ་པའི་ཡིད་མགུ་*་ པ་ 
བར་བྱེད་པ་སྙན་པར་སྒྲ་བ་དང་། འདི་ཕྱི་ལ་ཕན་པའི་གཏམ་བརྡོད་པ་ལེགས་པར་སྨྲ་བ་དང་། རང་གིས་ཀྱང་དེའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྨྲས་པས་དཔུང་མགོ་ཟླུམ་པ་དང་། དཔུང་མགོ་ནས་མགྲིན་པའི་བར་གསེར་གྱི་”་ 
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པའི་ག ཡོག་བྱས་ཤིང་ཕན་པའི་ཟས་བྱིན་པ ས་ལྗགས་ཀྱི་དབང་པོ་རོ་མི་ཞིམ་པ་དང་ཕྲད་ཀྱང་རོ་བྲོ་བའི་མཆོག་ཏུ་མཁྱེན་ཅིང་སྣ ང་བ་དང་། སྐྱེ་ཤི ང་གི ་ནགས་ཚལ་དང་ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་། བསིལ་ཁང་དང་། 
བགྲོད་དཀའ་བར་ཟམ་པ་གཙུགས་ཏེ་ཡ ང་དག་པར་ལེན་དུ་བཅུག་པས་ཤིང་ནྱ་གྲོ་དྷ་ནི་སྡོང་པོ་དང་ཡ ལ་ག་ཆུ་ཞེང་མཉམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྒྲ་འདིའི་ཕྱག་གཉིས་བརྐྱང་པ འི་ཞིང་གི་ཆ་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་” 


སྲིད་དུ་ ཞབ ས་ན ས་སྤྱི་བོའི་བ ར་གྱི་ ཆུར་ཡ ང་དེ་སྲི ད་ཡིན་པ སཔ་ ཆུ་ ཞེང་གབ་པ་དང་། ག ཙུག་ ལག་ཁང་དང་ འདུག་གན ས་ལ་སོགས་པ་ ལྟ ག་པ ར་བྱིན་པ ས་ག ཙུག་ཏོར་ཟླམ་ཞིང་ག ཡས་སྲ་ འཁྱིལ་བ ང་སོ ར་བཞི་ ཙས ལ་སོག དཔ་ ཁུ 


པ། རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་གཙུག་ཏོར་བཅིངས་པ་ལྟ་བུ་དབུར་ལྡན་པ་དང་། འཇམ་པོ་དང་སྙན་པོ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པས་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཇི་ཙམ་བཞེད་ཀྱི་བར་དུ་ལྡགས་ཀྱིས་ཁེབས་པས་ལྡགས་་*”* 
རིང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བས་མཛེས་པ་དང་། འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གོ་བར་བྱས་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མང་པོས་བར་དུ་ཆོད་པ་དང་། གམ་ན་གནས་ 











པའི་སེམས་ཅན་གྱི་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་མཚུངས་པར་གྱུར་པའི་གསུང་མངའ་བའི་ཕྱིར། ཚངས་པའི་དབྱངས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཚིག་བཀྱལ་པ་སྤངས་པས་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལྟར་འགྲམ་པ་ཟླུམ་ཞིང་ཤ་རྒྱས་ 
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༄། །པའི་ཕྱིར་སེངྒེའི་འགྲམ་པ་འདྲ་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བཀུར་བ་དང་བསྟོད་པ་དང་བསྡགས་པས་ཚེམས་ཀུནྡ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་དང་། འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚེམས་མཐོ་དམན་མེད་པར་ཚད་” 
མཉམ་པ་དང་། བདེན་པའི་ཚིག་གི་ཀུན་ཏུ་སྤྱུད་པས་ཚེམས་ཐགས་བཟང་བ་མཚམས་དོད་པ་མེད་པ་དང་། ཕྲ་མའི་ཚིག་སྤངས་པས་ཚེམས་སྟེང་འོག་ལ་ཉི་ཤུ་ཉི་ཤུ་ཡོད་པས་ཚེམས་གྲངས་བཞི་བཅུ་མངའ་བ་དང་། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་བུ་གཅིག་པ་ལ་བརེ་བ་དང་འདྲ་བར་བལྟས་པས་སྤྱན་གྱི་དཀྱིལ་ནང་གི་འབྲས་བུ་མཐོཿ 

མཐིང་གར་འདུག་པ། དྲྭ་གཉིས་ཅུང་ཟད་དམར་བ། རྫི་མ་དང་སྤྱན་གཉིས་ཀྱི་བར་གསེར་གྱི་མདོག་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་དྭང་བ་ལྔ་དང་ལྡན་ན། རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་སྤྱན་མཐོན་མཐེང་ཞེས་བརྗོད་ཅེ་ན། སྤྱན་གྱི་ ༡༠༠༧༠ 
དཀྱིལ་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྤྱན་མཐོན་མཐིང་ཞེས་བརྗོད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བ་ཕྲག་དོག་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་བལྟས་པས་བ་མཆོག་གི་བེའུ་འབྲངས་མ་ཐག་པའི་རྫི་མ་ལྟ་བུ་རྫི་མ་སྟེང་འོག་མདོག་་ 
ཤིན་ཏུ་སྣུམ་ཞིང་མ་འཛིངས་པ་འདི་དག་ནི་མཚན་སུམ་ཧུ་རྩ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། འདི་ལ་མཚན་ནི་གང་གང་གི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། མཚན་་ 


ཐོན་མཐིང་ལྟར་སྣུམ་ཞིང་གནག་པ། མཐའ་གཉིས་དཀར་བ། རྫི་མ་གཉིས་གནས་པའི་ཕྱོགས་སྣུམ་ཞིང་ 
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ཀྱི་རྒྱུ་གྲུབ་པས་མཚན་གྲུབ་བོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོ ་འབྱེད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་འདི་ཆོས་ཅན། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་འདི་དག་འགྲུབ་པ་ 
ཡིན་ཏེ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་འདི་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། བླ་མ་སྐྱེལ་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་་ 
ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་མཚན་གྱི་རྒྱུ་བཤད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཤད་པས་མཚན་གྱི་རྒྱུ་དེ་གང་ཡིན་སྟམ་པའི་དོགས་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བླ་མ་སྐྱེལ་ལ་་ ཁུ 
སོགས་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་འདི་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་པའི་དོན་བླ་མ་རྣམས་སྐྱེལ 


`་བ་ ལ་སོག ས་པ་མ ཚན་སྒྲབ་པ རྭ་བྱེད་པའི་ འི་ མཾ ཚན་ཉིད་ཆོས་ ཀྱི་སྦྱིན་པ་བསྡུ་བའི་མདོ་ ལས་ཇི་སྐད་ འབྱུང་་ 


བ་བཞིན་གོང་དུ་མཚན་བཤད་པར་གདུལ་བྱས་གོ་སླ་བ་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུ་འབྲས་སྦྱར་ཏེ་བཀྲོལ་ཟིན་པས་ཡང་མི་བྲིའོ། །གཉིས་པ་དཔེ་བྱད་ལ་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་*”་ 
མཚན་རྣམས་བརྗོད་ནས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་གསུངས་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། མཚན་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་ལས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། 
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ཨཿ ༄༅། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བས། དེ་མཚོན་ཅིང་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྟགས་སུ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཐུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ 


རྫོགས་པའི་སྐུ་འདིའི་སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟ་བུའི་དཔེ་བྱད་མངའོ། །འདི་བཞིན་དུ་འོག་མ་ཀུན་ལའང་སྐབས་ཐོབ་གཟིགས་ལ་མཛོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མངའ་བས་སེན་མོ་་་ 


མདོག་སྣུམ་པ་དང་། རྒྱལ་རིགས་ལ་སོགས་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ལས་སྐྱེས་པས་སེན་མོའི་སྒང་མཐོ་བ་དང་། ཚུལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྡིག་པའི་ལས་མེད་པས་སོར་མོ་རྣམས་དབྱིབས་ཟླུམ་པ་དང་། དགེ་”་ ཁུ 


བའི་རྩ་ ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསགས་པས་སོར་མོ་རྣམས་ཤ རྒྱས་པ་དང་། ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་མཐར་གྱིས་ཞུགས་པས་སོར་མོ་རྣམས་རྩ ་བ་ནས་ཟྩེ ་མོའི་བར་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་དང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་དག་པ་དང་འཚོ་ 


བ་དག་པ་བསླུངས་པས་རྩ་ཕྱིར་མི་མངོན་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་མདུད་པ་ལས་གྲོལ་བས་རྩ་མདུད་པ་མེད་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཅན་ཡིན་པས་ལོང་བུ་ཆུང་བ་མི་མངོན་པ་དང་། བགྲོད་དཀའ་་ . 


བའི་ ས་ཐམས་ཅད་ལས་ ་བོ་སྒོལ་བར་མཛཿ ་པས་ ས་མི་མ མ་པ་མེ ་པ་ད་ང་ མི་ཟིལ་གྱིས་ ནོཿ ་པ་ལ་མཁས་པས་སེ འི་ པས་སྲ་ ས་པ་ངང་ ་ཟིལ་གྱིས་ ནོ: ་པ་ལ་མཁས་པས་ ང་པོ་ཆེའི" 
གན ད་ལས་སྐྱེ་བོ་སྒྲ ད་པས་ཞབས་མེ་མཉམ་པ་མེད་པ་དང་། གནོན སྟ གས་པ་དང་། ཀླུ་ གནོན གླ 















































1831 
































ཧོ ངོར ར་ཡ 




















སྟབ ས་སུ་གཤེ གས་པ་དང་། 


རིམ་པར་འཚམས་པ་དང་། 


ཐུགས་སྟོམས་པས་གོམས་པ་ 











ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་པར་མཁས་པས་བྱ་ངང་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་མཁས་པས་ཁུུ་མཆོག་གི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་དང་། བསྐོར་ཕྱོགས་ཀྱི་” དི 
ལམ་དང་མཐུན་པར་གཤེགས་པས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ལྡོག་ཅིང་གཤེགས་པ་དང་། མཛེས་པར་མཁས་པས་མཛེས་པར་གཤེགས་པ་དང་། རྟག་ཏུ་སེམས་གྱ་གྱུ་མི་མངའ་བས་དྲང་པོ་མ་ཡོ་བར་གཤེགས་པ་དང་། 
གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པར་མཛད་པས་སྒུ་འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ་དང་། སྡིག་པའི་ཆོས་དང་མ་འབགས་པས་སྐ་བྱི་དོར་བྱས་པ་ལྟ་བུ་དང་། གདུལ་བྱའི་བློ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པས་སྒུ་ ཁུ 


སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་སྤྲོད་པ་གཙང་བས་སྒ་གཙང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཐུགས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཡིན་པས་སྒ་འཇམ་པ་དང་། ཐུགས་རྣམ་པར་དག་པས་སྒུ་རྣམ་པར་དག་་་” 


པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་མཚན་གྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཡངས་ཤིང་མཛེས་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པས་སྒུའི་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིང་བཟང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་་ 


སྟོམས་པ་དང་། རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པས་སྤྱན་གཉིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་གདུལ་བྱས་གོ་སླ་བར་སྟོན་པས་སྒུ་ཤིན་ཏུ་གཞོན་ཤ་ཅན་དང་། ཐུགས་རྟག་ཏུ་མ་ཞུམ་པས་སྒ་ 
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འབྱར 


༩3 2ིཝི་ 1:5389®0 





གེ་བའི་རྩ་བ་གཞན་ལས་ཡང་དག་པར་འཕགས་པས་སྒུ་ཤ་རྒྱས་པ་དང་། ཡང་སྲིད་ཟད་པས་སྐུ་ཤིན་ཏུ་གྲིམས་པ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟོན་པར་མཛད་པས་ 


༄༅། །ཞུམ་པ་མེད་པ་དང་། ད 
ཚིག་དོན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོན་པས་གཟིགས་པ་རབ་རིབ་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སློབ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་་” 


ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཤིན་ཏུ་རམ་པར་འབྱེས་པ་དང་། 
པས་དཀུ་ཟླམ་པ་དང་། འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་སྦ 
ཕྱང་ངེ་བ་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་རྟོགས་པས་ལྟེ་བ་ཟབ་པ་དང་། སློབ་མ་ལྟ་བ་མཐུན་པར་འཛིན་པས་ལྟེ་བ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་། འཁོར་ཀུན་ནས་མཛེས་པས་སྐུ་ཀུན་ནས་མཛེས་ཤིང་བལྟ་ན་སྡུག་པ་དང་། 
ཐུགས་གཙང་བས་ཀུན་སྤྱོད་གཙང་བ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་དང་བལ་བས་སྒུ་ལ་སྨྲེ་བ་དང་གནག་བག་མེད་པ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཟོ་མདོག་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པས་ཕྱག་་"” 





ཤིང་བལ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མདངས་ཡོད་པའི་དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོ་མཉེས་པས་ཕྱག་གི་རི་མོ་མདངས་ཡོད་པ་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་གནས་པས་ཕྱག་གི་རི་མོ་ཟབ་པ་དང་། གདུལ་བྱ་ལ་ཕྱིར་་་ 


གས་པ ས་དཀུ་སྐབས་ཕྱིན་པ ་དང་། ང་རྒྱལ་གྱི་འགྱིང་ བག ་བཅོམ་པས་དཀུ་མ་རྙོངས་པ་དང་། ཆོས་ཟད་པ རྣམ་པ ར་བ ཟློག ་སྟེ་ཟད་མི ་ཤི ས་པ འི་ཆོས་སྟོན་པས་ཕྱལ་ 
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],§ 1:12: (69 =&» ༦9 








རྗེས་སུ་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པས་ཕྱག་གི་རི་མོ་རིང་བ་དང་། བསླབ་པ་རབ་ཏུ་མང་པོ་ཀུན་ནས་སྟོན་པར་མཛད་པས་ཞལ་ཧ་ཅང་དཀྱུས་མི་རིང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་་”"” 
གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པས་མཚུ་ ང་ཐོག་པིསྨ་ལྟར་དམར་བ་དང་། གདུལ་བྱ་ཚིག་འཇམ་པོས་འདུལ་བས་ལྡགས་མཉེན་པ་དང་། ཡོན་ཏན་འཐད་པ་མང་བས་ལྡགས་སྲབ་པ་དང་། བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་"””་ 


པར་གསུངས་པས་གསུང་སྟན་ཅིང་མཉེན་ལ་འཇམ་པ་དང་། སྲིད་པར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་བསྔམས་པས་མཆེ་བ་ཟླམ་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་གདུལ་དཀའ་བ་འདུལ་བར་མཛད་པས་མཆེ་བ་རྣོ་བ་དང་། ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཆོས་འདུལ་ 
བ་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་མངའ་བས་མཆེ་བ་དཀར་བ་དང་། སྲིད་ཞི་མཉམ་པ་ལ་གནས་པས་མཆེ་བ་མཉམ་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པ་མཐར་གྱིས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་མཛད་པས་མཆེ་བ་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་དང་། 
ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་གནས་པས་ཤང་དཀྱུས་དོད་པས་ན་ཤངས་མཐོ་བ་དང་། སྐྱེས་བུ་གཙང་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་པས་ཤངས་གཙང་བ་དང་། ཆོས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་མཁྱེན་པས་སྦྱན་ཡངས་པ་དང་། སེམས་ཅན་་ 














ཆགས་པ་ཅན་གྱིས་ ཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ལྡགས་དམར་བ་དང་། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་མངའ་བས་འབྲུག་གི་སྒྲ་ལྟ་བུའི་གསུང་དང་ལྡན་པ་དང་། སྟྙན་པ་དང་འཇམ་པོ་ལ་སོགས་” ྤ 
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(3 /:ིཁི་ ༦༦ ®ཇི®ུ 


༄། །གྱི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་འཁོར་བ་ནས་དྲངས་པས་རྫི་མ་སྟུག་པ་དང་། འགྲོ་བ་གཞོན་ནུ་མ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་མགུ་བས་སྤྱན་དཀར་ནག་འབྱེས་ཤིང་པདྨའི་འདབ་མ་རངས་པ་ལྟ་བུ་དང་། རྟག་ཏུ་"” 


འཁོར་བ་ལ་ཕྱིར་རྗེས་སུ་གཟིགས་པས་སྨིན་མ་གཡས་གཡོན་འབྲེལ་བས་ན་སྨིན་ཚུགས་རིང་བ་དང་། ཆོས་འདུལ་བ་འཇམ་པ་ལ་མཁས་པས་སྨིན་མ་འཇམ་པ་དང་། ཐུགས་རྒྱུད་དགེ་བས་བརླན་པས་སྨིན་མ་སྣུམ་པ་་་” 
དང་། འཁོར་བའི་སྐྱོན་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པས་སྨིན་མའི་སྤུ་མཉམ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་གནོད་པ 
འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉོན་མོངས་པའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་སྟན་མཉམ་པ་དང་། འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་མ་ཉམས་པར་མཛད་པས་སྟན་གྱི་དབང་པོ་མ་ཉམས་པ་དང་། 
བདག་ཏུ་ལྟ་བས་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བས་དཔྲལ་བ་ལེགས་པར་འབྱེས་པ་དང་། བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་མཛད་པས་དཔྲལ་བར་དབྱེས་ཆེ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་གྱི་མཆོག་གཞན 


ཐ་མ་མ་བཞན་ 








དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་དབུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། ཆགས་པའི་ཡུལ་གྱི་དགའ་བ་བཟློག་པར་མཛད་པས་དབུ་སྒྲ་བུང་བ་ལྟར་གནག་པ་དང་། མཐོང་བ་དང་སྒོམ་””་ 


་བ ཟློག་པ ར་ར ཛད་པ ས་ཕྱག་ ཐུང་བའི་སྐྱོན་དང་བྲ ལ་པས་ ཕྱག་རིང་ཞེང་ ་ཤ - རྒྱས་པ་དང་། ཁུ 
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པས་སྤང་བར་བྱ་བའི་བག་ལ་ཉལ་སྤངས་པས་དབུ་སྐྲ་སྙུག་པ་དང་། བསྟན་པ་བློ་འཇམ་པོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་དབུ་སྐྲ་འཇམ་པ་དང་། ཐུགས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པས་མ་འཁྲུགས་པས་དབུ་སྒྲ་མ་འཛིངས་པ་དང་། 
རྟག་ཏུ་ཚིག་མི་རྩུབ་པས་དབུ་སྐྲ་མི་གཤོར་བ་དང་། ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གི་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པས་དབུ་སྐྲ་དྲི་ཞིམ་པ་དང་། སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཛེས་པར་གྱུར་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
མཐའ་མ་ན་དཔལ་གྱི་བེའུ་དང་བཀྲ་ཤིས་དང་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་པས་བརྒྱན་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་དོ། །རང་གི་འབྱོར་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་་”” ཁུ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ལེགས་མཛད་རྒྱལ་བའི་འབྲས་བུ་ནི། །བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དགའ་བ་བསྐེད་ཕྱིར་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྒྱས་པར་སྟོན་མཛད་པ། །རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྐད་རྒྱ་ཆེན་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་”་ 
བར་མཛད་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲེད་གནས་པ་གང་ཡིན་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ། མཚམས་་་ 
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སྦྱར་བ་ནི། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་སྐུ་གསུམ་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་བསྟན་ནས་བཞི་པ་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་བ་སྤྲལ་པའི་སྒུ་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལོངས་སྤྱོད་ པཿ 
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ངེས་པར་ལེགས་པ་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ན། བསམ་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དུའོ། །མདོར་ན། ཤིས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤུལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་” ྱུ 
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༄༅། །རྫོགས་པའི་སྒུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤུལ་པའི་སྐུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྒུ་དང་། སོགས་པ་བཟོ་དང་། སྐྱེ་བའི་སྦྲལ་སྐུ་དག་གིས་་་་ 
མཛད་དོ། །དུས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུའོ། །ཡུལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དག་མ་དག་ཐམས་ཅད་དུའོ། །གང་ན་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན་མངོན་པར་མཐོ་བ་ལྟ་མིའི་གོ་འཕང་དང་"་ 


འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་སུ་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བསམ་པ་མཧམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཛད་པའི་གཟུགས་སྐུ་དེ་ནི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར་རྒྱུན་ཆགས་པས་སོ། །སངས་རྒྱས་" 





ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་གཟུགས་སྐུ་ནི་མཆོག་གི་སྦྲལ་སྒུ་དང་། དི་ཟའི་རྒྱལ་པོར་རབ་དགའ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་དེ་འདྲའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་པ་ནི་བཟོའི་སྦྲལ་སྒུ་དང་། སངས་རྒྱས་ནས་ཕལ་པ་རི་ཁང་ཁྱིམ་ལ་་ 






































1837 














༦ རར ༧ ། 

















སོགས་པ་དང་། དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པར་སྤྲལ་པ་ནི་སྐྱེ་བའི་སྤྲལ་སྐུའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནེ་སྨིན་པར་མཛད་ཕྱིར་ལ་ལ་དག་ཏུ་མེ་འབར་བཞིན་དུ་གང་སྣང་ཞིང་། །ལ་ལ་ཡང་ནི་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ¡ 


༠༠༧༥༥༠༧ [' 


ལོ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གང་སྣང་ལ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཚུལ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་དུ་མར་འཇུག་ཅིང་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འཇིགས་སེལ་བ། །ཕྱོགས་བཅུར་ཆུབ་མཛད་ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྲལ་སྐུ་དོན་ཆེན་གང་ཡིན་དེ་ལ་བདག 


ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། གོང་དུ་བསྟུན་པ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཅན་གྱི་སྒུ་གསུམ་ནི་ཆོས་ཅན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུདེ་ཁྱོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ „ 


ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། སྦྱོར་བ་བཞི་པོ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་སྦྱོར་བ་བཞི་ཐབས་དང་བཅས་པ་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྟོགས་པ་ཆོས་སྒུ་ཆོས་ཅན། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཡུལ་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྟོགས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཆོས་ཅན། བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཡུལ་ཅན་བྱང་སེམས་འཕགས་པས་ 














རྟོགས་པའི་ཕྱིར། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་ཅན། སོ་སྐྱེ་ལས་དག་དང་ཉན་རང་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་གཟུགས་སྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ལ་ལྟོས་ནས་རྟོགས་པ་ཆོས་་ 
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ལུ ༄༅། །སྐུར་རབ་ཏུ་བཏགས་པས་ཏེ་བཞག་པས་དེའི་ངོ་བོ་ནི། གནས་མ་ལུས་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་གཟུགས་སྒུ་ལ་ལྟོས་ཞཾས་ལོངས 
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རྣམས་ནི་ཆོས་སྒུའི་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་གནས་མ་ཡུས་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནས་གཟུགས་སྒུའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་ནས་གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པས་སོ། །ཆོས་སྐུའི་གདུལ་བྱ་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་ལ་འགོད་་”” 
པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་སྒུའི་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྒུའི་བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ། མཛད་པའི་དུས་དང་། ལམ་རྟེན་དང་། 
ལམ་དང་། ལམ་འབྲས་ལ་འགོད་པའི་མཛད་པ། རིམ་པ་དེས་གཞན་ཡང་མཚོན་པར་བསྟན་པ་དང་ལྔའོ། །དང་པོ་ནི། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་ལྟར་ན། སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྲལ་སྒུ་འདེའི་ལས་ཀྱང་་་ 


ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་པས་ཆོས་སྒུའི་མཛད་པ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ། །ངག་དོན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། ཆོས་སྒུའི་མཛད་པ་རྒྱུན་“””” 











ཆགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྐུ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུས་བཞེད་པས་སོ། །ཆོས་ཅན། དེ་ལྟར་བཞེད་དེ། 


འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་འདོད་དེ། དེ་ལྟར་མདོ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། ཆོས་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྒུ་འདིའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ང་ བུ 
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༄༅། །ཆོས་སྐུ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མདོ་ལས་དོན་མཐུན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཆོས་སྒུའི་ལམ་ལ་འགོད་པའི་དང་པོར་ 
འགྲོ་བ་བཟང་པོ་ལྟ་མི་དང་བཟང་པོ་མ་ཡིན་པ་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་འགྲོ་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ལས་མཛད་ 
དོ། །མདོར་ན། ཆོས་སྒུའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་མཛད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་སྒུའི་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྒུའི་བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལས་*་ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་བཞེ་ལས། དང་པོ་ཚོགས་ལམ་ལ་འགོད་པ་ནི། ཆོས་སྒུ་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་མཛད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ཚོགས་ལམ་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་སྦྱིན་པ་ པ 


ལ་སོགས་པ་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་འགོད་པའི་ལས་མཛད་དོ། །ངག་དོན་ནེ། ཆོས་སྒུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཚོགས་ལམ་གྱི་དུས་སུ་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། 


སྦྱོར་ལམ་ལ་འགོད་པ་ལ་རྗེས་ཐོབ་དང་། མཉམ་གཞག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་རང་དོན་རྟོགས་པ་དང་། གཞན་དོན་བསམ་པ་དང་། རང་དོན་ཕྱིན་དྲུག་དང་། གཉིས་དོན་ལམ་ལ་འགོད་པ་དང་བཞི། དང་ 




































































1841 






































། རོ རུཾ ཡ་ད 





པོ་ནི། ཚོགས་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་རྡེས་དེ་ 


་ནས་ཆོས་སྒུ་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྦྱོར་ལམ་གྱི་དུས་སུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དོར་བྱ་དང་། གཉེན་པོ་རྣམ་བྱང་བླང་“་ 


བྱའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །ངག་དོན། སྔར་གྱིས་རིགས་འགྲེའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ནས་ཆོས་སྒུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྦྱོར་ལམ་གྱི་དུས་སུ་སྒུ་མ་མཁན་རང་གིས་སྤྲལ་པའི་སྒུ་མ་ལ་ 


ཆགས་སྡང་མེད་པ་བཞིན་དུ་ཆགས་སྡང་མེད་པར་བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་བཞིས་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྒྲབ་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་མཛད་དོ། །ངག་དོན། ཆོས་སྐུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་སྦྱོར་ལམ་གྱི་་་ ཁུ 


དུས་སུ་ཚད་མེད་བཞིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན 


༨༤ 


་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྒྲབ་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟག་འདྲ། གསུམ་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ལ་རང་དོན་འཁོར་གསུམ་དག་པབ་ཕྱིན་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་"””་ 


དྲུག་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་མཛད་དོ། །ངག་དོན། ཆོས་སྒུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྦྱོར་ལམ་དུ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། བཞི་པ་ནི། 
དེའི་རྗེས་ལ་ཆོས་སྐུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྦྱོར་ལམ་དུ་རང་གཞན་གྱི་དོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དགེ་བ་བཅུ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། གཉིས་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ནས་ཆོས་སྒུས་རང་གི་གདུལ་་ 
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ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། 














༢༠ ། །བྱ་རྣམས་སྦྱོར་ལམ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། གསུམ་པ་མཐོང་ལམ་ལ་འགོད་པ་ནི། སྦྱོར་ལམ་ལ་བཀོད་” 
པ་དེ ་རྗེས་སུ་ཆོས་སྐུས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་དང་པོར་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་་ 

རྟགས་འདྲ། བཞི་པ་སྒོམ་ལམ་ལ་འགོད་པ་ལ། ས་ལྔ་པའི་བར་དང་། དྲུག་པ་དང་། བདུན་པ་དང་། བརྒྱད་པ་དང་། དགུ་པ་དང་། ས་བྱང་པ་ལ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཐོང་ལམ་ལ་བཀོད་པ་་ ཁུ 

དེའི་རྗེས་ནས་ཆོས་སྐུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་གཉིས་བར་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་རྒྱུར་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡར་བཏགས་པར་ཤེས་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ 


ཆོས་སྒུས་བཟོད་པ ་དང་བརྩོ: ན་འགྱུས་དང་བ སམ ་ཐ། ཏན་གྱི་ཕ ར་ཕྱིན་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི གདུལ བྱ་རྣམ ས་ས་གསུམ ་པ ་དང་བཞི་པ་དང་ལྔ་པ ར་ཚོགས་གཉིས་རྫོཿ གས་པ འི་རྒྱུར། ཚུལ་་”་ 


ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡར་བཏགས་པར་ཤེས་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། གཉིས་པ་ནི། ས་དང་པོ་ནས་ལྔ་པའི་བར་ལ་ཕར་ཕྱིན་དང་པོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད "" 
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བརྡུར་བཏགས་པར་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཆོས་སྨུས་ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་དྲུག་པར་གཟུང་འཛིན་དུ་མ་ཞེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་དམིགས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་ དོ 
པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། གསུམ་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ལ་ཆོས་སྐུས་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་བདུན་པར་སེམས་ཅན་རྣམས་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་་”” 
ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། བཞི་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ནས་ཆོས་སྐུས་སྟོབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་མཐུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་བརྒྱད་པར་ཉན་རང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་རྫོགས་སྣིན་སྦྱང་བ་མ་བྱས་*་ 
པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། དེའི་རྗེས་ནས་ཆོས་སྐུས་སྟོབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་མཐུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་བརྒྱད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེན་པ་་” པབ 
མངོན་གྱུར་བ་སྤངས་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། ལྔ་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ལ་ཆོས་སྒུས་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་མཐུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་དགུ་པར་གཟུགས་ཀྱི་སྐར་བྱང་ཆུབ་པར་སྤྲུལ་””” 
ནུས་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། དྲུག་པ་ལ། ས་བཅུ་ཐོབ་མ་ཐག་པ་དང་། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་དང་། སྲིད་པ་ཐ་མལ་པ་ལ་འགོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། དེའི་རྗེས་ལ་ 
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པ ༄༅། །ཆོས་སྒུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་མཐུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་བཅུ་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། འདིར་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་་”་ 


དབང་བསྐུར་པ་ལ། སྣང་བ་དང་། ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་། དབང་སྐུར་བ་དངོས་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་སྣོད་དག་པའི་སྣང་བ་དང་། བཅུད་དག་པའི་སྣང་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ས་"" 


བྱཅ་པ་ཐོབ་མ་ཐག་པའི་ཚེ་ཏིང་ངེ་འཛིན ་སྟོང་ཕྲག་བཅུའི་རྗེས་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ ར་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་ཐོབ་མ་ཐག །སྟོང་གསུམ་བྱེ་བ ་བརྒྱ་དང་མཉམ་པའི་་”་ . 


༨ 


པདྨའི་གདན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་སྤྲས་པ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་སྟོང་གསུམ་དང་མཉམ་པའི་པདྨའི་གདན་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་གིས་གང་བར་སྣང་བ་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ས་བྱང་པ་ཐོབ་མ་ཐག་པའི་བྱང་སེམས་་་ བུ 


རང་ཉིད་ཀྱི་དབུས་ཀྱི་གདན་དེ་ལ་གདན་དང་འཚམས་པའི་སྐུ་བཞུགས་ཤིང་རྐྱེན་དུ་བབ་པར་འདུག་ལ། འཁོར་གྱི་གདན་ལ་ས་དགུ་པ་མན་གྱི་བྱང་སེམས་རྣམས་བཞུགས་པས་བསྐོར་ཏེ། གཙོ་བོ་ལ་འདུད་པར་སྣང་བ་* 
འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ས་བཅུ་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་དེའི་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་གཉིས་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བཅུ་སྤྲོས་པས་དམྱལ་བའི་གནས་དང་། པུས་མོའི་ལྟ་ང་གཉིས་ནས་འོད་ཟེར་་”” 

































































1 དད  ླནཾླླླགླགླགླགླླླླླླ་ 
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༦ཞ༧་པ་༡་བ*་ 


གྲངས་མེད་པ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་སྤྲོས་པས་དུད་འགྲོ་དང་། ལྟེ་བ་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་སོགས་སྤྲོས་པས་ཡི་དྭགས་དང་། རྩིབ་ལོགས་གཉིས་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་སོགས་སྤྲོས་པས་མི་དང་། ལྷའི་གནས 


དང་། ཕྱག་གི་མཐེལ་གཉིས་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་སོགས་སྤོས་པས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཞི་བར་བྱེད་དོ། །ཕྲག་པ་གཉིས་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་"་ 


>= 


སོགས་སྤྲོས་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ཆོས་སྣང་བའི་སྒོ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །རྐྱབ་དང་མགུལ་གཉིས་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་སོགས་སྤྲོས་པས་རང་སངས་རྒྱས་བཞུགས་”” 


པའི་གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ཞི་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚུལ་གྱི་སྒོ་དང་། ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་སོགས་སྤྲོས་པས་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་དགུ་པའི་བར་གྱི་བྱང་སེམས་རྣམས་བཞུགས་པའི་་”་ 
གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་བྱང་སེམས་དེའི་མཛོད་སྤུ་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་སྤྲོས་པས་་”་ 


ཕྱོགས་བཅུའི་བདུད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ། འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་སྣང་བར་བྱས་ནས། དེ་དག་གི་ལུས་ལ་ནུབ་པར་བྱེད་དོ། །སྤྱི་གཙུག་ནས་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ་་“*” 
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༄༅ ། །སྤྲོས་ན ས་ཕྱོག ས་པ ཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད ཀྱིལ་ འཁོར་ཐ མས་ཅད་སྣ ང་བ ར་བྱས། འཇིག་རྟེན་ ལན་བཅུར་བསྐོར་ན ས་སྟེ ང་གི་ན མ་མཁ འ་ལ་འོད་ཟེ ར་གྱི་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་བཞིན་"” 
གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་དོ། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་མཐིལ་དུ་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དེ་དག་གིས་བྱང་”"” 
སེམ ས་དེ་དབ ང་བསྐུར་བའི་དུས་ལ་བབ ་པ ར་གཟི ག ས་ནས ། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་ས་དགུ་པ ་མན་ཆད་ཀྱི་བྱང་སེམས་མ ཐའ་ཡས་པ ་འོངས་ཏེ། བྱང་སེ མས་དེ་ལ་བ ལྟ ་ཞིང་། བྱང་སེམས་དེ་ལ་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་། 


ལལ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་བཅུ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བདུད་ཀྱི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་འོད་ཟེར་གྲངས ༠༠༤༠ པ 


མེད་པ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དང་བཅས་པ་བྱུང་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུར་སྣང་བར་བྱས། ཆོས་འཕྲུལ་མུ་མེད་པ་བསྟན་ཏེ། བྱང་སེམས་དེའི་དཔལ་བེའུ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། བྲཀ་ཤིས་སུ་ནུབ་པས་བྱང་སེམས་དེའི་མཐུ་་”་ 


-ཿ སྟོབས་ལྷག་པ ར་འཝེ ལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛོད་སྤུ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འོད་ཟེ ར་གཅིག་འཁོར་གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་བ རྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དང་་” 
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བཅས་པ་བྱུང་སྟེ་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། འཇིག་རྟེན་ལན་བཅུར་བསྐོར་ཞིང་། ངན་སོང་ཞི་ཞིང་། བསམ་པ་སྦྱངས་ཏེ། 
འཁོར་རྣམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ནི་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། 
རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་བཅུ་པ་དེ་ཉིད་ལ། བྱང་ཆུབ་ལ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་ངོ་བོ་ཡང་དག་པར་རྫོག 
(༩༥ སྒྲུབ་པའི་གཞན་དོན་དང་། སངས་རྒྱས་བཞུགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ 
ཀཿ ཏན་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། གསུམ་པ་ནི 
| | ;ཱ རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ས་བཅུ་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་ 


།དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཀོད་པའོ། 


བདུད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས། བྱང་སེམས་དེའི་ 
།གཉིས་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ལ་ཆོས་སྒུའི་ཡེ ་ཤེ ས་ཀྱི་ཕ ར་ཕྱིན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ 
ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པ ར་རང་དོན་དང་། ཕྱོག ས་བཅུའི་ འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་་”་ ཁུ 
། དེའི་རྗེས་ལ་སྔར་གྱི་དེ་ལྟ་བུའི་རིམ་པས་མཛད་པ་ནི། ཆོས་སྒུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་མཐུས 
འདྲེན་པ ར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ལས་དང་་” 
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ཡཿ ༄༅། །བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་འབྲེལ་བས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བ་དང་། 


® ༔ཿ 


དད 
་ཇུ&་༤བ ༤༦ 


༣ ཡན་ལག་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་འདྲ། དེས་རིགས་འགྲེའོ། །ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པ་ནི། 
_ གནས་པའི་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། ཆོས་སྐུའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྐུའི་བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་ནི། དོན་བདུན་ཅུའི་དང་པོ་སེམས་ 





བདེན་བཞི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་དེའི་གཞི ༦༡༡༠༡༤༠ 
བདེན་འཛིན་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤངས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རང་གཞན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ངོ་བོ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་བྱང་གི་བདེན་པ་གཉིས་དང་།  གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པར་བྱང་བ་རྫོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་དང་། བདེན་པ་བཞིའམ་གཉིས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པ་དང་། འཁོར་འདས་གདོད་མ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟོགས་པས་་” 


འདུས་བྱས་འཁོར་བ་དང་འདུས་མ་བྱས་མྱང་འདས་ག 
དེའི་རྗེས་ནས་ཆོས་སྒུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་བཅུ་གཅིག་པར་མི་་ 


ཉིས་ཡིན་ལུགས་ལ་ཐ་མི་དད་པར་ཤེས་པ་ལ་འགོད་པའི་ལས་མཛད་དོ། །ངག་དོན། ཆོས་སྒུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་མཐུས་རང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་བྱང་ཆུབ ༡༤༧༧༡༤ པེ 
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བསྐྱེད་པ་དང་། ཐ་མ་ཆོས་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་བསྟན་པའི་གོ་རིམ། ལས་དང་པོ་པའི་ས་ནས་སངས་རྒྱས་སའི་བར་དུ་རིམ་པ་མ་འཁྲུགས་པར་བསྟན་པའི་རིམ་པས། སེམས་བསྐེད་དང་ཕྲིན་ལས་དོར་བའི་ལྷག་མ། 


གདམས་ངག་ནས་སྤྲལ་སྒུའི་བར་གྱི་དོན་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཀྱང་རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གདམས་ངག་ནས་སྤྲལ་སྒུའི་བར་གྱི་དོན་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཀྱང་འདིར་བསྟན་པར་རིགས་པ་ལ། 


མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དྲེ་རམས་ཀྱི་ཡ་མཐའ་མ་མཐའི་གོ་རིམ་དངོས་སུ་གསལ་པོར་བྲིས་ན་འགྲེལ་ཆུང་དོན་གསལ་གྱི་ཚིག་མང་དུ་དོགས་ནས་སེངྒེ་བཟང་པོ་བདག་གིས་ནི་འགྲེལ་ཆུང་འདིར་གདམས་ངག་”“” 


ནས་སྤྲལ་སྐུའི་བར་གྱི་དོན་རྣམས་ཀྱི་ཡ་མཐའ་མ་མཐའ་གོ་རིམ་དངོས་སུ་གསལ་པོར་མ་ཁྲིས་སོ། །ཚིག་མང་ན་སྐོན་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། གདུལ་བྱ་དོན་གཉེར་གྱི་རྒྱུད་འཁྲུགས་པར་འགྱུར་དུ་དོགས་ནས་སོ། །ངག་དོན། 
སེམས་བསྐྱེད་དང་ཆོས་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡ་མཐའ་མ་མཐའི་གོ་རིམ་བསྟན་པ་འདི་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་གདམས་ངག་ནས་སྤྲལ་སྒུའི་བར་གྱི་དོན་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཀྱང་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར།། །། 





ཀྱིན 


གསུམ་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས་ཆོས་སྲུ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་བསླབ་པའི་འབྲས་བའི་ལེའུ་བརྒྱད་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བར་ 
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༄༅། །བྱེད་པའི་སྟིང་པོ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱན་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །།༈ གཉིས་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཡུམ་གྱི་དོན་རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་དབང་ ལ་ལ་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བའི་*""" 
ཕྱར་དུ། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཕུམ་གྱི་དོན་བརྒྱད་ཀྱ་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་བཤད་ནས། ཡང་བརྒྱད་ལས་གཞན་དུག་གི་སྣོ་ནས་རྣམ་པར་བཤད་པ་འཆད་དོ། །ཟིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། གཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡུམ་ནི་ 


དངོས་པོ་དྲུག་གི་སྒོ་ན ས་ཡ ང་དག་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ ལོག་པ ར་ བྱམ ས་པ་མ གོན་པོས་བཤ ད་དོ། །གང་ ལ་ན། ཡུམ ་གྱི་ག དུལ་ བྱ་དབ ང་ འབྲིང་ ལའོ། ། དྲུག་པོ་ག ང་ཞེ་ན། རྣ མ་མ ཁྱེན་ལ་སོགས་པ་མ ཁྱེན་པ་ག སུམ་ནི་” ཁུ 


འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་མངོན་པར་མཚོན་པའི་གནས་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་ནི། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་བསྡུས་ནས་བསྒོམ་་”་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་མཁྱེན་གསུམ་དེའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །རེ་མོའི་སྦྱོར་བ་ནི། མཁྱེན་གསུམ་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་སྒོམ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་མཁྱེན་གསུམ་དེའི་རབ་ཀྱི་གནས "༠" 








རུ སྐབས་ཡིན་ནོ། །མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ཡུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་ནས་གོ་རིམ་དུ་སྙོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པས་མཁྱེན་གསུམ་དེའི་གོ་རིམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་ནོ། ། 
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༄༅། །དང་། མཐའ་དག་པའི་ཡུལ་ཅན་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་བསྟན། ི་སུར་དཱ་ན་པར་བསམམས་པའི་དོན་རྒུན་ལྡན་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པས་དེའི་འོག་ཏུ་མཐར་ཀྱས་པའིསྦྱོར་བ་བསྟན། རྒྱུན་ལྡན་དུ་”་ 


བསྒོམས་པ་དེ་ནས་སྒོམ་པ་ཁྱད 


་པར་དུ་འགྲོར་མེད་པས་མཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་བས་དེ འོག་ཏུ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར བ་བསྟན། སྒོམ་པ་མཐར་ཐུག་དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་བས་་””་ 


དའི་འོག་ཏུ་ཆོས་སྒུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་བསྟུན་པ་སྟེ། དོན་གྱི་རིམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ། མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཡུམ་གྱི་དོན་བར་མ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་དབང་འབྲིང་ལ་ཕན ༡༠༠༠ 
གདགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་ཡུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་བཤད་ནས། ཡང་མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་དབང་རྣོན་ལ་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་དྲུག་””” 


༡༨༤ 


སུ ལས་གཞན་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཤད་པ་འཆད་དོ། །ཆིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། གཞུང་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡུམ་ནི་དངོས་པོ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བྱམས་པ་མགོན་པོས་བཤད་དོ། །གང་ལ་ན། 
_ ཡུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་དབང་རྣོན་ལ ྦ 


༡ 


འོ། །དངོས་པོ་གསུམ་པོ་གང་ཞེ་ན། གྲོལ་སྡེ་གཉིས་ལྟར་ན། མཁྱེན་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ། ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་རྫོགས་་” 
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1853 












































རས 


སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་སྦྱོར་བ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ནི་ཆོས་སྒུའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། མིན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པ་སྦྱོར་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར། 


ཆོས་སྒུ་དང་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། སྦྱོར་བཞི་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ལེགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། རྣམ་མཁྱེན་ལ་སོགས་པ་མཁྱེན་པ་གསུམ་ནི་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཆོས་་” 
སྒུའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏེ། མཁྱེན་གསུམ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མཁྱེན་གསུམ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་རབ་ཏུ་སྦྱོར་ཞེ་ན། རྣམ་རྫོགས་” 


དང་ལྡན་པའི་རྒྱུ་མཁྱེན་གསུམ་དེའི་འབྲས་བུ་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་སྒུ་དང་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ནི་རང་རྒྱུ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུ་མཁྱེན་གསུམ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ལེགས་ཡིན་” 




















པའི་ཕྱིར། མདོར་ན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་དྲུག་ལས་གཞན། རྒྱུ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། འབྲས་བུ་དང་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྒྱས་པར་འཆད་ན་སྔ་མ་བརྒྱད་དུ་བཤད་པ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བཤད་ ༡༩༡༥༡༤༩ 


སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་སྦྱོར་བ་བཞི་ནི་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཁྱེན་གསུམ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དོན་བསྡུས་ནས་སྙོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྦྱོར་བ་དེ་ལྟ་བུ་་] པོ 









































1854 
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༄༅། 
གྱིས་ ཤེ ས་པ་སྦྱོར་བཞིས་ཉ མས་སུ་ ལེན་པ ར་བྱེད་པ ས་དེའི་འོག་ཏུ་སྦྱོར་བ ཞི་ བ སྙན ། མ ཁྱེན་ག 
འགྱུར་བས། དེའི་འོག་ཏུ་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཏེ། དོན་གྱི་རིམ་ 


།པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་གསུམ་པོའི་གོ་རིམ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མཁྱེན་གསུམ་ནི་ཐོས་བསམ་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གནས་ཡིན་པས་དང་པོར་བསྟན། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་ཐོས་བསམ་ 


སུམ་གྱི་ག ན ས་ ལུག སཐོས་བ སམ་གྱིས་ཤེ ས་པ་སྦྱོར་བཞི ངཔ་ ཉ མས་སུ་ བླངས་པ ས་སྒོམ་པ་རྫོག ས་པ་ན་སྐུ་ག སུམ་མངོན་དུ་”” 


པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ།། །།བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལ། བརྗོད་བྱ་བརྒྱད་དུ་འདུས་པའི་ཚུལ། འགྲེལ་པ་ 





ཇི་ལྟར་བརྩམས་པའི་ཚུལ། བརྩམས་པའི་དགེ་བ་བསྡོ་ བའི་ཚུལ། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་བའི་ཚུལ། ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ་རྙེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཡུམ་དོན་ལ་མཁས་པ་ཀུན་གྱིས་ཡུམ་གསུམ་པོ་ པབ 


ཀུན་ལའང་བརྗོད་བྱའི་དོན་བསྡུས་ན་དངོས་པོ་བརྒྱད་པོ་དེ་ཙམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་གསུམ 








རྫོགས་པར་བསྟན། གཞན་འཐུམ་ལས་དངོས་པོ་བརྒྱད་པོ་རེ་རེ་ཡང་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་མང་པོའི་སྒོ་ནས་རྫོགས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཡུམ་གསུམ་གྱི་དོན་དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་འདུས་པ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ 





















































1855 
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ཅན། ཡུམ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྡོད་བྱའི་དོན་གྱི་རིམ་པ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་འདིས་ལེགས་པར་བསྡུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡུམ་གསུམ་གྱི་བརྡོད་བྱའི་དོན་དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་མ་འདུས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཡུམ་་”་ དོ 
གསུམ་ལ་དོན་ཁྱད་པར་མེད་པས་ཟློས་སྐྱོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། ཡུམ་གསུམ་པོ་དེ་ལའང་ཚིག་བསྡུས་པ་དང་། སོགས་པ་འབྲིང་དང་། རྒྱས་པའི་དབྱེ་བ་ཡོད་པས་ཁྱད་པར་ཡོད་ལ། ཁུད་པར་དེ་“་ 
།གཉིས་པ་ནི། རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བ་འདི་ནི་སེངྒེ་བཟང་པོས་བྱས་སོ། །རྒྱུ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ན། འཕགས་པ་རྣམ་་”““ 


ཡང་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་ཁོ་ནར་ཟད་ཀྱི་དོན་ཁྱད་པར་མེད་དོ། 
ཐེམས་སྦྱོར་ཚིག་གི་སྦྱོར་བ་དང་། ངག་དོན་བརྒལ་ལན་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་། སོགས་པ་བཤད་པ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་་་ 


གྲོལ་སྡེའི་འགྲེལ་པ་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་བལྟས་པའི་མཐུས་རྒྱན་གྱི་དོན་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། 


སྦྱོར་བ་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་སྙན་དངགས་གི་ 


མཁན་པོ་དང་བླ་མ་བཟང་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། དེས་གནང་བ་ཐོབ་ཅིང་གདམས་ངག་གི་ཆ་གནང་ནས་བརྩམས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། འགྲེལ་པ་དེ་བསྡེབས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་སེངྒེ་་ 


སྦྱོར་བ་མ་བྱས་པར་རོ། །དགོས་པ་གདུལ་བྱས་གོ་སླ་བར་བྱ་བའི་ 
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ཕྱིར་དུའོ། །ཅི་འདི་ནི་སློབ་དཔོན་གཞན་གྱིས་མ་གནང་བར་བྱས་སམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་*” 
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རི 





* ༄༅། །བཟང་པོ་བདག་གིས་གང་ཐོབ་པ་དེ་ཡི 


















































ཅོ 


„3 3'®ི 
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འབད་ནས་བཀྱིས་པའི་འགྲེལ་པ་ནོར་བ་ཡོད་སྲིད་ན 
པའི་འགྲེལ་པ་འདི་ལ་ནོར་བ་ཡོད་སྲིད་དེ། བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་རྱན་གྱི་བརྡོད་བྱའི་དོན་མ་ཡུས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱི་སྒྱོ་ 
དེ། ཆོས་ཅན། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་གུན་ཁྱོད་ལ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་ན། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་མ 
ལྐོག་གྱུར་ཡིན་པར་འགལ་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེ་སུའི་མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་ཡིན་ཞེ་ན། ཡོན་ཏན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འ 


ས། སྐྱེ་བོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །བཞི་པ་ནི། རང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ཆེད་དུ་སེངྒེ་བཟང་པོ་བདག་གིས "༠༠༠༧ 
། དེ་ལ་ཡུམ་དོན་ལ་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མཛོད་ཅིག །ནོར་བ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་བརམས་་” 

ད་ཡུལ་མ་ཡིན་བཞིན་དུ་དེའི་འགྲེལ་པ་བརྩམས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཁྱོད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱི་” 
ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་ཡུམ་དོན་ལ་ཤེས་རབ་མི་གསལ་བའི་སྐྱེ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་ཁྱབ་པ་ཡོད་“ 
ངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་གང་ན་ཞིག་ཡིན་ཏེ། དོན་དེ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ན། དོན་དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་་ 
ཕགས་པ་རྣམས་ཁོ་ནའི་བློའི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ ༦༦༡༧༤༠༤ 
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འདོད་ལུགས་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བདག་གི་ཡིད་དུབ་པ་ངལ་བསོ་བའི་གནས་ངོ་མཚར་བས་ན། ཀྱེ་མ་ཡུམ་གྱི་ལུགས་འདི་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ཏུ་བློ་སྦྱངས་ཤིང་། འཕགས་པ་བྱམས་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ལ་བརྟེན ༡ 


ནས་མཐོང་བ་ཡི 


འ ༢༩༨༧༽ 


གནོན་བསྡུས་པའི་སྦྱོར་ངག་དང་། །མཚན་ཉིད་དབྱེ་བ་སོ་ འ་ས་མཚམས་རྣམས། །ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས་པ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །དད་པའི་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་མཆོག་གྱུར་པའི། །དོན་གཉེར་གཟུར་ ༥ ོ 
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༄༅། །གནས་རྣམ་དབྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས། །རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བསྐུལ་བའི་ངོར། །མདོ་འགྲེལ་འགྲེལ་བཤད་དགོངས་དོན་ཇི་བཞིན་དུ། །བློ་གྲོས་གསལ་བའི་མིག་གིས་ལེགས་མཐོང་ནས། 

ཡུམ་གྱི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་ཕྱིར་དང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ཚབ་སྲས་བཅས་མཆོད་ཕྱིར་དང་། །དོན་གཉེར་གཟུར་གནས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་དང་། །སློབ་དཔོན་ཉིད་ལ་བརྙས་པ་བཟློག་ཕྱིར་དུ། །ཆོས་སྡེངས །"”་ 
དགོན་པར་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། །ཕྲག་དོག་འགྲན་སེམས་ལོག་པའི་དུག་སྤངས་ནས། །སངས་རྒྱས་དཔལ་གྱིས་བརྩེ་བའི་བསམ་བས་སྦྱར། །འདི་སྦྱར་དགེ་བས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡུམ་དོན་་””” 
དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་ཐུགས་ཆུད་ནས། །སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་བསལ་བྱས་ཏེ། །སྒུ་གཉིས་མངོན་གྱུར་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །བདག་ཀྱང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡུམ་དོན་ལ། །སྤྱོད་པ་འབྲལ་མེད "༡ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །འདི་དག་ཐོས་སམ་མཐོང་ངམ་དྲན་པ་དང་། །འཛིན་ཅིང་འཆད་དམ་ཐོས་བསམ་བྱེད་པ་རྣམས། །བྱམས་མགོན་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །རང་གི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་ལྷག་པར་་ 
÷ ཆགས་གྱུར་ནས། །རྒྱལ་སྲས་སེངྒེ་བཟང་དང་དེས་མཛད་འགྲེལ་པ་དང་། །འཆད་བྱེད་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལའང་ཡོངས་སུ་སྡང་གྱུར་པ། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་བླ་མེད་བྱམས་མགོན་ཉིད་གྱུར་ཅིག། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ 


འབིར 











ར»ེཐི་ 1! ཇི 
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རོལཏུཾཉིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དགོས་དོན་སྩོལ་བ་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་འདི། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ལ་བློ་གྲོས་་་ 
ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། ཡི་དམ་ལྷས་རྗེས་སུ་གཟུང་བ། དཔལ་ས་སྐྱའི་བཙུན་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྱིས་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། །ཤུ་བྷཾ།། །།འདི་བསྒྲབས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགེ་བའི་རྩ་བ་་་ 


གང་ཐོབ་པ། །དེས་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྨན་གཅིག་པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །བསྟན་པ་རྟེད་དང་བཀུར་སྟི་དང་། ། 


བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཕྱོགས་སྙྱོང་བའི་སྦྱོབ་པ་མཆོག་གྱུར་པ། །མཁས་གླུབ་རྒྱ་མཚོས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་གནས། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་པ། །ས་སྐྱ་པ་ཡི་བསྟན་པ་་ 
རྒྱས་གྱུར་ཅིག །གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྟེ་བ་རྡོ་རྡེའི་གདན། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་སྲིད་རྒྱས་གྱུར་ཅིང་། །སྤྲལ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁར་མཉམ་པར་ཤོག ། 














དགེའོ།། དགེའོ། ། དགེའོ། ། རྫོང་སར་ཁམས་བྱེའི་སློབ་གླིང་ཐུབ་བསྟན་བཤད་ སྒྲབ་དར་ རྒྱས་གླིང་གི་གློག་ ཀླད་ འཛིན་གྲྭ་ནས་སྡེ་དགེའི་ ་ཤིང་པ ར་ ལས་བཤུས་ ་ཤིང་ མེ་ཕག་ ལོའི་ འཛིན་གྲྭ་ཁག་གི་ མཁན་སློབ་ རྣམས་ནས་དཔེ་སྡུར་ བྱས་ཏེ་པ ར་གཞི་གསར་ དུ་ 


1860 




















































































































༩༡ ༄༅། །བསྒྲིགས་པའི་དགེ་བས་མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཀུན་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཤེར་ཕྱིནགྱི་དོན་ཟབ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྒྱལ་བ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་དགོངས་པ་དང་དབྱེར་མེད་ཧུུཧེ། མར་གྱུར་ 
ཱུ འགྲོ་བ་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་དམ་པ་ལ་འགོད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 
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